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Alcachofa (Cynara scolymus)
Caléndula (Calendula officinalis)
Valeriana (Valeriana officinalis)

Ajo (Allium sativum)

Ginkgo (Ginkgo biloba)

Céscara sagrada (Rhamnus purshiana)
Boldo (Peumus boldus)

Psyllium (Plantago psyllium)

Castafio de indias (Aesculus hippocastanum)
Diente de ledn (Taraxacum officinale)
Alga espirulina (Spirulina platensis, S. maxima,)
Ginseng (Panax ginseng)

Ortiga (Urtica dioica)

Manzanilla (Matricariachamomilla)

Col (Brassica oleracea)

Pasiflora (Passiflora mollisima, P. incarnata)
Sauco (Sambucus nigra)

Totumo (Cresentia cujete)

Gualanday (Jacaranda caucana)

Cidron (Aloysia triphyla / Lippia citriodora)
Hiedra (Hedera helix)

Levadura (Saccharomyces cerevisiae)
Sen (Cassia angustifolia)

Algas marinas

Sabila (Aloe vera)

Salvia (Salvia officinalis)

Vid (Vitis vinifera)

Eucalipto (Eucalyptus globulus)
Jengibre (Zingiber officinale)

Marrubio blanco (Marrubium vulgare)
Verbena (Verbena officinalis / V. litoralis)
Malva (Malva sylvestris)

Ajenjo (Artemisia absinthium)

Avena (Avena sativa)

Azucena (Lilium candidum)

Hinojo (Foeniculum vulgare)

Lechuga (Lactuca sativa)

Orégano (Origanum vulgare)

Romero (Rosmarinus officinalis)

Canela (Cinnamomum zeylanicum)
Cardo mariano (Silybum marianum)
Guaba (Phytolacca bogotensis)

Perejil (Petroselinum crispum)

Trigo (Triticum aestivum)

Albahaca (Ocimum basilicum)

Anis (Pimpinellaanisum)

Anamu (Petiveria alliacea)

Apio (Apium graveolens)

Centella asiatica (Centella asiatica)
Lino (Linum usitatissimum)

Mejorana (Origanum majorana)

Nogal blanco (Juglans cinerea)

Polen (microgametofitos de espermatdfitos)
Toronjil (Melissa officinalis)

Vira vira (Achyrocline bogotensis)
Yerbamora (Solanum nigrum)

Zanahoria (Daucus carota)

Aji (Capsicum spp)

Alga rodoficea (Gracilaria cervicornis)
Arnica (Arnicamontana)

Bot6n negro (Hyptis capitata)

Cadillo (Bidens pilosa)

Cardamomo (Elettariacardamomum)
Genciana (Gentiana lutea)

Hierba de San Juan (Hypericum perforatum)
Higuerilla (Ricinus comunis)

Limoncillo (Cymbopogon citratus)
Liquen de Islandia (Cetraria islandica)
Llantén (Plantago major)

Menta (Mentha piperita var. citrata)
Papaya (Carica papaya)

Pensamiento (Viola tricolor)

Ruda (Ruta graveolens)

Sauce (Salix humboldtiana)

Soya (Glycine max)

Tomate (Solanum lycopersicum)
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a% Figura?2.Distribuciénporcentual en
cuanto aregistros sanitarios de las
especies estudiadas




