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Resumen

Se analizaron el peso, la longitud, el diámetro central y la densidad de frutos con cáscara y sin ella, y 
��������	��
�����
��������
����	�����
����������������������������	������������	�������	�	���!���"���
#�$�����������%�!���"��������
���
��������������������������#��&�����������&���%���
�&'$�	��
���������
(!)��+-�%�(!)��+/������	��
���
�����
�������3����	"������&	$�	���(!)��+/�4������'�����������	�	"�9�
<�
����	�����
�#��&�����#�$�����������%�!���"��
����
��&���������������������������
����	�	�	�
����
���	����%�=���&��>��+?�B#��/E--���H�J���&������������	������KEN����/---��9
9�9�9����������������
����#������#����$	�9�<�
�����
����	�����
�������'����������	�	�	���������
�	����++9EB#��+/--���H
año, humedad relativa de 76%, 1050 m.s.n.m.) departamento de Caldas, Colombia. Las variables 
��
�������	����%��	������������������������%���
������
����	�����
����	����!���"��%����	�	���!���"���
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Abstract

We analyzed the weight, length, core diameter and density of fruit with and without shell, and the 
dry matter (DM) of the plantain varieties of the Plantain group (AAB): Africa, Dominico Harton, White 
Cuban and Harton; and also the group Bluggoe (ABB): Popocho or Cachaco, and hybrids (AAAB), FHIA 
20 and FHIA 21 repeated twice, with the exception of the hybrid FHIA 21 had a recurrence. Cachaco 
varieties, White Cuban and Harton were harvested in the rural municipalities of Guachené and Padilla 
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1050 m.a.s.l.) Department of Caldas, Colombia. The variables weight, length and central diameter were 
higher in the African varieties, Harton and Dominico Harton, while FHIA 20 and Cachaco values of these 
variables showed below average in the study group, except for shell content where they presented the 
highest values. The dry matter (DM) content was higher in White Cuban and Dominico Harton, and 
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Introducción
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nico como las más representativas, son además 
las más exportadas y las más utilizadas en 
procesos agroindustriales (Lescot, 2008).
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variedades de plátano tipo Plantain más 
cultivadas obedecen a los tipo French 
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ciales los dos últimos, aunque muy suscepti-
bles a enfermedades como la sigatoca negra y 
amarilla, que causan drásticas reducciones 
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mejoramiento genético del cultivo de pláta-
no ha producido diferentes híbridos (AAAB) 
resistentes a las sigatocas, entre ellas, FHIA 
20 y FHIA 21. A esta última se le reconocen 
buenos atributos sensoriales cuando se pre-
para frito en tajadas (chips) (Arcila, 2002). 
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racimo. Las musáceas responden de manera 
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que los clones con genoma balbisiana (Musa 
ABB, grupo Bluggoe) son resistentes a la se-
quía, mientras que los plátanos (Musa AAB, 
grupo Plantain) son muy susceptibles, lo 
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como amarillo (Arcila, 2002). Las musáceas 
tienen un rol importante en la seguridad 
alimentaria en África subtropical (Uganda, 
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CARACTERIZACIÓN FÍSICA DE VARIEDADES DE PLÁTANO CULTIVADAS EN LA ZONA CAFETERA DE COLOMBIA

minor in the varieties FHIA 20 and Cachaco. We found a homogeneous behavior in all physical variables 
among the varieties belonging to the group Plantain, highlighting the varieties Harton and Dominico 
Harton as the most homogeneous in all the physical variables.

Key words: Agronomic characters, fruit crops, Musa, plantains.
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cultivares de plátano más consumidos en el 
centro-occidente de Colombia, desde el pun-
to de vista físico (peso, longitud, diámetro 
central, densidad de plátanos con cáscara y 
sin ella; además, materia seca y porcentaje 
de cáscara) como bases necesarias para el 
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Materiales y métodos

Materia prima
Se analizaron las variedades del grupo Plan-
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Las demás variedades provenían del muni-
cipio de Palestina, departamento de Caldas, 
Colombia, con una temperatura, promedio, 
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de 76%, 1050 m.s.n.m. y suelos de origen 
volcánico (González et al., 2007).
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respectivo de cada una y rotulando los dedos 
(plátanos) que fueron retirados de cada mano 
para ser pesados y medir sus longitudes y el 
perímetro central en forma individual. Para 
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                           D = P
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donde, P = perímetro (cm) y D = diámetro (cm). 
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lizando tres dedos por medio del método del 
peso del volumen desplazado de agua (Dadzie 
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test de normalidad (Shapiro - Wilk), compa-
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lisis de componentes principales y la prueba 
de Ward que busca la mínima variabilidad 
dentro de los conglomerados.
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tendencia concuerda con los hallazgos de 
Herrera y Aristizábal (2003). Los dedos en las 
���	�����
����	�	���!���"���#�$��������-
��� %� !���"�� 
�� �	
��	$�%��� ��	�����������
��������$�
����
�����������9������
��������
&��&��4�����������3���
����	���������������
el ambiente presenta un llenado de frutos 
��
�&����>���
�%��	���������%����������	"��
de plátanos, 69; 72 y 71% respectivamente. 
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21 presentaron pesos similares al promedio, 
y Cubano Blanco y FHIA 20 mostraron pesos 
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sin cáscara fue de 148.3 g formando grupos 
similares a los grupos anteriores, a diferencia 
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dedos similares a los de la variedad Cachaco 
(Figura 1). La menor variabilidad en peso de 
dedos en todo el racimo, la presentaron las va-
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al 19% en ambos estados del plátano.

Longitud9� W�� ������	�� ��� ����	���� ���
los dedos con cáscara fue de 25 cm, y de 21 
cm para dedos sin cáscara. Las variedades 
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revelaron longitud superior al promedio, se-
guidas de las variedades FHIA 20 y Cubano 
Blanco y por último, la variedad Cachaco, 
que fue la más pequeña en ambos estados 
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� �����	����
� ���

���	��	"���������������
�����/-N������������
el plátano con cáscara como sin ella, lo que 
representa una alta homogeneidad. 
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fue, en promedio, de 5 cm para plátano con 
cáscara y de 3.8 cm sin cáscara. Las varie-
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los mayores diámetros, mientras que FHIA 21, 
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mostraron diámetros inferiores al promedio en 
ambos estados del plátano (con cáscara y sin 
ella) (Figura 3). La homogeneidad es alta debido 
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nores a 9% en plátanos con cáscara y sin ella.

Densidad. Los plátanos tanto con cás-
cara como sin ella mostraron promedios de 1 
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que 8.4%. La variedad Cachaco fue la única 
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�-9�~� �H��3), con igual homogeneidad que 
las demás. 

Porcentaje de cáscara. Las variedades 
FHIA 20 y Cachaco presentaron los porcen-

Cuadro 1. Variables analizadas de los racimos de plátano en el estudio.
Variables Cachaco FHIA 20 FHIA 21 Africa Dom.

Hartón
Cubano 
Blanco

Hartón

P. D.E. P. D.E. P. D.E. P. D.E. P. D.E. P. D.E. P. D.E.
Peso racimo (kg) 19 1.9 26 2.7 20 4.6 14 3.5 19 2.5 16 1 17 0.7

Manos 6 0.6 7 0.6 5 2.1 5 0.6 8 1.2 10 0.6 7 0.6
Dedos 69 1.0 96 15.7 60 22.6 22 3.1 62 5.5 66 4.5 41 9.2
����
������a 41 1.0 55 7.2 36 14.8 19 5.2 42 2.9 47 3.6 29 5.7
�������	"������
�������(	������N� 59 1.2 58 2.6 59 2.8 87 12.2 69 2.6 72 1.2 71 10.3
����
������b 28 1.0 41 9.0 25 7.8 3 2.5 19 3.2 19 1.2 12 5.5
�������	"������
�������(	������N� 41 1.2 42 2.6 41 2.8 13 12.2 31 2.6 29 1.5 29 10.6
a. #����
����������������3���	����������	��9�$9�#����
���������������	����	����������	��9
����������	�9��9W9�����
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������9
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Figura 1. Peso promedio de plátanos con cáscara y sin ella.
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tajes más altos de cáscara (40.5%), seguidos 
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presentaron valores menores que el promedio, 
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alto (15.3%) como se observa en la Figura 4a. 
La homogeneidad es alta en las demás varie-
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�
que 9%. Para determinar los porcentajes de 
cáscara no se tuvo en cuenta el vástago. 

Materia seca.� <�
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taron contenidos de MS (39.6%) superiores al 
promedio. Las variedades FHIA 20, Cachaco, 
África y FHIA 21 mostraron contenidos infe-
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menores que 8.3%, lo cual indica una alta 
homogeneidad en cada variedad (Figura 4b). 
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anteriores en plátanos sembrados en La Te-
$�	������	��'���#�%"��et al., 2000).
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muestra los promedios aritméticos de las ca-
racterísticas físicas y da como resultado tres 
grupos, en el primero se encuentra la variedad 
África, en el siguiente la variedad Cachaco y 
en el tercero, el de mayor homogeneidad en 
todas las características analizadas, confor-
���������#�$���������������	�	���!���"���
!���"���(!)��+/�%�(!)��+-9�
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Figura 3. Diámetro central promedio de los plátanos con cáscara y sin ella.
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Figura 2. Longitud promedio de los plátanos con cáscara y sin ella.
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Conclusiones

W�� ��� �
���	�� 
�� ��
������ ��
� ���	�����
�
���	���%����!���"������������������	�����
superior al promedio en las variables peso, 
longitud y diámetro central del plátano con 
cáscara y sin ella, lo que las convierte en 
un cultivo promisorio para la agroindustria 

del plátano por su gran llenado de fruto; 
además, tienen la tendencia a formar menos 
cáscara. No obstante se debe indicar que, 

���
��$����&�������	���������
�����������-
�	����
�������	��	"��������+/N�%�+?N������
plátanos con cáscara y sin ella; además, la 
variedad África tiene un porcentaje de ma-
teria seca por debajo del promedio obtenido, 

Figura 4 b. Materia seca de los plátanos evaluados.Figura 4 a. Porcentaje de cáscara de los platanos evaluados.

Figura 5. Análisis de multicomponentes para las variedades en estudio.
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���	������	�����!���"��4����
����������	���
de este promedio. 

<�� ���	��������	�	���!���"��%� 
��&'-
brido FHIA 21 mostraron comportamientos 
similares en todas las variables analizadas, 
���3����	"�������������	��
������������������
���	�	���!���"������
����	���4�����������-
dio encontrado en el estudio. 

La industria de productos procesados 
busca materiales con mayor contenido de 
materia seca para disminuir la cantidad de 
���	������������������������������������
���-
�	�����
�#�$���������������	�	���!���"��
%�!���"��
�����
�������������
�������
���-
ciones para esta agroindustria en Colombia.
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