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Perfil de ácidos grasos, citocinas y quimiocinas en exhalados respiratorios 
condensados (EBCs) de pacientes con tuberculosis
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Introducción. El diagnóstico de la tuberculosis (TB) en niños e individuos paucibacilares es un 
proceso dispendioso que requiere de métodos invasivos con prolongados tiempos para la eventual 
detección de bacilos ácido alcohol resistentes; lo que detenta la imperiosa necesidad de nuevos 
biomarcadores sensibles y específicos de las distintas formas de la TB. Hemos empezado a identificar 
algunos mediadores como los ácidos grasos propios del hospedero que puedan funcionar como 
biomarcadores de las distintas manifestaciones clínicas de la enfermedad. Objetivo. Analizar el perfil 
de ácidos grasos en EBCs de niños (6-12 años) sanos, asmáticos y con sospecha de tuberculosis y en 
adultos (mayores a 12 años) sanos, bacilíferos y paucibacilares. Metodología. Los EBCs, muestra 
representativa de las vías aéreas bajas, se recolectaron en los grupos mencionados, se condensaron, 
liofilizaron, trans-esterificaron y se analizaron los ácidos grasos contra estándares por cromatografía 
de gases/FID. Resultados. El oleato se presentó en mayores proporciones en los paucibacilares 
comparado con los adultos sanos y bacilíferos, contrario a las cantidades relativas del laureato, 
miristato y palmitato que fueron similares en niños con tuberculosis; adultos sanos, bacilíferos y 
paucibacilares. El araquidonato no fue detectado en los EBCs. Conclusiones. El oleato claramente 
diferenció a los pacientes paucibacilares. El araquidonato, que por estudios in vitro ha sido implicado 
en la respuesta inmune en tuberculosis, no fue detectado en los EBCs. Se detectarán y analizarán las 
citocinas y quimiocinas en los EBCs y con los ácidos grasos detectados se verá si se definen bioperfiles 
que permitan comparar los diferentes grupos de individuos.
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