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Resumen
Este estudio tuvo como objetivo establecer la relación entre la Memoria 
de Trabajo, el estilo cognitivo Dependiente-Independiente de Campo y el 
Rendimiento Académico en matemáticas en 35 jóvenes estudiantes de 15 
y 16 años de Instituciones Educativas públicas de Medellín. Con un enfoque 
empírico-analítico, nivel descriptivo, diseño no experimental y transversal. 
Se utilizaron instrumentos como el Índice de Memoria de Trabajo del 
WISC IV, Serie de Dibujos, EFT y el Boletín de Calificaciones. Los resultados 
evidenciaron una correlación positiva entre el Rendimiento Académico en 
Matemáticas, la Memoria de Trabajo y el Estilo Cognitivo Dependiente-
Independiente de Campo, consistente con investigaciones previas como 
la de Mousavi et al. (2012), que también identificaron una relación positiva 
entre estas variables. Este estudio aporta evidencia significativa sobre la 
interrelación entre factores psicológicos y neuropsicológicos, confirmando 
hallazgos anteriores y ampliando el conocimiento al demostrar dicha 
asociación en una población socialmente desafiante. Estos resultados 
destacan la importancia de considerar perfiles cognitivos en el diseño 
de estrategias pedagógicas más inclusivas y efectivas para mejorar el 
rendimiento académico en matemáticas.

Palabras clave: Memoria de Trabajo; Estilo Cognitivo; Dependencia-
Independencia de Campo; Rendimiento Académico; Matemáticas.
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Abstract 
This study aimed to establish the relationship between working memory, field-dependent/
field-independent cognitive style, and academic performance in mathematics among 
35 students aged 15 and 16 from public schools in Medellin. It employed an empirical-
analytical approach, a descriptive level, and a non-experimental, cross-sectional design. 
Instruments like the Working Memory Index of the WISC-IV, the Drawing Series, the 
EFT, and Report Cards were used. The results showed a positive correlation among 
academic performance in mathematics, working memory, and field-dependent/field-
independent cognitive style, consistent with previous research, such as that by Mousavi 
et al. (2012), which also identified a positive relationship among these variables. This 
study provides significant evidence on the interrelationship between psychological and 
neuropsychological factors, by confirming previous findings and by expanding knowledge 
by demonstrating this association in a socially challenging population. These results 
highlight the importance of considering cognitive profiles in the design of more inclusive 
and effective pedagogical strategies in order to improve academic performance in 
mathematics. 

Keyword: Working Memory; Cognitive Style; Field Dependence-Independence; Academic 
Performance; Mathematics.

Introducción
La importancia de las matemáticas en la educación escolar colombiana 
es incuestionable y se refleja en la intensidad horaria que se les dedica en 
comparación con otras áreas del currículo. Esto se debe, en gran medida, a 
la visión social que tiene la matemática en la sociedad, como lo establecen 
Gómez-Restrepo et al. (2020). Según Valero (2017), las matemáticas son 
fundamentales para la participación en la cultura tecnológica contemporánea 
y en las actividades productivas del mundo del trabajo. Además, el Ministerio 
de Educación Nacional (MEN) reconoce que las matemáticas son una 
actividad humana que se inserta en y se ve condicionada por la cultura y 
la historia, y que requiere de recursos lingüísticos y expresivos para plantear 
y solucionar problemas. En este sentido, las competencias matemáticas, 
que incluyen aspectos como el pensamiento numérico, la resolución de 
problemas y la representación de situaciones matemáticas, son cruciales 
para el desarrollo académico y profesional de los estudiantes Gómez-Chacón, 
(2010). Como señalan Devlin (2002) y Steen (1990), las matemáticas son un 
modelo paradigmático para suministrar significado a relaciones y expresiones 
abstractas, a través de la clasificación, la medición, la representación y la 
búsqueda de relaciones y regularidades.

Según el Instituto Colombiano para la Evaluación de la Educación (ICFES, 
2025), en la Prueba Saber 11° 2024 casi la mitad de los estudiantes se ubicó en 
el nivel 3 de matemáticas, lo que indica dominio de procedimientos rutinarios 
pero revela dificultades al enfrentar situaciones de mayor complejidad; por ello, 
es imprescindible reforzar en las aulas estrategias orientadas al pensamiento 
analítico y la resolución no rutinaria de problemas. A nivel internacional, la 
situación es más compleja ya que el 29% de los estudiantes colombianos 
logran un desempeño básico en matemáticas (Infobae Colombia, 2024). En 
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2024, la prueba Saber 11 registró un puntaje promedio nacional de 259 sobre 
500, dos puntos por encima de los 257 de 2023, aunque todavía distante del 
umbral de excelencia —alrededor de 300 puntos— que se espera alcanzar. 
Al desagregar por género, los hombres promediaron 264 y las mujeres 255, 
manteniéndose una brecha de nueve puntos entre ambos grupos (Instituto 
Colombiano para la Evaluación de la Educación [ICFES], 2024). Estos datos 
exponen la importancia de realizar estudios sobre los diferentes factores 
involucrados en el aprendizaje de las matemáticas, y más aún en los procesos 
cognitivos subyacentes en ese aprendizaje como la memoria de trabajo y los 
estilos cognitivos (Ministerio de Educación Nacional, 2022).

Por otro lado, el sistema educativo colombiano enfrenta importantes 
desafíos en materia de permanencia escolar y rendimiento académico. Según 
el Informe de Gestión 2024 del Ministerio de Educación Nacional (MEN), la 
tasa de deserción intra-anual preliminar pasó de 4,37 % en 2022 a 3,93 % en 
2023 y a 3,04 % en octubre de 2024. Durante ese mismo período, la matrícula 
registrada por el SIMAT se redujo de 7´593.537 alumnos en 2022 a 7´396.512 
en 2023 y a 7´189.746 en 2024, mientras que el número de posibles desertores 
descendió de 331.636 a 290.383 y a 218.466, respectivamente (Ministerio 
de Educación Nacional, 2024a). El nivel técnico profesional presentó una 
disminución de 2,42 puntos porcentuales en su tasa de deserción, al pasar de 
18,79 % en 2021 a 16,37 % en 2022 (Ministerio de Educación Nacional, 2024a). 
Además, el comportamiento de la deserción en educación básica y media varía 
significativamente por región, y las matemáticas continúan siendo una de las 
áreas con mayor incidencia en el bajo rendimiento académico (Ministerio de 
Educación Nacional, 2024b).

Frente a las cifras de deserción y datos en el rendimiento académico 
en matemáticas, resulta imprescindible no solo analizar las condiciones de 
matrícula y permanencia, sino también indagar en los mecanismos cognitivos 
que favorecen o dificultan el aprendizaje. En este contexto, la Memoria 
de Trabajo (MT) emerge como un sistema clave para entender cómo los 
estudiantes almacenan, procesan y actualizan la información durante las 
tareas complejas.

En cuanto a la MT, esta es un Sistema de Memoria a Corto Plazo (SMCP), 
que se ocupa del almacenamiento, procesamiento, manejo y actualización 
de información relevante para la realización de tareas cognitivas complejas 
(Baddeley, 1986; 1999). La MT está conformada por el Ejecutivo Central; 
encargado de activar representaciones y procesos del Sistema de Memoria 
a Largo Plazo (SMLP), sirviéndose de tres subsistemas subsidiarios; Agenda 
Visoespacial, Bucle Fonológico y Búfer Episódico. La Agenda Visoespacial está 
orientada al almacenamiento temporal de información visual y espacial, el Bucle 
Fonológico se encarga de decodificar, almacenar y manipular la información 
verbal, siendo esta la delegada para procesar un lenguaje determinado llegando 
así a tener mayor influencia en el aprendizaje de la lectura y por último, el 
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Búfer Episódico, que permite que todos los conocimientos se integren y 
estén disponibles en la consciencia, siendo éste fundamental para el proceso 
de aprendizaje a largo plazo, posibilitando que los otros tres componentes 
interactúen entre sí y que sus contenidos estén reservados a la consciencia 
para integrarlos (Baddeley, 2003; 2007;2017; Vernucci et al., 2017). Por otro 
lado, Levine (2003), enfatiza que la MT almacena la información, la decodifica, 
tomando la memoria nueva y las memorias antiguas para fusionarlas, construir 
e interiorizar aprendizajes significativos. Vernucci et al. (2017) encontró una 
relación directa entre la MT y las habilidades académicas, siendo el rol de la 
MT crucial, puesto que constituye un predictor relevante de la lectura y de 
las matemáticas. Es de resaltar que dicho elemento es contemplado como 
el predictor más fuerte y significativo del rendimiento académico (Gathercole, 
2006; Swanson y Alloway, 2012).

La MT se define entonces como ese espacio de trabajo cognitivo que 
se encarga de controlar, regular y mantener activamente la información 
pertinente para llevar a cabo tareas cognitivas complejas, como el 
procesamiento matemático. La identificación de una posible relación entre la 
MT y las habilidades matemáticas es de gran importancia para comprender 
las diferencias individuales y de desarrollo en esta área (Raghubar et al, 2010). 
En este aspecto, la MT es una función cognitiva crucial para el desarrollo de las 
competencias matemáticas, implicando habilidades como pensar, plantear, 
resolver, analizar, diseñar modelos, razonar y representar objetos y situaciones 
matemáticas (Gómez-Chacón, 2010). La MT está estrechamente relacionada 
con la capacidad de procesamiento de la información y el aprendizaje, siendo 
fundamental para la resolución de problemas matemáticos al permitirnos 
mantener información relevante a corto plazo mientras realizamos otras 
tareas (Gathercole y Alloway, 2008). Asimismo, la MT está relacionada con la 
capacidad de atención y enfoque en los detalles importantes de los problemas 
matemáticos (Holmes y Adams, 2006). La capacidad para transformar 
información fonológica y la agenda visoespacial también contribuyen 
significativamente al desempeño académico en matemáticas al posibilitar la 
resolución de los problemas planteados y facilitar la representación numérica, 
especialmente de manera visual (Geary et al., 2011; McLean y Hitch, 1999; 
Trbovich y LeFevre, 2003), estableciendo a la MT un papel significativo en la 
adquisición, comprensión y dominio de las matemáticas y potencializando 
la adquisición del éxito escolar (Alloway y Alloway , 2010; De Smedt et al., 
2009; De Stefano y LeFevre, 2004; Menon, 2016). De hecho, el rendimiento 
académico en matemáticas de los estudiantes de nivel secundario es un 
indicador confiable para predecir la probabilidad de matricularse y graduarse 
en una universidad, así como para determinar los ingresos iniciales y el 
crecimiento a lo largo de la carrera profesional (Siegler et al; 2012).

El proceso de aprendizaje de las matemáticas requiere de la repetición 
de ciertas asociaciones visuales, adivinanzas u otro tipo de estrategias debido 
a la falta de fuerza asociativa intermodal en el niño (Crag y Gilmore, 2014). Es 
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a través de la experiencia y los resultados obtenidos que se logra construir 
la confianza del niño en sus conocimientos matemáticos, generando una 
correspondencia entre nodos de hechos aritméticos y nodos de respuestas, lo 
que conduce a la automatización de las operaciones aritméticas elementales, 
lo que, a su vez, lleva a un importante ahorro cognitivo (Baddeley, 2012). 
Cabe mencionar que la capacidad de la memoria de trabajo (MT) de los 
niños también puede afectar el desempeño académico y el aprendizaje en 
general, ya que una baja capacidad de MT puede influir negativamente en 
la consolidación de dichas habilidades (Swanson y Beebe-Frankenberger, 
2004). En este sentido, es importante considerar la capacidad de la MT 
al diseñar estrategias de enseñanza de matemáticas y otras habilidades 
académicas. Autores como Yen et al. (2017) afirman que los resultados en 
áreas matemáticas, se relacionan con capacidades cognitivas, como lo son la 
capacidad visoespacial, la capacidad de dominio para mantener y manipular 
la información de tipo numérico.

La MT es una habilidad cognitiva importante que se relaciona con el 
rendimiento en matemáticas a lo largo de la vida. Según Holmes y Adams 
(2006), la agenda visoespacial de la MT tiene un impacto significativo en el 
desempeño matemático de niños pequeños de 7-8 años. Además, Berg (2008) 
afirma que la agenda viso-espacial es un componente independiente de la MT 
en los primeros años de aprendizaje de las matemáticas, lo que contribuye al 
cálculo aritmético en niños de 8 a 12 años. Según varios autores, como Berg 
(2008), Dehaene y Cohen (1995) y Houdé (1997), a la edad de 9-10 años, los 
niños comienzan a utilizar el bucle fonológico de la MT como herramienta 
para la resolución de problemas matemáticos. Esto muestra un desarrollo 
en el dominio de la aritmética simbólico-lingüística y el uso de estrategias 
más avanzadas que se basan en el código verbal. Además, Cragg et al. (2017) 
encontraron una correlación significativa entre la MT y la habilidad aritmética 
en diferentes edades, lo que sugiere que los procesos cognitivos involucrados 
en la ejecución de tareas en línea y la resolución de operaciones matemáticas 
son análogos sin importar la edad del individuo. 

La Memoria de Trabajo (MT) es una habilidad cognitiva esencial que 
se desarrolla a lo largo de la vida y tiene características distintas en cada 
etapa. En la infancia temprana (hasta los 2 años), la MT se enfoca en la 
memoria a corto plazo para retener información sensorial. A medida que los 
niños crecen, la MT se desarrolla para incluir la memoria de trabajo verbal 
y visoespacial en la infancia media (2 a 7 años), permitiéndoles retener y 
manipular información para resolver problemas simples (Holmes & Adams, 
2006). En la niñez tardía (7 a 12 años), la MT se vuelve más compleja, 
integrando información de diferentes fuentes y resolviendo problemas más 
difíciles. Además, la MT verbal se vuelve crucial en la comprensión lectora y 
la resolución de problemas matemáticos (Berg, 2008; Dehaene y Cohen, 1995;  
Houdé, 1997). En la adolescencia (12 a 18 años), la MT continúa evolucionando, 
permitiendo a los adolescentes manipular información compleja de manera 
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más eficiente y efectiva, y aplicar conocimientos a situaciones nuevas (Cragg 
et al., 2017). En la edad adulta (18 años en adelante), la MT alcanza su pleno 
potencial, siendo fundamental para procesar información compleja en la 
vida diaria, como seguir instrucciones y planificar tareas. Sin embargo, con 
el envejecimiento, la MT puede disminuir, afectando la capacidad de resolver 
problemas y tomar decisiones (Añari et al., 2011). 

Igualmente, Reilly et al. (2015) sostienen que la capacidad matemática incluye 
varias habilidades, como el sentido numérico, el conocimiento de los hechos 
aritméticos, la habilidad para hacer cálculos y resolver problemas matemáticos 
mediante el razonamiento. Se ha observado que en las matemáticas hay 
diferencias de género, que a menudo favorecen a los hombres sobre las 
mujeres. Sin embargo, un estudio de Wei et al. (2012) mostraron que las niñas 
tuvieron mejores desempeños que los niños en tareas de matemáticas exactas 
en estudiantes de tercero a sexto grado, aunque esta diferencia desapareció 
cuando se controlaron las puntuaciones de las tareas de rima de palabras. 
Esto sugiere que la superioridad femenina en matemáticas exactas puede 
ser atribuida a una ventaja en el procesamiento verbal. Aunque, Zhu (2007) 
ha informado sobre una ventaja masculina en la resolución de problemas 
matemáticos en los primeros años de educación primaria, que persiste hasta 
la adolescencia (Arán Filippetti y Richaud, 2017).

Por otro lado, el estilo cognitivo de Dependencia-Independencia de 
Campo (DIC) se refiere a la forma en que los individuos perciben y organizan la 
información del entorno visual que los rodea (Witkin et al., 1971; Witkin, 1973). 
Por su parte, Hederich (2010) refiere al DIC como un valor diferencial, producto 
de la suma de factores de la personalidad (componentes o características 
individuales), que se encargan de la manera en que se procesa la información 
recibida desde el momento en que aparece el estímulo hasta la focalización de 
la atención y el manejo de la información evocada necesaria para la realización 
o solución de cualquier tipo de tarea a enfrentar. En esa misma línea, existen 
dos tipos de estilos cognitivos; siendo el primero el Dependiente de Campo 
(DC) y el segundo, conocido bajo el nombre de Independiente de Campo (IC). 
El DC hace referencia al tipo de sujetos que son socialmente cercanos, que 
prefieren el trabajo en equipo, puesto que su nivel de autonomía no es el 
mejor, siempre actúan como dependientes de otros, su nivel de motivación 
es extrínseca. Por el contrario, los sujetos IC Independientes de Campo, a nivel 
social son alejados, son muy competitivos, individualistas e independientes; 
no requieren personas que ejerzan autoridad para trabajar bien, puesto que 
su motivación a la hora de aprender es de nivel intrínseco (Niño Ramos y 
Rojas-Montero, 2019).

De igual forma, Agoestanto y Sukestiyarno (2017) establecieron que el tipo 
de estilo cognitivo DIC del estudiante genera gran influencia en el tipo de 
rendimiento académico obtenido, puesto que este actúa de manera directa 
en las estrategias utilizadas a la hora de consolidar los conocimientos, de 
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trazar los objetivos para alcanzar las metas, dar resolución a los problemas, 
responder ante una tarea o ante diferentes tipos de situaciones ambientales. 
Y no sólo eso, el estilo cognitivo también influye en la forma como los 
estudiantes interactúan con sus compañeros y con los maestros dentro del 
aula de clases. 

Por consiguiente, el estilo cognitivo DIC tiene una estrecha relación con 
el logro en las matemáticas, puesto que más que los niveles de inteligencia 
general, el mejor predictor del logro académico en esta área es el estilo 
cognitivo DIC, mostrando gran ventaja los sujetos con IC sobre los DC 
(Guisande et al., 2007; Hederich, 2007; Hederich-Martínez y Camargo-Uribe, 
2015; López Vargas et al., 2012; Witkin y Goodenough, 1977). Los estudiantes 
IC tienen ventajas dada su motivación y referentes internos, suelen ser más 
analíticos en cuanto a la información que reciben, lo que les permite ser 
más cuidadosos, decodificarla y tomar decisiones acordes a sus necesidades. 
Son capaces de extraer lo más importante de un cuerpo de datos y generar 
hipótesis con dichas averiguaciones y con los conocimientos previamente 
construidos (Hederich, 2007; Tinajero et al., 2011; Witkin y Goodenough, 1977), 
segmentando problemas complejos en problemas más sencillos y/o construir 
o confirmar hipótesis (Nebelkopf y Dreyer, 1973). Ahora bien, los estudiantes 
DC priorizan los estímulos internos y suelen tomar la información tal y como la 
reciben, se orientan por su totalidad, sin detenerse a percibir y codificar cada 
una de sus partes. Esta propensión les dificulta la realización de tareas que 
implican descomponer y analizar por separado sus partes o bien reestructurar 
algo (Hederich, 2007). 

Mucha de la información bibliográfica que se encuentra indica que según 
el estilo cognitivo que los estudiantes varones presenten puede influir o no 
en la resolución de problemas y en el procesamiento de nueva información. 
Aquellos con un estilo cognitivo IC suelen ser organizados y capaces de 
conectar nuevos conocimientos con los previos, mientras que los que tienen 
un estilo cognitivo DC suelen ser menos estructurados y tienen dificultades 
para relacionar la nueva información con lo que ya saben. Estas habilidades 
metacognitivas son importantes para la toma de conciencia del sujeto acerca 
de sus propios conocimientos, y son especialmente relevantes en la resolución 
de problemas en contextos adecuados (Pathuddin, Budayasa y Lukito, 2019). 

En el estudio reportado en Mousavi et al. (2012), se encontró que la MT y el DIC 
son predictores significativos en el rendimiento académico en matemáticas. Los 
resultados de la regresión estándar de esta investigación revelaron que ambos 
predictores estaban correlacionados con el rendimiento en matemáticas y 
predecían de forma consistente el rendimiento en matemáticas. Asimismo, 
los coeficientes estandarizados indicaron que el estilo cognitivo (β=0,58) era 
el predictor más fuerte del rendimiento en matemáticas y la capacidad de 
memoria de trabajo (β=0,43) pareció ser moderadora que el estilo cognitivo en 
la predicción del rendimiento matemático en los participantes. 
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La investigación de Mousavi et al. (2012) es la única que se centra en la 
relación entre tres variables (MT, DIC y RA) en una población femenina de 15 
y 16 años, mientras que otras investigaciones han pasado por alto este rango 
de edad y las variables de interés de este estudio. El objetivo principal de esta 
investigación es establecer la relación entre la capacidad de la MT, el estilo 
cognitivo DIC y el RA en matemáticas de estudiantes de ambos géneros, con 
edades entre 15 y 16 años, en Instituciones Educativas públicas de la Ciudad 
de Medellín. La literatura existente sugiere que tanto el estilo cognitivo DIC 
como la capacidad de la MT son predictores significativos del rendimiento 
matemático. Sin embargo, la mayoría de las investigaciones previas han sido 
correlacionadas y se han centrado únicamente en los efectos de las variables 
neuropsicológicas o psicológicas (MT o DIC) sobre el RA en matemáticas. Por 
lo tanto, esta investigación pretende profundizar en dicha relación con el fin 
de contribuir al mejoramiento de las prácticas de enseñanza y aprendizaje en 
este ámbito. En este sentido, se hipotetiza que la MT y el DIC se correlacionan 
positivamente con el RA en matemáticas.

Método
El enfoque de esta investigación se enmarca en el empírico-analítico, nivel 
descriptivo, con un diseño no experimental y transversal. El diseño muestral 
es tipo Censo. El censo consiste en un proceso estadístico que tiene como 
objetivo analizar las unidades de observación pertenecientes a un universo 
específico. Al recopilar información y datos individuales de todos los elementos 
del universo en cuestión, se logra una mejor organización y ampliación del 
conocimiento sobre este (Comisión Económica para Europa de las Naciones 
Unidas -UNECE, 2000). En el caso que nos ocupa, se trata de la descripción 
detallada de 35 jóvenes entre los 15 y 16 años, matriculados en una Institución 
Educativa del Municipio de Medellín. No se excluyó a ningún sujeto y fueron 
eliminados de la base de datos aquellos participantes que no continuaron con 
el proceso de investigación.

Participantes
La muestra estuvo conformada por 35 estudiantes entre 15 y 16 años (M=15.54, 
DE=0.51), en donde 20 pertenecían al género femenino (57.1%) y 15 al masculino 
(42.9%), esta muestra tenía una representación en el estrato socioeconómico 
1 (62.9%) y con presencia de repitencia escolar en el 77.1% de los casos. Las 
instituciones educativas públicas están ubicadas en la Comuna 16 (Belén) 
y Comuna 7 (Robledo) de Medellín. La selección de estas instituciones se 
fundamentó en dos criterios: (a) disponibilidad institucional para participar en 
el estudio, y (b) presencia de estudiantes en el rango etario de interés cursando 
educación media. 

El diseño muestral correspondió a un censo institucional que incluyó la 
totalidad de estudiantes de grados décimo y undécimo de dos (2) instituciones 
educativas oficiales que decidieron participar. El proceso de selección de 
estas instituciones se desarrolló en dos fases: inicialmente se realizó una 
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invitación a múltiples instituciones educativas para participar en el proyecto 
de investigación, y posteriormente aquellas que manifestaron su aceptación 
fueron evaluadas según los criterios de inclusión establecidos.

Los criterios de inclusión para los participantes fueron: (a) edad 
comprendida entre 15 y 16 años, (b) matrícula activa vigente en la institución, 
(c) consentimiento informado debidamente firmado por los acudientes, y (d) 
asentimiento voluntario del estudiante para participar en el estudio. Como 
criterio de exclusión se estableció la presencia de diagnósticos neurológicos 
que pudieran interferir significativamente con el desempeño en las pruebas 
aplicadas.

Instrumentos
Se asumen como constructos de primer orden la MT, el estilo cognitivo DIC y el 
Rendimiento Académico en el área de Matemáticas, los cuales se categorizan 
en variables de acuerdo a su dependencia, naturaleza y nivel de medición, tal 
como se expone en la tabla 1.

Tabla 1. Categorización de variables
Variables Dependencia Naturaleza Nivel de medición

Memoria de Trabajo Independiente Cuantitativa Intervalo

Estilo Cognitivo DIC Independiente Cuantitativa Intervalo

Rendimiento en Matemáti-
cas Dependiente Cualitativa Politómica Ordenada

Nota. Elaboración propia

Dichos constructos de primer orden se midieron bajo unos constructos de 
segundo orden, tal como se describen en el apartado siguiente.

Memoria de Trabajo
Índice de Memoria de Trabajo de la Escala de Inteligencia de 
Wechsler para Niños - WISC IV (Padilla Sierra, 2007).
Dígitos (WISC IV). La prueba mide la memoria auditiva a corto plazo, la capacidad 
de seguir una secuencia y la concentración en niños y adolescentes de 6 a 16 
años 11 meses. Hay dos tareas: dígitos directos e inversos, donde se presentan 
una serie de dígitos con un intervalo de un segundo y el sujeto debe repetirlos 
en orden directo o inverso. La prueba consta de 16 ensayos con un máximo de 
32 puntos, donde se suspende si se obtienen puntuaciones de cero en ambos 
ensayos del mismo reactivo. La prueba utiliza los subtests de (1) Dígitos y (2) 
Letras y números para medir la memoria auditiva a través del bucle fonológico.

Letras y números (WISC IV). El test evalúa la memoria auditiva a corto 
plazo, el manejo de información mental, la formación de secuencias y la 
imaginación viso espacial. En el subtest de letras y números, se presentan 
series de números y letras mezclados que el sujeto debe repetir, primero 
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los números en orden ascendente y luego las letras en orden alfabético. Hay 
30 ensayos distribuidos en 10 reactivos, con puntuación de uno por cada 
ensayo mencionado correctamente y una puntuación máxima de 30 puntos. 
Si se obtiene una puntuación de cero en los tres ensayos de un reactivo, se 
suspende la prueba. Se asume una media de 10 y una desviación estándar de 
3 para ambos subtests.

Serie de dibujos (Injoque-Ricle y Burin, 2008)
La prueba de memoria a corto plazo mide el sistema de procesamiento y 
almacenamiento de información y se aplica a todos los grupos poblacionales. 
La prueba no tiene baremos y se utiliza para comparaciones entre grupos. La 
puntuación total refleja el desempeño adecuado en el bucle fonológico y la 
agenda visoespacial, siendo evaluada únicamente la agenda visoespacial en 
el presente estudio con estímulos visuales. La prueba consta de siete niveles 
con tres ensayos cada uno y la puntuación máxima es de 84 puntos. La prueba 
se suspende cuando se obtiene una puntuación de cero en un nivel completo. 
En el presente estudio, se utilizaron valores de referencia obtenidos en un 
estudio de validez y confiabilidad, con una media de 51,2 y una desviación 
estándar de 17,8.

Estilo Cognitivo Dependiente-Independiente de Campo
Test de Figuras Enmascaradas (Embedded Figures Test - EFT; 
Witkin, 1950; Hederich, 2007)
El test de las figuras enmascaradas es una técnica proyectiva que se utiliza 
en psicología clínica para evaluar el procesamiento emocional y social del 
individuo. Esta prueba se basa en la idea de que las figuras enmascaradas 
pueden desencadenar respuestas emocionales en el sujeto, lo que permite 
revelar aspectos de su personalidad, estado emocional y patrones de 
comportamiento. Consiste en que el sujeto repita una serie de números y 
letras en un orden específico, y también debe encontrar y trazar el contorno 
de una figura oculta en 10 figuras complejas. La prueba consta de 50 ítems y 
se aplica a partir de los nueve años de edad. En este estudio, se definieron tres 
terciles para determinar el estilo cognitivo como variable cualitativa, según 
el puntaje mínimo y máximo alcanzado por los sujetos evaluados. El primer 
tercil (16-23 puntos) corresponde a los sujetos DC, el segundo tercil (25 a 28 
puntos) a los sujetos IM y el tercer tercil (30 a 36 puntos) a los sujetos IC. La 
puntuación es de uno para cada ítem encontrado correctamente, sin límite 
para suspender la prueba.

Rendimiento Académico en Matemáticas 
Informe escolar de desempeño académico
El Artículo 5 del Decreto 1290 de 2009 del Ministerio de Educación Nacional 
establece que, aunque cada institución educativa tiene su propia escala de 
evaluación para medir el desempeño de los estudiantes, esta escala debe 
ser equivalente a la escala de valoración nacional, que incluye los niveles de 
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Desempeño Superior, Desempeño Alto, Desempeño Básico y Desempeño 
Bajo. Este último nivel corresponde a la no superación de los desempeños 
necesarios en relación con las nueve áreas obligatorias y fundamentales 
establecidas por la Ley General de Educación (Ley 115/1994; Art. 23). En este 
trabajo de investigación, se utilizará el boletín de calificaciones del periodo 
académico en el que el sujeto participante fue evaluado para medir su 
Rendimiento Académico.

Procedimiento
El estudio implicó explicar los objetivos a los acudientes y estudiantes, quienes 
completaron una ficha de información. Luego, se aplicaron diferentes pruebas 
objetivas a los jóvenes para medir factores neuropsicológicos y psicológicos. 
La primera sesión involucró el consentimiento informado y el diligenciamiento 
de ficha Variable Control. También se solicitó un boletín de calificaciones. En la 
segunda sesión, se aplicaron pruebas a los estudiantes, incluyendo el WISC-IV, 
la Serie de dibujos y la EFT. Todos los análisis se llevaron a cabo en el programa 
Microsoft Excel y el paquete estadístico Jamovi 2.2.5 (software de uso libre).

Resultados
La muestra total estuvo conformada por 35 sujetos entre los 15 y 16 años. El 57,1% eran 
de género femenino, el 62,9% de estrato socioeconómico 1 (bajo), el 85,7% eran diestros, 
el 71,4% con una escolaridad entre décimo y undécimo de media académica y un 77.1% 
ha presentado repitencia. Un 8.6% de la muestra ha presentado diagnóstico psicológico o 
neuropsicológico (Tabla 2). 

Tabla 2. Descriptivos Sociodemográficos
Variable Categoría Frecuencia Porcentaje

Género
Hombre 15 42,9%

Mujer 20 57,1%

Edad
15 años 16 45,7%

16 años 19 54.3%

ESE
1 22 62,9%

2 13 37,1%

Lateralidad
Diestro 30 85,7%

Zurdo 5 14.3%

Escolaridad

7° 1 2,9%

8° 4 11,4%

9° 5 14,3%

10° 13 37,1%

11° 12 34,3%

Repitencia
Sí 8 22,9%

No 27 77,1%

Diagnóstico
Sí 3 8,6%

No 32 91,4%

Nota. Elaboración propia
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En lo que respecta al Rendimiento Académico, en la Tabla 3 se evidencia 
que la mediana de la distribución es de 3.80, lo que significa que el 50% de los 
estudiantes obtuvieron una calificación igual o superior a 3.80, y el otro 50% 
obtuvo una calificación igual o inferior a 3.80, es decir, se encuentran entre 
un Desempeño Básico y un Desempeño Alto. El RIC (rango Inter cuartil) es de 
0.55, lo que sugiere que hay una variabilidad moderada en las calificaciones 
del grupo de estudiantes. El valor mínimo de calificación obtenido es de 1.20, 
lo que indica que al menos un estudiante tuvo un Desempeño Bajo. El valor 
máximo de calificación obtenido es de 5.00, lo que sugiere que al menos un 
estudiante tuvo un Desempeño Superior.

Tabla 3. Rendimiento Académico en matemáticas
Rendimiento Académico

Mediana 3.80

RIC 0.55

Mínimo 1.20

Máximo 5.00

Nota. Elaboración propia

Por otro lado, los resultados de la Tabla 4 muestran que la media del 
Cociente Intelectual (CI) para este grupo de personas es de 81.4, lo que sugiere 
que el promedio de CI de este grupo es inferior a la media de la población 
general, que generalmente se considera que tiene un CI de 100. La desviación 
estándar (DE) de 10.9 indica que hay una gran variabilidad en los resultados 
del examen, lo que significa que algunos individuos del grupo pueden tener 
un CI mucho más alto o bajo que la media. El valor mínimo de CI obtenido 
fue de 62, lo que indica que al menos una persona en el grupo tiene un CI 
bastante bajo. El valor máximo del CI obtenido fue de 103, lo que sugiere que 
al menos una persona en el grupo tiene un CI superior a la media.

Tabla 4. Cociente Intelectual
Cociente Intelectual

X 81.4

DE 10.9

Mínimo 62

Máximo 103

Nota. Elaboración propia

La Tabla 5 presenta los resultados promedio de tres pruebas 
neuropsicológicas diferentes para evaluar la Memoria de Trabajo, se utilizó 
Serie de Dibujos y el Índice de Memoria de Trabajo de WISC IV, con la media y 
la desviación estándar para cada una de ellas. La prueba de Serie de Dibujos 
mide la capacidad para reproducir secuencias de dibujos y evalúa la Agenda 
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Visoespacial. Por otro lado, la prueba Índice de Memoria de Trabajo del WISC 
IV, evalúa el Bucle Fonológico. En general, los resultados de las pruebas 
indican que la MT promedio de los estudiantes en el área de matemáticas, en 
la prueba Serie de Dibujos sugieren que los estudiantes tienen habilidades no 
verbales relativamente altas, con un promedio de 69.1. En cuanto a la prueba 
Índice de Memoria de Trabajo del WISC IV, el promedio general es de 87.8, lo 
que indica que los estudiantes tienen habilidades cognitivas generales dentro 
del rango promedio, no obstante, existen 10 sujetos que poseen compromisos 
en la MT, con resultados por debajo de 85 en el Índice de MT.

Tabla 5. Rendimiento de la Memoria de Trabajo

MT-Fig. Rey MT-Serie de 
Dibujos MT-WISC IV

Media 21.4 69.1 87.8

Desviación estándar 6.72 14.4 12.8

Mínimo 5.50 21 61

Máximo 32.0 84 114

Nota. Elaboración propia

La Tabla 6 presenta estadísticas descriptivas para una medida del Estilo 
Cognitivo DIC. La mediana es de 27. El RIC (Rango Intercuartil) es de 12, lo 
que sugiere que el 50% de los individuos obtuvieron puntajes entre 15 y 27. 
En general, la tabla muestra que hay variabilidad en los puntajes del Estilo 
Cognitivo DIC en la muestra y que algunos individuos tienen puntajes muy 
altos o muy bajos.

Tabla 6. Descriptivos del Estilo Cognitivo Dependiente-Independiente de Campo
Estilo Cognitivo DIC

Mediana 27

RIC 12.0

Mínimo 9

Máximo 39

Nota. Elaboración propia

En el Estilo Cognitivo DIC, los resultados se distribuyeron en terciles, 
arrojando un total de 10 participantes que obtuvieron puntuaciones que 
indican un Estilo Cognitivo Dependiente de Campo (DC), estos participantes 
representan el 28,7% del total. Asimismo, existe un total de 14 participantes 
que obtuvieron puntuaciones que indican un Estilo Cognitivo Intermedio de 
Campo (IM), representando el 40,1% y, por último, hay un total de 11 participantes 
que obtuvieron puntuaciones que indican un Estilo Cognitivo Independiente 
de Campo con una representación del 31,6% del total (Tabla 7).
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Tabla 7. Rendimiento del Estilo Cognitivo Dependiente-Independiente de Campo
Puntuación Estilo Cognitivo Frecuencias Porcentaje 

9 DC 1 2,9

28,7%

13 DC 1 2,9

18 DC 2 5,7

19 DC 2 5,7

20 DC 1 2,9

21 DC 1 2,9

22 DC 2 5,7

23 IM 1 2,9

40,1%

24 IM 3 8,6

25 IM 1 2,9

26 IM 2 5,7

27 IM 2 5,7

28 IM 3 8,6

29 IM 2 5,7

30 IC 1 2,9

31,6%

34 IC 2 5,7

35 IC 1 2,9

36 IC 1 2,9

37 IC 3 8,6

38 IC 2 5,7

39 IC 1 2,9

Nota. Elaboración propia

Tabla 8. Matriz de Correlación entre Memoria de Trabajo, Estilo Cognitivo Dependiente-
Independiente de Campo y Rendimiento Académico en Matemáticas en una muestra

  
RA 
Matemáti-
cas

MT
Serie de Dibu-
jos

MT
WISC IV

Estilo Cognitivo
DIC

RA Matemáti-
cas

Rho de Spearman —    

gl —    

valor p —    

MT Serie de 
Dibujos

Rho de Spearman 0.406* —   

gl 33 —   

valor p 0.016 —   

MT WISC IV

Rho de Spearman 0.384* 0.338* —  

gl 33 33 —  

valor p 0.023 0.047 —  

Estilo Cognitivo 
DIC

Rho de Spearman 0.337* 0.367* 0.389* —

gl 33 33 33 —

valor p 0.048 0.030 0.021 —

Nota. * p < .05, ** p < .01, *** p < .001
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La Tabla 8 muestra los coeficientes de correlación de Spearman (Rho) entre 
las variables RA Matemáticas, MT Serie de Dibujos, MT WISC IV y Estilo Cognitivo 
DIC, así como los valores de significación (valor p) de dichas correlaciones. El 
coeficiente de correlación entre RA Matemáticas y MT Serie de Dibujos es de 
0.406, lo que indica una correlación positiva moderada entre ambas variables. 
El valor de significación (valor p) es de 0.016, lo que indica que esta correlación 
es estadísticamente significativa. El coeficiente de correlación entre RA 
Matemáticas y MT WISC IV es de 0.384, mientras que la correlación entre MT 
Serie de Dibujos y MT WISC IV es de 0.338. Ambas correlaciones son positivas 
y moderadas. Los valores de significación son 0.023 y 0.047, respectivamente, 
lo que indica que ambas correlaciones son estadísticamente significativas. 
El coeficiente de correlación entre Estilo Cognitivo DIC y RA Matemáticas es 
de 0.337, mientras que la correlación entre Estilo Cognitivo DIC y MT Serie de 
Dibujos es de 0.367 y la correlación entre Estilo Cognitivo DIC y MT WISC IV 
es de 0.389. Todas las correlaciones son positivas y moderadas. Los valores 
de significación son 0.048, 0.030 y 0.021, respectivamente, lo que indica que 
todas estas correlaciones son estadísticamente significativas. Los resultados 
de la tabla 8 muestran que existe una correlación positiva entre las variables 
RA Matemáticas, MT Serie de Dibujos, MT WISC IV y Estilo Cognitivo DIC, lo 
que sugiere que estas variables están relacionadas en cierta medida en la 
muestra estudiada.

Discusión
Con el propósito de identificar las características de la MT, el Estilo Cognitivo 
DIC y el RA en el área de matemáticas de estudiantes de 15 y 16 años en 
las Instituciones Educativas de la ciudad de Medellín, este estudio revela 
ciertos hallazgos significativos. Los resultados indican que la mayoría de los 
estudiantes pertenece a un estrato socioeconómico bajo y ha experimentado 
repitencia en al menos un año escolar, lo que sugiere la presencia de desafíos 
socioeconómicos y académicos que pueden impactar su desempeño en 
matemáticas. Además, se observa un pequeño porcentaje de estudiantes que 
han recibido diagnóstico psicológico o neuropsicológico, lo que subraya la 
importancia de considerar las diferencias individuales al planificar estrategias 
educativas.

Por otro lado, la MT es una habilidad cognitiva crucial que se relaciona con 
el rendimiento en matemáticas a lo largo de la vida. Según la investigación de 
Holmes y Adams (2006), la agenda visoespacial de la MT ejerce un impacto 
significativo en el desempeño matemático de niños pequeños, específicamente 
en el rango de edad de 7-8 años. Asimismo, Berg (2008) afirma que la agenda 
visoespacial constituye un componente independiente de la MT durante los 
primeros años de aprendizaje de las matemáticas, influyendo en el cálculo 
aritmético de niños de 8 a 12 años. Diversos estudios, como los llevados a cabo 
por Berg (2008), Dehaene y Cohen (1995) y Houdé (1997), han señalado que 
a los 9-10 años, los niños comienzan a emplear el bucle fonológico de la MT 
como una herramienta para resolver problemas matemáticos, evidenciando 
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un avance en el dominio de la aritmética simbólico-lingüística y el uso de 
estrategias más avanzadas basadas en el código verbal. Además, Cragg et 
al. (2017) encontraron correlaciones significativas entre la MT y la habilidad 
aritmética en diferentes edades, lo que sugiere que los procesos cognitivos 
involucrados en la ejecución de tareas en línea y la resolución de operaciones 
matemáticas son análogos independientemente de la edad del individuo.

En relación al RA, se identificó que la mediana del rendimiento académico 
en matemáticas fue de 3.80, lo que indica una moderada variabilidad en las 
calificaciones. Asimismo, se observó que la media del Cociente Intelectual 
(CI) del grupo es inferior a la media de la población general, lo que señala 
una considerable variabilidad en los resultados del examen. Los resultados 
obtenidos exponen una discrepancia con los hallazgos reportados. Mientras 
que estudios como el de Berg (2008), Dehaene y Cohen (1995) y Houdé (1997) 
sugieren que la MT mejora con la edad, nuestros resultados evidencian 
una situación inversa en nuestra muestra, pues las habilidades no verbales 
superan a las habilidades verbales.

El estudio también destaca la influencia de las habilidades cognitivas en 
el aprendizaje de las matemáticas. En particular, se hace referencia a cómo 
el estilo cognitivo de Dependencia-Independencia de Campo (DIC) puede 
afectar la forma en que los estudiantes perciben y organizan la información 
del entorno visual. 

Los resultados de este estudio concuerdan con los hallazgos de Mousavi 
et al. (2012), quienes encontraron una correlación positiva y moderada 
entre la memoria de trabajo y el estilo cognitivo en su muestra total. No 
es sorprendente que haya una correlación significativa entre estas variables 
psicológicas y neuropsicológicas. Las correlaciones de este estudio entre el 
rendimiento matemático y ambas variables predictoras se ajustaron a las 
hipótesis del estudio: el estilo cognitivo mostró una correlación positiva 
fuerte con el rendimiento matemático (p = 0,04), mientras que la memoria de 
trabajo tuvo una correlación positiva moderada (p = 0,02) con el rendimiento 
matemático.

La muestra de un estudio científico es esencial ya que es la base para 
inferir conclusiones. En este estudio, la muestra fue pequeña y puede no 
representar con precisión la población estudiantil. Por tanto, para futuras 
investigaciones similares, se recomienda aumentar la muestra para obtener 
resultados más confiables y representativos. Una muestra más grande 
permitiría análisis más detallados y complejos que ayudarían a comprender 
mejor el fenómeno estudiado.

Los resultados de este estudio tienen implicaciones importantes para el 
desarrollo de programas educativos y estrategias personalizadas que satisfagan 
las necesidades específicas de cada estudiante. Es fundamental considerar 
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las diferencias individuales en cuanto al rendimiento académico y habilidades 
cognitivas, así como también abordar los desafíos socioeconómicos y 
académicos que enfrentan los estudiantes para garantizar igualdad de 
oportunidades en su educación.

Conclusiones
Los hallazgos de este estudio proporcionan evidencia empírica significativa 
sobre la interrelación entre memoria de trabajo, estilo cognitivo dependiente-
independiente de campo y rendimiento académico en matemáticas en 
estudiantes adolescentes en Medellín.

Las correlaciones positivas identificadas entre todas las variables (MT-
RA: r=0.384-0.406; DIC-RA: r=0.337; MT-DIC: r=0.367-0.389, todas p<0.05) 
confirman la hipótesis planteada y son consistentes con investigaciones 
previas como la de Mousavi et al. (2012) y los hallazgos recientes de Herrera 
et al. (2024), quienes en una muestra de 87 estudiantes de 9-14 años en 
Medellín encontraron que tanto la memoria de trabajo como el estilo cognitivo 
desempeñan un papel crucial en el rendimiento académico en matemáticas.

El hallazgo de que el 40.1% de los estudiantes presenta un estilo cognitivo 
intermedio sugiere la necesidad de reconceptualizar la dicotomía tradicional 
dependiente-independiente de campo, considerando un continuum que 
permita estrategias pedagógicas más matizadas.

Los resultados sugieren la implementación de estrategias pedagógicas 
diferenciadas que consideren: (a) el fortalecimiento de la memoria de trabajo a 
través de actividades de entrenamiento cognitivo específico, (b) la adaptación 
de metodologías de enseñanza según el estilo cognitivo predominante de 
los estudiantes, y (c) el desarrollo de programas de apoyo académico que 
integren ambos componentes.

Para estudiantes dependientes de campo, se recomienda el uso de 
organizadores gráficos, trabajo colaborativo y retroalimentación constante. 
Para estudiantes independientes de campo, estrategias que promuevan el 
aprendizaje autónomo, la resolución de problemas no estructurados y la 
construcción individual de conocimiento resultan más efectivas.

Se sugieren las siguientes direcciones investigativas: (a) estudios 
longitudinales que examinen la evolución de estas relaciones a lo largo 
del tiempo, (b) investigaciones experimentales que evalúen la efectividad 
de intervenciones pedagógicas basadas en perfiles cognitivos, (c) análisis 
de mediación que identifiquen mecanismos específicos a través de los 
cuales la memoria de trabajo influye en el rendimiento matemático según 
el estilo cognitivo, y (d) estudios comparativos entre diferentes contextos 
socioeconómicos para determinar la generalización de estos hallazgos.
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Las limitaciones incluyen el tamaño muestral reducido, el diseño 
transversal que impide inferencias causales, y la especificidad del contexto 
que limita la generalización. Futuras investigaciones deberían incluir muestras 
más amplias y diversas, diseños longitudinales y la incorporación de variables 
mediadoras adicionales como motivación académica y apoyo familiar.

A pesar de estas limitaciones, este estudio contribuye significativamente 
al entendimiento de los procesos cognitivos en el aprendizaje matemático y 
proporciona bases empíricas para el desarrollo de prácticas educativas más 
inclusivas y efectivas.

La convergencia de nuestros hallazgos con los reportados por Herrera et al. 
(2024) en el mismo contexto geográfico proporciona evidencia robusta sobre 
la universalidad de estas relaciones cognitivas en el aprendizaje matemático 
de estudiantes colombianos, estableciendo una base sólida para el desarrollo 
de marcos teóricos específicos para esta población.
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