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Resumen: a partir de una aproximacién etnografica a la vida cotidiana de
mujeres artistas, este articulo explora el uso de la metodologia mévil para
comprender la vivencia del tiempo y el espacio, en el marco de las transfor-
maciones del trabajo y de la experiencia urbana contempordnea. Se busca
visibilizar las tensiones y estrategias de las mujeres madres profesionales
del sector artistico al momento de compatibilizar sus tiempos produc-
tivos, reproductivos y de ocio en la ciudad de Santiago de Chile. Para esta
investigacion, durante el 2018 y el 2019 se llevo a cabo un trabajo de campo
multisituado, con una metodologia movil de seguimiento de las actividades
y los desplazamientos diarios de las participantes de estudio, que implic6
transitar con ellas por los diversos contextos, publicos y privados, de su vida
personal y laboral. De los andlisis, se puede concluir que las mujeres artistas
realizan un esfuerzo permanente para organizar una rutina en la que los
tiempos y espacios del arte, el ocio y la maternidad resultan inevitablemente
interpenetrados. La desigualdad de género no solo repercute en la sobre-
cargada conciliacién de la doble jornada, sino también en la calidad de sus
momentos de ocio y en su labor creativa. El uso de una metodologia mévil me
permitié capturar in situ esta gestion cotidiana del tiempo, asi como los costos
de género para sobrellevar un estilo de vida marcado por la superposicion
temporal y la movilidad cotidiana en la ciudad. Con estas decisiones tedricas
y metodoldgicas, el articulo contribuye a las discusiones sobre el valor de la
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metodologia mévil y los usos renovados de la etnografia, al tomar distancia de
los enfoques tradicionales de la investigacion social, que construyen sus objetos
de estudio y se aproximan a los actores en contextos fijos dentro de la ciudad.

Palabras claves: estudios de género, etnografia urbana, maternidad, metodologia
moévil, ocio, trabajo artistico.

Transiting through Art, Leisure, and Motherhood: A Mobile Ethnography with
Women Artists in Santiago de Chile

Abstract: Based on an ethnographic approach to the daily life of women
artists, this article explores the use of the mobile methodology to understand
the experience of time and space in the context of the transformations of work
and the contemporary urban experience. It is intended to shed light on the
tensions and strategies of working mothers in the artistic sector when they
have to reconcile their productive, reproductive, and leisure time in the city of
Santiago de Chile. Multisite fieldwork was conducted for this research during
2018 and 2019, with a mobile methodology of monitoring the activities and
daily movements of the study participants. This involved moving with them
through the various public and private contexts of their personal and working
lives. I conclude, based on the analyses that women artists make a perma-
nent effort to organize a routine in which the times and spaces of art, leisure,
and motherhood are inevitably interpenetrated. Gender inequality impacts
not only on the overburdened work-life balance of the double day, but also
the quality of their leisure time and their creative work. The use of a mobile
methodology allowed me to capture in situ this daily time management, and
the gendered costs of coping with a lifestyle marked by temporal overlap-
ping and daily mobility in the city. With these theoretical and methodological
choices, the article contributes to discussions on the value of mobile method-
ology and renewed uses of ethnography by distancing itself from traditional
approaches to social research, which tend to construct their objects of study
and approach actors in fixed contexts within the city.

Keywords: Artwork, gender studies, leisure, mobile methodology, mother-
hood, urban ethnography.

Transitando pela arte, pelo lazer e pela maternidade: etnografia mével com
mulheres artistas em Santiago do Chile

Resumo: a partir de uma abordagem etnografica da vida cotidiana de
mulheres artistas, neste artigo, é explorado o uso da metodologia mével para
compreender a vivéncia do tempo e do espago no &mbito das transformacoes
do trabalho e da experiéncia urbana contemporéinea. Pretende-se visibilizar
as tensdes e estratégias das mulheres maes profissionais do setor artistico no
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momento de compatibilizar seus tempos produtivos, reprodutivos e de lazer na
cidade de Santiago do Chile. Para esta pesquisa, durante 2018 e 2019, foi reali-
zado um trabalho de campo multissituado, com uma metodologia mével de
seguimento das atividades e deslocamentos diarios das participantes de estudo,
que implicou transitar com elas pelos diversos contextos, publicos e privados,
de sua vida pessoal e profissional. Das analises, é possivel concluir que as
mulheres artistas realizam um esfor¢o permanente para organizar uma rotina
na qual os tempos e espagos da arte, do prazer e da maternidade resultam inevi-
tavelmente interpenetrados. A desigualdade de género nao somente repercute
na sobrecarregada conciliagdo da dupla jornada, mas também na qualidade
de seus momentos de lazer e em seu trabalho criativo. O uso de uma meto-
dologia mdvel me permitiu capturar in situ essa gestdo cotidiana do tempo,
bem como dos custos de género para enfrentar um estilo de vida marcado pela
sobreposi¢io temporal e pela mobilidade cotidiana na cidade. Com essas deci-
sOes tedricas e metodologicas, este artigo contribui para as discussoes sobre o
valor da metodologia mével e os usos renovados da etnografia, ao se distanciar
das abordagens tradicionais da pesquisa social, que constroem seus objetos de
estudo e se aproximam dos atores em contextos fixos dentro da cidade.

Palavras-chave: estudos de género, etnografia urbana, maternidade, metodo-
logia mével, lazer, trabalho artistico.

as dinamicas del trabajo, asi como los “flujos” y “ritmos” de la ciudad

(Lefebvre 1992; Simmel 1986), son fendmenos esenciales para comprender

los estilos de vida urbanos. Desde 1990, en Ameérica Latina, la fijacion

del modelo de la flexibilidad laboral ha transformado la rigidez de los

tiempos y espacios productivos, en pos de una variedad de jornadas y

lugares de trabajo, asi como de una creciente movilidad ocupacional (De la Garza

2018; Echeverria y Lopez 2004). Hoy, bajo la logica acelerada del capital en una

sociedad orientada al crecimiento y la competencia (Rosa 2016), cobran particular

relevancia los estudios enfocados en la movilidad de las metrépolis latinoamericanas

(Imilan, Jirén e Iturra 2015; Zunino, Gucci y Jirén 2017), asi como los analisis sobre

los efectos de la flexibilidad laboral en la desestandarizacion del tiempo de trabajo y de

ocio (Pinochet 2017). Estas transformaciones demandan un activo involucramiento

subjetivo de los/as trabajadores/as en la generacion de estrategias creativas y organi-
zativas, ante las innovaciones del proceso productivo (Aravena 2020; Sennett 2006).

En este contexto, el modelo del trabajo artistico-cultural resulta particularmente

relevante de analizar, en la medida en que expresa los ideales de flexibilidad, libertad

y creatividad del nuevo paradigma laboral (Becker 2008; Boltanski y Chiapello 2002;

Pinochet 2017). Si bien las consecuencias de la hiperflexibilizaciéon en este sector
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productivo han sido documentadas por estudios locales que remarcan la inestabilidad,
el pluriempleo, la desproteccion y la precariedad laboral de los/as trabajadores/as de
las artes yla cultura en Chile (Brodsky, Negron y Possel 2014; CNCA 2004; Oliva 2017),
no se han abordado, cualitativamente y desde un enfoque de género, las implicaciones
de este modelo en la experiencia subjetiva y cotidiana del tiempo.

Desde la perspectiva de género, un eje de estudio importante ha sido el
“conflicto capital-vida” (Pérez 2014) y el impacto que han tenido las nuevas formas
de organizacion de la produccién en la vida de las mujeres, en particular los modos
en que concilian el trabajo mercantil y reproductivo (Todaro 2016; Yaiez 2004),
asi como el trabajo y la maternidad (Arteaga y Abarca 2018). Estas autoras han
subrayado, asi, los costos de la desigualdad de género en el uso del tiempo y en la
organizacion del trabajo para el bienestar subjetivo de las mujeres.

Profundizar en este andlisis requiere ampliar el foco binario, centrado en
la dicotomia del trabajo productivo y reproductivo, para incorporar una mirada
sobre la esfera improductiva, entendida como ocio. En Chile, asi como a nivel
global, las mujeres tienen menos tiempo de ocio que los hombres —5,94 y 6,43
horas, respectivamente, en un dia tipo—; el ocio considerado como el tiempo
no dedicado al trabajo mercantil, doméstico y de cuidado (INE 2018; 2016). Mas
alld de los anadlisis cuantitativos, las feministas han sostenido que la vida de las
mujeres, al estar vinculada al hogar, conlleva una distincién borrosa entre el ocio
y el trabajo, toda vez que la desprovisén de la condicidn de trabajo que poseen las
labores reproductivas constrifien las posibilidades de las mujeres de tener tiempo
libre (Henderson 2002; Shaw 1994). Estas perspectivas sugieren que el ocio de las
mujeres debe mirarse como una experiencia subjetiva, determinada por las condi-
ciones del trabajo y la vida social.

En esta linea, la investigacion etnografica que aqui se despliega se interesa por
los modos en que las mujeres profesionales del arte —un sector productivo cuyas
dindmicas son marcadamente flexibles y moviles— experimentan esta triada de
tiempos cotidianos destinados a la labor creativa, la crianza y el ocio, en relaciéon con
sus condiciones de vida y trabajo en la ciudad de Santiago. ;Cémo experimentan y
concilian los tiempos productivos, reproductivos y de ocio las mujeres profesionales
del campo artistico? ;Cuales son las tensiones y estrategias en la gestion cotidiana de
su tiempo en el marco de las transformaciones del trabajo y de la experiencia urbana?

Puesto que el estilo de vida de los/as artistas implica una multiplicidad de acti-
vidades y contextos, durante el aflo 2018 y 2019 llevé a cabo una “etnografia mévil”
(Pujadas 2018) y “multisituada” (Marcus 2018), la cual busca comprender los signifi-
cados y las experiencias de las personas por medio de seguir sus practicas de movilidad
cotidiana y compartir caminatas y conversaciones (Ingold y Vergunst 2008; Jirén 2012).
Con base en este ejercicio, proporcionaré un paisaje vivido sobre tres casos de segui-
miento etnografico, con el fin de explorar el uso de esta metodologia para comprender
la experiencia temporal, desde el enfoque teérico y metodolédgico de la movilidad.
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En una primera parte, propongo una lectura del trabajo artistico, el ocio y la
maternidad bajo el paradigma de la flexibilidad laboral. En el segundo apartado,
ofrezco una discusion sobre los usos clasicos de la etnografia y sus posibilidades
de apertura desde los enfoques urbanos mas recientes, que subrayan el valor
epistemoldgico de los métodos méviles. En la tercera parte, expongo la metodologia
de seguimiento empleada en la investigacién con mujeres artistas. Finalmente,
presento la aplicacién de esta metodologia a través de tres casos de seguimiento.
Planteo que esta concepcion y uso renovado de la etnografia constituyen una apro-
ximacion fructifera a los fendmenos socioculturales, desde el lugar de los actores en
el contexto de la movilidad y simultaneidad de la vivencia urbana contemporanea.

Trabajo artistico, ocio y maternidad en la era de la flexibilidad

Al analizar las logicas econdmicas, culturales y simbolicas que rigen el trabajo
artistico, diversos/as autores/as han subrayado sus similitudes con el modo de
produccién del capitalismo contemporaneo (Bolstanski y Chiapello 2002; Del
Marmol y Basanta 2020; Kunst 2015; Lorey 2006; Mauro 2018; Pinochet 2015). Estos
enfoques sostienen que, tanto en el campo artistico como en el paradigma laboral
contemporaneo, el trabajo desregulado atraviesa todas las esferas de la vida, que
deriva en la produccion de subjetividades flexibles y autoprecarizadas. Bajo los prin-
cipios de libertad y autonomia, el trabajador creativo se convierte, asi, en el prototipo
del trabajador flexible en el “capitalismo cognitivo” (Boutang 2004), cuyas relaciones
laborales se distinguen, entre otros aspectos, por la exigencia de creatividad e inno-
vacion y el aumento de la fuerza de “trabajo inmaterial” (Lazzarato y Negri 2001).

Entre los efectos subjetivos de este proceso, se ha estudiado como la precariza-
cion laboral afecta la totalidad de la vida de los/as trabajadores/as del arte y deriva en
formas especificas de subjetivacion. En ellas, la “precarizacion de si” (Lorey 2006), la
introyeccion de la flexibilidad, la desproteccion y vulnerabilidad conviven con estra-
tegias de resistencia (Garbayo-Maeztu 2018), en un estilo de vida caracterizado por
la “indistincion” entre el tiempo de ocio y trabajo (Pinochet y Muiioz-Retamal 2022),
y un fuerte sentido de vocacion creativa que naturaliza los efectos de la autoexplota-
cién y precariedad (Zafra 2017).

Estas tensiones se complejizan con la maternidad, en la medida en que el trabajo
reproductivo exige compatibilizarse con las condiciones del trabajo artistico. La invi-
sibilizacion y feminizacion del trabajo reproductivo —tradicionalmente entendido
como atributo natural de la psique y personalidad femenina (Federici 2013)— expresa
una de las contradicciones esenciales del capitalismo, dado que su légica oculta y
desvalorizada es indispensable para el funcionamiento de la sociedad (Fraser 2000).
Las tedricas feministas del ocio plantean que, producto de la naturalizacion del
trabajo reproductivo y del cuidado, la distincidn entre lo que es trabajo y ocio no es
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tan clara en la vida de las mujeres (Henderson 2002; Hochschild 1990; Shaw 1994).
La asociacion de la maternidad y la crianza con afectos y cualidades femeninas da
lugar a que muchas de estas responsabilidades sean percibidas como parte del ocio
femenino, desmarcandose de su condicion de trabajo.

El concepto de fdbrica social de Mario Tronti (1966) es retomado por Silvia
Federici (2013) para referirse a esta condicion desbordada de las relaciones produc-
tivas en el capitalismo actual: la indistincion entre sociedad y fabrica. Para la autora,
el circuito de la produccion capitalista y de la fabrica social “se asienta primordial-
mente en la cocina, el dormitorio, el hogar —en tanto que estos son los centros
de produccion de la fuerza de trabajo— y a partir de alli se traslada a la fabrica”
(Federici 2013, 25). En tal sentido, es necesario abordar el ocio de las mujeres cues-
tionando su sentido de libertad, desde una mirada que ilumine sus vinculos con la
dimension reprimida del trabajo, la esfera reproductiva, asi como sus particulari-
dades en el capitalismo flexible.

A la par de estas reflexiones, los enfoques de género han contribuido a pensar
la especificidad del trabajo artistico en el caso de las madres artistas. Las indaga-
ciones en el campo consideran cada vez mas el vinculo de la produccién artistica
con la esfera reproductiva. Estudios recientes que analizan la representacion de la
maternidad en el arte (Heffernan y Wilgus 2018; Marchevska y Walkerdine 2019)
muestran que la experiencia materna y la crianza se involucran activamente en
las practicas creativas de las mujeres, en una busqueda por resistir y desafiar las
concepciones tradicionales del ser madre. A través del arte maternal, la maternidad
emerge como una practica creativa y comunicativa.

Desde una aproximacion etnografica al campo de la danza, el analisis de
Verdenelli (2020) sobre las carreras profesionales de las madres bailarinas en
Buenos Aires plantea que la invisibilizaciéon de la maternidad reproduce las desigual-
dades de género en el campo artistico, ante lo cual las bailarinas despliegan estrategias
de colectivizacion y reconocimiento de su condiciéon de madres. En esta misma linea,
a partir del andlisis de la situacion de los/as artistas en Espafa, Garbayo-Maeztu
(2018) sostiene que la precariedad, inseguridad y vulnerabilidad que caracteriza al
campo artistico pueden constituirse en lugares de produccién y enunciacién, que
posibilitan otras formas de subjetivacion y sensibilidades, asi como logicas diver-
gentes del trabajo desde la posicion de las mujeres.

De este modo, el estudio de las madres artistas permite identificar formas
especificas de concebir la practica creativa (Liss 2009) y de experimentar las
tensiones entre produccion, reproduccion y ocio en el paradigma de la flexibilidad
(Pinochet y Muioz-Retamal 2022), tal como se propone esta investigacion. Una
aproximacidn etnogréfica a estas practicas y contextos demanda una observacion
multisituada, en la medida en que los limites espaciotemporales de la labor artistica
y reproductiva son difusos, a la vez que se configuran en rutinas moviles y variables.



Transitando por el arte, el ocio y la maternidad: una etnografia mévil con mujeres artistas en Santiago de Chile
Javiera Mufoz-Retamal

Hacia una etnografia movediza para un campo en movimiento

A partir de considerar la diferencia entre la movilidad como objeto y enfoque de
estudio (Jiron e Imilan 2018), en esta investigacion la movilidad opera como un
enfoque tedrico-metodologico, para abordar etnograficamente la experiencia
del tiempo de las mujeres artistas en diferentes contextos de estudio: el hogar, la
calle, el transporte, los lugares de trabajo, los diversos contextos del arte, el ocio,
la crianza y el cuidado. Los espacios de transito —los “no-lugares” para Augé
(2000)—, lejos de ser entendidos como dimensiones alienadas, vacias o de “tiempo
muerto” (Sheller y Urry 2006, 214), son escenarios clave donde tienen lugar los
significados y las practicas de la vida cotidiana de las mujeres artistas.

Esta propuesta interdisciplinaria, proveniente de la antropologia, la sociologia
y la geografia, revaloriza las practicas paseantes como fuentes de conocimiento,
as{ como distintas corrientes de pensamiento. Entre ellas, la fenomenologia de
Martin Heidegger, el corpus de trabajo de la Escuela de Chicago, las ideas de Walter
Benjamin sobre la figura del flaneur, las derivas situacionistas de Guy Debord en
Paris (1967), las observaciones metropolitanas de George Simmel en Berlin (1986),
las nociones en torno a las practicas espaciales de Michel de Certeau (1986) y el
“ritmo-analisis” de Lefebvre (1992) en el estudio de la vida cotidiana, entre otras
propuestas que privilegian la contemplaciéon y descripcién de la vida urbana
mediante la experiencia moévil.

Al identificar al mundo primitivo como su objeto de estudio por excelencia,
el modelo antropologico clasico fijé su prolongado trabajo de campo en sociedades
aisladas de pequefia escala, que produjo analisis sobre unidades espaciales igual-
mente delimitadas (Guasch 1997; Jirén e Imian 2016). Resultado de ello son las
descripciones estdticas y cerradas de los grupos sociales presentes en los primeros
estudios estructural-funcionalistas.

A la par de los procesos de descolonizacion y la emergencia de diversos enfo-
ques en las ciencias sociales de mediados de siglo, el ejercicio etnografico comenzd
a desarrollarse en las metrdpolis, escenarios familiares para los/as etndgrafos/as.
El reto de la disciplina, en este contexto, consistié en practicar el “extrafiamiento”
en la propia sociedad, que convierte “lo familiar en ex6tico” (Ribeiro 1989, 195).
Emergieron, asi, inquietudes sobre la aproximaciéon microsocial a la ciudad y sus
fendmenos: sCémo estudiar la problematica urbana con los actuales instrumentos
de las ciencias sociales?” (Garcia 1995, 57).

Diversos autores han sostenido que el enfoque urbano —centrado en el analisis
de los procesos de urbanizacidn, las instituciones, comunidades urbanas e identi-
dades barriales (Garcia 2005; Guasch 1997)— ha tendido a reproducir la forma
tradicional de construir el objeto de estudio antropoldgico. Esto es, una perspec-
tiva sedentaria sobre fendmenos situados en territorios delimitados, estructurados,
constantes y medibles dentro de la ciudad (Delgado 2007; Jirén e Imilan 2016).

Pese a que estas tendencias predominan en los estudios urbanos de América
Latina y Chile, desde hace poco mds de una década, nuevos enfoques en las ciencias
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sociales han impulsado un “giro hacia la movilidad” (Jirén 2012) o “paradigma de la
movilidad” (Sheller y Urry 2016, 2006). Este ha remarcado la necesidad de emplear
métodos mdviles en la investigacion cualitativa, toda vez que la movilidad diaria es
una dimension significativa de las experiencias de vida urbanas. Si bien la etnografia
ha permanecido a través del tiempo como el método caracteristico de la investigacion
antropologica, los profundos cambios en sus condiciones de produccién replantean
el ethos etnografico malinowskiano (ver Marcus 2018) de su concepcidn y ejercicio
mas tradicional. En las ultimas décadas, la practica etnografica ha proliferado en
nuevos campos de trabajo y con renovadas formas de estar en ellos.

Aunque puede considerarse un enfoque emergente en América Latina y Chile,
ciertos/as investigadores/as han dedicado sus esfuerzos a etnografiar las practicas
de movilidad en la metrépoli desde angulos variados: movilidad y género (Jiron
y Zunino 2017), movilidad y exclusion (Jirén, Lange y Bertrand 2010), movilidad
y transporte (Jiron 2014, 2012); movilidad y trabajo flexible (Jiron e Imilan 2015),
movilidad y practicas artisticas (Carozzi 2019, 2015). En este tltimo ambito, destacan
los aportes de Maria Julia Carozzi, cuya etnografia sobre las milongas portefias en la
ciudad de Buenos Aires (2015) retoma el paradigma de las movilidades para abordar
la autopercepcion, sociabilidad y el aprendizaje del baile; y propone una lectura del
tango desde las tramas sociales y urbanas que construyen su saber vivido.

Los trabajos anteriormente mencionados subrayan la importancia del viaje
en la ciudad contempordanea. Para ello, toman como punto de partida el hecho de que
la experiencia urbana se desarrolla en distintas escalas, mediante practicas fijas y
moviles, las cuales deben mirarse desde sus interconexiones permanentes.

Distanciada de las perspectivas clasicas de los estudios urbanos, la presente
investigacion se alinea con una “antropologia en movimiento” (Delgado 1999). Es
decir, concibe su campo de estudio, la sociedad, como una textura —no como un
texto dispuesto a ser traducido— cuyas dindmicas incesantes, viscosas y confusas
no pueden ser aprehendidas sino desde una metodologia abierta y movediza que,
en este estudio, permita aprehender los diversos espacios y tiempos en enmarcan la
experiencia cotidiana de las madres artistas.

Este horizonte tedrico-metodoldgico tiene como referencia un modelo cinema-
tografico que aborda la actividad humana desde una audiovision; es decir, a partir de la
percepcién directa de la cotidianeidad urbana, entendida como una puesta en escena
en movimiento y transitoria, que el/la investigador/a puede observar por instantes,
con el fin de capturar la simultaneidad de elementos sonoros, verbales, gestuales y
corporales de la textura urbana (Delgado 2007). En tal sentido, la etnografia urbana,
vista desde la movilidad, reconoce su campo de accién con base en la metéfora de la
ciudad como sistema circulatorio: el movimiento de cosas, personas, informacién
e ideas son el “corazon de la vida social” (Urry 2007). De esta manera, el ejercicio
antropoldgico in situ adquiere, aqui, una diversidad de formas y contextos para
estar y transitar, determinados por las circunstancias mdviles de la investigacion y
la vida corriente de las artistas.
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Metodologia mdvil de seguimiento

La metodologia de este estudio consiste en una aproximacién cualitativa feno-
menologica a la experiencia vivida; en particular, a la experiencia del tiempo
de las mujeres artistas, tanto en el nivel del discurso como en el de las practicas
cotidianas. El enfoque de la movilidad adoptado se alimenta de las referencias ante-
riormente delineadas y de un posicionamiento epistemoldgico sensible al género
(Harding 1987; Gunzenhauser 2006), el cual considera que todo conocimiento es
parcial, situado y se construye en la relacion investigadora-investigada. Adoptar esta
postura ha implicado tomar decisiones éticas: preocuparme por el trato dado a las
participantes, aproximarme de manera no invasiva, respetar tiempos, limites y aper-
turas para acceder a su vida cotidiana, procurar construir una relaciéon empatica y
horizontal a lo largo del trabajo de campo, asi como mantener la comunicacién en
el periodo posterior a este.

En esta investigacion, la fldnerie se adopta como una practica metodologica
y herramienta analitica en tanto plantea una forma especifica de mirar, percibir y
leer las dindmicas urbanas a través del desplazamiento y el paseo (Torrecilla 2017).
Por su naturaleza paseante, su capacidad analitica y de asombro, en sintonia con el
“extrafiamiento” antropologico (Ribeiro 1989), la figura del flaneur —recuperada de
la obra de Baudelaire y estudiada por Walter Benjamin— se ha concebido como un
modelo para la labor etnogréfica que, a diferencia del etndgrafo clasico, resalta el
valor de la movilidad espacial frente al anclaje territorial, en pos de captar la infor-
macion de la vida social en su fluidez y circulacion (Durdn 2011). Esta aproximacion
propone una mirada critica sobre la vida urbana e invita a los/as investigadores/as a
involucrarse activamente en el espacio publico, a través de un trabajo de campo movil
que permita recorrer los espacios urbanos.

La fldnerie como metodologia moévil es vista aqui desde la epistemologia de
género, en tanto toma en consideracion las criticas al flaneur que lo posicionan
como un conocedor masculino, joven, blanco y heterosexual, que desatiende las
adversidades del espacio urbano desde el punto de vista de las mujeres (Torrecilla
2017). En esta linea, se han puesto en valor las practicas paseantes de las mujeres a
partir del concepto de “la flaneuse” (Broulléon-Lozano 2021; Torrecilla 2017); pers-
pectiva que, en este estudio, estimula a la investigadora a transitar por diversos
escenarios publicos y laborales que, pese a estar circunscritos a una légica mascu-
linizada, es donde circulan las practicas moviles de las participantes de estudio. Tal
abordaje, en concordancia con el proposito de esta investigacion, busca poner de
manifiesto la experiencia de las mujeres en la ciudad y los efectos que tiene para su
cotidianeidad el transito por un espacio urbano organizado alrededor de la logica
dicotémica publico/privado.

A través del método etnografico, busqué acercarme a la experiencia espacio-
temporal de las mujeres artistas desde sus perspectivas y contextos, mediante un
ejercicio de extrafiamiento como elemento cualitativo distintivo para desentrafiar
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este fenomeno del flujo cotidiano (Lins 1989). En particular, trabajé mediante
una aproximacion etnografica “multisituada” (Marcus 2018), ya que esta centra
su mirada en diversos espacios-tiempos y es consciente de la multilocalizacién
de los procesos contemporaneos. En términos practicos, consiste en seguir cone-
xiones, relaciones y espacios —topologias— (Marcus 2018). De este modo, pude
transitar por espacios-tiempos personales y colectivos, asi como por las dimen-
siones hibridas del trabajo productivo, el ocio y la crianza en los itinerarios de las
mujeres artistas.

En este marco, la estrategia de “seguimiento” (Jiréon 2012) permite aproxi-
marse etnograficamente a los fendmenos y practicas que se dan en el curso de la
movilidad urbana, por medio de acompanar a los participantes de estudio en sus
desplazamientos y ocupaciones cotidianas; esto es, un seguimiento sistematico a lo
largo de jornadas y trayectos diarios. Esta es una forma privilegiada para conocer
la experiencia de las madres artistas, en la medida en que ellas se desenvuelven en
contextos moviles y cambiantes de la ciudad de Santiago.

Al comienzo, disefié la estrategia de seguimiento como un acompafiamiento
intensivo: seguir a cada participante de estudio durante una semana, desde el inicio
de su jornada diaria hasta su fin. Sin embargo, mientras desarrollaba el trabajo de
campo percibi las complejidades de penetrar en la vida de las personas, especial-
mente cuando se busca acceder a espacios privados que involucran a mas personas
que Unicamente quienes consienten en participar de la investigacién. A su vez,
al tratarse de rutinas flexibles y caracterizadas por el multitrabajo, no todas las
participantes sabian con certeza si mi presencia seria bienvenida en sus espacios
laborales. Estos asuntos fueron conversados sobre la marcha y asi fui previendo que
podian emerger imprevistos de tltima hora. En suma, la estrategia de seguimiento
consistio en acompanar a cada participante de estudio a lo largo de cuatro o cinco
dias diferentes de la semana, durante la mayor cantidad de tiempo posible, en un
periodo total no mayor a dos semanas. Se opt6 por un procedimiento flexible, capaz
de adecuarse al contexto de cada participante. El tiempo total dedicado al trabajo de
campo fue de cinco meses, entre noviembre de 2018 y marzo de 2019.

El universo de estudio estuvo conformado por mujeres artistas y profesionales
de la ciudad de Santiago. Las participantes fueron seleccionadas a través de un mues-
treo intencionado, no probabilistico, y los criterios de seleccion fueron: edad, nimero
de hijos, edad del hijo o la hija, condiciones laborales y situacién familiar/econémica.
La muestra corresponde a seis mujeres artistas y profesionales de la ciudad de
Santiago, que se encuentran en etapa de crianza temprana, con edades entre los 35 y
40 afos, que tienen un contrato de trabajo flexible y son jefas de hogar. El tratamiento
de los datos se realizo a través de un analisis cualitativo que integra una serie de acti-
vidades interpretativas, con el fin de examinar las cualidades del fenémeno y las ideas
asociadas a los datos; el paradigma de analisis se basé en los principios de la teoria
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fundamentada (Strauss y Corbin 2002). Para la sistematizacion de las notas de campo
y entrevistas se emple6 el software cualitativo Atlas.ti.

Las conversaciones informales surgieron en todo momento a lo largo del
trabajo de campo. La espontaneidad de estos didlogos permitié acceder a dimen-
siones cotidianas que en las primeras entrevistas no siempre fueron tematizadas.
Estas conversaciones se llevaron a cabo en diferentes contextos: domicilios, plazas,
centros culturales, restaurantes, cafeterias, calles, transporte publico y privado.

A partir de esta aproximacion metodologica, me sumergi en los modos en que
un grupo de mujeres artistas viven subjetivamente el tiempo en una ciudad cada
vez mas acelerada, como lo es Santiago. A continuacion, presentaré tres casos de
seguimiento, en funcion de los subcampos artisticos que contemplé la investiga-
cion: danza, artes visuales y literatura. Estas trayectorias invitan a superar la vision
dicotémica de la realidad, para percibir con mayor claridad el continuo temporal
y cotidiano de lo productivo, reproductivo y el ocio. Al acompanar estas rutinas,
observé de cerca como estas mujeres se enfrentan al dia a dia de una metrépoli
acelerada, atochada y en constante crecimiento. De este modo, los ritmos y flujos
capitalinos reflejan la tendencia de las condiciones contemporaneas del trabajo:
movilidad, flexibilidad y multilocalidad.

El dia de ensayo de Marcela’

Marecela es bailarina. Tiene 35 aflos y un hijo de tres, con quien vive en la comuna
de Providencia. Tras separarse de su pareja, desde hace un par de meses reside con
el padrino de su hijo. Durante ocho afos se ha desempefiado como académica de
danza en una universidad, por media jornada. Paralelamente, participa en proyectos
colectivos de danza y otras iniciativas autogestionadas, tales como una plataforma
web de formacion para artistas y produccion de eventos culturales. Esta diversidad
ocupacional no le permite tener un lugar y horario de trabajo estable. Su rutina
alterna diversas actividades y contextos.

A las 9:20 de la mafnana de un viernes, se encuentra planificando las tareas de
cuidado que requerird S.2, su hijo. El juega en el cuarto de estar mientras Marcela
transita por el pasillo, alistindose para salir y dando las tltimas instrucciones a la
cuidadora. Le pide que prepare arroz, que lleve a su hijo al jardin y que no se olvide
de la crema y el bloqueador. Marcela se despide y salimos rdpidamente de su casa,
para dirigirnos en automoévil a uno de sus trabajos, ubicado en el Barrio Yungay,
centro de Santiago. En el trayecto, y al tiempo que Marcela intenta esquivar el trafico
(figura 1), envia a su grupo de trabajo un mensaje de audio via WhatsApp desde su
teléfono celular: “Recuerden que hoy empezamos a las 10:00”.

1 En funcién del consentimiento de esta participante, su nombre fue modificado.

2 Las personas que integran la vida de las participantes seran identificadas en el texto por las iniciales de su
nombre.
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Figura 1. Trayecto en automdvil de la casa de Marcela a uno de sus trabajos en Santiago Centro

Fuente: fotografia de la autora, comuna de Santiago, Santiago de Chile, 2018.

Marcela es una persona organizada con sus tiempos y parece que siempre estu-
vieraatentaa mas de una cosa ala vez. Le pregunto por sus preocupaciones cotidianas.
“Son tantas cosas’, dice. “Sin duda, S.; todo el tema de la rutina, de tener la comida y
las cosas que €l necesita”. En cuanto a su trabajo, sefiala que “varia dependiendo del
proyecto. Yo creo que tener tiempo es una preocupacion todo el rato; tener tiempo
o estar en el set mental correcto para poder hacer las cosas, porque es desgastante”
(Marcela, entrevista personal, diciembre de 2018).

Transcurridos veinte minutos, llegamos a una casona que funciona como
espacio cultural. Posee numerosas salas de exhibicion de arte y otras que se emplean
como talleres para artistas, como la sala grupal de Marcela que ha arrendado por el
mes de diciembre para el ensayo de su obra, enmarcada en un proyecto Fondart®.
Las condiciones precarias del campo artistico que muestra la bibliografia existente
al respecto, se manifiestan en gran medida en la rutina de Marcela: diversificacion
de fuentes de ingreso, autogestion de los espacios laborales, conformacion de redes
entre artistas, generacion de proyectos grupales, busqueda constante de subsidios
(Brodsky, Negron y Possel 2014).

Pasadas las 10:00 de la manana ya se ha incorporado el equipo completo: el
productor audiovisual, el iluminador, el dramaturgo y el director de arte. La prepa-
racion del ambiente de trabajo toma considerable tiempo. La obra consiste en un
trabajo experimental que sera exhibido en el Museo de Arte Contemporaneo (MAC).

3 El Fondo Nacional de Desarrollo Cultural y las Artes es un fondo concursable administrado por el Minis-
terio de las Culturas, las Artes y el Patrimonio del Gobierno de Chile, cuyo objetivo es financiar creaciones
artisticas de diversa indole a nivel regional y nacional.
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Marcela sostiene que su obra se inspira en preguntas que emergen de su propia
maternidad, fuente de reflexiones que nutren su trabajo creativo: “preguntas que se
me abren con la maternidad, la capacidad de percepcion, de intuicion. La transfor-
macion del cuerpo, otras maneras de percibirme o percibirnos como humanidad”
(Marcela, entrevista personal, diciembre de 2018).

A las 14:00 horas termina la jornada. A Marcela le parece que la mafiana ha
transcurrido velozmente y, ademas de hambre, tiene apuros, porque a las 15:00
debe estar en la universidad para guiar la obra de danza de sus alumnas. En efecto,
no le queda suficiente tiempo para almorzar. Rdpidamente, se desplaza en automdvil
a la universidad. Tarda quince minutos en llegar. En la clase, Marcela revisa constan-
temente su celular y, por medio de mensajes de WhatsApp, avisa a la encargada del
jardin de su hijo que llegard pronto, cerca de las 16:00. A las 15:50 nos dirigimos
en direccién al jardin de su hijo, ubicado a dos cuadras de su casa; se trata de un
proyecto comunitario, conformado por un grupo de madres que turnan la crianza
de los/as hijo/as. Durante el trayecto, Marcela se preocupa por la hora de su llegada 'y
se mantiene atenta al celular, pese a que le permiten cierta flexibilidad. Sostiene que
no preocuparse demasiado es una estrategia de compatibilizacién de sus tiempos
que ha aprendido poco a poco, dada la variabilidad de actividades que tiene que
atender:

He aprendido a desestresarme, planificando pero con la variabilidad. Desde que
tengo a S. ha sido muy bonito entender los flujos, los movimientos; que todo
es variable, todo el rato, que siempre hay mas alternativas que una. He ido de a
poco asumiendo ciertas cosas: que puedo no ir a un lugar, o que puedo llegar
tarde, o que me lo llevo a él porque €l no quiere estar en el jardin. Flexibilizar
esos espacios. Esa es una gran estrategia, creo [...]. Lo que es dificil con la varia-
bilidad es que si no tienes una red de apoyo variable o que tiene una flexibilidad
es bien dificil. Los malabares para poder encontrar personas en ciertos horarios es
super dificil. (Marcela, entrevista personal, diciembre de 2018)

Tal como se percibe en el relato de Marcela, y como han sostenido otras inves-
tigaciones (Lorey 2006; Pinochet y Tobar 2021), los ideales de flexibilidad, libertad
y autonomia del trabajo creativo se traducen, en la vida de los/as trabajadores/as
creativos/as, en costos subjetivos y en una carga mental permanente para poder
autorregular el trabajo en un escenario de informalidad y conciliarlo con otras
actividades. Implica, por tanto, rigidizar otras dimensiones de la vida, tales como
los ritmos del trabajo de cuidado, afectando principalmente el trabajo feminizado
(Todaro 2016). Desde esta perspectiva critica, la supuesta libertad de accion es, en
parte, consecuencia de una situacion determinada por condiciones estructurales.

En esta rutina, los tiempos de ocio de Marcela, efectivamente alejados de sus
labores productivas y reproductivas, son limitados. Al respecto, sefiala:

Creo que antes de quedar embarazada conoci lo que es el ocio y el tiempo
libre, pero no creo que es algo de mi vida. Yo siempre he sido una persona muy
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productiva. En general, para poder hacer algo yo, tengo que pagar los cuidados
de €l [su hijo] y eso me estd pasando la cuenta ahora. Entonces al final tampoco
es que lo pueda disfrutar tanto. Y ademas me canso mucho en los horarios de
noche, que son los horarios que tengo tiempo. Mas bien diria que necesito ese
ocio para recuperarme. (Marcela, entrevista personal, diciembre de 2018)

Para Marcela no es una necesidad tener tiempos de ocio, aunque si descansar.
Pero esto es asi porque, en parte, ella encuentra ocio en su actividad artistica; esto es,
bailando. Muchas veces, las motivaciones para hacer su trabajo no son los resultados
que se derivan de este —estabilidad profesional o remuneracién—, sino el disfrute de
su proceso. Por ello es que distingue dos tipos de trabajo. Por una parte, esta el trabajo
docente, el que tiene un proposito principalmente econdmico: “Doy clases porque
necesito generar ‘lucas™ y es un buen espacio para hacerlo, pero realmente no es mi
principal objetivo; tengo muchos otros intereses y me conflictia sentir que perma-
nezco ahi sin desarrollar algo mas” (entrevista personal, diciembre de 2018). Por otra,
esta el trabajo independiente de la danza; el que se mezcla con el ocio. Bailar es lo
que la entretiene y sin esta actividad se siente conflictuada, porque en ella encuentra
un sentido de vida: “Lo hago por el interés genuino que tengo, porque es lo que me
entretiene también; lo que me hace sentido” (entrevista personal, diciembre de 2018).

Pocos minutos pasadas las 16:00 horas de esa tarde, llegamos a la entrada del
jardin infantil y el rostro de Marcela refleja alivio por llegar.

Su ajetreada rutina da lugar a un modo especial de habitar el mundo. Tal como
plantean Aravena (2020) y Sennett (2006), las ldgicas flexibles del trabajo exigen
un involucramiento subjetivo en la generacién de estrategias organizativas y trans-
forman no solo la estructura del trabajo, sino las subjetividades. En este sentido,
la experiencia del tiempo de Marcela se ancla en una simultaneidad de imagenes,
espacios y tiempos. Su propia rutina se construye a partir de una técnica: la gestion
permanente del tiempo y la conciliacién de las dimensiones asociadas al trabajo
creativo y materno bajo un esquema movil.

La exposicion de arte y la ultima clase de Alejandra

Alejandra tiene 38 afios. Es madre soltera y reside en la comuna de Independencia
junto con su hija de 9 afos, M. tiene una larga trayectoria como artista y activista
feminista. Su posicionamiento politico, asi como sus experiencias personales, han
impregnado su trabajo creativo y lo han centrado en la maternidad. Es profesora
de arte de educacion basica en una escuela y de educacion media en otro estable-
cimiento, donde ingres6 a modo de reemplazo. Contratada a honorarios, a tiempo
parcial y con salarios que considera bajos, hace clases cinco veces a la semana en
horarios variados. Cada cierto tiempo, imparte talleres de arte.

4 Enlenguaje coloquial chileno, “lucas” se refiere al dinero.
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Asisto a una de sus exposiciones en el Centro Cultural de la municipalidad
de Quilicura. Es una exposicion individual y retrospectiva de sus trabajos sobre
maternidad. Mientras camino y observo la exposicion, voy enlazando el relato
biografico de Alejandra sobre el proceso detras cada obra con su resultado. Del
siguiente modo relata el proceso de creaciéon de “Rizomas comunes” (figura 2),
uno de sus trabajos de videoarte:

Cuando M. estaba mas chica, yo trabajaba como profe. Llegaba a la casa, me
tiraba a la cama y le pedia que me hiciera masaje. Como era chiquitita y tenia
pies ricos, caminaba encima de mi espalda y a ella le encantaba, porque a veces se
caia y se tenia que equilibrar; era como un juego. Me vino a eso a la mente y dije:
“voy a hacer eso”. Yo estaba acostada y a M. le compré un calzén blanco. No se
me veia la cara ni a ella. Entonces, ella camina todo el rato. (Alejandra, entrevista
personal, noviembre de 2018)

Figura 2. Instalacion y video “Rizomas comunes” (2013) por Alejandra Ugarte (Senoritaugarte),
en su exposicion retrospectiva “Malas lenguas”

Fuente: fotografia de la autora, Centro Cultural de Quilicura, Santiago de Chile, 2019.

La practica artistica de Alejandra ilustra las tensiones de lo que se ha concep-
tualizado como “arte maternal” (Marchevska y Walkerdine 2019). Esto es, el
involucramiento de la vivencia materna en el trabajo creativo y la inseparabilidad
de estas dimensiones, cuya expresion creativa ilumina una forma singular de vivir
la maternidad desde las interconexiones entre lo personal, lo creativo y lo politico.

Acompaiio a Alejandra a una de sus clases en la comuna de San Joaquin, sector
sur-poniente de la ciudad. Mientras caminamos desde el metro hasta al paradero de
microbuses, me cuenta que la de hoy es su ultima clase en la escuela y que pronto
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quedard cesante. Vive con una constante presiéon econoémica que le exige adoptar
una actitud flexible: “Una, desde que estudia artes, se da cuenta de que tiene que ser
como bien flexible. Es complejo tener estabilidad, entonces también tienes que tener
una actitud de darlo todo” (entrevista personal, noviembre de 2018).

La clase finaliza a las 16:00, momento en que ayudo a Alejandra a ordenar
la sala, para luego salir de la escuela y tomar el microbus de regreso. Apenas nos
subimos, Alejandra llama por teléfono a su padre para avisar que su hija tiene clases
de taller en la escuela; que no es necesario que vaya a buscarla, porque ella alcanza
a llegar. En el trayecto conversamos sobre la importancia de contar con una red
de apoyo para la crianza de los/as hijos/as, que en su caso recae en sus padres. La
cercania entre su casa y la escuela de su hija es fundamental para la organizacion de
sus tiempos. Ademds, ha procurado residir en la misma comuna de su padre.

Los dias jueves en la mafiana y los viernes después de las 14:00 horas son los
momentos que Alejandra dice tener libre, pero estas porciones de tiempo las emplea
para generar proyectos creativos: “Generalmente estoy pensando en proyectos con
la Escuela [de arte feminista]. También, a veces, me agobia pensar tanto, porque
no hay muchos espacios en artes visuales; es stuper dificil ganarse un Fondart con
estas tematicas” (entrevista personal, noviembre de 2018). La busqueda constante
de empleo refleja otra de las precariedades del campo artistico, que se traducen en
una gestion permanente de las propias condiciones de vida y trabajo, sin certezas
econdmicas a mediano o largo plazo.

Alejandra distingue claramente dos tiempos productivos vinculados a su
ocupacion: “La artista suele tener la pega, el trabajo donde recibe lucas, pero ademas
necesita ese otro tiempo de inspiracion, de creacidon” En este sentido, ser artista y
madre implica una variedad de jornadas que deben compatibilizarse:

Ya ser artista es una doble jornada. Una mujer tiene muchas jornadas. Aparte de
una jornada laboral, esta la jornada de los cuidados [...]. Y mas encima, la carga
de ser artista, ;cudndo tienes tiempo para crear? Claro, en la micro, en el metro,
podria ser [risas]; anotar ideas, que obviamente es una cosa que a mi me pasa. O
sea, claramente, mis momentos de inspiracién son esos, cuando estds corriendo
en el cotidiano. Pero ya sentarte a trabajar, ;cuando? (Alejandra, entrevista
personal, noviembre de 2018)

Al llegar a su casa hacemos un recorrido. En la parte delantera, en el drea que
corresponderia al cuarto de estar, ha dispuesto una especie de taller de arte. En este
lugar, ella y su hija se entretienen: pintan, dibujan, recortan. Si bien para Alejandra
la compenetracién de espacios y tiempos de la maternidad y el trabajo artistico es
una estrategia de compatibilizacion de sus actividades, implica, también, una limi-
tacion para la parte mdas creativa del trabajo artistico: “A veces recortando puedo
estar con la M., pero no cuando esto es como mas complejo’, me aclara (entrevista
personal, noviembre de 2018). La inexistencia de un espacio formal de trabajo es
también una condicion precaria del trabajo artistico, que Alejandra resuelve por
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medio de cohesionar el hogar y el taller de arte en un mismo lugar, con consecuen-
cias para sus esfuerzos creativos.

Ella sostiene que, mientras busca empleo, tendrd mas tiempo de ocio para
dedicarse al arte. En este sentido, el tiempo de ocio es parte fundamental de su
trabajo creativo: “Para mi, el ocio tiene relacién con mi trabajo” De este modo,
los tiempos de ocio no solo constituyen aquellos momentos liberados del trabajo
productivo y reproductivo, sino que Alejandra, al igual que Marcela, lo encuentra en
su trabajo creativo, porque disfruta profundamente de este proceso. El ocio impulsa
su proceso creativo, pero estos momentos resultan dificiles de experimentar en
una rutina cargada de responsabilidades. En consecuencia, la tarea creativa es un
desafio constante para ella.

Taller de escritura en casa de Paula

Paula tiene 40 afios y es escritora. Se ha dedicado a escribir poesia y novelas por mas
de quince anos. En sus libros aborda temas como los ciclos vitales, la violencia de
género y el vinculo materno. Vive en la comuna de Nufioa, con su pareja D. y T., su
hijo de dos afios. Tiene un trabajo fijo de medio tiempo como docente en el Ejército
de Chile de lunes a viernes de 8:00 a 14:00, donde ensefia técnicas de comunicacion
en la escuela de suboficiales. Este trabajo queda lejos de su casa; tarda una hora en
llegar, por lo que se levanta de madrugada. Dos veces a la semana, de 19:00 a 21:30,
imparte talleres de literatura en espacios que arrienda y otros en su propia casa. Este
trabajo es independiente e inestable; constituye una actividad econémica comple-
mentaria. Paula pasa las jornadas de la mafana en el trabajo fuera del hogar, pero
también trabaja diariamente en su casa, ya sea escribiendo su novela o haciendo
clases de taller.

Llego a su domicilio a las 15:00. Ha terminado recién de bafiar a su hijo, el que
ahora corre desde el pasillo hasta el cuarto de estar. Paula descansa un breve rato en
el sofd, mientras espera que las altas temperaturas de esta tarde bajen, para llevar a su
hijo a la plaza: una labor de cuidado recurrente. Caminamos hacia la plaza ubicada a
tres cuadras (figura 3). Para Paula, la maternidad es un constante quehacer del que es
dificil desconectarse: “Una hace de todo, yo creo que es innumerable, es como 24/7”,
dice (entrevista personal, enero de 2019). Disfruta de su maternidad, tanto como
de su labor de escritora, pero sabe que para poder sobrellevar esta vida necesita
accionar constantes esfuerzos, los que esta dispuesta a asumir por la satisfaccion que
le entrega la escritura. “No quiero que nadie venga a decirme: pucha, la maternidad
te pasé por encima’, dice Paula.

Sus mayores preocupaciones son la familia y la escritura. Para ello, debe
mantener un trabajo remunerado que pueda sustentar la crianza de su hijo y su
pasion escritural. Su objetivo es conservar su actividad literaria y evitar que sea
absorbida por el trabajo remunerado y la maternidad; es decir, el desafio de conci-
liar la maternidad con el estilo de vida propio de una escritora. Estar presente en la
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escena artistica y en el campo literario es un desafio importante a la hora de conver-
tirse en madre —“no desaparecer”, como ella dice—, porque implica salir del espacio
doméstico en el que suelen circunscribirse las tareas de la maternidad mas temprana.

Figura 3. Paula paseando a su hijo

<

Fuente: fotografia de la autora, comuna de Nuiioa, Santiago de Chile, 2019.

Paula se identifica profundamente con su ocupacién artistica. Ser escritora,
para ella, es una forma de experimentar el mundo; por lo tanto, penetra todos sus
contextos cotidianos. A diferencia de su trabajo remunerado, el trabajo creativo
en su vida no tiene limites. Los limites practicos que intenta asignar a esta labor
son para atender el trabajo remunerado y el trabajo de cuidado. Cuando no esta
haciendo una de estas actividades, ella se dedica a escribir: “La escritura no, nunca;
no tiene limites. Mi pega como profe, esa si. En mi caso, leer, ver peliculas y todo,
esta siempre relacionado con el proceso creativo y nunca no he estado en un proceso
creativo” (Paula, entrevista personal, enero de 2019). Ella tiene muy claro que la
llegada de su hijo ha irrumpido tanto en sus tiempos de ocio como en la escritura, la
que experimenta como un sentimiento de vivo afecto:

El gran amor de tu vida es la escritura; entonces, cuando nace un hijo, es como:
joh! Hay otra cosa a la cual puedo amar profundamente. Te das cuenta de que
existe otro tipo de prioridad. Entonces, aprendi a compartir un espacio. Antes
podia estar escribiendo ocho horas si queria, seguidas [...]. Ahora es distinto,
porque hay reglas, hay obligaciones. (Paula, entrevista personal, enero de 2019)

En este sentido, los ritmos del trabajo creativo se acomodan a los ritmos de
la crianza y la maternidad; actividades que imponen limites a la creacién y que
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operan como una orientacion temporal para organizar la vida diaria. Paula ha
adoptado la estrategia de escribir en los momentos en que su hijo duerme, las
madrugadas de sabado y domingo, porque en las noches termina agotada. Rigi-
dizar los ritmos reproductivos constituye, también en su caso, una estrategia para
poder planificar los ritmos flexibles del trabajo creativo en el contexto del hogar,
donde la colaboracién de su pareja es clave.

Los tiempos productivos y reproductivos, en el caso de Paula, se viven simul-
taneamente en el hogar en instancias de taller que imparte. Este inicia a las 19:00
y se desarrolla en el cuarto de estar de su casa. Realizar el taller fuera de casa
implica destinar una parte de la ganancia econémica al arriendo de un espacio, lo
que no siempre sale a cuentas. Desde el cuarto donde se desarrolla la clase, se oye
la risa de T. junto a una cancion infantil de Navidad que proviene de la television.
“Perdon por la musica, es que quedd pegado con la Navidad”, dice Paula con un
tono gracioso. Hacia el final del taller, cerca de las 21:30, se escucha el llanto de
T. “{Déjalo que venga! Me da pena’, le dice Paula a su pareja (entrevista personal,
enero de 2019). T. camina hacia Paula desde la habitacién y le pide atencion. El
taller finaliza junto a Paula y T. en sus brazos.

Si bien trabajar desde la casa evita algunos traslados cotidianos, demanda
una aguda organizacién familiar y la autogestion de factores domésticos para
poder crear un ambiente de trabajo apropiado en la intimidad del hogar, preocupa-
ciones que merman el nivel de concentracion. Ello da lugar a una superposiciéon de
trabajo y a la imposibilidad de separar las atenciones domeésticas y reproductivas
del desempefio productivo y creativo.

Conclusiones

La exploracién mévil y multisituada por la vida cotidiana de estas artistas ha dado
lugar a la comprensién de las cualidades de un fendmeno que, por su naturaleza,
resulta dificil de aprehender de otro modo: la vivencia subjetiva del tiempo. No
obstante, seguir practicas ajenas, tanto fijas como moviles, es siempre un proceso
parcial, mediado por las circunstancias de la investigacion. Poner en practica esta
metodologia ha constituido un desafio personal; ha requerido un gran compro-
miso y un trabajo de campo intenso. La intersubjetividad entre investigadora e
investigadas, generada en los diversos espacios transitados, ha sido la base para
conocer ciertos aspectos caracteristicos de su cotidianeidad. Por ello, la estrategia
de seguimiento se adecud a una serie de imprevistos y situaciones que emergieron
en el campo. Esta flexibilidad y reflexion permanente en torno a las implicancias
metodoldgicas de las estrategias utilizadas resultan indispensables para no caer en
una observacion invasiva.

Con estas consideraciones en el seguimiento de las practicas de movilidad de
las mujeres artistas, observé de cerca rutinas que varian de un dia a otro, cambiantes
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en términos de horario y lugar de trabajo, que exigen adaptarse a condiciones labo-
rales mutables y que demandan una gestion constante del tiempo. Este desafio se
intensifica con la maternidad, porque la crianza y el cuidado constituyen responsabi-
lidades domésticas y reproductivas que intentan constantemente ser compaginadas
con el trabajo en la ocupacion. La llegada de un/a hijo/a irrumpe tanto en el trabajo
remunerado como en la actividad creativa que mads disfrutan hacer. De este modo, el
“segundo turno” (Hochschild 1990), entendido como la doble presencia delas mujeres
en el ambito productivo-laboral y en el doméstico-familiar, se superpone aqui con
la dimensién del ocio y la labor creativa. A través del acompafiamiento permanente
fue posible aproximarse al complejo grado de imbricacién/superposicion temporal
que pueden llegar a experimentar las madres artistas.

De este modo, el ritmo de sus vidas esta dado por una serie de estrategias y
esfuerzos cotidianos para compatibilizar la maternidad con su profesion y labor
creativa, en el marco del trabajo flexible, de la precariedad del campo artistico y
de los servicios de cuidado, cuyos costos son asumidos individualmente o a través
de redes de apoyo de cuidado que las mismas mujeres deben gestionar y movilizar.
La maternidad “intensiva” (Solé y Parella 2004), de tiempo completo, es todavia
un modelo hegemonico que se reproduce en el habito del multitasking o en figuras
como la “madre-maquina” (Meruane 2018); esto es, mujeres que movilizan y orga-
nizan varias cosas al mismo tiempo. Esta gestién permanente del tiempo y el espacio
constituye una sobrecarga laboral y mental, que limita sus posibilidades para vivir
tiempos de ocio verdaderamente “libres” del trabajo.

Como he sostenido en otro trabajo (Pinochet y Mufioz-Retamal 2022), esto
es asi porque las artistas dedican gran parte de su tiempo a dos actividades que, por
sus cualidades particulares, se resisten a ser delimitadas y consideradas como un
trabajo: la maternidad y la labor creativa. Ambas actividades adquieren una tempo-
ralidad permanente y conforman una carga mental superpuesta. La movilidad y
fluidez de estas dimensiones de estudio demandaron un abordaje igualmente movil
para comprender que la productividad, la reproductividad y el ocio constituyen una
triada de tiempos cotidianos interconectados en la vida de las mujeres y que, durante
gran parte del dia, transcurren en forma simultanea.

En este escenario de interconectividad, las demarcaciones espaciotemporales
de oposicion binaria —lo publico y lo privado; el espacio familiar y social; el ocio
y el trabajo; el hogar y el trabajo— requieren ser revisadas desde sus interpenetra-
ciones en la vida de las personas, lo que conduce a un replanteamiento de nuestros
métodos. La metodologia aqui desarrollada puede ser un camino fructifero para
ello, particularmente en la exploracién microsocial de la realidad desde el lugar de
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los actores en el contexto de la movilidad, aceleracion y simultaneidad temporal de

la vivencia urbana.
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