La renovacion del conocimiento y la practica

Al mirar las caracteristicas de las disciplinas profesionales
como enfermeria, se anota que la préctica va acompafiada por un
sistema de conocimientos abstractos, de desarrollo dinamico, el
cual para su produccién y modificacién requiere apoyarse en la
practica genérica que, en Ultima instancia, pone de presente los
fenémenos y problemas relevantes del conocimiento disciplinar.

Esta situacién obliga a mantener un constante desarrollo y
renovacion del conocimiento que dé respuestas a las necesidades
de cuidado de la sociedad, con participacion de las enfermeras en
ejercicio profesional, ya que es en la practica en donde se genera
y prueba la validez y calidad de las propuestas teéricas y de la
ciencia de enfermeria.

En este orden de ideas, se plantean dos hechos significati-
vos en relacién con el conocimiento disciplinar: la jurisdiccion y
la subordinacién.

Reed (1) plantea que Andrew Abbott (1988) al estudiar los
sistemas profesionales sugiere que “el conocimiento abstracto
es el elemento mas importante del nivel de jurisdiccion o control
de la préctica”; dicho de otra forma, la autonomia de la misma.
Las profesiones manejan diversas estrategias para mantener ese
nivel de jurisdiccién o autonomia del conocimiento y sugiere que
enfermeria es un ejemplo de nivel bajo de esa jurisdiccion y la
[lama subordinacion.

La practica de enfermeria, sin duda alguna, ha contribuido
al bienestar de las personas y a la viabilidad de los sistemas de
salud (2). Sin embargo, su produccién de conocimiento no es re-
conocida en la justa medida. Las enfermeras/os se ven mas como

usuarias/os del conocimiento que como productoras/os del mis-
mo. Esta perspectiva, muchas veces, se refuerza en la préctica
y en la docencia (3). Como se pregunta J. Fawcett (4), “scomo
se pretende que enfermeria sea tomada en cuenta cuando muy
pocas de sus publicaciones apuntan seriamente a mostrar solu-
ciones para el conocimiento disciplinar y la practica?”.

Cuando se responden estas inquietudes surge la idea de la
subordinacion, la cual se explica esencialmente por las formas de
educacion, pero mas importante es el hecho de la presencia del
pensamiento abstracto y de la forma como se utilizan las teorias
y la evidencia en la practica. Es decir, de la forma como se utiliza
el conocimiento disciplinar en la practica (5).

La jurisdiccién y la autonomia son dificiles de lograr sin el re-
quisito del conocimiento y sin las habilidades para su construc-
cién. Por esta razén se propone el cambio de |a idea de generacion
del conocimiento académico por la del conocimiento basado en la
practica. Esta propuesta genera una transformacion del “saber ha-
cer” diario de la practica de enfermeria al “conocer de ese hacer”
pero a través del conocimiento cientifico. EI conocimiento cientifi-
co, entonces, se convierte en el soporte central de la practica diaria
y ello requiere de un trabajo de doble via, en donde la teoria y la
evidencia se generen a partir de las necesidades de la practica y,
a su vez, se validen y prueben en la misma.

Si bien enfermeria ha obtenido el conocimiento disciplinar si-
guiendo la ortodoxia cientifica (5), tal como lo muestra el énfasis
que se genera con la idea inequivoca de la practica basada en
la evidencia, paralelamente, el desarrollo de ese conocimiento
puede manejarse a partir de la idea del “conocimiento basado en
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la practica”. Pocas académicas han tratado de explicar la “ciencia
basada en la practica” y la “teoria derivada de la practica”. De
acuerdo con Reed (6), Dicoff y James (1968), Diers (2004, 1985)
Doane, Browne, Reimer, McLeod y MacLellan (2009), Doane y Var-
coe (2005), Kim (1993, 1999) son autores que han introducido la
idea mencionada y son muy tenidos en cuenta por la comunidad
de enfermeria. Naturalmente, la pregunta que surge de estos de-
safios no se responde exclusivamente a partir de la epistemologia
clasica que trata de entender “qué es el conocimiento de enfer-
merfa”, sino de la apreciacion poco tradicional de “cémo es que
aquello que se llama conocimiento de enfermeria se convierte en
algo real”.

La respuesta no se encontrara sino se hace el esfuerzo de
convertir en un fenémeno Gnico la produccién y la aplicacion del
conocimiento, a partir de la nueva idea de la interaccién entre la
produccién de la ciencia de enfermeria y del cuidado de la mis-
ma, y en el reforzamiento de la practica y la contextualizacién
del conocimiento. En este orden de ideas, el manejo del cono-
cimiento disciplinar es dindmico y tiende a identificar necesida-
des con enfoques empiricos, tedricos, éticos... que requieren de
la participacién de las enfermeras de las areas clinicas porque
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es alli en donde surgen estos hechos de importancia para el
conocimiento.

En concordancia con lo anterior, Aquichan tiene como misién
divulgar el conocimiento de enfermeria y su aplicacion en los dife-
rentes ambitos de la practica. Por esta razén el comité editorial es
estricto en su objetivo de que los articulos que se publiquen sean
de enfermeria y tengan relevancia para la disciplina, por su rigor
y por su contribucién al conocimiento y, por ende, a la practica
profesional.

Con el animo de atender la necesidad de actualizacion de los
profesionales y de divulgacion del conocimiento disciplinar, a partir
de este afio la revista se publicara cuatrimestralmente y se manten-
dra la disponibilidad de consulta en texto completo en la plataforma
virtual y en las bases de datos en donde se encuentra indexada.
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