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Resumo

Objetivo: refletir sobre as contribuicdes do movimento estudantil
para a reforma sanitaria brasileira, pressupondo seus aspectos
histérico-dialéticos e os tracos da contemporaneidade.

Sintese de contetido: ao reconhecer que vivemos em tempos adver-
sos e de uma reforma sanitdria inconclusa, as entidades estudantis
e outras organizacdes estudantis, bem como projetos e iniciativas
que estimulam mudancas na formacao em satde, tais como iniciacdo
cientifica, extensao universitdria, Programa Nacional de Reorientacao
da Formacao Profissional em Satde, Programa de Educagdo para o
Trabalho, Vivéncias e Estagios na Realidade do Sistema Unico de
Saude e residéncias multiprofissionais, representam o estimulo
ao pensamento critico e social e o encorajamento do movimento
estudantil como simbolo da defesa a efetivacio do Sistema Unico
de Salde (sus) enquanto projeto politico e social, bem como de
resisténcia a desarticulacdo das politicas publicas brasileiras.

Conclusdes: colocamos em cena o potencial que todas essas iniciativas
de formacdo, institucionalizadas ou ndo, tém para contribuir para a
efetivacdo do sus, uma vez que buscam a autonomia e o protagonismo
discentes para a transformacao da realidade social em que vivem.

Descritores: Sistema Unico de Satide; Advocacia em Satlde; Estudantes; Satide
Publica; Educacdo Superior (fonte: DeCs, BIREME).
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Movimiento estudiantil en tiempos de adversidad: el papel del estudiante
en la reforma a la salud en Brasil

Resumen

Objetivo: reflexionar en torno a la contribucién del movimiento estudiantil para la
reforma a la salud en Brasil, asumiendo sus aspectos histéricos y dialécticos y los
rasgos de contemporaneidad de este movimiento.

Sintesis de contenido: ante los tiempos adversos que vivimos y los efectos de una
reforma a la salud inconclusa, las entidades y organizaciones estudiantiles, junto con
los proyectos e iniciativas que fomentan cambios en la educacién para la salud, como
la iniciacién cientifica, la extensidn universitaria, el Programa Nacional de Reorienta-
cion de la Formacion Profesional en Salud, el Programa de Educacién para el Trabajo,
las Vivencias y Pasantias en la Realidad del Sistema Unico de Salud y las residencias
multiprofesionales, representan un estimulo para el pensamiento critico y social,
ademds de apoyar la labor del movimiento estudiantil en Brasil como simbolo de
defensa de la efectividad del Sistema Unico de Salud (sus) como proyecto politico
y social, y de resistencia a la desarticulacién de las politicas publicas en este pais.

Conclusiones: manifestamos el potencial que todas estas iniciativas de capacitacion,
institucionalizadas o no, tienen de contribuir a la realizacion del sus, considerando
que buscan la autonomiay el protagonismo de los estudiantes para lograr la trans-
formacion de la realidad social en la que viven.

Descriptores: Sistema Unico de Salud; Defensa de la Salud; Estudiantes; Salud Publica; Educacién
Superior (fuente: Decs, BIREME).

Student activism in times of adversity: The role of students in the Brazilian
health reform

Abstract

Objective: To reflect on the contributions of the student movement to the Brazilian
sanitary reform, assuming its historical-dialectical aspects and the contemporary traits.

Content synthesis: Faced with the adverse times we live in and the effects of an
unfinished health reform, student entities and other student organizations, as well
as the projects and initiatives that promote changes in health education, such as
scientific initiation, university extension, National Program for Reorientation of
Professional Training in Health, Work Education Program, Experiences and Intern-
ships in the Reality of the Unified Health System and multi-professional residencies,
represent a stimulus to critical and social thinking, and also encourage student activ-
ism in Brazil as a symbol of the defense on the effectiveness of the Unified Health
System (UHS) as a political and social project that resists against the disarticulation
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of public policies in this country.

Conclusions: We acknowledge the potential of all these training initiatives, whether
institutionalized or not, to contribute to the realization of UHS, since they promote
students’ autonomy and protagonism towards the transformation of their social reality.

Descriptors: Unified Health System; Health Advocacy; Students; Public Health; Higher Education
(source: Decs, BIREME).

Introducao

O movimento estudantil (ME), ao longo da histéria, tornou-se um dos mais importantes movimen-
tos sociopoliticos do Brasil, com um histérico ensejado por lutas sociais no pais (1). No periodo do
Governo Militar (de 1964 a 1985), os movimentos com essa caracteristica repercutiram em conquistas
como a democratizacdo da satde e a garantia dos direitos sociais, instituidos na Constituicdo Federal
de 1988 (2). Dessas representagdes, 0 ME assume protagonismo como catalisador dos processos de
lutas sociais, ndo necessariamente vinculado ao carater institucional desses movimentos.

No mesmo periodo, embora alimentado desde a década de 1960, o Movimento de Reforma Sani-
taria Brasileira (MrsB) foi impulsionado e permitiu uma agenda politica estratégica entre os grupos
sociais, em que as mobilizagdes em defesa da sadide universal e contra a mercantiliza¢do da sadde
foram fortalecidas. Ressalta-se a criacdo de instituicdes comprometidas com a garantia do acesso
universal e equitativo da assisténcia a satde, como é o caso do Centro Brasileiro de Estudos de
Salde (Cebes) e da Associacao Brasileira de Satide Coletiva (Abrasco) (3), mediante a¢des politicas
centradas em um projeto inclusivo e solidario, tendo a satiide como direito universal de cidadania (4).

Uma das maiores conquistas do MRsB foi, indiscutivelmente, o Sistema Unico de Sadde (sus), orga-
nizado pelos principios da universalidade, da equidade, da participagao social, da descentralizacao
da atencdo e dos servicos de salde, e da integralidade (5), feito do povo e para o povo, garantido
por lei, por meio da Constituicao Federal de 1988 (6), a constituicao cidada. Resultado da luta e da
unido dos movimentos sociais e de salde, o sus, que, nesses 30 anos, entre perdas e ganhos, vem
se mobilizando em prol de sua consolidagdo e enfrentando concepgdes reducionistas dos direitos
sociais, contraditdrias a sua visao epistemolégica.

Mais incisivamente desde 2017, a despriorizacao do sus e os abalos sobre a sustentacao dos direitos
sociais tém impactado na consolidacdo de uma gestdo democrdtica em satde. Desde o impeachment
da presidenta Dilma, em 2016, por exemplo, com a légica de austeridade fiscal, o neoliberalis-
mo exacerbado e a priorizacao das demandas do mercado repercutiram na tomada de decisdes
que desrespeitam o pacto social entre gestdao e democracia, como a Emenda Constitucional 95
(EC-95/2016), que congela o orcamento publico para satde por 20 anos (7).

Em 2019, a concepcdo de balbdrdia' (8) sobre a atuacdo de professores e estudantes das universi-
dades publicas brasileiras e o contingenciamento orcamentério das universidades federais, seguidas
de reflexdes e tensionamentos pela reorientacdo da educacao libertadora, do saber cientifico e
popular, configuram uma nova estética politica que afeta de modo direto a formacao profissional
e cientifica, bem como o desenvolvimento humano de atores nesses espacos de aprendizagem

1 Otermo “balburdia” foi utilizado pelo governo de Bolsonaro acerca da percep¢ao equivocada das acoes desen-
volvidas pelas universidades publicas, que as concebem como atividades que promovem desordem e algazarra.
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politica e social.

Diante desse cendrio, dos déficits e dos cortes, a necessidade de atuacdo enquanto sujeitos de trans-
formacao social e militantes do ME requer a unido de forgas para que o Estado democrdtico de direito,
conquistado apds 21 anos de regime autoritario, ndo se perca (9). Precisamos refletir que nés mesmos
somos atores da histéria (10), somos parte de uma luta continua de construcdo critica e reflexiva a fim
de orientar um modelo de sociedade participativa e conscientemente responsavel por seus atos; somos
corresponsaveis pelas mudancas ocorridas independentemente de seus pressupostos ideolégicos.

Desse modo, a partir da inferéncia vivencial de que estamos em tempos de adversidades e acredi-
tando que, enquanto movimento, a reforma sanitdria brasileira (RsB) é inconclusa, ndo finalizada
com a institucionalizacdo do sus, mas decorrente do sentimento constante de militancia, este arti-
go tem o objetivo de refletir sobre as contribuicdes do ME para a RSB, pressupondo seus aspectos
histérico-dialéticos e os tracos da contemporaneidade.

Meandros do movimento estudantil e reforma sanitaria brasileira

Considerada subversiva pela Ditadura Militar, a Unido Nacional dos Estudantes (UNE), desde 1937,
vem impulsionando a mobilizacdo de estudantes por avancos nas politicas publicas. No ambito
do MRsB, o aporte das universidades tem um reflexo fundamental, em que, em acdo conjunta de
professores e estudantes, conseguiram mobilizar movimentos de articulacdo no locus, a partir de
discussdes sobre os aspectos sociais e politicos da producdo de sadde (11).

Embora essa articulacdo tenha se sustentado em segmentos da classe média, incluindo estudantes,
intelectuais e profissionais da satide, ainda que de forma sucinta, articulada aos movimentos urba-
nos e sindicatos, ndo se ignora o alcance de uma das politicas sociais mais exitosas implementadas
no Brasil, o sus (2).

No entanto, precisamos descaracterizar o ME como principal articulador no MRsB, embora venha
sendo uma das variaveis de sua sustentacdo. E preciso visualizar o carater social aplicado a esse
movimento e aos objetivos alcangados, como (re)orientador de uma légica institucional que o ME
promulga por derivar, quase que essencialmente, de espacos universitarios (2).

Assim, é preciso compreendé-lo sumariamente como uma praxis diluida por desejos de transfor-
macao, caracterizado por pessoas em papéis estudantis, apreendidos pelo desejo de conquistas
comuns ao interesse social. O fato de o MRsB ter se consolidado, ao final da década de 1980, como
algo representado por académicos, e podemos citar Sérgio Arouca como principal propulsor dessa
percepc¢ao, o movimento e a prépria reforma carregam tracos da micropolitica, mediatizado por
desejos de base social carregados por anseios de igualdade (7).

A discussao aqui presente se sustenta, portanto, na persisténcia do ME como potentes atores e auto-
res da RSB por uma reforma social e continua, que incide sobre os modos de vida das pessoas, no seu
fazer satide, um MRsB que busca fugir da reforma parcial em que se tornou, como defende Paim (2).

Os MEs vém sendo atuantes na construcao do processo de reforma desde sua concep¢ao. Vale
ressaltar que as pautas da reforma sanitdria se atualizam cotidianamente. Diante disso, podemos
afirmar que esses movimentos estiveram presentes no disparar da reforma até os dias atuais e que
também foi se transformando e se atualizando (2).
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A 8° Conferéncia Nacional de Satide (cNs) em 1986 (7) teve a participacao de cinco delegados repre-
sentantes do ME, espago em que ocorreu o amadurecimento da incorporagdo da salide enquanto
direito vital, e de onde sairam importantes direcionamentos para a instituicao do sistema de satide
universal, mediante discussdes sobre satide com contribui¢des da universidade.

Em meio a essa efervescéncia do movimento de construcdo da RSB neste mesmo ano, estudantes
do curso de medicina no estado do Ceara conseguiram se articular e fundar a Dire¢do Executiva
Nacional dos Estudantes de Medicina (Denem), uma entidade que nasce para fortalecer a luta em
defesa do sus (12). Essa mesma entidade lanca, para o ano de 2019, a campanha “Estudantes em
luta pelo sus e para além do sus”, rumo a 16° Conferéncia Nacional de Satde-2019 (13).

Mostra-nos, portanto, que o ME, apesar de todas as dificuldades e resisténcias, tem posturas
decisivas, desde os embates politicos para a incorporacio da “satide” na Constituicdo de 1988,
como direito de todos os cidadaos e dever do Estado (4), até a construcdo participativa nas CNs.

E fato que o ME precisa constantemente ser renovado para se reaproximar de suas bases, se oxigenan-
do para novas estratégias de luta (7). Nesse sentido, ressalta-se que ndo se deve limitar aos espacos
institucionais. O ME deve ser construido em todos os espacos onde tém estudantes com voz ativa e
presente nos processos de construcdo da formacao, assim como nas causas e nas lutas sociais.

Em 2016, mediante a fragilidade do Estado de direito e das ocasides politicas que reorientaram o
Estado democratico, a classe estudantil, a dos trabalhadores e a do movimento sem-terra, entre
outras organizag¢des sociais, mobilizaram o “Fora Temer”, espalhando nos movimentos de rua, nas
casas das pessoas, tendo um posicionamento da universidade, por meio do ME nos eventos cienti-
ficos nacionais e internacionais, no trabalho, no lazer e em outras instancias da vida cotidiana (14).
Durante esse mesmo periodo, os atos e a ocupagao dos espacos publicos ganharam forca e propor¢ao
expressivas, apds ser lancada a Ec-95/2016, como ja mencionado anteriormente, que congelou os
investimentos publicos por 20 anos (15).

Diante desse cenario de instabilidade politica e econdmica, deparamo-nos hoje com tendéncias
ideolégicas principiadas pela reducao dos direitos sociais e do ensejo capitalista aplicado a orga-
nizacdo politico-social. Em 2019, é anunciado o contingenciamento de 30 % no financiamento das
universidades federais, impactando de modo direto a producdo do fazer salide e o incremento da
producdo cientifica no Brasil (8).

Nesse sentido, importantes articulacdes levaram milhares de estudantes, professores e traba-
lhadores as ruas em 2019 para fazer resisténcia ao sentimento de desmonte e sucateamento das
universidades. Todavia, a resposta ao movimento foi de isolamento a causa, adotando respostas
autoritdrias e politicamente descabidas.

Contudo, salientamos a fragilidade desse movimento quando nos referimos a diluicdo de interesses
politicos aplicados as entidades representativas, por vezes centralizadas em pressupostos partidarios
e politicamente institucionalizados, o que retoma a necessidade de encard-lo como principio de
uma causa, o catalisador de processos de mudancas e o potencializador de uma organizagao social.

De toda forma, defendemos a ideia de que n3o existe, em qualquer movimento democrtico, neu-
tralidade. Todos somos orientados por uma base ideoldgica e precisamos ser coerentes com ela, de
forma que nossa pratica ndo contradiga nosso discurso. Temos o dever de ndo nos omitir. O grande
questionamento é se o uso dessa liberdade é inclusivo ou excludente (16).
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Esses movimentos representam a relevancia da organizacao e da unificagdo do ME contra importan-
tes retrocessos politicos instituidos em desfavor dos direitos sociais. Assim, escolas, universidades,
organizacdes sociais, entidades de classes e demais movimentos organizados tém papel fundamental
na construc¢do do pensamento critico, de modo que a representagao de entidades estudantis instiga o
protagonismo, a responsabilidade social, a formacdo cidada e o pensamento politico critico-reflexivo.

Dessa forma, percebemos que, seja o ME institucionalizado por meio dos centros académicos e
diretérios centrais estudantis e outros coletivos organizados nos espagos extrauniversitdrios, seja
originado nas ruas e em outros espacos de ensino, precisa estar unido a fim de colaborar com as
transformacgdes sociais que implicam o fazer politico em salide e continuar a fazer histéria no dmbito
da construcao continua da RSB.

Assim, apreendemos que a luta pela construcao de um sistema de satide universal constitui-se como
um significativo ponto de encontro entre as multiplas expressdes de MEs, em que as diferentes
concepcoes e olhares dos atores envolvidos impactam em expressdes singulares. Nesse sentido,
o ME é polifénico e assume multiplicidades de vocalizacGes ao expressar-se, uma vez que habita
territérios fisicos distintos, é interseccionalizado por diferentes contextos e fluxos.

Projetos e iniciativas de indu¢ao de mudancgas na formag¢ao em
saude no espaco universitario

O ambiente académico pode ser um espaco fértil para a construcao e a producao de conhecimentos,
que proporciona e estimula o desenvolvimento profissional, social, humano e politico de futuros pro-
fissionais. Algumas das iniciativas nesse espaco de formacao podem ser vistas em grupos de pesquisa,
extensdes universitdrias e na iniciagdo cientifica (17), como podem ir além dos espagos da universi-
dade, indo ao encontro de espacos de lazer, de producdo de vinculos e convivio com a comunidade.

No campo politico, é notdvel a contribuicdo intelectual e social na formagdo do discente. Alguns
pesquisadores relatam que esse campo desenvolvera um olhar critico sob diversos panoramas,
sociais ou biolégicos, por meio de evidéncias cientificas (17). Nessa direcdo, a iniciagdo cientifica
também cumpre com o seu papel social de despertar uma visdao ampla de construir ferramentas
que facilitardo inmeras vertentes no campo de atuacao pratica. Assim, o ensino na universidade
tem uma forca de grande magnitude (18).

Destacamos aqui também a importancia de investimentos continuos e efetivos no desenvolvimen-
to cientifico e tecnolégico do nosso pais, para que possamos avancar ndo sé no campo da satde,
como também nas diversas outras areas, em busca da qualidade do cuidado ofertado aos usuarios
do sus e da transformacao social.

A pesquisa assume papel fundamental na reorientacdo da formacdo, uma vez que é capaz de esti-
mular os diversos atores envolvidos a construir conhecimentos a partir de um processo reflexivo
e critico, com o objetivo de atender as demandas sociais, produzindo respostas ou estratégias de
enfrentamento para os problemas de vida e satde, além de estimular a responsabilidade social (19).

A extensdo universitdria, por sua vez, busca articular a universidade e a comunidade com indisso-
ciabilidade entre o ensino e a pesquisa (20). Os estudantes a partir da extensdo tém a oportunidade
de potencializar saberes prévios associando teoria com pratica e reconhecendo a importancia e a
corresponsabilidade do saber popular na construcdo do cuidado e das politicas puiblicas de sadde.
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O seguimento da matriz curricular do curso de formacdo sem as atividades extracurriculares ndo
abrange informacdes ou caminhos suficientes que deem empoderamento para o aluno contribuir
nos espacos de participacdo, como é o caso da construcao de politicas sociais e publicas (21).

Sao necessdrias estratégias que extrapolem os muros da universidade para que os estudantes possam
estar em contato com a realidade, possam problematiza-la e assim tomar consciéncia do mundo
para serem mobilizados a transforma-lo individual e coletivamente. E nesse sentido que sio e serdo
capazes de contribuir continuamente para que a RSB continue sendo algo permanente e concreto.

Podemos citar ent3o iniciativas extracurriculares vinculadas diretamente as universidades como é
o caso do Programa Nacional de Reorientacdao da Formacao Profissional em Satde (Pré-Sadde), o
Programa de Educacao para o Trabalho (PET-Salde) e as iniciativas indiretamente articuladas com
as Instituicdes de Ensino Superior, como é o caso do Projeto de Vivéncias e Estagios na Realidade
do Sistema Unico de Satide (VER-sSUS).

O Pré-Salde visa a reorientacao da formacao profissional, a partir da integracdo ensino-servico e do
reconhecimento da necessidade de qualificar a formacdo para uma abordagem integral aos usudrios
do sus com énfase na atencdo basica. Nesse contexto, os processos de reorientacdo da formacdo sao
estruturados por meio de orientac¢do tedrica que reconhece os determinantes sociais e biolégicos dos
processos de saide-doenca, e orientacdo pedagoégica e desenvolvimento dos cendrios de prética, com
a utilizacdo de metodologias ativas e a diversificacdo dos ambientes de aprendizagem (22).

O PeT-Salide permite o contato e a aprendizagem mutua entre estudantes, docentes e profissionais
da assisténcia a satde. Além disso, o contato com o cotidiano do sus tem o potencial de ampliar a
visdo dos estudantes com relacdo a satde e contribuir para a reorientacdo da formacdo em satde
e o aperfeicoamento do sus, por meio de reflexdes, tensionamentos e criticas que possibilitam a
constru¢do de uma formacao para o sus (23).

O VER-SUS configura-se com um projeto protagonizado em ambito local pelos estudantes desde a
concepcao, a organizacgao, o planejamento, a execucao e a avaliacdo. O VER-SUS permite uma total
imersao em diversos campos regidos pelo sistema publico de satide, ampliando a visao do estudante
sobre vertentes relacionadas ao que é direito de todos e dever do Estado. Durante esse estdgio,
o despertar pelo enfrentamento das adversidades impostas ao funcionamento da salide no pais
mostra a caracteristica de militancia com voz ativa sobre mudanca na sociedade. As universidades,
ao permitirem a vivéncia da realidade, abrem os caminhos para reconhecimento do estudante como
um ser ativo e participante na sociedade (24).

Esse projeto mobiliza os estudantes a defender o sus e lutar por causas sociais, além de formar
coletivos que se unem com esse mesmo objetivo. Precisamos de mais agenciamentos que sejam
capazes de estimular nossos estudantes a reconhecer o seu papel social, de cidadao ativo e de
construtores protagonistas da sociedade em que vivem. N3o se deve mais ter espago para a passi-
vidade, para a mera reproducdo de conhecimentos. Nossos alunos devem ser pensantes e acima de
tudo atuantes na sociedade em que vivem, na didria efetivacdo do nosso sistema publico de satde.

E entdo considerado como um espaco singular composto de sujeitos plurais de diferentes catego-
rias, inseridos na realidade do sus, revelando a poténcia do aprendizado dentro de um contexto
de afeto, possibilitando a ampliacdo do olhar do académico com relagdo a satde e sua formagao, e
contribuindo para a construcao de profissionais competentes, politicos e socialmente engajados, a
partir da empatia, do acolhimento e da humanizacdo pela formagao de coletivos organizados (25).
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Essas iniciativas podem provocar nos estudantes o desejo de militar em defesa da efetivagdo do sus
e da garantia da manutencao dos direitos sociais dos brasileiros. Nessa perspectiva, em meio aos
desafios da atual conjuntura politica e social, os estudantes representam resisténcia ao desmonte
de importantes politicas publicas e luta para a defesa da construc¢ao de uma sociedade equanime
e justa socialmente.

O desafio é que esses estudantes possam levar essa militancia para seus futuros campos de atuagao
profissional. Eles podem também ter a capacidade de contagiar seus futuros colegas de trabalho
e militar apés as suas graduacodes.

O protagonismo do ME desperta e/ou aumenta a responsabilidade social do estudante (26). A meta
é romper com a reproducdo tecnicista que gera profissionais sem um olhar critico as necessidades
de satide em ambito coletivo. Profissionais que apresentam essa caréncia em sua formacao correm
o risco de serem inseridos no mercado de trabalho, seja na assisténcia, seja na gestdo, sem perceber
que um dos pilares da sua missao é ter acdo contribuinte em seu futuro processo de trabalho (18).

H4, portanto, a necessidade de proporcionar espacos para a formacao politica do estudante e que
as instituicdes sejam indutoras desse processo como um compromisso social e de exercicio da
cidadania (27). Infelizmente a visdo tecnicista e o ensino conteudista muitas vezes sio capazes de
estabelecer limites para o autorreconhecimento como cidadao e ser ativo na sociedade, e os espa-
cos de formacao politica trazem a filosofia de romper com essa fronteira de pensamento limitante.

Esses projetos e iniciativas sugerem a constru¢ao de uma nova sociabilidade militante no Mg, em
que os estudantes desenvolvam uma aprendizagem envolvida no movimento de defesa e constru-
¢do do sus como um projeto de sociedade. Irdo entdo contrapor-se as praticas mais tradicionais da
militancia estudantil, reprodutora de um comportamento politico institucionalizado e reproduzida
em espacos como os partidos e sindicatos (28).

Tendéncias do movimento estudantil nas residéncias
multiprofissionais em saude coletiva

As residéncias multiprofissionais em satide buscam qualificar a atuacao de profissionais para o sus,
reorientar as praticas profissionais a partir da interprofissionalidade e intensificar uma visdo amplia-
da sobre satde e sociedade (29), colocando-se em constante contradi¢do sobre o que acredita ser
alcancdvel e as dificuldades operacionais do préprio sistema de satide que as orientam. Desde j3,
posicionamo-nos a um discurso direcionado a importancia das residéncias engajadas nas préticas
da salde coletiva, independentemente dos seus cendrios de atuagdo.

Esse perfil de formacao, centrado nas perspectivas da educacdo permanente e da formacdo/atua-
¢do para o sus, considera a multidimensionalidade dos enfoques epistemolégicos das categorias
profissionais de satide. Desse modo, demonstra que o residente é ator da produ¢ao de um olhar
critico, tecendo redes para a elaboracdo de politicas publicas, a partir da militancia, de um olhar
critico de sociedade, participacdo social e das relacdes nos espacos da micropolitica (7).

Nesse interim, a imersao didria no sus prepara o profissional em formagdo colocando-o nos diversos
cendrios de atuagdo como um potencial agente de transformacao social, tecendo consideragdes
construtivas para o fortalecimento da sadde e, a partir desse pensamento, dar-se-3 continuidade
a luta e a defesa de politicas que favorecam o atendimento das necessidades da populacdo (7).
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Para tanto, é preciso estender os horizontes interpretativos da atuagdo da politica e compreender
que se faz nas minimas relag¢des entre os profissionais, e deles com a comunidade, com gestores e
na intersetorialidade. Deflagram também os espacos de cogestdao como dimensao para a formagao
politica do residente, em que se discutam decisdes mediante os acontecimentos nos territérios e
nas relagdes com os usuarios (30).

Ainda, compreender as dimensdes sécio-histdricas implicadas na construcdo das residéncias mul-
tiprofissionais demanda a interpretacdo do avanco légico das praticas profissionais e a ampliacao
de espacos institucionais na sadde. As residéncias multiprofissionais se reinventam e, nas multi-
dimensdes, configuram novas perspectivas de atuacdo, mediatizadas pelo movimento de serem
diferentes, mesmo que desafiados pela légica primaria e ultrapassada do trabalho como meio para
um produto bruto, sélido e minimamente humano ou abstrato.

O percurso é longo e a causa da defesa da democratizacdo é nobre, e é por essa esséncia que existirdo
fatores que consolidam o arcabouco de producdes ligadas a satde publica e coletiva. Esses fatores
sdao os movimentos ideolégicos, movimentos sociais, a¢ao politica e producdo de conhecimentos.
O profissional em formacao pode ir construindo e concretizando um posicionamento ideolégico,
fundamentado no social, com natureza descentralizada e militante. A partir disso, exercerd a¢des
praticas que instiguem espacos de movimento social e como porta-voz de a¢ao politizadora a partir
da problematizacao da realidade (7).

A funcdo desse individuo € indagar, refletir e por em pratica a acdo problematizadora. Assim, ele
pode questionar as interferéncias sociais e politicas e as praticas de satide errdneas que pdem em
ameaca o funcionamento homeostatico da satde para a populacio (14).

O fato de que a residéncia seja oferecida nos cendrios reais de producio da salde potencializa a
formacao do profissional. O residente toma ent3do a consciéncia critica a partir da realidade em
que estd inserido. Ele é um protagonista que desenvolve atividades de assisténcia, planejamento,
gestdo e avaliacdo em e para o servi¢o. Durante sua vivéncia, esse profissional em formagio também
realiza producdes académicas e integra espacos de participacao social como féruns e encontros de
residentes multiprofissionais em satde que colaboram para a reflexdo tanto das potencialidades
como das fragilidades do sus. Tais caracteristicas integram o conhecimento tedrico com as a¢des
nos servicos e nos espacos de atuacdo nas comunidades, o que pode gerar potenciais mediante
atuacao profissional e politica.

Esse processo de formacdo nao é isento de dificuldades. Diariamente, o residente desconstrdi para-
digmas culturais enraizados na sua pratica assistencial. Obviamente, um programa de formacao
em salide e/ou educacgdo tende a ser aprimorado progressivamente, visto que lida com pessoas, e
estas em sua esséncia sao passiveis de fragilidades.

A efetivacao de um programa de residéncia em satde vai muito além do que promete um projeto
politico-pedagdgico, porque os desafios que surgem sao diversos em nimero e em complexidade,
podendo ser também imprevisiveis. As pactuagdes que tém em vista solucdes para o enfrentamento
dessas dificuldades sao essenciais e envolvem todos os atores no processo, a saber: preceptoria,
tutoria, coordenacdo, colaboradores, usudrios, profissionais de satde pés-graduando/residentes (31).

Desse modo, a construcao politica com aspectos de militdncia na satide deriva ndo apenas do profissional-
residente, mas também da atuacdo e da motivacdo daqueles que ocupam funcées pedagdgicas de
orientacdo docente, o que por vezes pressupde a (re)construcdo de perspectivas politicas ou meramente
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a nao geragao desse potencial interpretativo, seja pela fragilidade pedagégica docente, do programa e
do préprio residente, seja por questdes orientadas estritamente ao usufruto do exercicio de trabalho
complementar aos sistemas locais de saltide que os residentes proporcionam.

Faz-se necessario intervir com mudangas estruturais no funcionamento dos servicos de satide que ofere-
cem programas de residéncia, visto que, muitas vezes, o residente se insere no processo de trabalho ndo
como um aprendiz, mas como “tocador de servico” ou “mao de obra barata”. Assim, mudar essa légica
exige o protagonismo dos residentes na construcdo do seu processo de aprendizagem em servico (32).

A producao de conhecimentos durante a formagdo em carater de residéncia é uma das varidveis mais
preponderantes para a construcao do ser residente enquanto ser politico. As tendéncias da pratica
mediante o exercicio tecnocentrado pode exercer importante influéncia e tornar timida ou desmerecida
a atuagao politica. Contudo, na contramao e agindo de maneira subversiva, a formacao transdisciplinar
e descentralizada encontra no residente possibilidades para semear transformagdes dentro dos seus
cendrios de atuagdo e assim atuar como estratégia concreta para contribuir para a continuidade da RsB.

Fazer parte de um processo intensivo como esse repercute numa (trans)formacdo pessoal e
profissional que leva ao reconhecimento da importancia de se priorizar a satide como direito de
todos. O papel que a residéncia reflete no profissional se fortalece também nas devolutivas para
a comunidade por meio dos produtos deixados como legado da residéncia para os servicos e os
campos de atuagdo. Todas as iniciativas em prol de favorecer o servico publico tém sua parcela de
contribuicdo na efetivacao do sus.

Conclusoes

“Desamarrem os lagos

Facam coisas pela liberdade

Digam versos pela resisténcia”

(Msica “Filhos de [caro”, de Zé Ramalho)

Em tempo de adversidade, a universidade tem que se efetivar enquanto espaco de estimulo ao
pensamento critico e social. Encorajar o ME como simbolo da resisténcia é mostrar que nossos
estudantes sdo importantes para a efetivacdo do sus como projeto politico e social, assim como
reafirma que n3o existe neutralidade e que todos nés somos seres politicos. Devemos entao esti-
mular o papel cidaddo que cada um de nés ocupa na sociedade.

Precisamos salientar que existiram diversos ME, assim como varias reformas sanitdrias, que foram
modificando-se de acordo com o seu tempo, histéria, vivéncias, experiéncias e interesses. Defen-
demos, neste texto, aqueles que coadunavam sempre com o objetivo de democratiza¢do da satide
e de defesa da vida, alicercados em principios coletivos e com comprometimento ético-politico de
transformacao da realidade social.

Colocamos em cena o potencial que todas essas iniciativas de formacao referidas neste artigo,
institucionalizadas ou ndo, tém para contribuir para a efetivacdo do sus, considerando a reforma
sanitaria como um movimento em desenvolvimento, uma vez que buscam a autonomia e o prota-
gonismo discentes para a transformacdo da realidade social em que os estudantes vivem.
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