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IN MEMORIAM

Luis Carlos Orozco
1946-2016

Carlos Arturo Sarmiento

Departamento de Salud Publica, Facultad de Medicina, Universidad Nacional de Colombia, Bogota, D.C., Colombia

La muerte de Luis Carlos Orozco el pasado 30
de enero de 2016, ha dejado un gran vacio en su
familia y en la comunidad académica y cientifica
de nuestro pais. Hemos perdido a un excelente
investigador, a un gran docente, a un padre y
€esposo amoroso, a un muy buen amigo. Luis
Carlos, de personalidad dindmica y recia, sera
recordado de manera especial por todos los
que tuvimos el privilegio de trabajar a su lado y
compartir con él los escenarios de la salud publica
del pais.

Nacido en Bucaramanga el 5 de abril de 1946, fue
el cuarto de seis hermanos. Luis Carlos hizo sus
estudios de secundaria en el Colegio Salesiano
de Zapatoca (Santander), donde empez0 su acer-
camiento a las artes, en particular con la muisica.
En los afios 70, ya en Bogota, ingresé al Teatro
La Mama donde incursiond en la actuacion teatral,
apoyado en esa potente voz, grave y sonora, que
siempre lo identifico.

Gracias a su espiritu trabajador y emprendedor,
se gradud de Médico Cirujano en la Universidad
Industrial de Santander en 1977 y dos afios
después ingreso al Instituto Nacional de Salud
desde donde hizo un aporte creativo e innovador
a la salud publica de Colombia. Alli se desempefio,
primero, como jefe del Laboratorio de Lepra v,
luego, del Grupo de Micobacterias hasta su contro-
vertida renuncia y retiro en 1995.

Conoci a Luis Carlos a principios de los 80 en el
departamento de Boyaca en el curso anual de
“Bacteriologia de las micobacterias”, cuando yo
era el coordinador del Programa de Dermatologia
Sanitaria — Control de Lepra. Desde entonces
ya se apreciaba su liderazgo al frente del Grupo
de Micobacterias del Instituto Nacional de Salud,
al brindar asesoria continua y permanente a los
servicios seccionales de salud en todo el pais.
Posiciond al Grupo como cabeza de la red de
laboratorios y estandariz6 los procesos de lectura
de las baciloscopias de lepra y tuberculosis.
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Luis Carlos participd activamente en el cambio
de orientacion administrativa de los programas
de control de estas dos enfermedades; a partir
de 1991, se inici6 una tarea conjunta entre el
Ministerio de Salud, la Ayuda Alemana para los
Enfermos de Lepra y los Grupos de Micobacterias
y de Patologia del Instituto Nacional de Salud,
para capacitar a los profesionales de la salud
(médicos, bacteriélogas y enfermeras) que asu-
mirian directamente las actividades de control del
Programa de Lepra. Al frente de las actividades
del laboratorio de referencia estaban el doctor
Orozco y su Grupo de Micobacterias, cumpliendo
una excelente labor en todas las capacitaciones
efectuadas. Fruto de este trabajo y del empefio
de Luis Carlos y de Gerzain Rodriguez como
editores, se publicé la primera edicion del libro
“Lepra”, aporte fundamental para la continuidad
del proceso de educacion y para el manejo
descentralizado del Programa de Control de la
Lepra en el pais.
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Discipulo del profesor Alberto Alzate, Luis Carlos
se gradu6 como magister en Epidemiologia en
la Universidad del Valle en 1994, con lo cual se
consolidd y fortificod su espiritu investigador.

Con su retiro del Instituto Nacional de Salud, el
pais perdio un baluarte de la salud publica en el
campo de estas enfermedades transmisibles. Sin
embargo, la academia le abri6 sus puertas de
nuevo y en 1996 ingreso a la Escuela de Enfermeria
de la Universidad Industrial de Santander, con
lo cual se dio un gran impulso al campo de la
investigacion epidemioldgica en ese centro aca-
démico. Alli fue prolifico y se gano el aprecio
de sus estudiantes y sus colegas, quienes lo
consideraban un verdadero maestro.

La vida profesional de Luis Carlos se dividio en
dos periodos muy similares: uno de 17 afios
en el Instituto Nacional de Salud y el otro de 18
afios de trabajo en la Universidad Industrial de
Santander. Fue en esta donde incrementé su
productividad académica e investigativa, con
su participacion activa en el desarrollo de las
maestrias de Epidemiologia, de Ciencias Basicas
y de Fisioterapia, y con su labor como docente
y director de tesis de grado, asi como con su
participacion como investigador sénior en el Grupo
de Investigacién en Movimiento, Armonia y Vida,
de la Escuela de Fisioterapia de la Universidad.
Entre sus Ultimas contribuciones en cursos inter-
nacionales se puede mencionar la efectuada
en el 2012 en Brasil, en el curso “Introducéo a
epidemiologia aplicada na salde do adulto” y en el
curso taller “Testing intervention: Clinical trials and
alternatives research design” en la Universidad de
S&o Paulo.

Entre sus publicaciones vale la pena destacar
las siguientes, por su aporte académico y a la
salud publica:

- Bautista LE, Oréstegui M, Vera LM, Prada GE,
Orozco LC, Herran OF. Prevalence and impact
of cardiovascular risk factors in Bucaramanga,
Colombia: Results from the Country wide
Integrated Noncommunicable Disease Inter-
vention Programme (CINDI/CARMEN) base
line survey. Eur J Cardiovasc Prev Rehabil.
2006;13:769-75.

e Sanchez J, Orozco L, Buendia J, Mufioz G.
Validez del diagnostico presuntivo de leish-
maniasis cutanea realizado por mediadores
comunitarios en Colombia. Rev Panam Salud
Publica. 2007;21:335-44.

« Castellanos YZ, Cucunubd ZM, Flérez AC,
Orozco-Vargas LC. Reproducibilidad de pruebas
serolégicas para el diagndstico de infeccién por
Trypanosoma cruzi en mujeres embarazadas
de una zona endémica de Santander, Colombia.
Biomédica. 2014;34:198-206. doi: http://dx.doi.
org/10.7705/biomedica.v34i2.1571

« UpeguiLD, Orozco LC. Disefio de un instrumento
para medir estigma hacia la tuberculosis. Revista
de la Universidad Industrial de Santander —
Salud. 2014;46:23-33.

Quiero hacer una mencion especial de dos libros
publicados por el profesor Orozco: el primero,
ya mencionado anteriormente, es el de “Lepra”,
en el cual fui invitado a participar con algunos
capitulos, y que se editd e imprimio en la Division
de Biblioteca y Publicaciones del Instituto Nacional
de Salud en 1996, y el otro es el de “Medicién en
salud: diagnoéstico y evaluacion de resultados, un
manual critico mas alla de lo basico”, publicado
por la Division Editorial y de Publicaciones de la
Universidad Industrial de Santander en el 2010.

En el campo de la musica, Luis Carlos se destaco
en la interpretacion de la trompeta y grabé dos
discos compactos con canciones de su autoria,
titulados “Por amor” en el 2003y “Otro, por amor” en
el 2006. A finales de los afios 90 e inicios del 2000,
pertenecié al Grupo Quetalcito de Bucaramanga
y, en el 2002, al Grupo Noveca, integrado por
estudiantes y musicos de la Universidad Industrial
de Santander, con quienes grabd los dos discos
mencionados. Fue, ademds, miembro benefactor
de la Fundacion Armonia de esa misma ciudad.

Padre de dos nifias y un varon, compartié mas de 25
afos de su vida con Diana Camargo, la mujer que
llené sus dias de ternura, afecto y amor. Quienes
tuvimos el privilegio y el orgullo de ser amigos de Luis
Carlos nos unimos a Diana para recordarlo como
la persona realmente excepcional que siempre fue.

Paz en el descanso eterno de mi gran amigo
‘Luiscar’.
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