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Resumen

Objetivo: analizar el procesamiento emocional en nifios, nifias y
adolescentes argentinos de edad escolar segin sexo. Método:
estudio descriptivo-comparativo con un disefio ex post facto,
transversal. Participaron en la investigacion 67 mujeres y 74
varones escolarizados de entre 7 y 14 aios dividido en tres franjas
etarias. Para evaluar el procesamiento emocional se utilizaron las
60 imagenes especificas para nifilos y adolescentes del
International Affective Picture System (IAPS), y para medir los
juicios evaluativos se utilizé el Self Assessment Manikin (SAM).
Resultados: la distribucion de las imdgenes muestra una
correlaciéon moderada negativa entre dos dimensiones afectivas
basicas del procesamiento emocional, la valencia afectiva y la
activacion fisioldgica, con valores similares en ambos sexos. Las
mujeres puntuaron mas bajo que los varones en valencia y
arousal, aunque sin diferencias estadisticamente significativas. Los
varones evaluaron los estimulos aversivos con menor grado de
activacion y los estimulos agradables con mayor activacién. En
general, se observa mayor agrupamiento de las imagenes
desagradables y neutras en las mujeres respecto de las de los
varones. Conclusién: en ambos sexos se presentd una relacién
inversa entre valencia y arousal, evidenciada en mayor activacién
ante imagenes desagradables, lo cual demostraria una tendencia
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evitativa cuando los niveles de arousal son elevados. Las mujeres reaccionaron a las imagenes
desagradables con mayor intensidad mientras que los varones, valoraron las imagenes
agradables con mayor intensidad.

Palabras clave: nifios; adolescentes; procesamiento emocional; sistema internacional de
imagenes afectivas; IAPS; valencia afectiva; activacion fisioldgica.

Abstract

Objective: to analyze emotional processing in Argentine school-age children and adolescents
according to sex. Method: descriptive-comparative study with an ex post facto, cross-sectional
design. 67 girls and 74 schooled boys aged between 7 and 14, participated in the research
divided into three age ranges. The 60 specific images for children and adolescents from the
International Affective Picture System (IAPS) were used to assess emotional processing, and the
Self-Assessment Manikin (SAM) was used to measure evaluative judgments. Results: the
distribution of the images shows a moderate negative correlation between valence and arousal,
with similar values in both sexes. Women scored lower in valence and arousal compared to
men, although without statistically significant differences. The men evaluated the aversive
stimuli with a lower degree of activation and the pleasant stimuli with greater activation. In
general, a greater grouping of unpleasant and neutral images is observed in women compared
to those of men. Conclusion: in both sexes there was an inverse relationship between valence
and arousal, evidenced in greater activation in the face of unpleasant images, which would
demonstrate an avoidance trend when arousal levels are high. Females reacted to unpleasant
images with greater intensity while males rated pleasant images with higher degree.

Keywords: children; adolescent; emotional processing; international affective picture system;
IAPS; valence; arousal.

Introduccidon

La definicion misma de emocidn es un problema que abordan diversas investigaciones. Si bien
los intentos por definirla de forma precisa han resultado controvertidos, actualmente, la
mayoria de los autores coinciden en sefalar que las emociones son fendmenos multifactoriales
que ejercen una fuerte influencia sobre el comportamiento de las personas y su adaptacion al
medio (Lang, 2010; Molt6 et al., 2013; Ramos Linares et al., 2009).

El interés actual en los estudios sobre la emocidn se centra en los modelos multinivel, basados
en la premisa de que la informacidon emocional se procesa en distintos niveles cognitivos,
dependiendo del tipo de recursos implicados, como el grado de atencién y/o el tipo de memoria
(Garcia-Rodriguez et al., 2008; Lang, 2010). Estas modelizaciones han caracterizado distintas
dimensiones que integran el sistema de procesamiento emocional desde la entrada de la
informacién emocional hasta su posterior entendimiento, como la novedad, la intensidad, la
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valencia afectiva, el arousal o activacidn fisioldgica, la valoracién emocional significativa y la
dominancia (Lang, 2010; McManis et al., 2001).

Contempordneamente, la investigacidon sobre las emociones se ha centrado en dos tradiciones:
el modelo discrecional y el modelo dimensional, siendo ambos compatibles y complementarios.
El modelo discrecional se refiere a la existencia de estados afectivos especificos, facilmente
reconocibles, pudiéndose delimitar un set de emociones basicas, tal como planteé Ekman
(2013). Los estudios sobre las denominadas emociones bdsicas derivan de los planteos
efectuados por Darwin (1872,1965), en los cuales se definen como reacciones afectivas innatas,
universales y, por lo tanto, cualitativamente distintas entre si (Montafiés, 2005). El modelo
discrecional presenta dos limitaciones: por un lado, no se han alcanzado consensos acerca del
numero de emociones bdsicas y, por el otro, las mediciones de las diversas emociones suelen
estar fuertemente interrelacionadas.

Frente a esta inespecificidad, el modelo dimensional define el espacio afectivo con base en
dimensiones globales, en las que se localizarian los estados emocionales (Molté et al., 2013). Es
asi como las emociones, a partir de este modelo, son entendidas como fendmenos inespecificos
que se diferencian entre si por la ubicacidon que tienen en cada una de las dimensiones,
brindando explicaciones para una amplia variedad de estados emocionales y proporcionando
un sistema de clasificacién que permite delimitar similitudes y diferencias entre ellas (Lang,
2010; Zamora et al., 2017). En esta linea, la vision bifasica y dimensional de las emociones
propuesta por Lang (1995), denominada modelo bio-informacional, entiende las emociones
como disposiciones para la accién, que resultan de la activacion de dos sistemas
motivacionales: el apetitivo y el aversivo.

El sistema motivacional apetitivo se activa en contextos que promueven la supervivencia
(sustento, procreacion y crianza) y se centra en la ingestidon, cépula y prestacion de cuidados,
mientras que el sistema motivacional aversivo, se activa principalmente en contextos
relacionados con la amenaza, y se basa en conductas de escape, retirada y ataque (Romo-
Gonzdlez et al., 2018). Estos sistemas estan integrados en circuitos neurales del cerebro y
relacionados con estructuras cerebrales que regulan los sistemas somatico y auténomo
implicados en la atencidn y en la accidn (Davis & Lang, 2003; LeDoux, 2000).

Segun el modelo dimensional, en el procesamiento emocional se identifican dos dimensiones
afectivas bdasicas: la valencia afectiva y el arousal o activacidn fisioldgica (Cuthbert et al. 2000).
La primera es el componente motivacional (agrado o desagrado) que permite distinguir entre
emociones positivas y negativas, por lo que ha sido de utilidad para clasificarlas y organizarlas
en el espacio afectivo (Cacioppo & Berntson, 1994; Lang 1995). Por su parte, el arousal da
cuenta del grado de activacion de cada sistema motivacional (Molté et al., 2013) y refleja la
energia invertida durante la experiencia emocional (Cacioppo & Berntson, 1994; Gantiva &
Camacho, 2016; Zamora et al., 2017).
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Estimulos tales como los sonidos, la musica y fragmentos de peliculas e imdagenes han
constituido un avance en el campo de la investigacién sobre las emociones dado que
suministran mayor validez ecoldgica a las mismas, es decir, mayor similitud a las emociones
experimentadas en la vida cotidiana (Jurdasova & Spajdel, 2013). Las imagenes poseen mayor
grado de control sobre el estimulo, siendo los estimulos pictoricos mas faciles de manipular,
calificar y validar, en cuanto a la nitidez del estimulo, su intensidad y duraciéon (Kim et al., 2018).
La principal fuente de evidencia a favor del modelo bio-informacional proviene de estudios
dirigidos a conocer los circuitos neurales y fisioldgicos de los sistemas motivacionales, utilizando
como principal paradigma de investigacion la visualizacion de imagenes afectivas (Dura
Sanjudn, 2017; Michelini et al., 2015; Mojica-Lodofo, 2017).

En este sentido, el instrumento para el estudio experimental de las emociones disefiado por
Lang y colaboradores (2008), denominado Sistema Internacional de Imagenes Afectivas
(International Affective Picture System -IAPS-), es una coleccién de fotografias (Uhrig et al.,
2016) en la que se incluye un set de imdgenes baremado para su utilizacién en nifios y
adolescentes (McManis et al., 2001). Los estudios tanto en niflos como en adultos han mostrado
un patrén similar en las respuestas a estimulos afectivos (McManis et al., 2001; Molté et al.,
2013; Redondo & Fernandez-Rey, 2010), y una relacion cuadratica entre la valencia afectiva y
el arousal fisiolégico con una distribucidon en forma de boomerang en el espacio afectivo,
indicando que el arousal es sensible al contenido de la imagen (Irrazabal et al., 2015; Lang et
al., 2008; McManis et al., 2001; Mina et al., 2017; Sharp et al., 2008; Sharp et al., 2006).

En Latinoamérica se han desarrollado investigaciones utilizando el IAPS en poblacion adulta en
México (Romo-Gonzalez et al., 2018), Colombia (Gantiva et al., 2011), Brasil (Lasaitis et al.,
2008; Ribeiro et al., 2004), Chile (Dufey et al., 2011; Silva, 2011) y Argentina (Estrada et al.,
2015; Estrada et al., 2016; Irrazabal et al., 2015; Martinez-Nufez et al., 2013), demostrando una
alta correlaciéon entre las dimensiones en las diferentes poblaciones, asi como similitudes con
los estudios de Lang et al. (1999; 2008).

Entre las variables que influyen notoriamente en la evaluacién afectiva que realizan las
personas a estimulos emocionales se encuentra el sexo. Algunos estudios han demostrado que
las mujeres adolescentes y adultas reaccionan de manera mas activa frente a estimulos
desagradables que los varones adolescentes y adultos. Las mujeres suelen asignar puntuaciones
mas bajas en valencia afectiva y mas altas en arousal fisiolégico frente a imdagenes
desagradables, mostrando una mayor sensibilidad en el sistema motivacional aversivo (Bradley,
2000; Bradley & Lang, 2007; Bradley et al., 2001; Gard & Kring, 2007; Lithari, 2010).

Por su parte, respecto al juicio evaluativo de imagenes agradables se han registrado diferencias

principalmente en imagenes de contenido erdtico, siendo los varones adolescentes y adultos
los que puntuaron mas alto en ambas dimensiones (Bradley et al., 2001; Molté et al., 1999).
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Respecto a la poblacidn infantil, los estudios, aunque muy escasos han evidenciado que los
niflos varones reaccionan con interés y atencion moderada frente a estimulos aversivos,
imagenes de guerra, violencia y agresidn, mientras que las nifias activan en mayor medida el
sistema motivacional defensivo, vinculado con la supervivencia y la prestacién de cuidados,
mostrandose mas reactivas y con mayor aversion a imagenes desagradables que los nifos
(McManis et al., 2001).

El objetivo de la presente investigacion fue analizar la influencia del sexo en las calificaciones
de las dimensiones afectivas bdsicas del procesamiento emocional: la valencia afectiva y el
arousal fisiolégico en tres franjas etarias de nifios, nifias y adolescentes, con el propdsito de
clarificar si las diferencias de sexo encontradas en poblacidon adulta se evidencian desde etapas
tempranas del desarrollo evolutivo.

Método

La presente investigacion se realizé a través de un estudio descriptivo-comparativo con un
disefio ex post facto, transversal.

Participantes

La muestra se conformd de manera intencional. Participaron en la investigacion 67 mujeres y
74 varones de entre 7 y 14 afios, con una edad media de 11,16 afios (DE: 2,16), pertenecientes
a instituciones educativas de nivel primario y secundario de la ciudad de Mar del Plata,
Argentina. La muestra estuvo dividida en tres franjas etarias: nifios de 7-9 afos (n= 33),
preadolescentes de 10-12 afos (n= 55) y adolescentes 13-14 afos (n= 53), segln la
conformacién de grupos del estudio original realizado por Lang et al. (2008).

Instrumentos

El IAPS desarrollado por Lang, Ohman y Vaitl en 1988 tiene como objetivo principal
proporcionar un conjunto de estimulos emocionales normativos para su uso en investigaciones
experimentales. El instrumento consta de un conjunto estandarizado de mdas de 1000 imagenes
-divididas en 20 conjuntos de 60 imagenes cada uno-, que cubren un amplio abanico de
categorias semanticas. Las imagenes del IAPS, tanto los sets utilizados en adultos como los
utilizados en ninos proporcionan un método fiable de induccidn de estados emocionales
mediante el uso de estimulos calibrados cuantitativamente. Una de las ventajas de utilizar esta
base baremada de estimulos emocionales es que permite la seleccidon precisa de los estimulos
en funcion de su posicidn en el espacio afectivo y su estandarizacidon esta basada en datos
tedricos y experimentales. Las imagenes del IAPS evocan reacciones en todo el rango de cada
dimensidon y se distribuyen de manera uniforme en todo el espacio bidimensional afectivo
(Lang et al., 1992), permitiendo clasificar en cada set imagenes correspondientes a polos de
valencia: agradable, neutro y desagradable.
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En el presente estudio se utilizé el conjunto de imagenes especifico para nifios y adolescentes
del International Affective Picture System (IAPS) (Lang et al., 2008), que cuenta con 60 imagenes
digitalizadas a color de diversas categorias semanticas como objetos, personas, paisajes y
situaciones de la vida cotidiana.

Los juicios evaluativos de los nifios y adolescentes respecto a cada una de las imagenes se
midieron utilizando la versidon impresa del Self-Assessment Manikin (SAM) (Bradley & Lang,
1994; Lang et al., 2008), instrumento de medida pictérico, no verbal, de facil y rapida
administracion. EIl SAM se compone de una escala conformada por cinco pictogramas en los
que se utilizan figuras humanoides graduadas en intensidad para representar los rangos de las
dimensiones de la emocién analizadas en la presente investigacion (valencia y arousal). Las
figuras de cada dimensidn estan intercaladas por un espacio permitiendo que la persona pueda
puntuar en el espacio entre figuras conformando una escala de uno a nueve. La dimensién de
valencia afectiva esta representada en un extremo por una figura sonriendo y en el otro con
una figura seria con el cefio fruncido (agradable-desagradable). Y el arousal fisiolégico esta
representado en un extremo con una figura excitada con los ojos abiertos y en el otro extremo
por una figura relajada y con los ojos cerrados (relajado-activado). EI SAM constituye un
instrumento util y adecuado para suimplementacidn transcultural, dado que no requiere el uso
del lenguaje.

Procedimiento

La evaluacion de las imagenes de cada conjunto en ambas dimensiones afectivas del SAM se
administré mediante un cuadernillo individual. Las imagenes fueron evaluadas en distintas
sesiones en grupos reducidos (entre 15 y 20 participantes) equilibrando la proporcidon entre
varones y mujeres. Para la estandarizacidon del conjunto de fotografias se utilizaron tres
secuencias distintas de presentacién de las imagenes con el fin de balancear la posicidn de cada
imagen en su conjunto. Se utilizé un set de tres fotografias de practica, diferentes a las 60
imagenes utilizadas en la evaluacidon, que proporcionan una gama aproximada de los tipos de
contenidos que se presentaron.

Las sesiones de evaluacion de las imagenes fueron realizadas por los investigadores y autores
del presente trabajo, de forma grupal, a la misma hora del dia (entre las 10:00 y 13:00 hs.), con
la misma distancia de los participantes a la pantalla (entre 6 y 9 metros) e idénticas condiciones
de iluminacion y tamafio de proyeccién de las imagenes (1.30m por 1.70m), siguiendo las
indicaciones de Lang et al. (2008). Se utilizd6 el Microsoft Office Powerpoint 2018 para la
presentacion de los estimulos.

Al inicio de cada sesidn experimental se explicd a los participantes la finalidad del estudio de

manera clara y comprensible. Para los nifios de la franja etaria de 7-9 afios se destind mayor
cantidad de tiempo para la explicacidon de la actividad, con el fin de facilitar su comprension.
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Los participantes evaluaron cada imagen en las dos dimensiones, marcando una equis (“x”)
sobre uno de los cinco pictogramas o en cualquiera de los cuatro espacios entre figuras,
resultando una puntuacion entre 1 (minimo agrado, minima activacién), 5 (agrado y activacién
neutro) y 9 (maximo agrado, maxima activaciéon) como se muestra en el Apéndice 1.

En cada ensayo se presentd: (a) una diapositiva de presentacién con la leyenda “Preparense
para evaluar la siguiente diapositiva en la linea X”, que permanecié proyectada durante 5
segundos, (b) una imagen afectiva, que se proyectd durante 6 segundos, y (c) una diapositiva
con la instruccién de evaluacién “Por favor, evalia la imagen en las dos dimensiones”, que
permanecio durante 20 segundos para que los participantes contaran con tiempo suficiente
para completar las dos dimensiones de evaluacién del SAM (Irrazabal et al., 2015; Lang et al.,
2008; Molto et al., 2013) ver Apéndice 2.

La participacion fue voluntaria y sujeta al asentimiento de los nifos y al consentimiento
informado de los padres y adolescentes. Durante el desarrollo del trabajo se respetaron los
principios éticos de la investigacion con seres humanos de la Declaraciéon de Helsinki,
procurandose las condiciones necesarias para proteger la confidencialidad y actuar en beneficio
de los participantes.

Analisis de datos

Para el procesamiento de los datos se utilizé el paquete estadistico SPSS 19.0 (Statistical
Package for Social Sciences). Se realizaron analisis estadisticos descriptivos (media y desviacion
estandar) y andlisis de correlacién para cada franja etaria por separado. Se sometieron los datos
a la prueba t de Student para comparar medias y establecer si las diferencias observadas son
estadisticamente significativas

Asimismo, se utilizd la interpretacion del coeficiente de correlacidon de Spearman para evaluar
el grado de relacidn entre las medias de valencia y arousal en cada franja etaria, y la relacién
entre valencia agradable y arousal, y valencia desagradable y arousal. Se utilizé la clasificacion
de Elorza (1987): de + .00 a + .09 (correlaciéon nula o inexistente), de + .10 a + .19 (correlacién
muy débil), de £ .20 a + .49 (correlacion débil), de + .50 a + .69 (correlacién moderada), de +.70
a .84 (correlacién significativa), de + .85 a +.95 (correlacion fuerte) y de £ .96 a + 1.0 (correlacion
perfecta). Y, por ultimo, para calcular el tamaio del efecto de la diferencia, se utilizé la
clasificaciéon por rangos de Cohen, que indica que el tamano del efecto puede ser grande (mayor
a .80), mediano (cercano a .50) o menor (menor a .20) (Quezada, 2007).

Resultados

A continuacién, se presentan los resultados correspondientes a los analisis estadisticos
descriptivos discriminados por sexo:
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Tabla 1. Estadisticos descriptivos, prueba T de las diferencias para las dimensiones
de valencia y arousal segun sexo.

Mujeres (n=74) Varones (n=67) P
M (DE) Min. Max. M (DE) Min. Max.
Valencia 5.18 (.64) 3.53 7.00 5.23(.64) 3.40 7.23 .87
Arousal 4.53 (1.25) 1.95 7.03 4.71(1.11) 1.53 6.50 41

Tal como puede observarse en la Tabla 1, los niveles de arousal promedio para ambos sexos se
ubican por debajo de la mediana (5), mientras que, en la dimensién de valencia el puntaje
promedio la supera. Las mujeres en comparacion con los varones puntuaron mas bajo tanto en
valencia como en arousal, aunque sin diferencias estadisticamente significativas.

A continuacion, se presentan los estadisticos descriptivos de arousal discriminados por polo
desagradable, neutro y agradable:

Tabla 2. Estadisticos descriptivos y prueba t en la dimensién de arousal de las imagenes
del polo agradable, neutro y desagradable segln sexo.

Mujeres Varones
N M N M t P

Poloagradable o ical 20 397(83) 21 416(78) -74 46

(6a9)
Polo neutro
A I 2 4.47(1. 21 .93(. 1.62 12
(4.2 5.99) rousa 5 (1.30) 3.93(.96) 6
Polo desagradable
A I 1 A1, 1 .68(.4 2. .02%*
(12 3.99) rousa 5 6.11(.58) 8 5.68(.45) 38 0

Referencia: N= Numero de imagenes
**La diferencia de medias es significativa al nivel .05.

En la Tabla 2 se observa que el arousal ante imagenes neutras y desagradables es superior en
las mujeres con diferencias estadisticamente significativas en el polo desagradable. En las
imagenes agradables el arousal fue superior en los varones.

A continuacidn, en la Figura 1y 2 se presentan las distribuciones de las imagenes del IAPS segun
las medias para el total de la muestra de mujeres y varones, respectivamente.

103



Procesamiento emocional en nifios y adolescentes segtin sexo. CES PSICOLOGIA

Enero — abril de 2022

-

0

Qr——
\,
N
o
~|[=
Bl ©
oI
=} K=]

5030 26600

77 O
5020 7390 o

7510]  [862¢]0
o |7090| |7250

Valencia
9

3

Arousal

Figura 1. Distribucidn de las imagenes del IAPS en las mujeres.
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Figura 2. Distribucion de las imagenes del IAPS en los varones.

Las Figuras 1 y 2 muestran las representaciones graficas de la ubicacion de las 60 imagenes en
el espacio bidimensional afectivo, definido por valencia y arousal, para varones y mujeres segun
las evaluaciones obtenidas por el total de los participantes. El eje vertical refleja la posicion de
cadaimagen en la dimensién de valencia (1 = altamente desagradable, 5 = neutra, 9 = altamente
agradable), mientras que el eje horizontal refleja su posicion en la dimensiéon de arousal
(1 =calma, 5 = moderadamente activadora, 9 = altamente activadora). Cada punto de la gréfica
representa la media de las evaluaciones del total de participantes para cada una de las
imagenes.

Se puede observar una distribucion similar en ambos sexos, sin presencia de imagenes en el
cuadrante desagradable-calmo ni en el cuadrante agradable-altamente activadora.

En ambas figuras se observa mayor dispersién y menor inclinacién del arousal para las imagenes
agradables respecto de las desagradables. Asimismo, se observa un agrupamiento de imagenes
con valencia neutra y muy bajo arousal extendiéndose hacia el cuadrante desagradable-alta
activacion. En general se observa mayor agrupamiento de las imagenes desagradables en las
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mujeres respecto a los varones. Esta observacion se confirmé estadisticamente en la relacién
cuadratica entre las evaluaciones de valencia y arousal para las mujeres (r? = .48; p <.001), que
explicaria el 48 % de la varianza. Por su parte, la relacion cuadratica para los varones (r?= .38;
p <.001), explicaria el 38 % de la varianza.

A continuacidn, se presentan los estadisticos descriptivos de comparacién de medias para las
dimensiones de valencia y arousal, segun grupos de edad diferenciados por sexo.

Tabla 3. Medias, desviaciones tipicas, prueba t y d"de Cohen segun

grupos de edad diferenciados por sexo.

Edad Totales Mujeres Varones P D

7-9 5.53(1.94) n=33 5.48(.76) n=21 5.57(.76) n=12 .75 A1

Valencia 10-12  5.14(1.78)n=55  5.02(.59)n=24  5.26(.78)n=31 .22 .34
13-14  5.07(1.50) n=53  5.07(.48) n=22 5.08(.32)n=31 .90 .02
7-9 4.60(1.33) n=33  5.13(1.14) n=21 4.06(.91) n=12 .01* 1.00

Arousal 10-12  4.60(1.16) n=55  4.57(1.24)n=24  4.63(1.20)n=31 .87 .04
13-14  4.49(1.26) n=53  3.92(1.11) n=22 5.06(.98) n=31 .00* 1.10

*La diferencia de medias es significativa al nivel .01.

En la Tabla 3 se observan diferencias significativas en la dimensién de arousal en el grupo etario
de 7-9 con puntuaciones mads elevadas en las mujeres. En el grupo de 13-14 ainos también se
observan diferencias significativas en la dimensién de arousal con valores superiores en varones
respecto a las mujeres.

En el Apéndice 3 se muestran la media y desviacidn tipica de las dimensiones de valencia y
activacion para cada imagen para el total de sujetos y para cada franja etaria dividido por sexo.

Distribucion de las imagenes en el espacio afectivo para las tres franjas etarias en
ambos sexos

A continuacidn, se presenta la distribucidn de las imagenes del IAPS para las mujeres y varones
de acuerdo con cada grupo de edad: 7-9, 10-12 y 13-14 aios.
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Figura 3. Distribucién de las imagenes del IAPS en mujeres y varones
en la franja de 7-9 afos.

En la Figura 3, se observa que las puntuaciones de los varones con edades comprendidas entre
7 y 9 anos se encuentran mas dispersas y orientadas hacia los cuadrantes agradable-calmo y
desagradable-excitado, en relacion con las mujeres de la misma franja etaria cuyas
puntuaciones se agrupan hacia el centro del gréafico. Esta observacion se confirmd
estadisticamente en la relacién cuadratica entre las evaluaciones de valencia y arousal para
mujeres (r? = .32; p <.001), que explicaria el 32 % de la varianza mientras que para los varones
(r?=.62; p <.001) explicaria el 62% de la varianza.

Ambos sexos puntuaron de la misma manera algunas imdagenes, tales como flores (5020, 5030),
bebé sonriendo (2070) y helado de agua (7390) ubicadas en el cuadrante agradable-calmo.
También imagenes desagradables y altamente activadores fueron clasificadas de la misma
manera por varones y mujeres, tal como asaltos y armas de fuego (3500, 3530, 6230). Por su
parte, en la franja neutra del grafico se observan puntuaciones similares en ambos sexos en
objetos tales como palo de amasar (7000), canasta de mimbre (7010), pala (7040) y tenedor
(7080).
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Figura 4. Distribucién de las imagenes del IAPS en mujeres y varones

en la franja de 10-12 afios.

CES PSICOLOGIA

O %arones 10 a 12 afos
* Mujeres 10 a 12 afios

En la Figura 4, se observa que los cuadrantes donde se registran mayor cantidad de
puntuaciones son los cuadrantes agradable-calmo y desagradable-excitado; se advirtid la
misma tendencia en los grupos de varones y mujeres de la franja etaria de 10 a 12 anos. Esta
observacion se confirmd estadisticamente en la relacidon cuadratica entre las evaluaciones de
valencia y arousal para las mujeres (r?> = .29; p < .001), que explicaria el 29 % de la varianza. Por
su parte, la relacién cuadrética para los varones (r? = .28; p < .001), explicaria el 28 % de la

varianza.

Imagenes agradables tales como cachorros (1710), payasos (2092), cara de una persona pintada
(2780) y montaina rusa (8490) fueron evaluadas por los varones como mads agradables y
activadoras respecto a las mujeres.
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Figura 5. Distribucién de las imdagenes del IAPS en mujeres
y varones en la franja de 13-14 afios.

En el Figura 5, se observa una mayor dispersion de las puntaciones en los varones que en las
mujeres, ambos con edades entre 13 y 14 afios, con valores de arousal mas altos, tal como se
observa en la relacidn cuadréatica para los varones (r>=.26; p < .001), que explicaria el 26 % de
la varianza. Se observa en las mujeres un agrupamiento de imagenes en los cuadrantes neutro-
calmo y desagradable-moderadamente activador. Esta observacion se confirmé
estadisticamente en la relacion cuadratica entre las evaluaciones de valencia y arousal (r? = .48;
p <.001), que explicaria el 48 % de la varianza.

Discusion y conclusiones
El objetivo del presente estudio fue analizar las diferencias de sexo en el procesamiento
emocional en una muestra de nifios, nifias y adolescentes.

La literatura cientifica muestra que las dimensiones del procesamiento emocional de valencia
afectiva y el arousal fisiolégico no son independientes entre si (Libkuman et al., 2007; Ribeiro
et al., 2005). La evaluacion de las imagenes en el presente trabajo tanto para mujeres como
para varones dieron cuenta de una relacién inversa entre valencia y arousal, evidenciado en
una mayor activacidon ante imagenes desagradables respecto de las neutras y agradables, lo
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cual demostraria una tendencia evitativa cuando los niveles de arousal son elevados (Bradley
& Lang, 2000; Bradley et al., 2001; Lang, 1995; Lang et al., 2000). Estos hallazgos son
consecuentes con la tesis que afirma que para la supervivencia es necesaria una rapida
activacion simpatica del sistema aversivo implicado en un aumento de movilizacidn de energia
ante situaciones de peligro y amenaza (Bradley, 2000; Irrazabal et al., 2015; Moltd, 2013;
Sabatinelli et al., 2004). Por su parte, tal como plantea el modelo bio-informacional, los nifios y
adolescentes participantes en el presente estudio registraron agrupamientos de imagenes
neutras que se extienden hacia los extremos agradable y desagradable, con acentuacion en este
ultimo, coincidiendo y robusteciendo el modelo “boomerang”; podria afirmarse entonces que
el procesamiento de la informacién emocional de la poblacién infanto-juvenil es relativamente
similar al reportado en adultos (Lang et al, 1999; Molté et al, 1999; 2013).

En relacidn con los grupos de edad, los adolescentes de ambos sexos valoraron de modo mas
calmo imagenes tales como, chocolates, cachorros y bebes, a diferencia de los nifios y nifas a
los cuales les generd mayor excitacion. Esto podria explicarse por procesos de habituacion en
los adolescentes ante este tipo de estimulos (Cuenya et al., 2011; Cuenya et al., 2013). Por otra
parte, los adolescentes presentaron mayor excitacion ante imagenes vinculadas a eventos
negativos en relacidon con los nifios y preadolescentes, dando cuenta de la influencia del
aprendizaje en la consideracion de las consecuencias ante este tipo de situaciones (Aluja et al.,
2015).

Las mujeres, tanto nifias como preadolescentes y adolescentes, reaccionaron a las imagenes
desagradables con mayor grado de activacién, en consonancia con los resultados presentados
en estudios similares en poblacién adulta e infanto-juvenil (Sharp et al. 2006, 2008; McManis
et al., 2001; Gard & Kring, 2007). Este hallazgo avala la hipdtesis que sostiene una mayor
sensibilidad del sistema motivacional aversivo en las mujeres (Hillman et al., 2004; Bradley &
Lang, 2007). Diversos estudios han confirmado esta hipotesis, corroborada a través de medidas
psicofisioldgicas, como mediciones de ritmo cardiaco y respuesta galvanica de la piel (Bradley
et al., 2001; Gard & Kring, 2007; Lithari, 2010). Los varones, tanto niflos como preadolescentes
y adolescentes, por su parte, mostraron una tendencia a valorar las imagenes agradables con
mayor activaciéon que las mujeres, aunque estas diferencias no se confirmaron
estadisticamente. Los hallazgos del presente estudio podrian indicar que las diferencias segun
sexo respecto al procesamiento emocional se establecerian desde etapas tempranas del
desarrollo.

Bradley y Lang (2007) explican que las personas difieren en su comportamiento emocional por
la presencia de sesgos tanto positivos como negativos. El sesgo positivo estd presente
mayoritariamente en los varones, y se refleja en su tendencia a evaluar las imagenes agradables
con mayor activacién, mientras que el sesgo negativo se evidencia en las mujeres al evaluar las
imagenes desagradables. Esto se podria vincular con una mayor actividad simpatica frente a
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aquellos estimulos visuales cargados emocionalmente, en consonancia con el modelo
bio-informacional.

Por su parte, Kuppens et al. (2013) plantean que no existe una relacion estatica y unidireccional
entre lavalenciay el arousal, y que la mayor parte de las diferencias encontradas en los estudios
se deben tanto a factores de personalidad como a variaciones culturales.

En cuanto a las limitaciones del presente estudio, seria conveniente ampliar la muestra
poblacional a fin de permitir analizar posibles diferencias de arousal en los polos agradable y
desagradable en los tres grupos etarios que posibiliten mayor generalizacidn de los resultados
y permitan explicar las diferencias encontradas respecto a una mayor activaciéon en nifias y
preadolescentes mujeres en comparacion a los nifios y preadolescentes varones en contrario a
una mayor activaciéon en adolescentes varones respecto a las mujeres. Otro aspecto para
considerar seria la incorporacion de parametros biolégicos que permitan relacionar indicadores
fisioldgicos, psicoldgicos y comportamentales, tal como ritmo cardiaco, frecuencia respiratoria
y respuesta galvanica de la piel, a fin de robustecer la fiabilidad de los resultados.

Variables como la dominancia, el interés y el grado de expectativa de los participantes son
algunos de los aspectos a profundizar en el campo de la neurociencia afectiva. Ademas, surge
como linea de trabajo la comparacion de los resultados de este estudio con los baremos
realizados en Estados Unidos por Lang y colaboradores (2008).

Considerando que son escasas las investigaciones en relacion con el procesamiento emocional
en nifios y adolescentes (Lang et al., 1993; McManis et al., 2001; Mina et al., 2017), el presente
estudio representa un aporte al replicar y ampliar los estudios previos en el dmbito emocional
en poblacién infanto-juvenil.
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Apéndices

CES PSICOLOGIA

Apéndice 1. Hoja de autoevaluacién del SAM. La seccidn superior corresponde a la
dimensién de valencia afectiva mientras que la inferior corresponde al arousal.
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Apéndice 2. Disefio del procedimiento de administracidn del IAPS.
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Apéndice 3. Media y desviacion tipica en las dimensiones de valencia y activacion para el subconjunto del IAPS adaptado a nifios para el total
de los sujetos (N= 141), para el subgrupo de 7 a 9 afios (N= 33), para el subgrupo de 10 a 12 afios(N=55) y para el subgrupo de 13 a 14 afios
(N=53) divididos por sexo.

Totales 7-9 10-12 13-14
Varones Mujeres Varones Mujeres Varones Mujeres Varones Mujeres

Descripcion  Valencia Arousal  Valencia Arousal Valencia Arousal Valencia Arousal Valencia Arousal Valencia Arousal Valencia Arousal Valencia Arousal

M Df M DT M DT M DI M DT M DI M DT M DT M DI M DI M DI M DT M DT M DI M DT M DT
1040 Serpientel 5,31 2,40 622 2,20 6,07 2,47 5,72 2,68 592 3,40 6,42 2,68 6,38 2,77 6,19 2,84 4,71 2,18 6,23 2,23 6,13 2,77 5,58 2,73 5,68 2,10 6,13 2,05 573 1,30 541 2,54
1120 Serpiente2 5,47 2,44 6,66 2,50 6,33 2,43 597 2,56 575 3,08 5,83 3,19 6,05 2,87 6,00 2,85 4,94 2,50 6,87 2,46 6,33 2,53 579 2,54 590 2,06 6,77 2,26 6,59 1,87 6,14 240
1280 Rata 3,26 2,04 5,89 2,31 2,97 2,17 5,87 2,37 1,83 1,27 6,42 2,87 3,24 2,49 7,05 2,22 3,58 2,57 5,77 2,53 2,67 2,41 504 2,12 348 1,41 581 1,80 3,05 1,53 564 2,40
1300 Pitbull 462 2,40 6,31 2,05 3,85 2,41 543 2,55 4,83 3,24 6,33 2,64 4,57 2,77 571 3,02 4,71 2,42 635 2,06 3,50 2,52 513 2,56 445 2,05 6,26 1,84 3,55 1,82 550 2,09
1710 Cachorros 8,35 1,21 2,76 2,35 8,60 0,80 4,09 3,28 B,75 0,45 2,17 2,44 8,90 0,30 595 3,40 8,77 0,56 2,39 2,58 8,88 0,45 4,00 3,49 7,77 1,61 3,35 1,88 8,00 1,07 2,41 176
1750  Conejos 7,51 1,52 327 2,37 7,82 1,72 3,63 2,82 7,33 2,19 2,83 2,55 B33 177 457 3,46 7,87 1,34 2,87 2,33 8,00 1,88 3,71 2,82 7,23 1,36 3,84 2,28 7,14 128 2,64 173
1520  Delfines  81% 1,28 3,89 2,56 8,18 1,27 4,48 2,95 B33 1,50 2,42 2,35 8,71 0,46 543 3,20 8,00 1,51 3.97 2,82 833 1,37 433 3,16 832 0,91 4,30 2,20 7,55 1,44 373 227

1530 Tiburdn 4,14 2,50 6,68 2,40 3,60 2,44 6,24 2,55 2,75 2,56 7,50 2,07 3,14 246 6,76 2,68 445 2,59 6,13 2,80 3,96 2,85 5,75 2,BE 435 2,27 6,50 2,01 364 1,92 627 151

2070 Bebe 7,30 1,86 3,00 2,09 7,76 1,65 3,19 2,70 7,08 2,54 2,75 2,70 7,95 2,22 386 3,34 7,65 1,70 2,77 1,94 7,92 1,21 342 2,72 7,03 1,70 3,32 2,01 7,41 1,44 2,32 170
2092  Payasos 4,92 2,60 493 2,20 5,09 283 567 2,96 592 320 4,33 2,77 7,24 202 610 2,76 419 2,64 4,84 242 354 296 617 3,31 526 2,16 526 1,95 473 2,05 473 264
2120 ::;;‘:JE 3,95 2,02 536 2,48 3,48 2,20 521 2,60 517 2,62 517 3,19 2,62 209 562 3,11 3,84 2,05 510 2,72 408 2,50 463 2,81 358 1,57 571 1,90 3,64 1,73 545 168
2130 Mujer enojada 4,14 2,20 500 2,47 4,72 2,36 4,99 2,50 4,50 3,00 5,25 3,05 476 2,76 562 2,84 3,84 2,13 474 2,71 467 2,57 496 2,63 4209 1,95 539 196 473 1,75 441 192
2190 :‘;L"t':;le 462 1,82 370 2,11 4,76 1,79 3,91 2,19 542 2,23 3,58 2,43 4,76 2,70 443 2,34 4,42 2,08 342 2,22 450 1,47 421 2,32 452 1,26 403 1,83 505 0,79 3,09 1,72

2280 Chico neutral 4,28 188 361 2,09 4,85 2,11 3,87 2,35 417 2,72 3,17 2,21 586 2,33 443 260 406 198 3,26 2,18 367 2,22 438 2,55 455 1,34 413 189 518 0,80 2,77 141
2320 Chicaleyendo 4,58 2,03 3,14 2,05 578 157 2,88 157 550 2,28 183 0594 648 220 314 271 468 2,23 294 217 567 2,22 288 168 413 161 3,84 208 523 1,15 264 140
2650 ChicofHelade 5,57 2,20 501 2,86 599 254 469 2,81 7,25 160 292 2,84 7,24 200 505 3,06 584 200 487 246 575 2,64 483 251 485 2,30 597 2,86 505 2,50 4,18 254
2660 Bebe/Bafiera 6,70 2,17 3,92 2,28 7,18 1,78 4,15 2,53 §92 2,61 3,58 2,50 7,81 183 443 338 561 2,47 4,23 2,73 7,21 1,69 496 2,99 &71 168 3,74 1,65 6,55 1,68 3,00 2,02
2780 Actor 5,62 2,56 5,62 2,56 5,30 2,50 5,30 2,59 508 3,40 508 3,40 524 296 524 296 523 2,62 523 2,62 596 2,14 595 2,14 6,23 2,04 5,23 204 464 259 464 259
2810 G::I_T;;ZO 3,60 2,11 538 2,38 3,48 162 487 2,50 4,67 2,81 4,33 2,64 3,10 2,00 548 2,69 348 2,11 516 2,52 3,42 1,69 463 2,65 3,52 1,75 6,00 2,00 3,91 0,97 455 2,13
2890 Gemelos 473 2,12 447 2,35 542 2,18 4,58 2,36 4,92 3,09 3,92 3,32 5467 2,50 548 2,56 458 254 484 244 558 2,36 4,79 2,25 481 0,98 4,32 1,80 500 1,63 350 1,50
3230 Paciente SIDA 1,72 1,30 6,32 2,55 2,03 144 566 2,71 2,00 2,05 6,67 2,93 2,28 165 557 3,12 1,55 0,99 639 2,85 163 1,24 604 2,66 1,77 1,20 6,13 2,13 2,23 1,38 532 2,38
3280 Dentista 3091 2,31 541 2,70 3,37 1,71 488 2,35 453 3,26 5,83 3,01 5,38 2,01 543 260 3,48 2,28 497 2,81 296 168 508 2,34 416 190 568 2,50 382 137 414 201
3500 Asalto 3,08 2,41 697 2,15 2,42 182 6,27 2,58 2,17 2,37 7,83 1,34 1,48 0,98 7,10 2,84 3,29 2,84 687 2,26 2,75 2,23 625 2,54 3,23 1,89 6,74 227 295 165 550 2,20
3530  Arresto 2,36 1,79 6,95 2,23 1,91 142 613 2,65 1,58 1,24 6,83 2,17 148 0,93 6,00 2,95 2,55 2,05 655 2,55 1,46 1,10 6,75 2,51 248 165 7,30 1,86 2,82 1,71 559 2,42
5020 Flores1 631 197 2,53 1,71 700 1,76 268 244 B17 111 158 0,79 7,76 2,00 3,71 3,15 597 2,27 2,55 1,89 709 168 261 2,15 594 148 306 161 618 126 177 151
5030 Flores2 6,12 235 286 227 694 179330 249 683 266 1.67 1.15 B.38 1,20 433 314 642 239 284 246 646 200 317 2,18 555 213 335 2.27 609 111 245 177
Despegus
Nave espacial
5480 Ar:'l;;iol;l 757 194 482 278 766 145472 2,72 792 1598 2,52 254 BA3 1,16 5,29 347 7,87 196 532 296 7,71 143 504 2,56 7,13 188 506 2,25 6,86 1,36 3,82 184
Fuegos
Artificiales2

5450 6,74 1,74 501 2,47 571 154 458 261 7,33 167 4,08 306 5,150 2,82 562 3,15 681 206 484 2,45 604 146 426 243 645 1,36 555 2,17 586 1,17 3591 1585

5210 7,84 1,70 485 292 7,70 1,54 440 2,79 7,75 2,18 2,58 2,43 824 104 457 3,14 823 141 457 2,92 7,88 1,70 525 2,72 7,48 1,73 561 2,72 7,00 1,54 3,32 221



Descripcicn
Sa&0 Raya
£330 Pistola de
frente
6300 Cuchillo
5370 Hombre con
Mascara
Jo00 Palo d=
amasar
J010 Canasta
7030 Planchz
7040 Pzla
T0E0 Tenedor
7030 Libro
J100 Hidrant=
7130 Camidn
J150 Paraguaz
7170 Lamparz
7350 Taorta I:LE
cumpleanos
7330 Helado
Pizza/
T3E0
Cucarachas
7350 Helado de
agus
7400  Chocolate
7410 Bolas de
chocolate
7430 Chocolate
relleno
7510 Edificio
2260 Motocidista
2490 Maontafiz Ruszz
ggip | AWe
deportivo
5520 Cah:alloen
circo
5050 Ac:[dente
aérea
5403 Soldado
Soldado
5421
Herido
5420 Calavera
5925 Fusgo

Totoles

Varones

Valencia

M
4,80
326

2,99
3,92

4,85

477
5,14
4,78
5,03
497
5,16
5,08
4,76
5,12

6,34
7,55
3,16

6,51
7,65
7,12

6,54

6,54
£,35
6,31

757
5,97

2,30
345
2,35

3,62
3,70

oT
2,61
2,26
2,21
2,29

1,30

¥

1,96
1,37
1,35
1,52
2,32
2,03
1,36
1,73
2,01

2,51
1,81
2,45

2,25

1,91
2,29
2,18

1,69
2,43

2,25
2,65
1,39

2,45
2,41

Arousal

M
6,36
6,50
6,39
6,05

3,36

3,30
357
3,12
3,16
3,27
3,45
3,82
3,35
3,23

3,81
414
5,42

3,86
3,89
4,00

3,88

3,68
5,03
5,58

468

414

"

6,32
6,09
564

"

6,36
5,26

oT
2,36
2,47
1,39
2,75

2,20

2,12
231
2,05
2,06
2,48
2,28
2,78
2,19
2,11

2,16
247
2,54

243
2,66
2,52

2,79

2,38
2,64
2,74

2,56

2,40

-

2,43
2,32
2,55

2,28
2,51

Mujeres

Valencia  Arowsal

M DT M DT

4,49
2,72
2,36
2,85

5,15

f]

5,21
470
4,69
5,26
5,57
5,31
4,60
5,49
5,15

6,10
7,61
2,76

7,03
7,81
7,64

6,73

5,16
5,49
£,45

5,30
5,43

2,75
3,10
2,49

3,33
3,15

2,60 5,35
1,94 5,10
1,94 6,27
1,99 551

1,76 3,07

1,38 3,00
1,31 3,33
1,32 3,06
1,76 3,48
2,22 3,10
1,34 3,07
1,57 3,36
1,65 3,16
1,36 3,12

2,14 3,79
1,31 452
2,09 5,43

2,28 3,45
1,68 4,55
1,64 3,97

2,38 4,06

2,15 3,39
2,26 4,36
2,04 476

2,21 4,42
2,13 4,13

2,02 5,78
2,04 5,19
1,36 5,73

2,36 5,35
2,16 5,79

2,23
2,72
2,55
2,55

2,13

2,25
2,25
2,19
2,24
2,39
2,24
2,22
2,16
2,35

2,50
3,05
2,57

2,59
3,00
2,99

2,67

2,47
2,78
2,60

2,67

2,35

v

2,59
2,39
2,65

2,42
2,56

Vorones

Valencio  Arousol

Mujeres

Valencio

M DT M DT M
7,00 2,63

2,82
1,32
2,17
5,17

517

'}

5,42
5,50
5,08
5,17
5,00
5,08
5,58
5,75
5,08

7.83
7,92
2,75

7.83
8,17
5,00

6,83

5,33
7.67
6,17

8,33

6,67

'

3,33
5,33
2,50

453
233

3,26
1,51
2,08
3,07

2,59

2,27
2,68
2,81
2,89
2,41
2,54
2,35
2,42
2,43

2,04
1,62
2,93

2,04
1,03
1,48

2,92

2,37
2,35
3,30

1,50
2,67

2,87
2,53
2,32

2,57
2,59

6,58 3,12

6,75
5,32

2,96
2,50

2,50 2,35

2,67 2,39
3,00 2,33

2,42
2,75
2,92

2,47
3,05
2,97

3,08 2,57
2,17 1,40

2,83
1,32

2,82
1,98

2,50 2,02

3,42
6,33

2,68
2,50

2,08 1,88

3,00 2,56

2,58 2,23

2,58 1,58

2,50 2,20

2,92
433

2,35
3.26

3,50 2,37

2,25

5,42
4,33

6,25

1,66

2,43
2,76

2,43

5,50 2,32

5,42

2,61

457
2,43
1,57
3,05

6,05

5,57
5,14
436
5,81
6,19
5,52
457
6,14
5,48

6,62
7.86
3,10

757
7,67
767

6,52

6,57
6,14
6,48

7,10

8,10

’}

3,81
3,14
238

3,48
3,05

DT
2,84
2,23
1,16
2,25

2,36

2,44
2,39
2,31
2,36
2,56
2,58
2,22
2,31
2,52

2,46
1,68
2,76

2,04
1,68
1,65

2,64

2,75
2,37
2,40

2,34
1,09

2,58
2,67
2,42

2,68
2,25

Arousal

M
6,95
6,33
£,95
457

3,14

»

3,95
3,81
3,76
433
3,76
3,50
4,00
3,62
3,95

457
6,14
5,62

438
5,43
4,81

5,05

3,76
5,19
5,19

6,00

467

i

5,35
5,62
6,71

5,76
6,24

DT
2,22
3,18
2,62
2,69

2,37

2,48
2,66
2,64
2,63
3,02
2,83
2,68
2,73
2,73

3,03
3,15
2,85

3,41
3,12
3,37

2,89

2,31
3,04
2,75

3,05

2,71

d

2,96
2,35
2,50

2,62
2,74

10-12

Vorones

Valencia

[
5,30
3,35
3,61
3,34

271

451
5,19
4532
487
5,06
5,06
5,52
445
477

6,35
7.94
3,29

5,97
7.74
7,19

6,84

6,30
7.48
6,27

7,84

6,13

'}

2,77
218
2,30

3,24
3,34

oT
2,52
2,50
2,49
2,43

1,83

1,84
2,14
2,14
1,98
2,39
2,21
2,25
1,80
2,17

2,63
1,90
2,52

2,56
1,97
2,26

2,31

1,96
1,28
2,06

1,39

269

v

2,59
2,71
1,76

2,66
2,41

Arousal

M
5,54
5,29
6,77
5,34

2,57

2,50
3,48
2,94
3,26
2,84
3,52
316
3,29
3,32

3,94
403
5,19

458
479
435

432

206
253
5,13

474

3,57

[

6,00
5,90
5,16

f

6,52
5,00

Valencia

or
2,64
2,52
1,84
2,49

1,32

1,92
2,36
2,00
2,02
2,24
2,45
2,86
2,36
2,26

2,34
2,86
2,54

2,59
3,10
3,05

2,60
2,64

2,59
2,84

2,79

2,54

»

2,67
2,36
2,32

2,53
2,71

Mujeres

M
4,75
2,17
2,33
2,42

450

4,96
238
454
5,04
5,45
5,08
446
5,17
4,53

5,50
8,13
1,96

6,25
8,00
7,92

6,88

6,21
5,13
6,21

6,17

5,50

'

2,17
2,96
2,21

3,17
3,38

oT
2,32
1,66
2,26
1,38

1,62

2,12
1,61
1,96
1,74
2,45
1,91
1,53
1,20
2,10

2,17
1,85
1,37

2,97
1,98
1,89

2,74

2,02
2,01
2,17

2,43

2,06

v

1,55
1,88
1,84

v

2,51
2,65

Arousal

[
5,63
6,33
5,79
6,25

3,50

2,96
3,29
3,00
3,52
2,79
2,36
3,00
3,00
3,00

3,88
471
5,71

3,21
5,25
435

417

3,33
408
5,08

3,92

4,46

i

5,71
4,38
3,38

6,17
5,79

Valencia

DT
2,12
2,57
2,77
2,69

2,47

2,37
2,14
2,21
2,19
2,21
2,14
2,15
1,84
2,57

2,25
3,26
2,44

2,21
3,11
3,12

2,88

2,57
2,33
2,75

2,38

2,25

t

2,61
2,21
2,52

2,60
2,50

Varones

M
4,03
3,68
2,68
3,42

287

4,58
494
4,94
5,13
4,48
5,29
4,45
4,68
5,10

5,74
7,03
3,19

6,77
7,35
6,71

6,35

6,77
5,13
7,00

7,00

5,55

'}

2,61
4,00
3,16

3,16
3,23

Arousal

oT
2,02
2,10
1,83
1,59

1,43

1,97
1,43
0,31
1,38
2,14
1,63
1,26
1,17
1,56

2,37
1,70
2,24

1,96
1,82
1,99

1,94

1,73
2,45
1,77

1,38

203

v

1,56
2,38
2,10

1,92
2,16

13-14

M
6,55
5,58
7,06
5,23

410

3,94
3,87
3,58
3,23
3,84
3,52
413
3,61
3,65
4,19
452

5,29

3,74
3,84

i

4,19

3,94

3,74
£,29
5,52

5,06

5,03

i

7,00
6,77
5,87

£,55
6,84

fl

Mujeres

Valencia

oT
1,91
2,21
1,73
1,94

2,24

2,10
2,05
1,38
1,67
2,49
2,01
1,54
1,73
1,85

1,39
1,31
2,41

2,11
2,16
2,15

2,03

2,02
2,15
2,14

2,35

2,07

)

2,03
1,31
2,26

1,38
2,19

M
4,14
3,59
3,14
3,14

5,00

5,14
468
4,58
4,35
5,08
5,36
4,58
5,23
5,41

6,27
6,82
3,32

7.36
7,73
7,32

6,77

5,73
5,27
6,68

5,68
5,86

2,36
3,23
2,31

3,36
3,00

DT
2,01
1,68
1,91
1,73

0,53

0,56
1,29
1,04
0,79
144
1,18
0,65
1,11
0,35

1,67
1,99
1,81

1,29
1,35
1,32

1,72

1,58
1,78
1,52

1,62

2,08

d

1,47
1,54
1,60

1,54
1,41

Arousal

M
5,05
5,64
6,14
5,59

2,55

2,14
2,91
2,45
2,64
2,82
2,41
3,14
2,91
2,45

2,95
3,32
4,95

2,86
2,95
2,86

3,00

2,55
3,36
4,00

3,45

3,27

'l

5,68
5,14
5,73

5,59
5,36

oT
2,01
2,52
2,19
2,02

134

"

1,49
1,95
1,47
1,56
1,82
1,84

1,73
1,87
1,37

2,01
1,99
2,45

1,83
2,10
212

1,80

1,68
2,25
2,20

1,30
1,81

2,30
2,14
2,29

2,06
2,48

v



