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Resumen

Considerando que los nematodos conforman la lista de los pardsitos con mayor presencia y afecciones a las poblaciones caninas,
el objetivo del estudio fue diagnosticar la prevalencia de Ancylostomasis y Toxocariasis, asi como determinar los factores de
riesgo que se puedan presentar para el contagio en caninos de Tunja Boyaca. Para ello, se recolectaron 381 muestras de heces
de perros en condicién de calle y domiciliarios, basdndose en el censo canino més reciente. Estas muestras se analizaron en el
laboratorio de la UPTC, y durante el muestreo también se recopilaron datos relevantes. Los resultados mostraron una prevalencia
general del 57.21 %. En el caso del nematodo Toxocara spp; se encontré una relacién estadistica significativa con tres variables:
condicién, edad y género. Los perros en condicion de calle (P=7.6718E-05; IC: 1.1323-1.904; RP: 1.2998) y aquellos menores de 2
anos (P=0.01404165; IC: 1.0199-1.3398; RP: 1.2998) fueron identificados como los grupos con mayor riesgo de infeccién. Estos
hallazgos subrayan la importancia de abordar esta problematica desde una perspectiva de salud ptiblica, dado que los espacios
publicos como parques y calles son puntos clave de transmisién, lo que aumenta el riesgo de contagio tanto para los perros como
para las familias que los acomparian.

Palabras Clave: Ancylostoma, Enfermedades parasitarias, perros, Toxocara. (DeCS).

Abstract

Given the high prevalence and impact of nematode parasites on canine populations, the study aimed to diagnose the prevalence
of ancylostomiasis and toxocariasis, as well as identify potential risk factors for infection in canines in Tunja, Boyaca. To this end,
381 stool samples were collected from homeless and domestic dogs in accordance with the most recent canine census. The samples
were subsequently analysed at the UPTC laboratory, and relevant data were also collected during the sampling process. The
results indicated a general prevalence rate of 57.21 %. In the case of the nematode Toxocara spp; a significant statistical relationship
was found with three variables: condition, age, and gender. The data revealed that dogs living on the streets (P=7.6718E-05; CI:
1.1323-1.904; RP: 1.2998) and those under two years of age The groups identified as having the highest risk of infection were
(P=0.01404165; CI: 1.0199-1.3398; RP: 1.2998). These findings underscore the importance of addressing this problem from a public
health perspective, as public spaces such as parks and streets serve as key points of transmission, increasing the risk of contagion
for both dogs and their families
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1. Introduccién

En las ultimas décadas, el vinculo afectivo entre humanos
y caninos ha crecido significativamente, convirtiéndose en
una parte integral de los hogares en todo el mundo. Sin
embargo, esta relacién estrecha también puede aumentar
el riesgo de transmisién de agentes patégenos zoonéticos,
como los pardsitos gastrointestinales (PGI), especialmente
cuando no se implementan medidas preventivas adecuadas

(1].

Los caninos son hospedadores naturales de multiples espe-
cies parasitarias como los nematodos, que, debido a su ciclo
biolégico, pueden tener una alta proliferacion y transmision
a otras mascotas, especialmente a cachorros y hembras en
estado de gestacion o lactancia, ya que en ellos se amplia el
potencial de infeccién [2, 3]. Por otro lado, la transmisién se
puede dar a personas en los diferentes entornos que compar-
ten estas especies, como las casas, parques, calles entre otros,
convirtiéndose esta dindmica en un importante problema de
salud ptblica [4].

Por lo anterior, las parasitosis con mayores afecciones re-
portadas en caninos son de tipo gastrointestinal, generando
impactos negativos considerables en la salud, especialmente
en los casos donde no se da un manejo adecuado por parte
de los propietarios, y donde influyen factores medioambien-
tales y conductas inapropiadas por parte de los tenedores de
mascotas [5]; ya que estos, al consentir, acariciar, e incluso
besar a sus mascotas en diferentes partes, pueden infectarse
con huevos de parésitos debido a que los perros suelen acica-
larse a si mismos, lamiéndose regién anal y/o genital y luego
las manos, y dorso del cuerpo, transportando residuos que
pueden contener agentes infecciosos a diferentes partes del
cuerpo [6].

Segun Strube y Mehlhorn, (2021), los nematodos conforman
la lista de los pardsitos con mayor presencia y afecciones a
las poblaciones caninas, relaciondndose su sintomatologia
con cuadros gastroentéricos tanto en caninos como en hu-
manos, y dentro de este género, aunque hay variabilidad en
los hallazgos, unos de los mas mencionados son Ancylostoma
spp; el cual, si ingresa por piel, se trasporta por vasos san-
guineos hasta corazén, pulmones, migra a es6fago donde al
ser tragado, y transportado a tracto digestivo, culmina su
desarrollo, se reproduce y genera afecciones por ingesta de
sangre de la mucosa y sub mucosa intestinal a través de sus
piezas bucales [7].

En cuanto a Toxocara spp; que se ha descrito como enigma-
tica en algunos aspectos, y cuyo potencial zoonético tiene
un dmbito mundial, pero ha sido desatendido, puede tener
un recorrido en el organismo similar al de Ancylostoma spp;
una vez es ingerido, considerando también su transmisién
via transplacentaria mediante larvas que logran permanecer
enquistadas en los tejidos de la madre, o por ingestién de
huevos o larvas al momento de la lactancia. Se debe resaltar
que este parésito se caracteriza por desarrollar dos fases,
una denominada “larva migratoria visceral” y la segunda
denominada “larva migratoria ocular” la cual genera las
mayores repercusiones por el tipo de 6rgano que afecta y su
cercania con el sistema nervioso [8, 9].
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A pesar de su relevancia zoonética, la prevalencia de estos
nematodos en caninos de Tunja, Boyacd, no ha sido estudiada
a profundidad. Este vacio de conocimiento dificulta el disefio
de estrategias especificas para la prevencién y el control de
estas infecciones en la regién. Por ello, este estudio tiene
como objetivo diagnosticar la prevalencia de Ancylostoma spp;
y Toxocara spp: en caninos de la regién, asi como identificar
los factores de riesgo asociados al contagio, contribuyendo al
fortalecimiento de medidas sanitarias para la salud ptblica y
animal.

2. Materiales y métodos
2.1. Ubicacién Geogrifica

El 4rea de estudio es la ciudad de Tunja, ubicada en el de-
partamento de Boyaca, con alturas que van desde los 2,700
m.s.n.m. hasta 3,150 m.s.n.m. en la parte mds elevada, con
una extensién de 121.4 Km?, y una temperatura promedio
de 13°C; teniendo un ambito Agricola, Cultural y Comer-
cial. Cuenta con numerosos parques ptblicos en los que hay
acceso libre a caninos de toda indole [10].

2.2. Tamaiio de la muestra

El municipio de Tunja, segtin el dltimo censo de poblacién
canina que se realiz6, correspondiente al afio 2018, reportan
la existencia de 41,225 caninos [11], con lo cual se calcul6 el
tamafio muestral mediante el programa WinEpi, obtenien-
do asi una muestra de 381 caninos, utilizando la siguiente
ecuacion:

iy Zap P =p)  Zap-p(1-p)
- E - E

@

Doénde: n: tamano de la muestra necesario; Z,»: valor de Z
para el nivel de confianza NC=1-a; p: proporcién esperada;
E: error aceptado o precisiéon deseada. Se tuvo en cuenta un
error aceptado del 5%, nivel de confianza del 95 % y preva-
lencia esperada de 50 %, debido a que no se han realizado
estudios de este tipo en la region.

2.3. Recoleccién y procesamiento de las muestras

La recoleccién de muestras se llevé a cabo en dos etapas, las
cuales consistieron en un muestreo de caninos domiciliarios y
otro de caninos callejeros. La primera etapa se llevé a cabo en
eventos de exposiciones caninas locales, parques concurridos
para paseo de perros y clinicas veterinarias, donde se procu-
raba recoger las muestras antes de que entraran en contacto
con el suelo, se rotularon y almacenaron en neveras a 4 °C
para su posterior envié al laboratorio. Simultdneamente a
esta recoleccion, se aplicaba una encuesta a los propietarios
de los caninos, para conocer variables como edad, genero y
estado de desparasitacion, ya que estos datos se usaron para
una posterior correlacion.

Por otra parte, la recoleccién de muestras de caninos en
condicién de calle, se realiz6 en parques y calles de la ciudad,
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haciendo un continuo seguimiento de los caninos hasta espe-
rar que defecaran, donde por el riesgo de estos ejemplares, se
opté por recoger la muestra lo antes posible una vez cafa al
suelo, se almacenaba en una bolsa o guante de latex y se ro-
tulaba con los datos que se podian colectar, correspondientes
al género y edad estimada, y de igual forma se almacenaban
a 4 °C para su transporte.

Una vez en el laboratorio, las técnicas que se emplearon para
el procesamiento de las muestras fueron la técnica Formol
éter (cualitativa) para identificacion de familias parasitarias
presentes, y la técnica de Mc Master como técnica cuantitativa
para determinar la prevalencia. Para el caso de la identifi-
cacion de huevos, se emple6 observacién bajo microscopio
en 10x y 40%, y en la técnica cuantitativa se usaron camaras
de Mc Master con dos cuadrantes para calcular el nimero
de huevos por gramo de materia fecal, observando a en 10x.
Se realiz6 doble lectura por parte de personas diferentes y
calificadas para confirmar el diagnéstico.

2.4. Anilisis Estadistico

El estudio fue de tipo descriptivo de corte transversal con un
muestreo aleatorio simple para que todos los individuos tu-
vieran la misma probabilidad de ser seleccionados para hacer
parte de la muestra representativa. La prevalencia aparente y
la prevalencia real se determiné con el programa estadistico
WinEpi. Posteriormente se consolidé y filtro la base de datos,
los cuales fueron analizados con el programa estadistico Epi
Info® versién 7.2.4.0. Con esto se establecieron los factores
determinantes, calculando la razén de prevalencia (R.P). aqui
la variable dependiente del eje (Y) incluyo los resultados
coprolégicos obtenidos, y las variables independientes (X)
fueron todos los factores determinantes establecidos en la
encuesta epidemiolégica. Una vez establecidos estos factores,
se construy6 el modelo final, utilizando anélisis de regresion
logistica.

2.5. Consideraciones éticas

El estudio se realiz6 con el aval del comité de ética de la Uni-
versidad Pedagoégica y Tecnolégica de Colombia de acuerdo
con la Resolucién 8430 del Ministerio de Salud y Protecciéon
Social de Colombia, y la Ley 84 de 1989, las cuales establecen
las normas idéneas para el bienestar de los animales durante
la investigacion. Asimismo, antes de la toma de las mues-
tras de materia fecal, se obtuvo la firma de consentimiento
informado por parte de los propietarios de los caninos.

3. Resultados

Tras analizar un total de 381 muestras de materia fecal de
caninos de domiciliarios y en condicién de calle, se determiné
una prevalencia general de 57.21 %, equivalente a 218 anima-
les positivos. De estos, la mayor positividad se evidencio en
Toxocra spp; con un 29.40 % seguido por un 27.82 % que se
detect6 para el caso de Ancylostoma spp. Los caninos se clasi-
ficaron por su lugar de habitad (domiciliarios o callejeros),
por genero (Hembras o machos) y por edades (<2 afios; de 2
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a 6 afios y los >a 6 afios). Para el caso de los grupos segiin
su lugar de habitad, se observé la mayor prevalencia de
Ancylostoma spp; en los individuos de domiciliarios, mientras
que Toxocra spp; presento mayor positividad en los caninos
en condicién de calle.

Tabla 1: Prevalencia de Ancylostoma spp y Toxocara spp; en
caninos de Tunja, Boyacd, segtin su habitad.

Condicién Total Nematodo #positivos Prevalencia (%)
animales
Calle 176 Ancylostoma spp 43 2443
Toxocara spp 66 37.50
Domiciliario 205 Ancylostoma spp 63 30.73
Toxocara spp 46 22.44

Tabla 2: Prevalencia de Ancylostoma spp y Toxocara spp; por
sexo en caninos de Tunja, Boyaca.

Sexo Total animales Nematodo #positivos Prevalencia (%)

Machos 150 Ancylostoma spp 37 24.67
Toxocara spp 44 29.33

Hembras 231 Ancylostoma spp 69 29.87
Toxocara spp 68 29.44

Tabla 3: Prevalencia de Ancylostoma spp y Toxocara spp; por
grupos etarios en caninos de Tunja, Boyaca.

Edad Total animales Nematodo #positivos Prevalencia (%)

<2 afnos 166 Ancylostoma spp 43 25.90
Toxocara spp 59 35.54

2 -4 afos 92 Ancylostoma spp 23 28.26
Toxocara spp 24 26.09

>4 anos 123 Ancylostoma spp 37 30.08
‘Toxocara spp 29 23.58

Para el caso de Ancylostoma spp No se encontré asociacion es-
tadistica significativa entre la seropositividad del nematodo
y las variables condicién, grupos etarios y sexo evaluadas
[p>0,05]. (Tabla 4).

Tabla 4: Analisis de variables propias de los caninos estu-
diados como posibles factores de riesgo asociados a las in-
fecciones por Ancylostoma spp Los resultados se presentan
como Razén de prevalencia [RP] e Intervalo de Confianza
[IC] del 95 %.

Variable Categoria RP I1C 95% p-valor
Condicién Calle 0.9166 0.8098-1.0376 0.10483709
Domiciliarios 1.0866 0.9599-1.2300 0.11684708
Grupos etarios <2 anos 0.9541 0.8425-1.0806 0.26854083
2-6 afos 1.0197 0.8781-1.1841 0.44658782
>6 afnos 1.0477 0.9132-1.2020 0.28719092
Generos Machos 0.9309 0.8221-1.0542 0.16102145
Hembras 1.0866  0.9419-1.2083  0.18843498
Desparasitacion 09853  0.8665-1.1203  0.45935304

En cuanto al nematodo Toxocara spp; se encontré asociacion
estadistica en las tres variables estudiadas (condicién, grupos
etarios y géneros). Para el caso de la variable condicién, los
caninos de calle tuvieron asociacién estadistica significativa
(p=7.6718E-05), y a su vez, se determiné como posible factor
de riesgo para la presentacion de Toxocara spp; considerando
el valor de RP y el IC (>1). Los caninos domiciliarios, también
presentaron asociacion significativa, pero contrario a lo ante-
rior, se establecié este grupo como un factor de proteccién
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para la presentacién del parasito teniendo en cuenta que el
RPy el IC (<1).

De los grupos etarios, tinicamente los individuos en el rango
de edad <2 anos presento asociacién estadistica significativa
(p= 0.01404165) y también se contempla como un posible
factor de riesgo (IC: 1.0199-1.3398; RP: 1.169). Finalmente, La
variable desparasitacion se establecié como factor de protec-
cién ante la presentacién de la parasitosis (IC: 0.6587-0.8389;
RP: 0.7434).

Tabla 5: Anélisis de variables propias de los caninos estudia-
dos como posibles factores de riesgo asociados a las infec-
ciones por Toxocara spp; Los resultados se presentan como
Razén de prevalencia (RP) e Intervalo de Confianza (IC) del
95 %.

Variable Categoria RP IC 95% p-valor
Condicién Calle 1.2998 1.1323-1.904 7.6718E-05
Domiciliarios 0.775 0.6773-0.8975 0.00014418
Grupos etarios <2 anos 1.169 1.0199-1.3398 0.01404165
2-6 afnos 0.9513 0.8222-1.1005 0.30480562
>6 afos 0.8876 0.7800-1.0100 0.05347188
Géneros Machos 0.9985  0.8746-1.1401  0.53849567
Hembras 09955  0.8716-1.1361  0.51542433
Desparasitacién 07434 0.6587-0.8389  7.6718E-05

4. Discusién

La prevalencia general de 57.21 % refleja la problemética
persistente con estas parasitosis en los caninos de la ciudad,
considerando que con el pasar de los afios se ha dado un
continuo acercamiento entre la especie canina y la humana,
lo que representa un impacto relevante en la salud publica.

La similitud en las prevalencias de estos dos agentes para-
sitarios hallada en el presente estudio, concuerda con los
reportes dados a nivel nacional, donde los nematodos Ancy-
lostoma spp. y Toxocara spp. son los parasitos mas frecuentes,
con prevalencias que oscilan entre 11.3% a 44.16 %y 2.5% a
43.6 %, respectivamente; tanto caninos domiciliarios como
los que estan en condicién de calle, llegan a compartir una
relacién espacial en parques ptblicos, por ejemplo, donde
comunmente se pasean estos individuos y existe un mayor
riesgo de infeccidn, lo que justifica la semejanza presente en
la positividad de los dos grupos evaluados [12-16].

A nivel de América los mayores reportes se evidencian en
paises como México y Ecuador. Para el caso de México, se
han reportado prevalencias que oscilan desde 17 % hasta
97.7 %, los cuales se han detectado tanto en muestras fecales,
como analizando la infeccién que presentan parques publi-
cos y de colegios con estas parasitosis [17-19]. En relacién
a lo reportado en Ecuador, las prevalencias varian de 40 %
hasta 78 % segtn estudios realizados en parques ptblicos de
municipios, albergues y barrios [1,20-24].

A nivel global, la variabilidad en las prevalencias refleja
diferencias en factores ambientales, climdticos y de manejo
animal. En Etiopia, por ejemplo, se report6 una prevalen-
cia del 56 % para Ancylostoma spp; en perros urbanos [25],
mientras que, en Granada, Indias Occidentales, un 40.8 % de
positividad fue identificado mediante técnicas moleculares
[26]. En Bangladesh, la prevalencia alcanzé el 79,1 % [27],
y en Palestina se reporté una tasa del 67.3 %, destacando-
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se como una de las mas altas [28]. Estos estudios, ademas,
reflejan una tendencia creciente hacia la utilizacién de herra-
mientas moleculares, que permiten una identificacién mas
precisa y detallada de los agentes parasitarios, mejorando las
estrategias de manejo y control.

En relacion con la edad de los individuos estudiados, la
mayor prevalencia observada en caninos machos menores de
2 afios puede asociarse a lo reportado por [29]. En su estudio
realizado en una clinica en Ucrania, especificamente en la
region de Jarkov, se identific6 a Ancylostoma spp; como uno de
los principales nematodos gastrointestinales presentes en la
poblacién canina, con prevalencias que evidencian patrones
epizodticos significativos. Ancylostoma spp; reconocido por
su impacto hematéfago, mostré una prevalencia del 16.8 %
en perros jévenes de 6 a 12 meses, lo que sugiere una mayor
susceptibilidad en esta etapa, atribuida a sistemas inmuno-
l6gicos inmaduros y a condiciones ambientales favorables
para la transmisién [30].

Ademas, estos resultados pueden estar relacionados con me-
canismos de transmisién como la via lactogénica para el caso
de Ancylostoma spp; y transplacentaria para Toxocara sp;, que,
en combinacion con otras formas de contagio, incrementan el
potencial infeccioso de este parasito. Este escenario convierte
a los perros jévenes en un grupo particularmente vulnerable
y de alto riesgo, lo que subraya la importancia de implemen-
tar estrategias de control preventivo y medidas de manejo
adecuadas para reducir la prevalencia de Ancylostoma spp; en
esta poblacién [29].

Para el caso de la parasitosis en caninos callejeros, el resul-
tado coincide con lo reportado [19] en Mexico, y a su vez
[31] en Baja California Norte y [32] en Chihuahua, quienes
encontraron prevalencias para estos grupos estudiados de
22 %, 21.5 % y 25 % respectivamente, donde se asocia el re-
sultado a que las muestras se han tomado en 4reas donde
posiblemente los cuidados y medidas de prevencién y control
son mas fuertes a las que posiblemente se dan en otras dreas
donde la positividad a parasitosis son mas elevadas tanto
por densidad animal, como menores medidas de control
[33] siendo estas tltimas condiciones potenciales factores de
riesgo para la presentacion de las parasitosis.

La desparasitacion en el caso de toxocariasis, representa un
importante factor de proteccion a considerar en la dindmica
de este parasito, siendo determinante esta préctica para su
control, sin embargo, la distribucién de estos agentes para-
sitarios llama la atencién por su distribucién en diferentes
entornos publicos, en los cuales, la transmisién a personas se
vuelve un potencial factor de riesgo por la frecuencia con la
que acceden las familias a estos sitios, como lo son parques
publicos e incluso algunos planteles educativos, donde se ha
informado que cerca del 90 % de estas dreas estudiadas se
encuentran infectadas [18][34]. Sumado a esto, [35] resalta
los hallazgos reportados en paises como Chile, donde se han
reportado prevalencias de 13.5 — 19 %, en Argentina del 9 al
19 % y Brasil del 5 al 39 % asociando las afecciones principal-
mente a nifos, ya que son los que tienen una interaccién mas
continua con los caninos, asi como con los parques y suelo
contaminado.

Los resultados evidencian una prevalencia significativa de
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parasitosis en caninos, con Ancylostoma spp; y Toxocara spp;
como los agentes mas comunes, lo que subraya su relevan-
cia en salud publica. La alta incidencia en perros jévenes
y en entornos con menores medidas de control destaca la
necesidad de estrategias preventivas como la desparasitacién
sistemadtica y el manejo ambiental adecuado. Estos hallazgos
refuerzan la importancia de abordar estas parasitosis des-
de una perspectiva integral para mitigar su impacto en la
poblacién humana y animal.

5. Conclusién

La positividad hallada a estos agentes parasitarios mediante
técnica coproldgica en caninos de la ciudad de Tunja (57.21 %),
denota un resultado de importancia a considerar en la salud
publica, y aunque la desparasitacién es un importante factor
de proteccién a tener en cuenta, las fuentes de infecciéon
comunmente se dan en entornos publicos como los parques
y calles, lugares concurridos por familias y sus mascotas que
pueden incrementar la posibilidad de contagio. Asociado a
lo anterior, los caninos callejeros y en especial los <2 afios
se establecieron como potenciales factores de riesgo en este
estudio, por lo que es importante considerar la funcién que
cumplen en esta dindmica de transmisién parasitaria. [36]
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