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Resumen

La fasciolosis es una enfermedad de distribucién
mundial causada por el trematodo Fasciola hepati-
ca, que afecta bovinos, ovinos, caprinos y en ocasio-
nes al ser humano, causando importantes pérdidas
econdémicas y productivas. El objetivo de este estu-
dio fue determinar la seroprevalencia de F. hepatica
en ovinos de Boavita, Boyacd, Colombia. Se reali-
z6 un estudio observacional y descriptivo de corte
(transversal) con muestreo aleatorio simple, en don-
de el tamafio muestral fue de 297 ovinos. Los sueros
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fueron procesados con el kit comercial ELISA BIO
K 211-Monoscreen AbELISA F. hepatica, siguiendo
las instrucciones del fabricante. El analisis de los re-
sultados se realizé con el programa estadistico Epi
Info™. Se determiné una seroprevalencia general
de 67.34 % en donde los machos, los ovinos mayo-
res de 3 afios y las ovejas de raza criolla presenta-
ron la seroprevalencia mas alta, con 77.78, 83.33 y
64.79% respectivamente. Se establecié asociacién
estadistica significativa entre la seropositividad a F.
hepatica y los ovinos de 1 a 3 afios y los individuos
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Diagnéstico serolégico de Fasciola hepatica en ovinos de Boavita (Colombia)
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mayores 3 afos. Este grupo etario se establecié como
factor de riesgo para la presentacion de fasciolosis,
mientras que las ovejas entre 1 y 3 afios se considera-
ron como factor de proteccién. Las variables de manejo
como pastoreo extensivo y de estaca también presenta-
ron significancia estadistica, siendo este dltimo un fac-
tor de proteccion para la parasitosis. Nuestros hallazgos
evidencian la diseminacion de la infeccién por F. hepa-
tica en ejemplares ovinos y confirman la importancia
de los métodos seroldgicos para el diagnéstico de la
enfermedad.

Palabras clave: ELISA; enfermedades de las ovejas; fas-
ciolosis; serologia seroprevalencia.

Abstract

Fasciolosis is a worldwide disease caused by the trem-
atode Fasciola hepatica, which affects cattle, sheep,
goats, and sometimes humans, causing significant eco-
nomic and production losses. The objective of this study
was to determine the seroprevalence of F. hepatica in
sheep from Boavita, Boyacd, Colombia. An observa-
tional, descriptive cross-sectional study was carried out
with simple random sampling, where the sample size
was 297 sheep. The sera were processed with the com-
mercial ELISA BIO K 211-Monoscreen AbELISA F. he-
patica kit, following the manufacturer's instructions.
The analysis of the results was carried out with the sta-
tistical program Epi Info®. A general seroprevalence of
67.34% was determined, where males, sheep older than
3 years, and Creole sheep presented the highest serop-
revalence, with 77.78, 83.33, and 64.79%, respectively.
A significant statistical association was established be-
tween seropositivity to F. hepatica and sheep aged 1 to
3 and individuals older than 3 years. This age group was
established as a risk factor for the manifestation of fas-
ciolosis, whereas sheep between 1 to 3 years old were
considered as a protective factor. Management vari-
ables such as extensive and stake grazing also showed
statistical significance, the latter being a protective fac-
tor for parasitosis. Our findings show the spread of F. he-
patica infections in sheep and confirm the importance
of serological methods for the diagnosis of the disease.
Keywords: ELISA; fasciolosis; seroprevalence serology;
sheep diseases.

Resumo

A fascioliase € uma doenga mundial causada pelo trema-
tédeo Fasciola hepatica (F. hepatica) que afeta bovinos,
ovinos, caprinos e as vezes humanos, causando perdas
econOmicas e produtivas significativas. O objetivo do
estudo foi determinar a soroprevaléncia de F. hepatica
em ovinos de Boavita, Boyaca (Colémbia). Foi realizado
um estudo observacional, descritivo, transversal, com
amostragem aleatdria simples, onde o tamanho amostral
foi de 297 ovelhas. Os soros foram processados com o
kit comercial ELISA BIO K 211-Monoscreen AbELISA F.
hepatica seguindo as instru¢des do fabricante. A anélise
dos resultados foi realizada com o programa estatistico
Epi Info®. Foi determinada uma soroprevaléncia geral
de 67,34 %, onde machos, ovelhas >3 anos e ovelhas
crioulas apresentaram as maiores soroprevaléncias com
77,78 %, 83,33 % e 64,79 %, respectivamente. Foi es-
tabelecida uma associagdo estatisticamente significativa
entre a soropositividade para F. hepatica e ovinos de 1 a
3 anos e individuos maiores de 3 anos, onde esta faixa
etaria foi estabelecida como fator de risco para a apre-
sentacdo de Fasciolose, enquanto ovelhas entre 1 a 3
anos foram considerado como fator de protegdo. Varia-
veis de manejo como pastejo extensivo e estaca também
apresentaram significancia estatistica, sendo esta Gltima
fator de protecdo para parasitoses. Nossos achados mos-
tram a disseminacao da infecg¢do por F. hepatica em ovi-
nos e confirmam a importancia dos métodos sorolégicos
para o diagnostico da doenca.

Palavras-chaves: doencas dos ovinos; elisa; fasciolose;
sorologia; soroprevaléncia.

Introduccion

La fasciolosis es una enfermedad parasitaria de dis-
tribuciéon mundial, causada por el trematodo Fas-
ciola hepatica (F. hepatica) (Charlier et al., 2007;
Lopez Corrales et al., 2021), que afecta a bovinos,
ovinos, caprinos y ocasionalmente al hombre. Los
estadios adultos de F. hepatica se localizan en los
conductos biliares de los hospedadores definitivos
y requieren de caracoles Lymnaea como huéspe-
des intermediarios para su transmision (Charlier
et al., 2020). Las infecciones en ovejas suelen ser
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mas severas que en vacas debido a la falta de re-
sistencia generada en los pequenos rumiantes (Ha-
yward, Skuce y McNeilly, 2021). La presentacion
clinica de la infeccién por F. hepatica suele ocurrir
en forma aguda, con una gran cantidad de parasi-
tos que se alojan en el higado en un periodo cor-
to de tiempo, causando un dafio hepatico grave y
la muerte subita de los ejemplares ovinos (Munita
et al., 2019). La fasciolosis afecta directamente la
productividad y el bienestar de las ovejas, ademas
de ser un factor predisponente para enfermedades
como la mastitis y cambios en los parametros he-
maticos (Joachim, Ali y Daugschies, 2002; Mavro-
gianni et al., 2014; Rokni, 2014).

Los métodos de diagndstico de la fasciolosis
como el recuento de huevos en heces, la deteccion
de anticuerpos en suero o las pruebas de coproan-
tigeno estan dirigidos a detectar la infeccién por
Fasciola en rumiantes in vivo (Fairweather, 2011).
El método coproparasitolégico, como principal
método diagnostico, es limitante ya que carece de
sensibilidad, debido a que solamente diagnostica
infecciones con altas cargas parasitarias (Vercru-
ysse y Claerebout, 2001). Los ensayos inmunoab-
sorbentes ligados a enzimas (ELISA) mejoran la
sensibilidad y la precision de la deteccién de tre-
matodos en ovinos y bovinos (Alvarez Rojas et al.,
2014; Charlier et al., 2008), presentado beneficios
en el diagnéstico temprano de la enfermedad en
comparacion con los métodos coprolégicos (Rei-
chel, 2002; Vercruysse y Claerebout, 2001).

El control y el manejo de F. hepatica a través
de métodos diagnosticos tempranos adecuados
permiten un eficiente diagndstico de la enferme-
dad y la implementacion de tratamientos antihel-
minticos oportunos y adecuados, contribuyendo a
prevenir el desarrollo de resistencias antiparasita-
rias (Fairweather et al., 2020; Kamaludeen et al.,
2019; Lépez Corrales et al., 2021). Por consiguien-
te, es fundamental que la investigacion sobre la
infeccién por trematodos hepaticos sea enfocada
en la identificacion de factores de riesgo asocia-
dos que permitan obtener informacién para for-
mular y ejecutar programas sanitarios idoneos que

disminuyan las tasas de infeccién por Fasciola y
generen una mejora de la eficiencia productiva de
los rebanos (Pérez-Creo et al., 2016).

En los sistemas de produccién pecuaria en Co-
lombia se han reportado altas prevalencias de la
enfermedad mediante técnicas coproldgicas, espe-
cialmente en bovinos, con datos que oscilan entre
un 25 % y un 80 % en Boyaca, Narino y Cundi-
namarca (Giraldo Pinzon et al., 2016; Pinilla Leén,
Uribe Delgado y Florez, 2019; Pulido Villamarin,

Castaneda Salazar v Arbeldez, 2011; Recalde-Reyes

et al., 2014). Sin embargo, en los rebafios ovinos
hay un nimero limitado de estudios de diagnéstico.
Recientemente, Pinilla et al. (2020a) reportaron una
prevalencia del 14,4 % en ovinos de Santander y
Boyaca. A pesar de los avances epidemiologicos de
fasciolosis, es necesario continuar con el estudio de
la enfermedad. Por lo tanto, el objetivo de esta in-
vestigacion fue determinar la seroprevalencia de F.
hepatica en ovinos de Boavita, Boyaca (Colombia).

Metodologia
Ubicacién geografica

Boavita es un municipio ubicado en la provincia
norte del departamento de Boyacd, con aproxima-
damente con 8.700 habitantes distribuidos en el
area urbana vy rural, esta Gltima cuenta con trece
veredas. Tiene una extension total de 159 km?, al-
titud de 2.114 msnm y una temperatura promedio
de 18-24° C (Alcaldia de Boavita, 2020).

Tamarno de la muestra

Teniendo en cuenta el censo pecuario realizado
por el Instituto Colombiano Agropecuario (ICA)
en el ano 2019, la poblacién ovina registrada en
Boavita fue de 1350 ovinos (Instituto Colombiano
Agropecuario, 2019). Con esta informacion se de-
terminé una muestra de 297 ovinos, considerando
un error aceptado del 5 %, nivel de confianza del
95 % y tasa de prevalencia esperada del 50 %, im-
plementado la siguiente formula:
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Tamafio de la muestra n = (Z_(a/2(p(1-p)))) / E)
= (Z72 a/2-p(1-p)) / EA2

Donde: Z = Nivel de confianza; n = tamano de
la muestra; E = error aceptado; p = valor esperado
de la proporcién; a = probabilidad de cola.

Variables evaluadas

Las variables fueron divididas en dos categorias,
aquellas relacionadas con el animal como edad,
raza, sexo, y las asociadas a la explotacién, prio-
rizando las practicas de manejo que implementa-
ban en las fincas muestreadas.

Toma y procesamiento de las muestras

Se tomaron 297 muestras de sangre, las cuales
fueron obtenidas a partir de venopuncién yu-
gular de los individuos, utilizando aguja calibre
16 y 18 de 3 pulgadas. Previo a la toma de la
muestra de sangre se depil6 y desinfect6 el area
con alcohol para facilitar la toma de la muestra y
evitar la contaminacién de la misma. Para la ex-
traccion de sangre se utilizé el sistema de tubos
al vacio (tipo Vacutainer). Se extrajeron 7 ml de
sangre con un tubo sin anticoagulante (Vacutai-
ner tapa roja), el cual fue rotulado y almacenado.
Una vez en el laboratorio, las muestras de sangre
se centrifugaron a 2.500 r.p.m. durante 10 minu-
tos para separar las células del suero. Luego con
una pipeta Pasteur se separo el suero o sobrena-
dante y se transfiri6 a un tubo de almacenamiento
hasta su procesamiento a -20° C (Figueiredo Mar-
ques, Pompei y Martini, 2017), posteriormente las
muestras fueron sometidas a la técnica de enzi-
moinmunoandlisis de adsorcion implementando
el kit comercial ELISA BIO K 211 - Monoscreen
ADBELISA F. hepatica, siguiendo las instrucciones
del fabricante.

Analisis estadistico

El estudio fue observacional, descriptivo de corte
(transversal) con muestreo aleatorio simple. Con

la base de datos consolidada y depurada, se es-
tablecieron los factores determinantes utilizando
la razén de prevalencia (RP). La variable depen-
diente (Y) incluyé los resultados de serologia
obtenidos, mientras que las variables indepen-
dientes (X) fueron todos los factores determinan-
tes establecidos en la encuesta epidemiolégica
estructurada. La asociacion entre la positividad
al parasito y las variables evaluadas se determi-
n6 mediante la prueba exacta de Fisher. Una vez
establecidos estos factores, se construyé un mo-
delo final utilizando andlisis de regresién logisti-
ca, los datos fueron analizados con el programa
estadistico Epi Info™.

Consideraciones éticas

La investigacion se realizé bajo las condiciones
de la Ley 576 de 2000 y la Ley 84 de 1989 de la
Republica de Colombia. Se obtuvo consentimien-
to informado por parte de los propietarios de los
ovinos y caprinos antes de la recoleccion de las
muestras.

Resultados

Se determin6é una seroprevalencia general del
67,34 % (200/297), en donde los machos (77,78
%) fueron mas prevalentes que las hembras (66,3
%). En relacién con los grupos etarios, los ovi-
nos > 3 anos presentaron la seropositividad mas
alta (83,33 %), mientras que los individuos de
1-3 afos presentaron un valor mas bajo de anti-
cuerpos (59,88 %). Asi mismo, se estableci6 una
seroprevalencia de 69,84 % para las ovejas de
raza criolla, seguidas de 64,79 % en la raza ca-
mura y 59,46 % en los individuos de raza mora
(Tabla 1).

Se establecié asociacion estadistica significa-
tiva entre la seropositividad a F. hepatica y los
ovinos de 1-3 afos (p = 0,0018673587) y los in-
dividuos > 3 afios (p = 0,0018060776), este grupo
etario se establecié como posible factor de riesgo
para la presentacion de fasciolosis en los ovinos
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evaluados, mientras que las ovejas de 1-3 afflos  de estaca (p = 0,0018805148) también presenta-
se consideraron como factor de proteccién. Las ron significancia estadistica, siendo este Gltimo
variables pastoreo extensivo (p = 0,04330547) y  factor de proteccién para la parasitosis (Tabla 2).

Tabla 1. Seroprevalencia de F. hepatica por género, grupos etarios y raza en ovinos del municipio de Boavita, Boyaca

Categoria n Positivos F. hepatica Prevalencia (%)
Género

Hembras 270 179 66,30
Machos 27 21 77,78
Grupos etarios

<1 ano 75 53 70,67
1-3 anos 162 97 59,88
> 3 anos 60 50 83,33
Razas

Criolla 189 132 69,84
Camura 71 46 64,79
Mora 37 22 59,46

Tabla 2. Andlisis de raza, edad, sexo y practicas de manejo como posibles factores de riesgo asociados a parasitosis
por F. hepatica en ovinos. Los resultados se presentan como razén de prevalencia (RP) e intervalo de confianza (IC)

del 95 %.
Variable Categoria RP IC95 % p-valor
Criolla 1,2281 0,8847-1,7047 0,1385835
Raza Camura 0,9048 0,6258-1,3081 0,34911498
Mora 0,7779 0,5064-1,1951 0,18191117
<1 afio 1,1517 0,7746-1,7124 0,28698374
Edad 1-3 afios 0,5908 0,4137-0,8437 0,00186736
> 3 afos 2,2025 1,2209-3,9733 0,00180608
Hembra 0,6593 0,3193-1,3617 0,15919261
sexo Macho 1,5167 0,7344-3,1323 0,15919261
Extensivo 1,3659 0,9742-1,9152 0,04330547
Estaca 0,5115 0,3598-0,7271 0,00188051
Pastoreo
Rotacional 0,8973 0,6362-1,2656 0,3148889
Extensivo-rotacional 0,8973 0,6362-1,2656 0,3148889
Acueducto 0,7951 0,5550-1,1391 0,12560567
Fuente de agua Cano/quebrada 1,2193 0,8413-1,7671 0,17493802
Nacimiento 1,3193 0,4883-3,5643 0,40954876
Diarrea 1,2335 0,6405-2,3757 0,33889678
Presencia de bovinos 0,8943 0,6286-1,2722 0,31524615
Presencia de caracoles 0,7503 0,4004-1,4061 0,2871842
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La regresion logistica permitié establecer el gru-
po etario > 3 afos como factor de riesgo para la
presentacion de fasciolosis en los ovinos que par-
ticiparon en el estudio (OR 2,8729; IC 1,3841 -
5,9629; p = 0,0046).

Las investigaciones publicadas del diagnéstico
de fasciolosis en ovinos mediante serologia son es-
casas. En el mundo se han reportado seroprevalen-
cias del 16,2 % implementando ELISA comercial
y 15,6 % mediante ELISA in-house en Turquia (Er-
dem, Simsek v Koroglu, 2012), 39,2 % en Pakistan
(Afshan et al., 2013) 25,3 % en Galicia (Espafia)
(Pérez-Creo et al., 2016), 31,4 % en Turquia (Acici

de fasciolosis en las explotaciones ovinas, ademas
de la implementacion de medidas de control in-
tegrado, incluyendo tratamientos antihelminticos
estratégicos efectivos, practicas de manejo de ani-
males y pastos, principalmente en grupos de riesgo
como ovejas de mayor edad y pequefos rebanos,
y la aplicacién de medidas ambientales orientadas
a reducir las poblaciones de caracoles en el area
es necesaria para para reducir el riesgo de exposi-
cion (Pérez-Creo et al., 2016).

En el presente estudio, el grupo etario de ma-
yor edad present6 la seroprevalencia mas alta, lo
que coincide con lo reportado por Pérez-Creo et al.
(2016), quienes determinaron una seroprevalencia

etal., 2017) 0,8 % en Etiopia (Adamu et al., 2019),
8,9 % en Duhok (Irak) (Mikaeel, 2020) y 37,1 %
en la meseta Tibetana-Qinghai (China) (Gao et al.
2020); mientras que a nivel nacional se ha esta-
blecido una seropositividad del 29,9 % en ovejas
de los municipios del Encino (Santander), Belén
y Duitama (Boyacd) (Pinilla et al., 2020b), sien-
do esta seroprevalencia menor a la encontrada en
nuestro estudio, en donde el 67,34 % de los ovi-
nos presentd anticuerpos contra el trematodo.

De acuerdo con Acici et al (2017), la alta fre-
cuencia de infeccion por el trematodo se puede
deber a la técnica de serodiagnostico utilizada, el
tamano de la muestra y la ubicacion de los anima-
les; ya que en aquellos lugares donde la precipita-
cién anual es mayor se puede asociar con la alta
humedad del suelo que provee las condiciones
medioambientales adecuadas para la superviven-
cia del parasito y de su hospedador intermedia-
rio en las producciones de pequenos rumiantes;
de alli que en investigaciones realizadas por Arifin,
Ho6glund v Novobilsky (2016) se haya establecido
alta seroprevalencia a F. hepatica tras comparar
técnicas diagnosticas convencionales y molecula-
res, obteniendo una seroprevalencia mediante ELI-
SA del 74,35 %, valor cercano al obtenido en los
ovinos del presente estudio.

Asimismo, el alto porcentaje de ovejas expues-
tas al pardsito indica una importante contamina-
cién de los pastos con metacercarias de F. hepatica.
Por tanto, se deben establecer medidas de control

de 26,8 %, con Mikaeel (2020), indicando una se-
ropositividad de 11,3 %, y con Gao et al. (2020),
con una presencia de anticuerpos del 46,1 % en los
individuos adultos. No obstante, nuestros resultados
difieren con lo establecido por Pinilla et al. (2020b)
con una mayor seroprevalencia en los ovinos de 1-2
afos; por otra parte, se encontré asociacion estadis-
tica significativa con la presentacién de F. hepatica
y la edad de los ovinos, lo cual concuerda con Afs-
han et al. (2013), Pérez-Creo et al. (2016), Gao et

al. (2020) y Pinilla et al. (2020b), que establecieron

significancia estadistica con los grupos etarios.

En nuestros hallazgos, los individuos > 3 afios
se establecieron como factor de riesgo para infec-
cién por F. hepatica en los ovinos muestreados (OR
2,2025 1C 1,2209 - 3,9733 p = 0,00180608). Los
datos obtenidos en nuestro estudio divergen con lo
reportado por Gao et al. (2020) en donde los gru-
pos etarios ovinos de 1-2 aflos y > 2 afos fueron
considerados como factor de riesgo para la trema-
todiasis. Las ovejas adultas tienen mayor riesgo de
ser positivas que los animales jévenes, por lo que
en el presente estudio los individuos del primer
grupo etario en mencién tienen una mayor proba-
bilidad de adquirir la infeccion.

Pérez-Creo et al. (2016), Gao et al. (2020) y Pi-
nilla_et al. (2020b) reportaron una seroprevalen-
cia mayor a la parasitosis en hembras ovinas. Sin
embargo, nuestros resultados determinaron mayor
seropositividad en los machos; asi mismo, no se
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encontré asociacion estadistica significativa con
el género, lo cual no concuerda con lo reportado
por Afshan et al. (2013), quienes si establecieron
la relacion. No obstante, se debe indicar que am-
bos sexos comparten las tierras de pastoreo, lo que
permite el consumo de metacercarias tanto por
hembras como por machos y la fasciolosis es una
enfermedad que no esta directamente relacionada
con el sexo de los hospedadores a los cuales pa-
rasita, de alli que todos los ovinos evaluados estén
en riesgo de infeccion.

No se encontr6 asociacion estadistica significa-
tiva entre la seropositividad a fasciolosis y la pre-
sencia del hospedador intermediario en las fincas
evaluadas en este estudio (p = 0,05). Pinilla et al.
(2020b) establecieron significancia estadistica con
el caracol de la familia Lymnaeidae considerandolo
como factor de riesgo para la parasitosis, ya que se
determiné un alto valor de seroprevalencia en los
animales muestreados. Sumado a esto, es importan-
te mencionar que los huevos de F. hepatica ingresan
al medio ambiente a través de las heces de los hués-
pedes definitivos como los ovinos y luego buscan
activamente caracoles Lymnaea como huéspedes
intermediarios en forma de miracidios que nadan
libremente, estos moluscos liberan cercarias que se
enquistan en las plantas como metacercarias que
infectan a los pequenos rumiantes (Gayo, Cancela y
Acosta, 2020; Hu et al., 2021; Pan et al., 2022); por
tanto, el caracol actdia como indicador epidemiol6-
gico y de infeccion por Fasciola spp en los potreros,
ya que Pan et al. (2022) reportan que los caraco-
les positivos estan involucrados en la transmisién de
fasciolosis a animales o humanos.

La asociacion estadistica significativa encon-
trada con el pastoreo extensivo y en estaca (p <
0,05) establecié al manejo en estaca como factor
de proteccion para la parasitosis en el presente es-
tudio, ya que al mantener a los individuos en un
mismo lugar se disminuye el riesgo de adquisicion
y diseminacion de la infeccion. Regea y Getachew
(2021) indican que la prevalencia a F. hepatica
puede variar dependiendo de las practicas de ma-
nejo de las explotaciones, ademas, se ha reportado

que el aumento de las prevalencias de fasciolosis
se ha asociado al pastoreo de ovejas en areas am-
bientalmente sensibles (Charlier et al., 2014; Prit-
chard et al., 2005).

El manejo y el control estratégico de la fasciolo-
sis en las producciones ovinas dependen de la eva-
luacién temprana de la extension de la enfermedad
para que las medidas de control puedan implemen-
tarse rapidamente. Tradicionalmente, esto se ha ba-
sado en la deteccion de huevos en las heces de los
animales, un método laborioso que carece de sen-
sibilidad, especialmente para infecciones subclini-
cas y util en el diagnéstico de infecciones cronicas.
En este sentido, la implementacién de los ensayos
inmunoabsorbentes ligados a enzimas (ELISA) ofre-
ce un medio de diagndstico serolégico mas rapido
y sensible que podria detectar una infeccién agu-
da temprana antes de que ocurra un dafio hepatico
significativo (Lopez Corrales et al., 2021).

Conclusiones

La alta seroprevalencia de fasciolosis en los ovinos
evaluados (67,34 %) evidencia la diseminacién de
la infecciéon por F. hepatica en ejemplares ovinos
y confirman la importancia de los métodos sero-
l6gicos para el diagndstico de la enfermedad. La
identificacion temprana de la infeccién y el esta-
blecimiento de los factores de riesgo asociados a
la presentacion de la misma como el grupo etario
ovino de 3 afos influencian la implementacién de
planes de prevencion y control que conlleven a
la disminucién de las pérdidas econémicas de los
productores ovinos derivadas por la trematodiasis.
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