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RESUMEN

Introduccion: La produccién de investigacién sobre ries-
go de violencia muestra gran heterogeneidad internacio-
nal y, especialmente, escasez y lenta difusién en Latinoa-
mérica. Objetivos: Obtener una visién configurativa de los
tdpicos pertinentes al riesgo y prevencién secundaria de la
violencia, que son focos actuales de la investigacion inter-
nacional. Método: Revisidn de articulos cientificos publica-
dos eninglés durante agosto-octubre del 2013 y de articulos
en espafiol que se publicaron durante el 2013-2014. La selec-
cion se realizd con base enlos trabajos en inglés detectados
por la “Alliance for International Risk Research”, y en los

PALABRAS CLAVE

publicados en espafol hallados con busqueda en LILACS y
SciELO con las palabras clave “riesgo” y “violencia”, ade-
mas de consulta ared de expertos. Resultados: 45 articulos
en inglés y siete en espafiol resultaron pertinentes para los
objetivos del estudio. Se verificd amplia preocupacién por
la sistematizacidn de la evaluacién del riesgo de violencia
y por la planificacién y el monitoreo de las intervenciones
de prevencidon secundaria. Predominaron los tépicos re-
lacionados con la confiabilidad, validez y utilidad practica
de los instrumentos de evaluacién de riesgo de violencia.

Violencia, riesgo de violencia, prevencién del delito (fuente: Tesauro de politica criminal latinoamericana - ILANUD).
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ABSTRACT

Introduction: The production of research dealing with
the violence risk shows significant international hete-
rogeneity and, particularly, scarce results and a slow
dissemination in Latin America. Objectives: To obtain a
configurative vision of topics that are relevant to risk as-
sessment and secondary prevention of violence that are
the present matters on which international research is
focused. Method: The review of scientific articles publis-
hed in English during August-October 2013 and in Spanish
through 2013-2014.

The selection made was based on the works written in
English as found by the “Alliance for International Risk

KEY WORDS

Research”, and on those published in Spanish observed
through searches in LILACS and SciELO with the Key
Words “riesgo” y “violencia” (“risk and violence”), apart
from expert-network consultations. Results: 45 articles
in English and seven in Spanish were found relevant for
the study purposes. Widespread concern was confirmed
with respect to the systematization of violence risk as-
sessment and the planning and monitoring of secondary
prevention interventions. Topics relating to reliability, va-
lidity and practical usefulness of violence-risk assessment
instruments prevailed.

Violence, violence risk, crime prevention (Source: Tesauro de politica criminal latinoamericana - ILANUD).

RESUMO

Introducdo: A producdo da investigacdo sobre o risco da
violéncia mostra a grande heterogeneidade internacional
e, especialmente, escassez e a difusdo lenta em América
Latina. Objetivos: Para obter uma visdo configurativa dos
temas pertinentes ao risco e a prevencao secunddria da
violéncia, que sdo focos atuais da investigacao interna-
cional. Método: Revisdo de artigos cientificos publicada
em inglés durante agosto-outubro do 2013 e de artigos
no espanhol que foram publicados durante 2013-2014. A
selecdo foi feita com base nos trabalhos em inglés detec-
tados pela “Alliance for International Risk Research”, e

PALAVRAS-CHAVE

nos publicadas no espanhol encontrados com busca em
LILACS e SciELO com as palavras chaves “risco” e “vio-
Iéncia”, além da consulta a rede dos especialistas. Resul-
tados: 45 artigos em inglés e sete em espanhol resulta-
ram pertinentes para os objetivos do estudo. Verificou-se
ampla preocupacdo pela sistematizacdo da avaliagdo do
risco da violéncia e pelo planejamento e pelo monitora-
mento das interveng¢des da prevengao secundaria. Predo-
minaram os temas relacionados a confianca, a validez e a
utilidade pratica dos instrumentos da avaliagdo do risco
da violéncia.

Violéncia, risco da violéncia, prevencdo do crime (fonte: Tesauro de politica criminal latinoamericana - ILANUD).

Introduccion

La prevencidn legitima de los actos violentos es
de gran interés para la seguridad y salud publicas, y
es foco de atencidn de estudios cientificos en diver-
sas partes del mundo. Mientras distintos proyectos
pertinentes para la prevencidn primaria se focalizan
en estudios a nivel comunitario, otros, relacionados
con la prevencién secundaria, buscan disminuir la re-
incidencia violenta, mejorando los métodos de eva-
luacién y los programas de rehabilitacién (Bonta &
Hanson, 1994).

Lamentablemente, la produccidn cientifica rela-
cionada con riesgo y prevencion de violencia en La-
tinoamérica es aun incipiente y no ocurre en todos
los paises. Asimismo, la difusién de la informacién
basada en evidencias es dispar, y no llega de manera
rapida ni uniforme a la practica profesional (Singh,
Condemarin & Folino, 2013).

La gran heterogeneidad en produccién y la par-
cialidad en la difusién resultan obstdculos para que
las sociedades desarrollen sus politicas y legislacio-
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nes con la adecuada base de evidencias empiricas.
Por otra parte, también determinan que los estu-
diantes de pre y posgrado no alcancen a obtener
una vision configurativa del estado del conocimien-
to y de las necesidades de investigacion.

Con la meta de contribuir a que los estudiantes
y profesionales interesados obtengan una imagen
configurativa de los tdpicos pertinentes al riesgo y
prevencion de la violencia, que son focos actuales
de la investigacién internacional, el objetivo de este
trabajo es comentar el examen de articulos publica-
dos en lengua inglesa y con revisiéon de pares duran-
te los meses de agosto, septiembre y octubre del
2013, y de articulos en espafol publicados durante
los afios 2013-2014.

Antecedentes y circunstancias
actuales en la Argentina

Antes de proceder al comentario sobre la revi-
sién, a modo ejemplificador de la actualidad de la
tematica, se comentara sobre el contexto actual de
la Argentina y algunos antecedentes relacionados
con la tematica.

El proceso de prevencidn de la violencia se relacio-
na con alternativas legislativas destinadas a regular
aspectos de los procesos civil y penal pertinentes.
En la Argentina, dltimamente, hubo novedades im-
portantes tanto en el sistema civil como en el penal,
que adicionan relevancia al tema de la revisién.

En el 2013 se reglamentd la Ley No. 26.657, que
habia sido promulgada en el 2010 (Congreso de la
Nacién Argentina, 2010), y se establecié como un
criterio de internacién involuntaria por padecimien-
to mental el “riesgo cierto e inminente” para si o
para terceros. La citada ley, en su art. 20, expone
que se entiende por riesgo cierto e inminente aque-
lla contingencia o proximidad de un dafio que ya es
conocido como verdadero, seguro e indubitable,
que amenace o cause perjuicio a la vida o integridad
fisica de la persona o de terceros. El comentario ex-
tensivo sobre la formulacidn y significado del texto
estd fuera del objetivo de este articulo; de todas ma-
neras, queda claro que las conductas violentas, en
tanto amenacen o causen perjuicio a la vida o inte-
gridad fisica de la persona o terceros, resultan foco
necesario de evaluacién de riesgo y de la legitima
intervencidn destinada a prevenirlo.

En febrero del 2014 se presentd a la presidente
de la Argentina el Anteproyecto de Reforma del C6-
digo Penal', que actualmente se encuentra en eta-

1 Comisién para la Elaboracién del Proyecto de Ley de Reforma, Ac-

pas de debate publico (El Dia, 2014). El proyecto, en
su art. 39.°, establece criterios relacionados con el
riesgo de violencia. El articulo mencionado se deno-
mina “Internacién en establecimiento psiquidtrico u
otro adecuado”, y dice en su inciso 1.%

Quien cometiere un hecho conminado con una
pena cuyo mdximo fuere superior a diez afos, del
que hubiere sido absuelto conforme al apartado
h) del art. 5.° o por el que se le hubiere impuesto
una pena atenuada en razdn del inciso 3.° del art.
6.°, serd sometido por el juez a un examen de peri-
tos que verificardn si su padecimiento determina
agresividad contra la vida, la integridad fisica o la
integridad y libertad sexual. En ese caso, el juez
dispondrd la internacién en un establecimiento
psiquidtrico u otro adecuado para su atencion,
contencién y control.

A su vez, en el inciso 3.°, dice que la interna-
cidn cesard cuando se verificare la desaparicién del
riesgo creado por la agresividad. Cabe aclarar que
el apartado h) del art. 5.° dice que no es punible el
que a causa de cualquier anomalia, trastorno o al-
teracién psiquica permanente o transitoria, no haya
podido, al momento del hecho, comprender su cri-
minalidad o dirigir sus acciones conforme a esa com-
prension. Si bien el anteproyecto utiliza la palabra
agresividad, en el contexto de este comentario co-
rresponde interpretarla como una forma de violen-
cia, tema central de esta revision.

En cuanto a los antecedentes de investigacién
sobre riesgo y prevencién de violencia, cabe desta-
car que en la Argentina se viene desarrollando, des-
de fines de los afos 90, un proyecto pionero para
Latinoamérica, que contrasta con la tradicién de
evaluacién que predomind durante casi todo el siglo
XX. Aquel estilo se basaba en la aproximacidn clinica
no estructurada, y no contaba con evidencias sobre
confiabilidad y validez (Betta, 1976; Bonnet, 1984;
Cabello, 1981; Ciafardo, 1961; Rojas, 1964); finalizan-
do el milenio, desde el ambito académico y pericial,
se reformuld la conceptualizacién del tema (Folino,
1994), estimulando la exploracion de factores de
riesgo que permitieran estimar mejor el prondstico
y disefiar la alternativa terapéutica y preventiva me-
nos restrictiva de la libertad individual (Folino, 1996).
Asi se promovié una nueva perspectiva, con lainten-
cién de superar la conceptualizacién dicotémica de
la peligrosidad, e incorporar la evaluacién de facto-
res dindmicos, la sistematizacién y la promocion de
servicios mds alla de las instituciones cerradas, que
ejercen el rol de intervencidn preventiva secundaria

tualizacién e Integracién del Cédigo Penal de la Nacién (Decreto PEN
678/12). Anteproyecto - Libro primero - Parte general - Titulo | - Princi-
pios y aplicacién de la ley penal.
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y terciaria en comunidad (Folino, Sarmiento & Mon-
tero, 2000; Folino, 1994, 1996, 2000).

El proyecto argentino, denominado “Programa
de Evaluacién de Riesgo de Liberados”, se desarro-
[16 en el contexto institucional de la Procuracion Ge-
neral de la Suprema Corte de Justicia de la Provincia
de Buenos Aires y de cooperacion con la Maestria
en Psiquiatria Forense de la Facultad de Ciencias
Médicas de la Universidad Nacional de La Plata. Sus
objetivos fueron establecer una accién sistematica
de evaluacion del riesgo de recidiva violenta (ERV) de
los penados candidatos a alguna forma de libera-
cién anticipada, y contribuir al disefio de progra-
mas de intervencién tendientes a disminuir la tasa
de recidiva delictiva (Folino, Marengo, Marchiano
& Ascazibar, 2004). Entre sus aportes se cuenta la
estimacion de la recidiva en diez afios para dos ti-
pos de eventos: nueva sentencia firme (34 %) y nue-
va acusacion/denuncia (52 %) (Folino & Marchiano,
2002). Asimismo, estudios que pusieron a prueba
localmente la validez y confiabilidad del Psycho-
pathy Checklist Revised (Hare, 2003; Folino &
Castillo, 2006; Folino & Hare, 2005; Folino & Mendicoa,
2006; Folino, 2005; Folino, Caceres, Campos, Sil-
veri, Ucin & Ascazibar, 2005; Folino, Astorga, Sifuen-
tes, Ranze & Tenaglia, 2003), la HCR-20 (Webster,
Douglas, Eaves & Hart, 1997; Folino, Castillo, Cace-
res, Campos, Silveri & Ucin, 2004) y otros instrumen-
tos, tales como el VRAG, LSCF-R y el ICT (Quinsey,
Harris, Rice & Cormier, 1999; Folino, 2004; Folino et
al., 2005; Castillo, 2007; Folino, 2003; Singh, Grann
& Fazel, 2011; Walters, 2003; Monahan, Steadman,
Appelbaum, Robbins, Mulvey, Silver et 4l., 2000).

Material y métodos

Se seleccionaron los articulos publicados en len-
gua inglesa detectados por la “Alliance for Interna-
tional Risk Research” (AIRR), durante los meses
de agosto, septiembre y octubre del 2013, y los ar-
ticulos publicados en idioma espafiol detectados a
través de la base bibliografica de publicaciones de
Latinoamérica y el Caribe LILACS y SciELO.

2 Drs. Jay Singh and Kevin Douglas’ Alliance for International Risk Re-
search. http://www.sifrllc.com/.

La AIRR suministré durante esos tres meses las
referencias de 53 articulos pertinentes al tema, de-
tectados en la revisién de 82 revistas cientificas de
habla inglesa, de los cuales fueron revisados 45.

La busqueda en LILACS y SciELO, que se realizé
con las palabras claves riesgo y violencia, en idioma
espafiol, y con la restriccion a los afios 2013-2014,
produjo 46 resultados, que se extendieron a 50 con
busqueda ampliada. Se revisaron los resimenes y
se excluyeron los articulos sobre violencia dirigida
a si mismo. De esa manera quedaron seleccionados
siete articulos, por la pertinencia de sus contenidos
para la presente revisién.

Resultados

A continuacién se exponen resimenes descrip-
tores del tépico, método, medidas utilizadas y con-
clusiones de cada uno de los articulos revisados. La
bibliografia pone de manifiesto la amplia preocupa-
cién de los autores por la sistematizacion de las ta-
reas de evaluar el riesgo de violencia y de planificar
y monitorear la intervencién destinada a prevenir su
reiteracion. Se destaca la cantidad de articulos acer-
ca de instrumentos que gufan la evaluacién y sobre
la puesta a prueba de la respectiva confiabilidad, va-
lidez y utilidad préctica. La imagen que la revision
configura es reflejo de una comunidad cientifica
consciente de la relevancia social del tema y de la
necesidad de aportar de la manera mas informada,
precisa, practica y ética posible.
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Discusion

El objetivo de esta revision fue configurar una
imagen de los tdpicos pertinentes al riesgo y preven-
cién secundaria de la violencia, que se detectaran
en recientes publicaciones en inglés y en espafiol. Al
examinar de manera cuantitativa los resultados de
la revisidn, se destaca notablemente la numerosa
produccién en inglés, en comparacion con la esca-
sa publicacién en espafiol, a pesar de cubrir la pri-
mera solo tres meses, y la segunda, dos afios. Este
resultado podria considerarse no llamativo, pues los
autores tienden a difundir sus hallazgos en inglés,
que es, por tradicidn, el idioma predominante en la
bibliografia cientifica; sin embargo, a la luz de lo in-
formado en uno de los articulos en espanol (Singh,
Desmarais, et dl., 2013), la desproporcién puede atri-
buirse a que el drea de investigacion, por lo menos
en Latinoamérica, ha sido estimulada solo reciente-
mente, y que aun no tiene un caudal de produccidn
como el alcanzado en otros paises. Esos hallazgos
ratifican la relevancia de la presente revision, en tan-
to su publicacién en espafiol puede promoverse con
la actualizacién en la temdtica y con la motivacion
para la produccién cientifica latinoamericana.

Unos afios atras se sefialaba que la evaluacién
de los prisioneros y pacientes psiquiatrico-forenses,
el prondstico de la conducta criminal y el disefio de
intervencién habian transitado por algunos esta-
dios: primero, la evaluacién subjetiva realizada por
clinicos u oficiales penitenciarios, que se basaban en
la propia experiencia y a veces en la intuicién; luego,
por el andlisis estadistico de informacién estdtica
disponible en los registros institucionales, y por la
formulaciéon de nuevas medidas, basadas tanto en
la teoria como en lo empirico (Bonta, 1996). Poco
después se sostenia que habia surgido una cuarta
generacién en el modo de evaluar el riesgo de vio-
lencia, caracterizado no solamente por la evalua-
cién basada en teorias relevantes y en evidencias,
sino también en la gestién de la intervencion, de
manera tal que pudiera servir de guia a los oficiales
correccionales y clinicos en la planificacién y la eje-
cucién de la intervencién (Andrews, Bonta & Wor-
mith, 2006). Los estudios actuales, ejemplificados
por la presente revisién, ofrecen informacion que va
aun mas alld. Algunos de estos estudios revelan evi-
dencias surgidas de haber puesto a prueba ese mo-
delo (Singh, Desmarais, et al., 2013); otros exponen
la especificidad en subgrupos determinados por el
género, la etnia o la edad (Stockdale et al., 2013; Bas-
kin-Sommers et 4l., 2013); otros revisan las practicas
(Singh, Condemarin, et 4l., 2013; Arbach-Lucioni et
al., 2014) y hasta la involucracién de los propios eva-

luados (Horstead & Cree, 2013; Holliday et &l., 2013).
Como ilustracién del grado de desarrollo cientifico
en el drea, corresponde destacar dos elementos
de la revision: a) disponibilidad de comparaciones de
las propiedades de instrumentos de evaluacion
de riesgo —e. g., P. D. Howard et al. (2013), Quinn et
al. (2013) y Ralston & Epperson (2013)- y de aspec-
tos de sus publicaciones (Singh, Grann et 4l., 2013);
b) puesta a prueba de nuevos instrumentos surgi-
dos a partir de revisiones de los originales —e. g.,
Rettenberger et 4l. (2013) y Rice et &l. (2013).

Parrafo aparte merecelainformacién de estudios
relacionados con los abusadores sexuales. Mientras
se destaca laimportante produccidn sobre el tépico
en la bibliografia en inglés, resalta su ausencia en la
bibliografia en espafiol. Semejante desproporcidn
no es consecuencia Unicamente de la preferencia de
los cientificos a publicar en inglés, sino de la men-
cionada tradicion profesional latinoamericana, adn
en vias de desarrollo hacia la busqueda de criterios
empiricos, y, mds aun, de la muy escasa existencia
de programas especificos para abusadores sexuales
en esa parte del mundo.

La evaluacién del riesgo de los abusadores se-
xuales sigue siendo uno de los mas dificiles desafios
en el campo de la psiquiatria y la psicologia forense
(Rettenberger et al., 2013). Como en otras areas de
la practica e investigacidn, los resultados empiricos
indican que los instrumentos estructurados y es-
tandarizados son mds precisos en la prediccién de
recidiva sexual que los métodos no estructurados.
No solo debido a la validez, sino también por la facil
aplicabilidad, los instrumentos actuariales de eva-
luacién de riesgo de recidiva sexual son considera-
dos representativos del estado del arte en muchos
paises (Sandler et &l., 2013; Quesada et al., 2013). Su
estudio aporta, e. g., a la discusién de la importan-
cia relativa que tienen la edad al primer delito y la
edad a la liberacién en relacién con el riesgo de reci-
diva sexual y general; también, a la cuestion de si el
riesgo de recidiva sexual en abusadores sexuales se
debe un rasgo que, una vez adquirido, se mantiene
de manera perdurable (Rettenberger et al., 2013).
En este tdpico, llama la atencidn lo incipientes que
aun son las evidencias relacionadas con la efectivi-
dad de los tratamientos (Langstrom et al., 2013) y
que los constructos relacionados siguen en plena
evolucién (Allen & Pflugradt, 2013).

En la metodologfa de los estudios revisados se
destaca la eleccidn del disefio de cohorte. Eso resul-
ta razonable, pues muchos de los estudios tuvieron
el objetivo de poner de manifiesto las relaciones de
caracteristicas evaluadas basalmente con determi-
nados eventos, en general, violentos o delictivos; e.
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g., Basque et dl. (2013), Christiansen & Vincent (2013)
y Caldwell (2013). Lo nuclear del disefio también fue
utilizado por varios de los estudios que tuvieron el
objetivo de poner a prueba la validez de los instru-
mentos de ERV; e. g., Stockdale et al. (2013), Retten-
berger et dl. (2013) y Quinn et &l. (2013). El disefio
de cohorte, ya sea concurrente o no, requiere de
importante esfuerzo en el seguimiento, detecciény
registro de eventos sistematizadamente. Su imple-
mentacién demanda contar con registros confiables
y con logistica consistente a lo largo del tiempo. En
este tipo de estudios se vislumbra la amplia orga-
nizacién institucional y el esfuerzo colectivo por el
registro confiable de la informacidén, ademas de la
accion estratégica del investigador, todos ejemplos
para considerar.

Al focalizar en la bibliografia en espafiol latinoa-
mericana, se destaca la produccidn relacionada con
uno de los factores de recidiva violenta mas reco-
nocidos, la psicopatia, y con su evaluacidn a través
del PCL-R y otros instrumentos (Ledn-Mayer et al.,
2013; Ledn-Mayer, Folino et 4l., 2014). Asimismo, so-
bresale la utilizacién de un grupo restringido de ins-
trumentos de evaluacién de riesgo, como la HCR-20
y VRAG (Ledn-Mayer, Cortés Olavarria, et al., 2014;
Singh, Condemarin, et al., 2013) en algunos sectores
de Chile y la Argentina. Esas publicaciones sefialan
la continuidad de lineas previas de investigacion
que también incluyen a Brasil —e. g., de Borba-Te-
lles, Day, Folino & Taborda (2009); de Borba-Telles,
Folino & Taborda (2009); de Borba-Telles, Tabor-
da & Folino (2010); Folino, Almirén & Ricci (2007);
Folino & Hare (2005); Le6n-Mayer, Astin Salazar & Fo-
lino (2010); Zuniga & Mayer (2008) lo que abre la ex-
pectativa de mayor difusién en el futuro, tal como
ya lo estdn indicando publicaciones fuera del pe-
riodo de revisién (Folino, 2015; Ledn-Mayer, Folino,
Neuman & Hare, 2015).

Si bien el estudio tiene la limitacidn de no haber
incorporado bibliografia en otros idiomas, ni revi-
sién de libros, es suficiente para poner en evidencia,
ademas de la imagen configurativa de los tépicos
relacionados con la evaluacién de riesgo y su pre-
vencién, que existen importantes diferencias en el
estado del desarrollo cientifico en diversas partes
del mundo. La agenda queda planteada: si las ins-
tituciones latinoamericanas quieren incorporar en
sus practicas el estado actual de la ciencia para la
evaluacion del riesgo de violencia y la prevencién
secundaria, serd importante que promuevan la sis-
tematizacion general de la practica, el desarrollo
de programas que contemplen particularidades de
género, programas especificos para abusadores se-
xuales y para jévenes, generar bases de datos que

permitan acceder facilmente a las variables estd-
ticas, y que ofrezcan la posibilidad del registro de
variaciones dindmicas, dada su relevancia como fac-
tores de riesgo y como factores protectores (Chris-
tiansen & Vincent, 2013; Stockdale et 4l., 2013). Si las
instituciones desestiman la informacidn cientifica
disponible, y si no producen su propia informacién
sistemadtica, ¢cdmo podran cumplir el mandato que
les da la sociedad?
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