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Highlights

- “E fundamental o fortalecimento da ciéncia e filosofia de enfermagem por meio de estudos que reflitam nossa

natureza humana”.

- “Pesquisas de natureza qualitativa, que valorizem a subjetividade e singularidade do ser humano vem ao
encontro da ciéncia e filosofia de enfermagem”.

« “Para o fortalecimento da Enfermagem enquanto ciéncia, é importante que nossas pesquisas estejam em
consonancia com politicas publicas vigentes no contexto que as mesmas estao inserida”.

« “Em atencao ao contexto global, é impossivel desenvolver pesquisas sem considerar a realidade local, como
ignorar aimportancia do desenvolvimento sustentavel do planeta, pois ambos refletem na satde da populacao”
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A ciéncia preocupa-se com a causalidade, buscando a compreensao
da realidade por meio da observacdo, verificacdo e experiéncia. Neste
sentido, os testes das hipdteses e a experimentacao sao considerados
métodos cientificos. JA a Filosofia preocupa-se com a finalidade da
vida humana, a natureza do ser e da realidade, a teoria e os limites do
conhecimento, tendo como a intuicao, a introspeccdo e o raciocinio
exemplos de metodologias filoséficas. Ciéncia e filosofia comungam do
mesmo objetivo que é aumentar o conhecimento. Assim, a ciéncia de
qualquer disciplina estd ligada a sua filosofia, que fornece a base para o
entendimento e o desenvolvimento das teorias para a ciéncia'.

A ciéncia da Enfermagem é definida como o conhecimento substantivo,
especifico da disciplina, que enfoca o processo humano-universo-saude
articulado nas estruturas e teorias de Enfermagem. A filosofia da ciéncia
na Enfermagem ajuda a estabelecer o significado da ciéncia por meio
do entendimento e da avaliacdao dos conceitos, teorias, leis e metas de
Enfermagem a medida que se relacionam com a pratica assistencial.
Destarte, o desenvolvimento do conhecimento de Enfermagem reflete a
interface entre a ciéncia e a pesquisa em Enfermagem, tendo por finalidade
melhorar a prética de Enfermagem’~?.
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Na trajetdria de se afirmar enquanto ciéncia, as pesquisas desenvolvidas na Enfermagem, no comeco do seu
desenvolvimento cientifico foram, predominantemente, estudos quantitativos, muito influenciados pelo
paradigma positivista, no empirismo ld6gico, acompanhando uma tendéncia ja consolidada pela Medicina.
Entretanto, estes estudos, por si sé, nao refletiam os aspectos humanos, subjetivos e singulares, que permeiam
os diferentes contextos de cuidado, deixando, ainda, lacunas a serem respondidas.

Ressalta-se, neste sentido, a importancia dos programas de Pés-Graduacdo disseminados nas diferentes
universidades no mundo, contribuindo para o desenvolvimento do conhecimento da ciéncia e filosofia da
Enfermagem, que precisam dar respostas as demandas sociais em direcdo a uma atencdo de qualidade e
resolutividade.

Nessa perspectiva, e frente ao contexto das discussdes atuais, além da importancia de fortalecer a nossa
ciéncia nas pesquisas de Enfermagem por meio da proposicao de solu¢des inovadoras e empreendedoras para
o cuidado, nos deparamos, especialmente nos paises da América Latina, com as questdes sociais que urgem
o fortalecimento de pesquisas que deem atencdo para os Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS)
proposto pela Organizacao das Nacdes Unidas para a promocao da salude e da saide mental, em uma regiao
com ainda muitas vulnerabilidades sociais.

Considerando a (o) enfermeira (o) como lider da promogéo da saude, a pds-graduacgdo tém um papel importante
na proposicao de pesquisas com impacto social, a luz dos ODS, que proponham intervencdes que promovam
a saude dessa populacao atino-americana que, apesar das grandes desigualdades, estd envolta de grandes
riquezas naturais e culturais que podem ser aliadas nessa proposicdo, e que permitirdao que os programas de
pos-graduacdo em Enfermagem nesses paises atendam ao chamado da saude planetaria.

Assim, pensando que a ciéncia tem que responder a uma determinada realidade, que na américa latina é
permeada pelas desigualdades, pela pobreza, corrupcdo, desmatamento, e politicas publicas ineficazes, mas
também pelas riquezas naturais e culturais, para os pesquisadores de Enfermagem o desafio na producao de
conhecimento e novas tecnologias que atendam aos ODS e que promovam a saude local e planetaria é grande,
entendendo que o meio ambiente estd intrinsecamente conectado e interligado a promog¢do e manutencao
da saude.

Entende-se, nesse sentido, que é essencial que os PPG tenham também uma atuacdo politica frente a realidade
atual, de forma que nossas pesquisas possam apresentar a sociedade e aos governantes dados baseados em
evidéncias em direcdo a caminhos que podemos seguir para termos sucesso no desenvolvimento sustentavel
de nossa populagao.
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Highlights

« “Es fundamental fortalecer la ciencia y la filosofia de la Enfermeria a través de estudios que reflejen nuestra
naturaleza humana”.

« “La investigacidon de cardcter cualitativo, que valora la subjetividad y singularidad del ser humano esta en
consonancia con la ciencia y filosofia de la Enfermeria”.

- “Para el fortalecimiento de la Enfermeria como ciencia, es importante que nuestras investigaciones estén
alineadas con las politicas publicas vigentes en el contexto en que se insertan”.

- “Dado el contexto mundial, es imposible desarrollar investigaciones sin considerar la realidad local, como
desconocer la importancia del desarrollo sostenible en el planeta, ya que ambos se reflejan en la salud de la

poblacién”
Revista CL"darte La ciencia se preocupa por la causalidad, buscando comprender la
realidad a través de la observacion, la verificacion y la experiencia. En
Rev Cuid. 2022; 14(1): 3141 este sentido, la prueba de hipétesis y la experimentacion se consideran

métodos cientificos. La filosofia se ocupa del propésito de la vida humana,
la naturaleza del ser y la realidad, la teoria y los limites del conocimiento,
utilizando la intuicion, la introspeccidn y el razonamiento como ejemplos
E-ISSN: 2346-3414 de metodologias filoséficas. La ciencia y la filosofia comparten un mismo
= objetivo, que es aumentar el conocimiento. Asi, la ciencia de cualquier
disciplina estd ligada a su filosofia, la cual proporciona la base para
comprender y desarrollar teorias para la ciencia'.
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En el camino de afirmarse como ciencia, las investigaciones realizadas en Enfermeria, al inicio de su desarrollo
cientifico, fueron estudios predominantemente cuantitativos, muy influidos por el paradigma positivista, en
el empirismo 16gico, siguiendo una tendencia ya consolidada por la Medicina. Sin embargo, estos estudios,
por si solos, no reflejaron los aspectos humanos, subjetivos y Unicos que permean los diferentes contextos de
atencion, dejando aun vacios por responder.

En este sentido, se destaca laimportancia de los programas de Posgrado difundidos en diferentes universidades
del mundo, contribuyendo al desarrollo del conocimiento de la ciencia y filosofia de la Enfermeria, que
necesitan responder a las demandas sociales hacia la calidad y la resolucién de los cuidados.

En esta perspectiva, y ante el contexto de las discusiones actuales, ademas de la importancia de fortalecer
nuestra ciencia en la investigaciéon de Enfermeria proponiendo soluciones innovadoras y emprendedoras para
el cuidado, nos enfrentamos, especialmente en los paises de América Latina, con problematicas sociales que
apremian el fortalecimiento de investigaciones que atiendan a los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)
propuestos por Naciones Unidas para la promocién de la salud y la salud mental, en una regién con aun muchas
vulnerabilidades sociales.

Considerando a la (el) enfermera (0) como lider en la promocién de la salud, los programas de posgrado
juegan un papel importante en proponer investigaciones con impacto social, a la luz de los ODS, proponiendo
intervenciones que promuevan la salud de esta poblacién latinoamericana que, a pesar de las grandes
desigualdades, se encuentra rodeada de gran riqueza natural y cultural que puede ser aliada a esta propuesta,
y que permitird que los programas de posgrado en enfermeria de estos paises respondan al llamado de la
salud planetaria.

Asi, pensando que la ciencia tiene que responder a una determinada realidad, que en América Latina esta
permeada por las desigualdades, la pobreza, la corrupcién, la deforestacion y las politicas publicas ineficaces,
pero también por la riqueza natural y cultural, para los investigadores de Enfermeria el desafio en la produccion
de conocimiento y nuevas tecnologias que cumplan con los ODS y que promuevan la salud local y planetaria es
grande, entendiendo que el medio ambiente esta intrinsecamente conectado y entrelazado con la promocion
y mantenimiento de la salud.

Se entiende, en ese sentido, que es fundamental que el PPG también tenga una accién politica frente a la
realidad actual, para que nuestra investigacién pueda presentar a la sociedad y a los gobernantes datos
basados en evidencias hacia caminos que podamos seguir para tener éxito en el desarrollo sostenible de
nuestra poblacién.
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