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Resumen

Introduccién: Los estilos de crianza determinan la conducta infantil; sin
embargo, existe escasa informacién sobre su repercusién en el acoso
escolar. Objetivo: Determinar la fuerza de asociacién entre las diferentes
tipologias de los estilos de crianza y el rol asumido en el acoso escolar, asi
como identificar perfiles de los adolescentes segun su involucramiento en
el acoso escolar. Materiales y métodos: Estudio transversal tipo analitico,
realizado en Lima-Peru, en el afo 2019. Se aplicé la escala de estilos de
crianza de Steinberg y la escala EBIP-Q a 563 escolares de escuelas publicas.
Los puntajes fueron obtenidos mediante un analisis factorial confirmatorio.
Se empled el coeficiente de correlacion de Spearman, Chi Cuadrado de
Pearson y andlisis de regresién logistica multinomial. Resultados: Existe
asociacién entre los estilos de crianza y el rol del adolescente en el acoso
escolar. El analisis multivariado reporté que ser hombres se asocia con el
rol de agresor (OR = 2,73); mientras que acceder a una red social (OR =
2,23), ser hombre (OR = 1,75), los estilos de crianza (negligente [OR = 2,72]
y mixto [OR = 0,38] en comparacion con autoritario) fueron predictores
de asumir el rol de agresor victimizado en el acoso escolar. Discusion:
La asociacion encontrada en el estudio confirma hallazgos previos; sin
embargo, se abre debate sobre lainfluencia del estilo de crianza negligente
en la dinamica del acoso escolar. Conclusién: Tanto el estilo de crianza
negligente y autoritario (menor proporcién) tienen un efecto positivo y
significativo en el rol de agresor victimizado.

Palabras Clave: Adolescente; Acoso Escolar; Crianza del Nino;
Estudiantes.
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Association between parenting styles and the role of Peruvian adolescents in bullying,
2019

Abstract

Introduction: Parenting styles determine child behavior; however, there is little information on
their impact on bullying. Objective: To determine the association between different parenting
styles and the role assumed in bullying, as well as to identify adolescents’ profiles according to their
involvement in bullying. Materials and Methods: A cross-sectional analytical study was conducted
in Lima, Peru, in 2019. The Steinberg’s Parenting Styles Scale and the European Bullying Intervention
Project Questionnaire (EBIP-Q) were administered to 563 students from public schools. Scores were
obtained by confirmatory factor analysis. Spearman’s correlation coefficient, Pearson’s Chi-square
test, and multinomial logistic regression analysis were used. Results: There is an association between
parenting styles and adolescents’role in bullying. The multivariate analysis reported that being male
was associated with the role of the bully (OR: 2.73; 95% Cl 1.59-4.68), while access to social media
(OR: 2.23; C1 95% 1.11-4.49), being male (OR: 1.75; CI=1.06-2.88), and parenting styles (neglectful
[OR: 2.72; 95% Cl 1.32-5.59] and mixed [OR: 0.38; 95% Cl 0.16-0.91] compared to authoritarian
parenting style) were predictors of the role of the victimized bully. Discussion: The association found
in the study confirms previous findings; however, it opens the debate on the influence of neglectful
parenting style on bullying dynamics. Conclusions: Both neglectful and authoritarian parenting
styles (lower proportion) have a positive and significant effect on the role of victimized bully.

Keywords: Adolescent; Bullying; Child Rearing; Students.

Associacao entre estilos parentais e o papel de adolescentes peruanos no bullying,
2019

Resumo

Introducao: Os estilos parentais determinam o comportamento das criancas; no entanto, ha pouca
informacdo sobre o seu impacto no bullying. Objetivo: Determinar a forca da associagao entre os
diferentesestilos parentais e o papelassumido no bullying; bem comoidentificar perfisdeadolescentes
de acordo com seu envolvimento no bullying. Materiais e métodos: Estudo analitico transversal
realizado em Lima-Peru em 2019. A escala de estilos parentais de Steinberg e a escala EBIP-Q foram
aplicadas a 563 alunos de escolas publicas. Os escores foram obtidos por meio de uma analise fatorial
confirmatodria. Foram utilizados o coeficiente de correlacao de Spearman, o Qui-Quadrado de Pearson
e aanalise de regressao logistica multinomial. Resultados: Existe associacao entre os estilos parentais
e o papel do adolescente no bullying. A analise multivariada relatou que ser do sexo masculino esta
associado ao papel de agressor (OR: 2,73; IC 95% 1,59-4,68); ao acessar uma rede social (OR: 2,23; IC
95% 1,11-4,49), ser do sexo masculino (OR: 1,75; 1C=1,06-2,88), estilos parentais (negligente [OR: 2,72;
IC 95% 1,32-5,59] e misto [OR: 0,38; IC 95% 0,16-0,91] comparado ao autoritario) foram preditores
de assumir o papel de agressor vitimizado no bullying. Discussao: A associacao encontrada no
estudo confirma achados anteriores; no entanto, abre-se um debate sobre a influéncia do estilo
parental negligente na dinamica do bullying. Conclusao: Tanto o estilo parental negligente quanto
o autoritario (menor proporc¢ao) tém efeito positivo e significativo no papel do agressor vitimizado.

Palavras-Chave: Adolescente; Bullying; Educacao Infantil; Estudantes.
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Introduccion

El establecimiento de las relaciones sociales se gesta desde el hogar, por ello las ciencias del
comportamiento y las ciencias sociales sefialan como un hecho fundamental la importancia de la
calidad de la familia en el desarrollo emocional de los nifios’; es decir la forma como los padres dirigen
y gestionan el comportamiento del hijo, la expresion del afecto, su implicacion en el manejo de las
emociones de estos, juega un papel fundamental en la creacion del vinculo afectivo de identificacion
y el desarrollo emocional y cognitivo de los seres humanos. Las figuras parentales primarias son
claves para establecer patrones sanos de confianza y comportamiento prosocial de los nifios en las
relaciones con los otros y en gran medida se teoriza que esto esta mediando por los patrones de
apego temprano entre padres e hijos y determina las estrategias de ajuste emocional del nifio con su
entorno social y el grado de afiliaciéon con sus redes sociales’.

El estilo de apego se refiere al nivel de seguridad que tiene un nifio en sus etapas iniciales del
desarrollo con su madre o su padre, los apegos de tipo seguros reflejan una crianza calida y receptiva
y permiten que el niflo se mueva en el mundo con pro-socialidad y confianza®. Los apegos de tipo
ansiosos reflejan inconsistencia en las respuestas de los padres cuando el nifo tiene necesidades
emocionales o esta estresado y “dejan al nino ansioso de su propio valor y competencia”*. Los apegos
de tipo evitativos reflejan la falta de calidez emocional y de apoyo afectivo de parte de los padres y
generan en el nifo sentimientos de que debe cuidar a si mismo y la forma en que se relacionara con
otros nifos®.

La escuela es el espacio donde estas relaciones sociales se consolidan en su relaciéon con sus pares;
y donde otro fenédmeno: el acoso escolar toma especial interés para la sociedad. El acoso y la
victimizacion se clasifican en términos generales como tradicionales y ciberacoso. El acoso tradicional
se refiere a “cualquier comportamiento agresivo no deseado por parte de otro nifio o grupo de
joévenes que implica un desequilibrio de poder y se presenta de forma repetitiva”; mientras que en
el ciberacoso esta conducta es mediada por la tecnologia®. Diversos estudios han confirmado que
el acoso escolar, en cualquiera de sus formas impactan negativamente en el rendimiento escolar’
y el bienestar del nifio y adolescente en las diferentes esferas de funcionamiento vital a nivel social,
fisiolégico y psicologico®.

La Organizacién Mundial de la Salud reporté que la tercera parte de la poblacién escolar experimenté
acoso tradicional en el periodo de un mes’. De manera similar, en Colombia un estudio realizado en
estudiantes destaca que el 38,5% fue victima de acoso escolar'™®. Asimismo, en Pert, un estudio que
analiz6 informacion de un sistema de auto-reporte sobre casos de violencia escolar, sefalé que su
incidencia en todas sus formas se incremento entre los afnos 2014 a 2018'".

Estudios realizados en paises latinoamericanos confirman que las caracteristicas individuales como
la edad y el sexo estan asociados a las actitudes hacia la violencia' y el acoso escolar'’; sin embargo,
las sociedades actuales consideran cada vez mas a los padres como responsables moral y legalmente
por el comportamiento inadecuado de sus hijos y cuestiona a estos en su aptitud parental si sus hijos
son agresores o victimizados en una situacion de acoso escolar.

Aunque no son muchos los estudios que han analizado la relacion entre los estilos de crianza y el papel
de agresor o la victima, hay un acuerdo en la comunidad cientifica de que los padres autoritativos

operan como factores reductores del acoso tradicional tanto a nivel de agresor o de victimizacion''>;
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de forma contraria, se observa que el estilo de crianza autoritario se asocia directamente con el
involucramiento en elacoso tradicional™'*'¢'” En esta misma linea, un estudio longitudinal que realizé
seguimiento a un grupo de padres que inicialmente tenian un estilo de crianza autoritario y luego
adoptaron el estilo autoritativo después de una intervencion, sus hijos mostraron un incremento en
el autoconcepto y disminucion de la conducta agresiva'®.

No obstante, una revision sistematica de la literatura, sobre la relacion entre ciertos estilos parentales
y la presencia de acoso tradicional reporté que solo en cuatro de 10 de dichos estudios primarios
encontraron unarelacion estadisticamente significativaentre el estilo parental autoritarioylaconducta
de acosador en sus hijos y que solo cuatro de ocho investigaciones identificaron una asociacion
significativa entre estilos parentales autoritativos y victimizaciéon'®. Estos resultados sugieren que los
hallazgos nulos son al menos tan probables como los hallazgos de que el estilo de crianza afecta la
participacién en el acoso tradicional.

Por otra parte, los resultados sobre la relacion entre la crianza indulgente y la victimizacion por acoso
tradicional son igualmente mixtos; algunos estudios concluyeron que la crianza indulgente se asocia
con la probabilidad mas alta’'”* mientras que otra investigacion discrepa al sefalar que no existe
asociacion entre la paternidad indulgentey la victimizacién en el acoso tradicional'. En otro estudio?’,
se investigo la relacién entre el tipo de apego desarrollado por los nifios hasta su adultez y los estilos
de crianza de parte de los padres; se evaluaron 74 adultos con Adult Attachment Questionnaire y el
cuestionario de estilos de crianza cuyo resultado muestra una correlacion significativa entre el apego
adulto seguro y el estilo de crianza autoritario.

Sobre los estilos de crianza, aquellos donde los padres son autoritativos estan caracterizados por
su orientacion racional, exigente con el cumplimiento de reglas como estandar de comportamiento
para establecer relaciones asertivas pues los escuchan, son afectuosos (dar-tomar) y tratan de
manera calida pero siempre al pendiente de su actuar; al contrario de ellos, los padres autoritarios
no expresan afecto sino se imponen y reafirman su control usando la fuerza fisica, suelen exigir,
demandar y dirigirlos invadiendo su espacio. Por su parte los padres permisivos, también llamados
indulgentes o no directivos, no establecen normas e interfieren poco en las decisiones de sus hijos,
se muestran afectuosos y emplean la razdén o persuasion evitando confrontarlos; mientras que los
padres negligentes no suelen establecer limites o no les interesa asumir su rol frente a ellos, tampoco
expresan afecto?.

Es clara, la fuerte relacion que hay entre los estilos parentales, los tipos de apego relacionado y las
formas de socializacién que los nifios desarrollaran posteriormente en la escuela y otros escenarios
sociales; los padres como responsables de sus hijos, son actores centrales en los esfuerzos por prevenir
y reducir al acoso?; sin embargo, desde una perspectiva comparativa, son pocos los estudios que se
han enfocado en describir y explicar las dindmicas de la relacién entre estilos de crianza y el papel
asumido en las experiencias de acoso escolar’®'’. Ademas, tales estudios han arrojado hallazgos
no concluyentes o resultados contradictorios, que justifican el presente estudio. En ese sentido, la
presente investigacion busca determinar la fuerza de asociacion entre las diferentes tipologias de los
estilos de crianza y el rol asumido en el acoso escolar, asi como identificar perfiles de los adolescentes
segun su involucramiento en el acoso escolar.
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Materiales y Métodos
Tipo de estudio

Estudio transversal de tipo analitico realizado entre agosto a diciembre del 2019 en escolares de
educacion basica regular. Fue guiado por la herramienta STROBE.

Participantes

La poblaciéon estuvo conformada por 1 200 escolares de 10 instituciones educativas publicas (estatales)
ubicadas en 9 distritos de Lima Metropolitana, Peru. Considerando que el grupo de interés a estudiar
eran los adolescentes; se opté como criterios de inclusién: estar matriculados entre el sexto grado de
primariay el tercer afio de secundariay tener entre los 11 a 16 anos. Se excluyeron a quienes presentaban
alguna discapacidad mental que no permitiera completar el formulario.

La muestra minima (149 escolares) fue calculada considerando un 95% de nivel de significancia y 5% de
margen de error. Sin embargo, en el estudio se incluyeron 564 escolares; quienes fueron seleccionados
mediante muestreo no probabilistico por conveniencia. Es necesario mencionar que el Ministerio de
Educacién del Perd emprendié una politica nacional orientada a incrementar el tiempo efectivo en la
tarea escolar; por ello, las comunidades docentes se han tornado mas reticentes a facilitar el ingreso de
investigadores a los recintos escolares y la razon que explica el tipo de seleccidon de muestra para este
estudio. Del mismo modo, el interés primordial de esta investigacion fue el analisis de la asociacion
entre las variables de interés mas en una linea relacionada con el avance teérico comprensivo de este
fendmeno; lo cual nos aleja en cierta medida de los estudios que pretenden establecer incidencias y/o
prevalencias en una poblacién. En tanto, este tipo de muestreo contempld el salvaguardar la existencia
de estratos con similar proporcién en cuanto a hombres - mujeres. Igualmente, se procuro que todas las
escuelas se parezcan entre si en cuanto al estrato que atienden, pero al mismo tiempo, que presenten
diferencias marcadas por el distrito al que pertenecen.

Instrumento y Variables

Se empledé un cuestionario autoadministrado conformado por tres secciones. En la primera, se
recolectaron datos sociodemograficos del adolescente (edad en afos cumplidos y sexo), tipo de nucleo
de convivencia familiar, tenencia de redes sociales, ano de estudios y si habia recibido alguna orientacién
0 capacitacién sobre acoso escolar.

Enlasegundaseccién, paradeterminarlosestilosdecrianzaseempleélaEscaladesarrolladaporLawrence
Steinberg que fue validada en poblacién peruana (Alfa de Cronbach de 0,74)**. Adicionalmente, con los
datos recopilados, se realizé un analisis psicométrico que fue publicado previamente en otro manuscrito,
en donde se confirmé que la escala presenta buenas propiedades psicométricas en una muestra de
adolescentes peruanos (indice Omega McDonald = 0,944)*. La escala empleada estuvo conformada
por 21 reactivos agrupados en tres dimensiones: compromiso (9 items), autonomia psicolégica (6 items)
y control conductual (6 items). Las preguntas de las dos primeras dimensiones constan de 4 alternativas
de respuesta, que va desde 1 (muy en desacuerdo) hasta 4 (muy de acuerdo). La tercera dimension
consta items que tienen 3 opciones, que van desde 1 (no tratan) hasta tres (tratan bastante).
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En la dltima seccion, para identificar el rol que asumen los adolescentes en el acoso se empled el
European Bullying Intervention Project Questionnaire (EBIPQ por sus siglas en inglés). De manera similar,
con los datos recopilados, mediante analisis factorial exploratorio, que fue publicado previamente en
otro manuscrito®, se confirma que la estructura factorial de esta escala en escolares peruanos es similar
al cuestionario original y reporta elevada confiabilidad y validez (alfa de Cronbach de 0,856). Los items
de esta escala tipo Likert corresponden a aspectos relacionados con la agresion y victimizacion, cuyas
alternativas de respuesta mide la frecuencia desde 0 =“Nunca” hasta 4 ="Siempre”.

Procedimientos

Previalarecopilacién de datos, serealizéd una prueba piloto en 25 estudiantes de unainstitucién educativa
de similares caracteristicas con la finalidad de evaluar las condiciones de aplicacién y comprensién de
los items por los adolescentes.

Las fechas para la recoleccion de datos se establecieron en coordinacién con el director de cada
institucion educativa.

Al inicio de la recoleccion de datos, se reiterd la importancia de su colaboracién. Ademas, a los escolares
se les indicé que no hay respuestas buenas, ni malas, ni correctas o incorrectas. Luego, en el aula de
clases se aplico el cuestionario a cada estudiante. El tiempo que empleaban los participantes para
completar el cuestionario fue de 20 minutos en promedio.

Aspectos éticos

El estudio fue aprobado por el Comité de Etica de la Universidad Maria Auxiliadora (Constancia Ne 09-
2019). Previa la recopilacion de datos se realizé el proceso de consentimiento informado a los padres
o apoderados y luego el proceso de asentimiento informado a los adolescentes, tal como establece la
regulacion peruana.

Procesamiento estadistico

Luego de realizar su validacion, la base de datos del presente estudio debidamente organizado se
presenta en un archivo Excel version para Windows 2010 y esta disponible en el Data-set”. Se realizé
analisis descriptivos de frecuencias y porcentajes (variables categéricas) medias, desviaciones estandar
(variables continuas). Para identificar los puntajes de las dimensiones en las variables investigadas se
utilizaron los puntajes factoriales obtenidos de un analisis factorial confirmatorio; con estos puntajes
se procedi6 a realizar correlaciones entre todas las dimensiones mediante el Coeficiente de Correlacion
de Spearman. Por otro lado, se procedio a categorizar los estilos de crianza (autoritativo, negligente,
autoritario, permisivo indulgente y mixto) y las categorias de roles asumidos en el bullying (agresor,
victima-agresor, victima, no implicado). Para el andlisis bivariado se empleé la prueba de Chi Cuadrado
de Pearson. Adicionalmente, se realizd un analisis de correspondencia entre ambas variables. Para
determinarlafuerzadeasociacion se procedid arealizar un analisis de regresion logistica multinomial con
el rol asumido en el bullying como variable de respuesta; mientras que, las variables sociodemograficas
y los estilos de crianza fueron tomados como variables predictoras. Finalmente, se realizé un andlisis
de cluster para caracterizar los adolescentes segun el rol que asumieron en el acoso escolar. En nivel de
significancia fue de 0,05. Los andlisis del presente estudio se llevaron a cabo en R v.4.0.0, SPSS y XLSTAT.
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Resultados
Participaron 563 adolescentes cuya edad media fue 12,96 afos (DE =1,31), de los cuales el 54,0% (304)
fueron mujeres y el 66,85% (373) vivia con ambos padres. Las otras caracteristicas sociodemograficas

y familiares se describen en la Tabla 1.

Tabla 1. Caracteristicas sociodemograficas y familiares de los adolescentes (n=563). Lima, 2019

Caracteristicas n %

Sexo

Masculino 259 46,01

Femenino 304 53,99
Convivencia familiar*

Con su padre 26 4,65

Con su madre 141 25,27

Con su padre y madre 373 66,85

Con otros familiares 18 3,23

Tiene una cuenta en alguna red social**

No 106 19,20

Si 446 80,80
Ano de estudio

Sexto de primaria 159 28,24

Primero de secundaria 165 29,31

Segundo de secundaria 137 24,33

Tercero de secundaria 102 18,12

Recibid orientacién sobre acoso escolart
No 166 30,07
Si 386 69,93

*Solo respondieron 558 alumnos; t Solo respondieron 552 alumnos

El estilo de crianza que predomina entre los adolescentes encuestados fue el de padres permisivos
indulgentes con 28,42% (160), el siguiente estilo mas frecuente en la muestra fue el de padres
autoritarios con 22,56% (127). Por otro lado, el porcentaje mas bajo se observa para quienes tiene
padres autoritativos con 11,55% (65), mientras que los padres mixtos y negligentes representan el
18,65% (105) y 18,82% (106), respectivamente.

Con respecto a los roles asumidos en el acoso escolar, se observa que los no implicados representan
el 40,32% (227) de la muestra total. En cuanto a los que se involucran, los adolescentes victimas
representan el 25,04% (141); los agresores victimizados, el 18,65% (105) y finalmente, el grupo mas
pequeno fue el de agresores que representa el 15,99% (90).

Correlacion entre las dimensiones de estilos de crianza y el acoso escolar

A medida que el padre tiene un mayor “Compromiso” se presentan menores conductas de agresor
(Rho =-0,12) y menores conductas de victimizaciéon (Rho = -0,16). Por otro lado, en medida que el
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padre ejerce mas “Control” el hijo tiene menos conductas agresivas (Rho = -0,14). Finalmente, los
padres que entregan mas “Autonomia’, tienen hijos que muestran mas conductas de victimizados
(Rho =0,19) (Tabla 2).

Tabla 2 - Matriz de correlaciones de los puntajes factoriales de las dimensiones de los estilos de
crianza y roles asumidos en el acoso escolar por los adolescentes (n=563). Lima, 2019

Dimensién 1 2 3 4 5
1. Estilo de crianza: dimensiéon compromiso -
2. Estilo de crianza: dimensién control -0,03 -
3. Estilo de crianza: dimensién autonomia -0,05 0,01 -
4. Acoso escolar: dimension agresor -0,12% -0,14% 0,05 -
5. Acoso escolar: dimension victimizacion -0,16% -0,08 0,19t 0,02 -

*valorp < 0,01; T valor p < 0,001
Relacion entre los estilos de crianza y el rol en el acoso escolar

El andlisis bivariado mediante la prueba Chi Cuadrado de Pearson (Figura 1) determiné que los
porcentajes de los adolescentes segun el estilo de crianza se encuentran asociadas con los roles
que asumen en el acoso escolar. (X2 = 37,51, gl= 12, p < 0,001). Especificamente, se observa que el
porcentaje de adolescentes criados por padres permisivo indulgente predomina entre quienes no se
involucran en el acoso escolar (29,07%), entre los agresores (28,88%) y entre los que fueron victimas
(29,07%); sin embargo, destaca el estilo de crianza negligente entre los escolares que asumieron el rol
de agresor victimizado (33,33%).

35,00 33,33

29,07 28,88 29,07

30,00

25,00

20,00

15,00

10,00

5,00

0,00
No implicado Agresor Victima Agresor victmizado

M Autoritarios M Autoritativos ™ Mixtos Negligentes M Permisivos indulgentes

Figura 1 - Porcentaje de estilos de crianza en cada uno de los roles asumidos en el acoso escolar
por los adolescentes (n=563). Lima, 2019

El andlisis de correspondencias establece la relacién entre variables categéricas y las dos tipologias
de estilos de crianza y el rol asumido por el adolescente en el acoso escolar, logrando reducir a 3
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componentes principales con una varianza acumulada del 99%. Las caracteristicas de los escolares
analizados bajo esta metodologia se encuentran resumidos en la figura 2.

Grafico Simétrico
(ejes F1yf3:81,46%)

® |crianza Padres
o Autoritarios .
1,1 Rol Asumidor|
° Agreso.r
Rol Asumidor
0,6 4 o Agresoryictimizado
;\3 Rol Asumidor-No %o °
N Implicado
T .01 . . e+ L.
) . : : : | |
M Crianza Padres Crianza Padres . Crianza Padres
- Mixtos ‘ Autoritativos Negligentes
_014 ° - .
Crianza Padres
° Permisivos Indulgentes
0,9 Rol Asumidor-
Victima
-1,4
-1,5 -1 -0,5 0 0,5 1 1,5

F1(80,99%)

* Variables  ® Observaciones

Figura 2. Analisis de correspondencias entre los estilos de crianza y el rol asumido en el acoso
escolar

Asociacion entre las diferentes tipologias de los estilos de crianza con el rol que asumen en el
acoso escolar

En la Tabla 3 se pueden observar los resultados de la regresién logistica multinomial para identificar
las caracteristicas de los perfiles de roles asumidos en el acoso escolar. En la primera parte del modelo
en cuanto a la comparaciéon de agresores versus no implicados, solo se observa una asociacién
significativa en cuanto al sexo, especificamente los hombres, quienes presentan una probabilidad de
2,73 veces mayor de ser categorizados como agresores.

No se observaron asociaciones significativas en la probabilidad de ser clasificado como victima
versus no implicado. Por otro lado, en la parte del modelo que compara las probabilidades de ser
categorizado como no implicado versus agresor victimizado se observa que los hombres tienen 1,75
(p < 0,05) veces mayor probabilidad que las mujeres para ser categorizado como agresor victimizado.
Del mismo modo, los adolescentes que tienen alguna red social tienen 2,23 (p<0,05) veces mayor
probabilidad de ser categorizado como agresor victimizado que aquellos que no tienen una red social.

En cuanto a los estilos de crianza, los hijos de padres con un estilo de crianza mixto tienen
probabilidades 62% (p < 0,05) mas pequenas de ser categorizados como agresores victimizados que
los hijos de padres con un estilo de crianza autoritario. Finalmente, los hijos con padres negligentes
tienen 2,72 (p<0,01) veces mayor probabilidad de ser categorizados como agresores victimizados
que los hijos de padres autoritarios.
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Tabla 3 - Modelo de regresion logistica multinomial sobre los roles asumidos en el acoso escolar,
usando el rol no implicado como categoria de referencia, para los adolescentes (n=563). Lima,
2019

No implicado vs No implicado vs No implicado vs
Caracteristicas Agresor Victima Agresor Victimizado

OR [OR:IC95%] OR  [OR:IC95%] OR  [OR:IC 95%]

Sexo
Femenino 1 1 1
Masculino 2,73%  [1,59 - 4,68] 0,96 [0,63 - 1,49] 1,75% [1,06 - 2,88]

Tenencia de una red social 1,23  [0,66 - 2,32] 1,25 [0,73 - 2,15] 2,231 [1,11 - 4,49]
Recibio orientacion sobre 0,69  [0,41 - 1,16] 1,28 [0,79 - 2,07] 1,46 [0,84 - 2,54]
acoso escolar (si)
Estilo de crianza

Padres Autoritarios 1 1 1

Autoritativo 1,39 [0,59-326] 1,52  [0,7-3,31] 1,10 [0,44 -2,77]
Mixto 0,52 [0,24 - 1,13] 0,58 [0,3 - 1,14] 0,387 [0,16 - 0,91]
Negligente 0,75 [032-1,76] 1,49  [0,74-2,98] 2,72*  [1,32-5,59]
Permisivo indulgente 0,78 [0,39-1,55] 1,06 [0,58-1,95] 0,98  [0,49 - 1,95]

*valor p < 0,01; tvalor p < 0,05; # valor p < 0,001, § el estilo de crianza de referencia fueron los padres autoritarios.

En el proceso de clusterizacion se construyen 4 clusters definitivos, el primero de ellos en donde
se agrupan 148 adolescentes con un peso del 26,29% de la muestra. En este cluster se ubicaron
escolares con caracteristicas similares cdmo: quienes no se implicaron en el acoso escolar, tenian un
estilo de crianza de padres mixto o estilos de crianza de padres permisivos indulgentes, la mayoria de
los individuos de este cluster fueron mujeres (valor p< 0,05). Las demads variables incluidas dentro del
cluster no fueron estadisticamente significativos. El segundo cluster se conformé con 60 adolescentes
con un peso de 10,66% de la muestra y se caracterizé por escolares que fueron victimas de acoso
escolar (100%), estilos de crianza de padres permisivos indulgentes (68,33%) y autoritativos (31,67%;
valor p<0,05).

El tercer cluster se conformé por 202 adolescentes con un peso de 35,88% de la muestra, los cuales
presentaron un rol en el acoso escolar mayoritariamente agresor (100%) con padres con estilos
de crianza autoritarios y autoritativos y de sexo masculino. Todas las variables descritas fueron
significativas (valor p<0,05). Finalmente, el cuarto cluster se conformé por 153 adolescentes con
un peso de 27,18% de la muestra, compuesto mayoritariamente por quienes asumieron el rol de
agresores victimizados, presentaban principalmente estilos de crianza de padres negligentes (valor
p<0,05).
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L] [ Y 4
Discusion

En este estudio con la finalidad de explorar la fuerza de asociacién entre cada tipologia de estilo de
crianza con el acoso escolar se realizaron diferentes andlisis estadisticos que confirmaron la asociacién
entre los estilos de crianza y el rol que asumen los adolescentes en el acoso escolar. Hallazgo que
coincide con el consenso cientifico respecto a la influencia de los estilos de crianza en la conducta
que asumen los adolescentes en la dinamica de la violencia escolar'’"°,

Cabe destacar que los estilos parentales afectan el sentido de autonomia y confianza emocional de
los nifos al tiempo que se han demostrado asociaciones significativas entre los estilos parentales de
parte de los padres y los comportamiento sociales posteriores en los nifios; aunque actualmente no
existe una teoria definitiva sobre cémo los padres a través del tipo de apego generado con sus hijos y
sus estilos de crianza, dan forma al desarrollo emocional de estos y como posteriormente afectara las
habilidades de socializacidon posterior en estos nifos”.

De manera especifica, el estilo de crianza negligente se asocia con el rol de agresor victimizado. Este
resultado sugiere que los hijos de padres negligentes, que no brindan calidez afectiva ni imponen
disciplina firme, cuando son victimas del acoso escolar suelen externalizar una conducta agresiva con
sus pares. Esto podria ser deberse a que este estilo de crianza implica un bajo nivel de cubrimiento de
las necesidades basicas emocionales de los hijos, un descuido significativo del rol de padre y se asocia
con deterioro de las relaciones entre padres e hijos y problemas en el desarrollo infantil como la
disminucion de habilidades emocionales®® y con la presencia de problemas de externalizantes como
agresividad®', la rebeldia y la propension a presentar dificultades en las interacciones sociales®”.

Asimismo, los hijos de padres de estilo de crianza mixto en comparacion con quienes fueron criados en
un estilo autoritarios tienen menor probabilidad de ser categorizados como agresores victimizados.
Al respecto, un estudio longitudinal reporté que la adopcion de un estilo de crianza autoritario se
asocia con un incremento de la conducta agresiva y disminucion del autoconcepto'®.

Los padres autoritarios son rigidos y desproporcionados alimponer las normas, proyectan el poder sin
miramientosy suelen ser frios emocionalmente; lo que generan en el adolescente conductas agresivas
y menos solidarias con sus pares®. Por ultimo, respecto a las caracteristicas sociodemograficas, en
analisis multivariado reporté que los hombres tienen mayor probabilidad de asumir el rol de agresor
victimizado. Hallazgo que coincide con un estudio que reporta que el género se asocia con el rol de
victima-agresor, pero no con el rol de victima y agresor puro®.

El perfil del escolar agresor se caracteriza por agrupar adolescentes hombres que tuvieron un estilo
de crianza autoritario o autoritativo. Respecto al género, el analisis de regresion confirmé que los
hombres tienden a ser mas agresivos, hallazgo que coincide con estudios previos'®. De manera
complementaria, el andlisis de correspondencia, reportd que el rol de agresor se asocia al estilo de
crianza autoritario: en concordancia, con investigaciones que relacionan el estilo de crianza autoritario
con el comportamiento en los hijos de intimidacién como acosadores'’ y que tiene un efecto negativo
en el acoso tanto tradicional o ciberacoso'. Ademas, la agresion en adolescentes se asocia de manera
directa con el estilo de crianza autoritario y de manera inversa con tener padres autoritativos'*; debido
a que tienden a emplear practicas agresivas, punitivas y métodos que promueven la aceptacion de
la violencia fisica y psicolégica como una forma de enfrentar los problemas y resolver los conflictos
interpersonales’.
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En este estudio, el cluster conformado por adolescentes victimas, mayoritariamente fueron hijos de
padres permisivos indulgentes o de padres autoritativos. Asimismo, el analisis de correspondencia
evidencid que el estilo de crianza de padres permisivos indulgentes se asocia con este rol. Hallazgo
en linea con estudios previos'’* y que coincide parcialmente con otro estudio, que reporté que la
victimizacién se asocia con el estilo de crianza autoritativo, pero no con el estilo de crianzaindulgente'.

Cabe senalar, que los autores del ultimo estudio, en el que no encontraron asociacion entre el estilo
de crianza indulgente con la victimizacidn, atribuyen los cambios importantes realizados a la escala y
gue los items reportaron una baja confiabilidad. Este hallazgo evidencia que tener padres permisivos,
es decir que tienen un trato calido, pero sin disciplina, pone al adolescente en riesgo de ser victima de
acoso escolar, sobre todo porque una de sus caracteristicas es la sobreproteccién®.

El analisis correlacional entre las dimensiones de las variables, confirma que el “Compromiso” en
los padres reduce las conductas de agresion y victimizacion. De modo que los hijos de padres que
puntuan alto en la capacidad de respuesta afectiva y emocional, tienen menos probabilidades de
haber sido acosadores o victimas'>**. Adicionalmente, el “Control” reduce las conductas de agresion
y la“Autonomia” aumenta la victimizacion. Sin embargo, la evidencia sobre esta asociacion es mixta.
Mientras que algunos estudios sefialan como factor de riesgo de acoso a la baja exigencia'®, otros
reportan a los altos niveles de control y exigencia del comportamiento®. No obstante, los padres
altamente receptivos brindan mds proteccion contra el acoso que los muy exigentes®.

Desde el punto de vista metodoldgico, este es uno de los primeros estudios que combina diferentes
métodos de andlisis estadisticos complementarios que permitié obtener resultados mds robustos.
En primera instancia, producto del analisis factorial confirmatorio se estimaron puntajes factoriales
para cada una de las dimensiones. La primera exploraciéon de asociacion entre los estilos de crianza
y el rol en el acoso escolar se realiz6 mediante la prueba estadistica de Chi Cuadrado de Pearson.
Para identificar la tendencia de cada tipologia de los estilos de crianza con el acoso escolar, primero
se realizé un andlisis de correspondencia, luego se complementé mediante regresion logistica
multinomial en el cual se conformaron tres modelos y que incluyé variables mediadoras como el
sexo, tenencia de una red social, tipo de familia. Finalmente, se realizé un analisis de clasterizaciéon
que permitié agrupar la muestra en cuatro grupos o cluster.

El estudio tuvo algunas limitaciones. El tipo de muestreo empleado no permite generalizar los
resultados a otras poblaciones. El método de recoleccion de datos (auto-reporte) puede generar
que los adolescentes marquen sus respuestas sin una lectura minuciosa; sin embargo, el equipo
de recopiladores del estudio estuvo capacitado para identificar este tipo de conducta y pedirle al
adolescente que lea antes de responder.

Conclusiones

Aunque el estudio presentd algunas limitaciones desde el punto de vista metodoldgico, esta
investigacion integré diferentes métodos de analisis estadisticos complementarios que permitié la
obtencidén de resultados robustos. El principal hallazgo del estudio es que existe asociacion entre los
estilos de crianza con el rol que asumen los adolescentes en el acoso escolar y que el estilo de padres
“Negligentes” se asocia de forma significativa con el desarrollo de adolescentes clasificados como
agresores victimizados.
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Dentro de otros resultados obtenidos por la presente investigacion se encontré adicionalmente que
el “Compromiso” se asocia con la reduccion de las conductas de agresién y victimizacién, el “Control”
se asocia con la reduccion de conductas de agresiéon y la “Autonomia” se asocia con el aumento
de la victimizacién. En cuanto a los perfiles, los hombres tienden a ser mas agresores y agresores
victimizados que las mujeres. Asimismo, quienes usan redes sociales tienden a ser mas agresores
victimizados. Finalmente, el perfil de agresor victimizado se caracteriza por agrupar mas hijos de
padres autoritarios y en mayor medida padres negligentes.

Responsabilidades Eticas: Confidencialidad de los datos: Los autores declaran que han seguido los
protocolos de suinstitucién laboral sobre la publicacién de datos de pacientes. Derecho a la Privacidad
y Consentimiento Informado: Los autores declaran que realizaron el proceso de consentimiento
informado alos padres o tutores legales. Asimismo, se realizé el asentimiento informado a los escolares.

Conflicto de intereses: Los autores declaran no tener conflicto de intereses.

Financiacion: El presente trabajo ha sido financiado por la Universidad Maria Auxiliadora.
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