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Resumen

Elpresente articulo propone el uso del podcast educativo como estrategia de aprendi-
zaje para el fomento del pensamiento cientifico entre estudiantes de sociologia. Para
ello evidencia la centralidad formativa de las habilidades de pensamiento cientifico
en la formacion socioldgica en Colombia; rastrea las dificultades reportadas respecto
a la formacion y desarrollo de estas en la carrera; presenta una propuesta para la
elaboracion de secuencias de aprendizaje sonoras; e identifica los potenciales aso-
ciados al uso de esta en un podcast para el fomento de habilidades del pensamiento
cientifico entre estudiantes universitarios. La centralidad formativa se argumenta
dando cuenta del lugar de estas habilidades en los perfiles de egreso, principios y
objetivos de aprendizaje disponibles en los proyectos educativos de tres programas
de sociologia pertenecientes a universidades publicas. Las debilidades fueron iden-
tificadas a partir de una revision documental. La secuencia de aprendizaje sonoro
fue creada como propuesta para la elaboracion de guiones educativos para podcast.
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Y los potenciales se identifican a partir de un estudio exploratorio en el que la se-
cuencia sonora fue usada en el proceso formativo de dos cursos de investigacion del
Departamento de Sociologia de la Universidad de Antioquia. La conclusion general
es que el uso del podcast posee potenciales para el fomento del aprendizaje de las
habilidades de pensamiento cientifico y motiva al estudiante, pues le permite com-
prender su importancia en la cotidianidad profesional.

Palabras clave (Fuente: Tesauro de la Unesco)
Cultura cientifica; ensefianza universitaria; material diddctico; pedagogia universi-
taria; tecnologias de la comunicacion y la informacion; TIC.
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Podcast: A Strategy to Promote Scientific Thinking
in Sociological Education®

Abstract

This article proposes the use of educational podcasts as a learning strategy to foster
scientific thinking among sociology students. It highlights the central role of scientif-
ic thinking skills in sociological education in Colombia, traces the reported challeng-
es in developing these skills during professional training, presents a proposal for the
creation of audio-based learning sequences, and identifies the potential benefits of
using podcasts to enhance scientific thinking skills among university students. The
centrality of these skills is supported by analyzing their presence in graduate profiles,
guiding principles, and learning objectives outlined in the educational projects of
three sociology programs at public universities. Identified challenges were based on
a document review. The audio-based learning sequence was developed as a frame-
work for creating educational podcast scripts. The potential benefits were explored
through an exploratory study in which the audio sequence was implemented in two
research courses within the Sociology Department at the University of Antioquia.
The overall conclusion is that podcasts have the potential to enhance the learning
of scientific thinking skills and to engage students by helping them understand the
relevance of these skills in their professional lives.

Keywords (Source: Unesco Thesaurus)

Scientific culture; higher education teaching; educational materials; university peda-
gogy; communication and information technologies; ICT.

*  This article is the result of the completed research: “El podcast como estrategia didactica para el desarrollo de
habilidades del pensamiento cientifico entre estudiantes del Departamento de Sociologia de la Universidad
de Antioquia”, funded by the Universidad de Antioquia, Colombia, in the call of the Vicerrectoria de Docencia
ConTIC Investigo 2023.
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Podcast: uma estratégia para a promocao do
pensamento cientifico no ensino da sociologia*

Resumo

Este artigo propde a utilizacdo do podcast educativo como estratégia de aprendi-
zagem para promover o pensamento cientifico entre estudantes de sociologia. Para
isso, evidencia a centralidade formativa das habilidades de pensamento cientifico
na formacdo sociolégica na Colémbia; mapeia as dificuldades relatadas quanto a
sua formagdo e desenvolvimento no ensino profissional; apresenta uma proposta
para a elaboracdo de sequéncias de aprendizagem sonoras; e identifica os poten-
ciais associados a sua utilizacdo do podcast no desenvolvimento dessas habilidades
entre estudantes universitdrios. A centralidade formativa é justificada a partir da
andlise do papel dessas habilidades nos perfis de egresso, nos principios e objeti-
vos de aprendizagem estabelecidos nos projetos educacionais de trés programas de
sociologia de universidades publicas. As deficiéncias foram identificadas por meio
de uma revisdo documental. A sequéncia de aprendizagem sonora foi criada como
proposta para a elaboracdo de roteiros educativos para podcasts. Os potenciais fo-
ram identificados a partir de um estudo exploratorio, em que a sequéncia sonora
foi utilizada no processo formativo de dois cursos de pesquisa do Departamento de
Sociologia da Universidade de Antioquia, Colombia. A conclusdo geral € que a utili-
zagdo do podcast tem potencial para promover a aprendizagem de habilidades de
pensamento cientifico e motiva os estudantes, porque permite compreender a sua
importdncia no cotidiano profissional.

Palavras-chave (Fonte: thesaurus da Unesco)

Cultura cientifica; ensino universitdrio; pedagogia universitdria; materiais diddticos;
tecnologias da comunicagcdo e informagao; TIC.
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La formacion de ciudadanos criticos con pen-
samiento cientifico es una expectativa global. La
Unesco considera fundamental el desarrollo de
habilidades que permitan proceder de un modo
l6gico para explicar y llegar a conclusiones (OCDE,
s.f). La importancia del pensamiento cientifico es
promover un proceso reflexivo en el individuo para
conocer empirica y teéricamente el comportamien-
to particular de un fenémeno (Figueroa et al., 2020),
asi como las habilidades asociadas a este, como
preguntar y problematizar la realidad, recolectar
informacion y procesarla, del mismo modo que es
fundamental comunicar los resultados del procesa-
mientoy analisis en la formaciéon de los profesiona-
les contemporaneos.

Aunque es posible llegar ala conclusion de que
existen dificultades para su fomento y formacion
(Figueroa et al., 2020), el hecho de que en general su
desarrollo sea un compromiso asumido en basica-
mente todos los contextos profesionales demanda
que se creen y propongan estrategias de aprendiza-
je que permitan su intervencion. Pues, a pesar de la
amplia variedad de estrategias formativas para el
fomento y desarrollo de habilidades de pensamien-
to cientifico (HPC), como seminarios, talleres, consul-
tas, practicas de investigacion, entre otras, estas no
son suficientes para satisfacer las necesidades for-
mativas de las nuevas generaciones de estudiantes.
Es por esto que el presente estudio propone el uso
del podcast educativo como estrategia de aprendi-
zaje y recurso pedagégico de fomento del pensa-
miento cientifico entre estudiantes de sociologia.

La pasada contingencia sanitaria que trajo la
pandemia mundial de Covid-19 dejo en evidencia
la necesidad de que se implementen estrategias for-
mativas que usen TIC para superar las dificultades
que se presentaron y dinamizar el proceso de ense-
Nanza-aprendizaje. Autores como Diaz et al. (2021) y
Ferrada-Bustamante et al. (2021) consideran que se
dieron respuestas erraticas en todos los ambitos y
niveles educativos, ello a pesar de que los maestros
recurrieron a plataformas como Zoom, Meet y au-

las virtuales para interactuar con sus estudiantes. Al
parecer, la principal dificulta se encuentra en cémo
usar estas en la elaboracién de estrategias formati-
vas basadas en TIC. Lo cual, ademas, evidencia esca-
sez y ausencia de reflexion al respecto en la gestion
del aprendizaje.

Calle realiz6 un estudio con docentes univer-
sitarios con quienes explord las competencias digi-
talesy estrategias pedagdgicas usadas por ellos du-
rante la pandemia y encontré que “las estrategias
de ensenanza implementadas con mayor frecuen-
cia fueron de tipo expositivo y para la evaluacion,
las exposiciones orales y los cuestionarios” (2022,
p. 9). Anota que lastimosamente los profesores
universitarios replican en las estrategias digitales
practicas de la presencialidad y no aprovechan las
posibilidades que los recursos digitales ofrecen. Los
profesores tienen poca experiencia y escasa explo-
racion de los potenciales de los recursos tecnologi-
cos (Colinay Tua, 2018).

Hace mas de 10 afios, Riasco-Erazo et al. (2009)
identificaron entre docentes universitarios de uni-
versidades publicas una percepcion desfavorable res-
pecto al uso de recursos tecnoldgicos en el proceso de
aprendizaje. En 2019, Uribe y Patino evaluaron la apro-
piacion de las TIC entre docentes oficiales de 1a Secre-
taria de Educacion de Medellin, donde encontraron
esta misma tendencia. Al parecer no existe una cul-
tura de uso de las TIC en la formacion profesional de
las instituciones de formacion publicas.

En contraposicién a esta antipatia con el uso
de las TIC, también existe evidencia reportada de
los efectos positivos del uso de TIC en la formacion
universitaria (Quintana et al, 2017), por ejemplo,
en la medicina (Saravia et al, 2020), l1a enfermeria
(Skiba, 2006) y la ensefianza de una segunda len-
gua (Pena, 2015; Gémez y Palma, 2020; Diaz y Garcia,
2022), pero en ciencias sociales el uso de TIC para la
formacion de profesionales es restringido. En la web
se encuentran videos y grabaciones de cursos, diplo-
mados y seminarios, pero faltan reflexiones educa-
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tivas creadas con su apoyo, situacion que se explica,
en parte, por el desconocimiento de 1a utilidad que
estas pueden tener en el fomento del aprendizaje
(Fernandez-Quero, 2021). En el caso de la sociologia,
a pesar de la constante reflexién sobre los procesos
formativos que la favorecen, 1a recurrencia al uso de
TIC es precariay escasa. En Colombia,alolargo de su
historia, 1a formacién de socidlogos y socidlogas ha
tenido una gran variedad de reflexiones sobre cémo
formar socidlogos que posean habilidades tedricas
y de investigacion y que dominen las técnicas de la
investigacion y la intervencion social y sobre cuales
son las condiciones que deben existir para que los y
las estudiantes de sociologia se comprometan con
la ciencia y con la transformacion de la sociedad. En
todos los momentos de la historia curricular de los
planes de estudio de la sociologia en Colombia se
encuentra evidencia documental de estos intereses
pedagdgicos y profesionales (Celis y Gomez, 2017;
Robledo y Beltran, 2008; Valencia, 2019), frente a los
cuales se han planificado los procesos pedagogicos
y didacticos que permitan alcanzar los objetivos de
formacion que les proponen a sus estudiantes. Si
bien los programas revisados reconocen la impor-
tancia de la formacién en HPC en estudiantes de
sociologia, las estrategias que se han implementado
en diversas transformaciones curriculares de los di-
ferentes programas no son suficientes o requieren
de la implementacion de nuevas propuestas peda-
godgicas que aprovechen el uso de las nuevas TIC. No
obstante su importancia, la formacién del pensa-
miento cientifico posee obstaculos que, a pesar de
su intervencion, permanecen vigentes. Al parecer,
para los estudiantes el acercamiento a estos es difi-
cil, pues el lenguaje usado para su formacion se les
hace incomprensible e inaprensible, mientras que
los docentes tienen dificultades para la articulacion
y puesta en practica de su contenidos en el tiem-
po que disponen para su desarrollo. Estos asuntos
van ligados con las dificultades que presentan los
disefios curriculares y microcurriculares asi como
con la comprension didactica y pedagdgica de su
formacion que permita identificar a los estudiantes

su importancia en la educacién profesional con-
temporanea. El diseno, aplicacion y valoracion del
uso del podcast Tomar ConCiencia —del Semillero
de Sociologia de la Ciencia y Sociedad del Conoci-
miento de la UdeA e Institucion Educativa Presbite-
ro Antonio José Bernal Londorio, con dos cursos del
programa de Sociologia de la Universidad de Antio-
quia— busca dar cuenta de una linea de trabajo e
intervencion pedagogica que disminuya la brecha
tecnoldgica presente entre sus estudiantes y do-
centes,y es ademas un objeto de aprendizaje que se
mantiene vigente para fomentar el aprendizaje del
pensamiento cientifico.

El pensamiento cientifico, como proceso re-
flexivo, permite conocer empiricamente el com-
portamiento particular de un fenémeno. Las ha-
bilidades que lo conforman deben fomentarse en
los profesionales contemporaneos: preguntar y
problematizar la realidad, recolectar informacion y
procesarla, asi como comunicar los resultados del
procesamiento y analisis. Estas habilidades son es-
pecializadas y su fomento y apropiacioén requieren
tanto el desarrollo de aprendizajes técnicos como el
dominio de lenguajes y practicas especificas. Preci-
samente con el animo de estimular reflexiones res-
pecto al uso de las TIC en la formacion socioldgica,
y aprovechando el lugar que la investigacion tiene
en su formacion, se elabord la serie podcast Tomar
ConCiencia para el fomento de las HPC entre es-
tudiantes de sociologia. La observacion respecto a
como fue usada esta estrategia permitié recolectar
informacion sobre los potenciales de un podcast
para promover la adquisicion y reflexion de apren-
dizajes relacionados con las HPC. Consideramos que
la formacion socioldgica es un ambito de formacion
idéneo para experimentar nuevas estrategias de
formacion de las HPC y su intensidad y centralidad
permiten tener un entorno de exigencia para lo
comprension de sus potenciales.

A continuaciéon, expondremos los conceptos
y metodologias empleadas para dar cuenta de la
centralidad de la formacion de las HPC en la forma-
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cion sociologia, identificar las debilidades asocia-
das al fomento de estas y proponer los elementos
para elaborar secuencia de aprendizaje usadas en
la elaboracion del guion del podcast Tomar Con-
Ciencia, que fue usado en dos cursos de investi-
gacion de un programa de sociologia y respecto al
cual se identificaron potenciales para su uso como
una estrategia de aprendizaje en este ambito de
formacion profesional.

Referente tedrico

De manera puntual, en este apartado se da
cuenta de lo que entendemos por pensamiento
cientificoy sus habilidades, asi como por estrategias
de aprendizaje. lgualmente, se informa sobre lo que
es un podcast y los potenciales que ofrece para el fo-
mento del aprendizaje. Todo ello es analizado para
elaborar y proponer los elementos con que elaborar
secuencias sonoras que aporten a la elaboracién de
podcasts pedagogicos.

El pensamiento cientifico y sus habilidades

El pensamiento cientifico es un proceso cogni-
tivo a través del cual se comprende el mundo y se
da solucion a las tensiones que este presenta a un
ser humano. Entre las habilidades relacionadas con
este tipo de pensamiento se encuentran: formular
preguntas, problematizar la realidad y elaborar hi-
potesis, asi como recopilar y tratar datos para que
puedan ser contrastados, contextualizados, inter-
pretados, evaluados o criticados, de tal forma que
permitan llegar a conclusiones que aporten a la
toma de decisiones, y/o, respaldar o cambiar posi-
ciones que han de comunicarse a otros respecto a la
realidad observada (Sepulveda et al., 2023). Este pen-
samiento tomé fuerza con la aparicion de la ciencia
moderna, y su inclinacién hacia el escepticismo, la
observacion y la experimentacion le hizo figurar
como el principal modo de organizar la comproba-
cion y demostracion de las interpretaciones que un
ser humano hace sobre un fenémeno.

Con el tiempo, el pensamiento cientifico ha
resultado toda una empresa cognitiva que se con-
trapone a los métodos y razonamientos propios de
las explicaciones religiosas y magicas (Ziman, 2003).
Sus resultados suelen asociarse tanto a los avances
en el conocimiento cientifico y tecnolégicocomoala
aparicién de una sociedad del conocimiento donde
las interacciones sociales, economicas y culturales
resultan del intercambio de productos cognitivos.
La objetividad y la racionalidad cientifica, la demos-
trabilidad y 1a verificabilidad, 1a sistematicidad y la
materialidad, la predictibilidad y la comunicabi-
lidad, asi como la comprobacion o rechazo de una
hipdtesis son las principales caracteristicas de este
modo de razonamiento, que se asocian con el méto-
do cientifico (Figueroa et al., 2020).

Para Ayala (2014), las habilidades cognitivas
permiten a los individuos resolver problemas y
transformar su entorno, en referencia a aquellos
asuntos que un individuo debe operar para pro-
piciar procesos mentales que contribuyan a la re-
flexion y a 1a resolucion de problemas presentes en
los entornos cotidianos donde se recurre a ellas. A
través de su puesta en practica los estudiantes en-
lazan conocimientos que poseen y adquieren para
realizar una tarea o dar solucién a un problema con
informacién cientifica, de modo que expresan facul-
tades relacionadas con adquirir, valorar y procesar
informacion. En suma, son capacidades, destrezas
o disposiciones que permiten al individuo ejecutar
con éxito una accion que resulta del procesamiento
de informacion (Velasquez et al., 2013).

Las estrategias de aprendizaje

Entendemos que las HPC se relacionan con un
aprendizaje continuo donde se producen cognicio-
nes que se van estabilizando como resultado de su-
cesivas elaboraciones y reelaboraciones. Por lo cual,
para su fomento se requiere de estrategias que se
adecuen a diferentes procesos de aprendizaje donde
el estudiante codifica y comprende lo aprendido, al
tiempo que se implica en la toma de decisiones que
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le permiten alcanzar los objetivos o metas que se
propone (Valle et al, 1999). Una estrategia de apren-
dizaje hace referencia a la implementaciéon de forma
deliberada por parte del profesor de métodos, técni-
cas y enfoques propositivos para animar y mejorar
el proceso de aprendizaje. En las estrategias recae
la responsabilidad de propiciar una experiencia de
aprendizaje que permita el logro del objetivo. Para
Genovard y Gotzens (1990), estas son un conjunto de
procedimientos orientados a la consecucion de una
meta que aplica el aprendizaje intencionado y deli-
berado de las habilidades asociadas a la ejecucion
de una tarea, sin reducirla a su a rutina automati-
zada. La puesta en practica de una estrategia debe
proponer secuencias integradas de procedimientos
y actividades que faciliten la adquisicion, almacena-
mientoy uso de lainformacion que transmite, de tal
manera que despliegue posibilidades para alcanzar
el aprendizaje (Nisbet y Shucksmith, 1987).

Enriquez y Renteria (2007) consideran las es-
trategias como disenos que resultan de analizar
las necesidades de aprendizaje y de interesarse por
articular una estructura de acciones y comporta-
mientos para alcanzar un objetivo determinado.
Implementarlas implica 1a creacion de nexos entre
lo mental, lo socioafectivo, 1o sensomotriz y lo neu-
rologico con el fin de que influyan en factores per-
sonales, relacionales, cognitivos y simbdlicos ligados
a cambios o reorganizaciones. Su éxito recae en la
capacidad para propiciar la reflexion sobre el lugar
delo aprendido y la interconexion de esto con lo que
se sabe para resolver un problema.

Lima (2009) destaca algunas caracteristicas que
deben poseer las estrategias de aprendizaje, como:
promover aprendizaje efectivo; permitir secuenciar,
ordenary trabajar con exactitud los contenidos para
un mejor aprovechamiento; evitar la improvisacion;
dar seguridad a los estudiantes y profesores; favore-
cer la autoconfianza; fomentar el trabajo cooperati-
vo; dinamizar el proceso de ensenanza-aprendizaje;
favorecer la participacion y socializacion; evitar la
memorizacion mecanica del material docente, entre

otras. En términos generales, su objetivo es suscitar
que el estudiante sea un actor de su propio aprendi-
zaje y gestor de su conocimiento.

En consecuencia, podemos decir que las es-
trategias fortalecen la efectividad y eficiencia del
aprendizaje debido a que su planificacion intencio-
nada presenta de forma clara el desarrollo de los ob-
jetivos que persigue. Asi mismo, propician la adqui-
sicion de conocimientos significativos y habilidades
relevantes para la vida practica.

El podcast y su potencial para el uso en la
ensenanza-aprendizaje

El podcast es un potente dispositivo para ge-
nerar procesos de divulgacion y aprendizaje de di-
ferentes asuntos entre diversos tipos de publicos.
Técnicamente es un fichero de audio que se distri-
buye por internet mediante etiquetas y un sistema
de sindicacion realmente simple (RSS - Really Simple
Syndication), 1o que permite suscripcion y recepcion
de los contenidos seleccionados (Cabeza de Vaca,
2019; Aguayo-Lépez, 2015). Entre sus principales ca-
racteristicas se encuentra la diversidad de géneros
narrativos que pueden ser usados en su elaboracion,
asi como el consumo bajo demanda —puede ser de-
tenido en el momento que se quiere para continuar
en cualquier momento del dia—, las cuales le otor-
gan versatilidad para ser implementado en estrate-
gias publicitarias, noticiosas o educativas.

Desde su aparicion, entre el afio 2000 y 2004,
se evidencio su potencial didactico y su aporte al
proceso de ensenanza-aprendizaje y al desarrollo
cognitivo de los estudiantes (Skiba, 2006; Borges,
2009). En la literatura hay ejemplos que evidencian
coémo ha sido usado para el aprendizaje de sequn-
das lenguas (Pefa, 2015; Santiago y Barcena, 2016;
Diaz y Garcia, 2022; Gémez y Palma, 2020); la educa-
cién de estudiantes con discapacidad (Teran et al,
2014); promover el trabajo auténomo y formar en
tareas colaborativas y en la tutorizacion en procesos
formativos (Ramos y Caurcel, 2011). Ademas, se ha
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demostrado su efectividad en la formacion de la in-
terpretacion instrumental en estudiantes de musi-
ca de educacion secundaria (Palazon, 2013). En la for-
macién profesional, Quintana et al. (2017) lo usaron
para catalizar 1a elaboracion de contenidos de audio
digital que divulgaran informacion relevante de la
disciplina en el programa de diseno industrial y Soto
et al. (2017) elaboraron un podcast que tenia como
objetivo estimular el estudio de las matematicas a
través de la divulgacion de su historia.

En asuntos relacionados con la ciencia, el pod-
cast ha evidenciado un alto potencial para la divul-
gacion y formacién cientifica. De Lara y Del Campo
(2018) lo usaron en el periodismo cientifico, donde
analizaron dos podcasts de divulgacion cientifica
para dar cuenta de la capacidad que estos tenian
de conectar con publicos no especializados. Estos
abordaron cuatro variables: produccion, expansion,
adaptacion y volcado de los contenidos y narrativas
que promovia, los cuales midieron través de indica-
dores como numero de visualizaciones, “me gusta”
y otros tipos de datos como comentarios en redes
sociales. De todo ello concluyeron dos cosas: que el
éxito de un podcast se relaciona de forma deter-
minante con la duracion de los programas y que la
creacion de publicos leales y participativos propicia
condiciones para expansiones narrativas.

También, se han reportado dificultades asocia-
das alaimplementacion del podcast en los procesos
de formacion, entre las que resalta el desinterés en
el uso por parte de los estudiantes, 1a resistencia al
aprendizaje e incluso el mal uso de la internet. Sin
embargo, lo que mas se reporta es que el podcast se
muestra como un medio eficaz que permite al es-
tudiante adquirir nuevos conceptos y consolidar los
aprendizajes que posee. El podcast ayuda a crear un
intercambio de informacién que propicia la organi-
zacion de redes entre docente y estudiante, que me-
joran el proceso de ensenanza-aprendizaje. Autores
como Sanz et al. (2021) resaltan un potencial para el
desarrollo de procesos formativos que estimulan la
participacion de los estudiantes. Por tanto, incorpo-

rarlo en la formacion ofrece alternativas para propi-
ciar un sin numero de aprendizajes.

Metodologia

La propuesta del podcast educativo como es-
trategia para el fomento de HPC en el contexto de
la formacion socioldgica se fundamenté en infor-
macion procedente de tres fuentes: documentales,
conversacionales y observacionales. La primera se
relaciona con los proyectos educativos de programa
(PEP) de tres programas de sociologia de Colombia;
la segunda, los articulos cientificos, donde se eviden-
cian dificultades en el desarrollo de HPC asociadas
con la ensenanza de la investigacion; la tercera, las
conversaciones y observaciones concernientes con
el uso del podcast educativo Tomar ConCiencia por
docentes y estudiantes que lo escucharon en el mar-
co de dos cursos de investigacion del Departamento
de Sociologia de 1a Universidad de Antioquia.

La eleccidon de los PEP se relaciona con tres pro-
gramas de sociologia pertenecientes a la Universi-
dad Nacional de Colombia (UNAL), la Universidad del
Valle (UniValle) y 1a Universidad de Antioquia (UdeA)
y su eleccion se basd en tener una trayectoria ma-
yor a 30 anos, haber tenido multiples reformas cu-
rriculares y pertenecer a universidades publicas. Los
documentos que comunican diagnosticos asociados
con el fomento de las HPC se encontraron a través
de una consulta en las bases de datos Scielo, Redalyc
y Scopus sobre las dificultades de la ensenanza del
pensamiento cientifico en el periodo 2000-2024. Las
conversaciones se realizaron con dos docentes y cin-
co estudiantes pertenecientes a dos cursos de inves-
tigacion del Programa de Sociologia de la Universidad
de Antioquia donde se implementé el pod-cast To-
mar ConCiencia' como una estrategia de aprendizaje
para fomentar el desarrollo de HPC. Esta informacion

1 Tomar ConCiencia fue un podcast cocreado por estudiantes
y docentes pertenecientes al Semillero de Sociologia de la
Ciencia y Sociedad del Conocimiento de la UdeA y del Se-
millero de Ciudadanias Criticas de la Institucion Educativa
Presbitero Antonio José Bernal Londoftio.
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se encuentra materializada en las trascripciones de
un grupo focal y dos entrevistas.

La informacion fue organizada en una base de
datos elaborada en el software Atlas.ti 9, donde fue
procesada a través de una codificacion abierta con
cada uno de los de los grupos de informacién. En el
caso de los documentos pedagdgicos, la codificacion
se centro en identificar pasajes relacionados con dis-
cusiones sobre los perfiles de egreso, 1os principios y
objetivos de aprendizaje y las estrategias de ense-
nanzay aprendizaje propuestos; en los documentos
académicos se agruparon las dificultades concer-
nientes al desarrollo de las habilidades cientificas;
y en las entrevistas al grupo focal la codificacion se
centro6 enidentificar los potenciales que estudiantes
y docentes anotaron sobre la experiencia de haber
usado el podcast en su proceso de aprendizaje.

Resultados

A continuacion, se presentan los resultados re-
lacionados con los propdsitos planteados para fun-
damentar la elaboracién de podcast cémo alternati-
va para fomentarlas HPC en la formacion sociol6gica

Centralidad del pensamiento cientifico en la
formacion sociologica

La sociologia es una profesion cuya intensidad
formativa en HPC es alta. Esto se evidencia en la im-
portancia que tienen las areas de investigacion en
sus curriculos, asi como en el lugar de las respuestas
que se han dado a las preguntas sobre como formar
socidlogos que posean habilidades teoricas y de in-
vestigacion y cuales son las condiciones que deben
existir para propiciar en los estudiantes compromi-
so con el quehacer cientifico e investigativo en bene-
ficio de la comprension de la transformacion social.
Las respuestas a estos cuestionamientos se encuen-
tran en los documentos que resultaron de las dife-
rentes reformas curriculares por las que los progra-
mas de sociologia de Colombia han pasado durante
los ultimos anos, donde se puede evidenciar que las
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HPC quedaron cada vez mas explicitadas como cen-
tro de la formacion (Celis y Gémez, 2017; Robledo y
Beltran, 2008; Valencia, 2019; Zapata y Diaz, 2024).

En los curriculos vigentes se responde a asun-
tos detectados en procesos de autoevaluacion que
demandaron la renovacion de contenidos, planes,
programas y procesos. Documentos como los PEP
explicitan los perfiles profesionales y principios que
orientan los objetivos de formacion, asi como las
estrategias de aprendizaje implementadas. Con lo
que es posible hacerse una idea sobre las decisiones
pedagogicas y curriculares que han llevado a que la
formacion cientifica se convierta en centro del desa-
rrollo formativo de la sociologia.

La sociologia es una profesion comprometida
con la formacion de habilidades de pensamiento
cientifico entre sus estudiantes. Los curriculos vigen-
tes y los PEP explicitan esto en los diversos cursos de
investigacion y en asuntos pedagogicos, como perfil
profesional y principios formativos, asi como en los
objetivos de formacion y en las estrategias de apren-
dizaje que se privilegian. Las decisiones pedagogicas
y curriculares que declaran dan cuenta de que las
HPC hacen parte del nucleo de 1a formacion sociolo-
gicay delaimportancia que demanda para esta dis-
ciplina preocuparse por el desarrollo de estrategias
para sufomento y desarrollo.

En general, todos los perfiles declaran el com-
promiso con asuntos relacionados con la formacién
de HPC. El perfil de la UNAL se compromete con el
egreso de profesionales con competencias para des-
empenarse en la investigacion basica y aplicada, con
el diseno y uso de métodos cualitativos y cuantita-
tivos de investigacion, y con habilidades para dise-
nar, evaluar y ejecutar proyectos de investigacion
(Departamento de Sociologia, Universidad Nacional,
2017). En cuanto a UniValle, esta manifiesta que de
ella egresan profesionales con habilidades para la
investigacion social que les permiten “la compren-
sion de situaciones sociales especificas, mediante la
indagacién cientifica” (Departamento de Sociologia,
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Universidad del Valle, 2022). Por su parte, la UdeA
se compromete con que quien egresa “puede re-
conocer y dimensionar los problemas sociales con-
temporaneos, [...] sabe situarse en ellos, es capaz de
investigar sus manifestaciones y consecuencias en
contextos complejos e incidir en la busqueda de so-
luciones” (Departamento de Sociologia, Universidad
de Antioquia, s.f.).

La centralidad de la que se habla se evidencia
también en los principios pedagogicos declarados
por los programas académicos para orientar los pro-
cesos formativos. Por ejemplo, 1a Universidad Nacio-
nal declara como uno de sus principios la formacion
investigativa, interdisciplinaria y flexible, 1a Univer-
sidad del Valle practica el aprendizaje basado en
problemas, mientras la UdeA promueve la vocacion
investigativa, cuyo objetivo formativo se encuentra
en el desarrollo de aprendizajes sobre las teorias, los
disenos de investigacion y los modelos de interven-
cion que un profesional debe dominar.

En todos los programas subyace un interés por la
formacion investigativa que evidencia el compromi-
so con el desarrollo de pensamiento cientifico, lo que
también puede observarse en los objetivos de apren-
dizaje.La UNAL forma en el conocimiento de métodos,
técnicas y herramientas de investigacion en ciencias
sociales que aporten a la construccion e indagacion
de problemas y preguntas de investigacion que
sean abordados y desarrollados mediante los mode-
los de pensamiento y andlisis de la sociologia (2017).
UniValle desarrolla entre sus estudiantes las sensi-
bilidades, capacidades y competencias cientificas
para que aborden la complejidad de la vida social
(2022).Y la UdeA desarrolla habilidades o capacida-
des como “pensar teéricamente, problematizar la
realidad social, construir datos parala investigacion,
comunicar el conocimiento” (s.f, p. 14).

Se espera que los objetivos sean alcanzados a
través de la implementacion de diversas estrategias
didacticas. Respecto a lo cual existe una suerte de
unanimidad en cuanto al uso de diversos tipos de es-

trategias para la formacion, siempre y cuando se re-
conozcan las experiencias de estudiantes y docentes
vinculados a procesos de investigacion e indagacion
empirica en los que se fomente el analisis interdis-
ciplinar para el abordaje de las problematicas de las
realidades sociales que observan. Por lo referencia-
do, es posible afirmar, segun la concordancia que
promueven los elementos abordados en los PEP, que
el desarrollo de HPC es un interés central en la for-
macion profesional que promueven los curriculos
de los tres departamentos de sociologia.

Lo que estos programas proponen para la for-
macion de socidlogos en Colombia se encuentra en
concordancia con las preocupaciones formativas
de los profesionales de la sociologia en el ambito
internacional. Basta con observar el codigo deonto-
16gico propuesto por la Asociacion Internacional de
Socidlogos (2013), que sugiere a los profesionales en
sociologia orientar su quehacer en relacion con la
capacidad para recolectar, almacenar y organizar la
informacién, el fomento de una actitud imparcial y
el desarrollo de habilidades criticas para el abordaje
de las discusiones propias de la disciplina. El codigo,
ademas, demanda transparenciay claridad respecto
a los métodos de investigacion usados para recolec-
tar los datos, a la vez que la proteccion de la privaci-
dad y anonimato de quienes los proveen segun nor-
mas particulares de cada pais. De la misma manera,
compromete a los profesionales con comunicar sus
resultados de investigacion a quienes corresponda,
respetando la propiedad intelectual y los derechos
de autor, por lo que debe proteger y custodiar las
bases de datos que construya y, si es necesario, po-
nerlas a disposicion de otros investigadores intere-
sados en inspeccionar la fiabilidad de los resultados
académicos (declaracion ya adoptada por el Comité
Ejecutivo de 1a AlS en su reunién de Colima, Méxi-
co, 26-27 noviembre 1996). Toda una guia sobre los
buenos procederes del quehacer cientifico de 1a so-
ciologia que es fuente de orientacion para todos los
programas académicos que forman en la disciplina.
En términos de nuestro proposito, las condiciones
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asociadas a la formacion sociologica hacen de este
un contexto idéneo para la experimentacion con
cualquier tipo de estrategia formativa que esta inte-
resada en el fomento de las HPC.

Obstdculos para la formacion de habilidades
de pensamiento cientifico

El compromiso con la formacion cientifica en
los departamentos de sociologia de Colombia es in-
negable y permea todos los procesos pedagogicos
que se gestan en estos. Sin embargo, en los cursos de
investigacion se encuentran dificultades para el fo-
mento y desarrollo de las HPC. Esta es una situacién
que no es exclusiva de la formacion socioldgica y, de
hecho, existe evidencia sistematizada de que estas
dificultades se presentan igualmente en otras disci-
plinas, lo que posibilita caracterizarlas para hacerlas
conscientes y emprender el desarrollo de alternati-
vas con que superarlas.

Es por lo menos peculiar que, a pesar de la re-
levancia que el pensamiento cientifico tiene en la
formacion profesional contemporanea, las reflexio-
nes asociadas a sus desarrollos sean tan escasas. Si
bien se encuentra informacién relacionada con las
dificultades de 1a formacién de HPC en la formacion
educacion basica, no es tan facil toparse alguna so-
brelas que se presentan en la formacion profesional
ylo que mas se encuentra respecto a esta ultima son
las que se relacionan con los cursos de investigacion.
Sobre estos pueden identificarse dos tendencias
claras en cuanto los escollos que se encuentran en
la ensenanza y aprendizaje de la metodologia de la
investigacion, que se circunscriben explicitamente
al fomento del pensamiento cientifico: la formacion
previa de los estudiantes y la forma de disenar y
acompanar el curso por parte del profesor.

La primera puede comenzar a ilustrarse con lo
identificado por Moreno et al. (2004), quienes evi-
dencian que la ausencia de un acercamiento previo
alos componentes tematicos y practicos de la inves-
tigacion dificulta la comprensidn y apropiacion por
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parte de los estudiantes de los contenidos y apren-
dizajes que se proponen en el curso. Lo mismo re-
frenda Aiello (2009) después de estudiar un grupo
de estudiantes que se formaban en investigacion
en la Universidad Nacional de San Luis en Argentina
y para los cuales la ausencia de habilidades y com-
petencias previas dificultdé reconocer aprendizajes
significativos asociados al curso. Para Aiello esta
situacion genera un sentimiento de ambiguedad
entre los estudiantes, pues, aunque tengan deseo
de aprender, sienten a su vez temores y ansiedades
ante los cuestionamientos que el curso les propone
y los procedimientos que deben ser adquiridos para
la problematizacion y construccion de una idea. La
ausencia de estos acercamientos retrae la motiva-
cion y el desarrollo de interés por parte de los estu-
diantes para adquirir habilidades relacionadas con
la investigacion, lo cual a su vez hizo que los apren-
dizajes vinculados con esta fueran subvalorados y
abordados de forma superficial.

La ausencia de motivacién e interés promue-
ve el posicionamiento de ideas y representaciones
que evidencian resistencia a los aprendizajes pro-
puestos, lo que a su vez consolida un imaginario
antimetodolégico (Moreno et al., 2004). Para Lima
los rasgos asociados a ello son visibles en expresio-
nes como: “nunca me gusté mucho”, “fue para mi
un dolor”, “fue para mi un parto” (2009, p. 152), las
cuales se repiten en un sinnumero de campos dis-
ciplinares. Por su lado, para Granados et al. (2016) el
hecho de que los cursos de investigaciéon ocupen un
lugar curricular aislado de otros procesos de forma-
cién profesional hace que sus contenidos no sean
reconocidos como importantes en el desempertio
profesional, por lo cual Tos estudiantes no los com-
prenden ni les dan un lugar en el quehacer especi-
fico, lo que estimula la apariciéon de un imaginario
negativo que disminuye el interés por dedicar tiem-
po a su aprendizaje.

En cuanto a los obstaculos relacionados con la
forma en que el curso es impartido por el profesor,
autores como Valverde y Naslund-Hadley (2010) y
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Macedoi (2016) muestran, a partir de los resultados
alcanzados en pruebas internacionales, que entre
los estudiantes latinoamericanos la formacion cien-
tifica no ha sido significativa ni homogénea, pues
se encuentran por debajo de niveles optimos. Entre
las causas que asocian a una explicacion de esta si-
tuacion identifican que la educacion cientifica des-
contextualizada y basada en programas débiles ha
impedido relacionar los conocimientos y su aplica-
cion en la vida cotidiana. Algo que comparten inves-
tigadores como Alfaro y Villegas (2010), quienes en-
cuentran, en un estudio de caso en Costa Rica, que
la educacion cientifica se ha desarrollado de forma
fragmentada y poco articulada a las demas asigna-
turas de un plan académico.

Ruiz (2001) considera que una de las razones
de esta fragmentacion es la desvinculacion entre los
componentes procesual y formal de la formacién
investigativa. Una divisiéon que se ve en cursos que
privilegian una dimensiéon formal y mecanica en la
ejecucion de la investigacion y dejan fuera la com-
prension del proceso de investigacion. El valor que
se ha dado aloformal sobre lo procesual ha incidido
en que exista una ensenanza investigativa orienta-
da al conocimiento enciclopédico, 1o que limita una
vision real de los procesos y de 1a l6gica investigati-
va, al tiempo que favorece la falsa idea de que existe
un solo canon para proceder en la forma de abordar
los problemas de conocimiento, con 1o que se desco-
noce la diversidad de larealidad y de las alternativas
de su abordaje. Una situaciéon que, para Moreno et
al., hallevado a considerar que las habilidades cien-
tificas se relacionan con “problemas técnicos, desli-
gados de debates sustantivos, desvinculados de lo
teodricoy desarticulados del campo disciplinar de las
Ciencias Sociales” (2004, p. 6).

La fragmentacion refuerza una vision que se-
para la teoria de la metodologia, aunque detras de
todo saber hacer exista una teoria que permita re-
flexionar y avanzar en la consolidacion de marcos
interpretativos claros de 1a realidad que se esta in-
vestigando. Es una lastima que los conceptos se pre-

senten de forma aislada sin una practica sistema-
tica que acompane el desarrollo de la materia y se
implemente en relacion con los tiempos necesarios
para su comprension y uso. La esquematizacion de
la teoria y 1a metodologia por separado dificultan a
los estudiantes recrear y aprender procesos interco-
nectados en la practica profesional, en el nivel empi-
rico y en el conceptual (Moreno et al.,, 2004).

Esta situacién tiende a complicarse cuando se
carece de habilidades pedagdgicas y didacticas para
complementar el quehacer docente con el quehacer
investigativo, 1o que de paso implica desconocer el
potencial que tienen las nuevas tecnologias para la
formacién. Sanchez y Espinosa (2005) encontraron
que cuando los docentes no poseen experiencias en
procesos de investigacion carecen de la capacidad
para motivar la formacion en investigacion y res-
tringen su labor a 1a transmision de contenidos, por
lo cual carecen de las capacidades para promover
aprendizajes significativos y argumentar para dar
cuenta de por qué formarse en pensamiento cien-
tifico para actuar en la vida profesional y cotidiana
(Gonzalez, 2012; ZUfiga et al., 2020). Esta situacion
que termina por reducir la labor docente a la de
transito de contenidos en los que se privilegia un
punto de vista que se mantiene dentro de unas es-
tructuras de pensamiento rigidas e irreflexivas que
no favorecen la creatividad.

Aldana (2009) demanda que la informacion
en investigacion sea coherente con los paradigmas
contemporaneos de la ensenanza y el aprendizaje.
Llama la atencion sobre la persistencia entre los
profesores de enfoque tradicionales y considera que
estos deben abrirse a nuevos modelos para los estu-
diantes en su formacién. Considera ademas que la
renovacion de los modelos epistemologicos para el
abordaje de la formacion investigativa promueve
el desarrollo de ambientes de aprendizaje dptimos.

Moreno et al. (2004) reportan ademas que es
necesaria la formacion en didacticas y pedagogias,
pues su ausencia dificulta la planificacion de estra-
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tegias que propicien el aprendizaje de un pensa-
miento sistematico y critico de 1a labor cientifica de
los profesionales. Una situacion que se manifiesta
en las dificultades que poseen los cursos de inves-
tigacion para articularse con los demas cursos de la
formacion profesional y crear las condiciones para
la relacion teorfa-practica. Entre estas dificultades
dan relevancia a la ausencia del uso de TIC en el
desarrollo de las estrategias de aprendizaje, pues
la incorporacion de dispositivos electronicos, como
computadoras, celulares, tabletas y otros artefactos
digitales, suele ser vista, no como alternativa, sino
como obstaculo para la comprensidn de los conteni-
dos y aprendizajes. Por ello no se ponen en practica
estrategias de aprendizaje apoyadas TIC, como el uso
de simuladores, entornos virtuales, software educa-
tivo, aplicaciones y otros que propicien y potencien
las habilidades cientificamente (Gonzalez, 2012).

De hecho, Zuniga et al. (2020) llaman la aten-
cioén a los docentes sobre la necesidad de incorporar
estrategias de aprendizaje que recurran al uso de
TIC como un modo de integracion de los estudiantes
a la sociedad del conocimiento y al ejercicio pleno
de una ciudadania planetariay critica. Incorporar en
sus practicas nuevas formas de abordar los procesos
de ensenanzay aprendizaje, en general, y de la disci-
plina, en particular, es una necesidad perentoria en
la formacién universitaria, por lo que implementar
estrategias que retomen nuevas tecnologias y pro-
cesos formativos se convierte en una exigencia para
actualizarla formacién cientifica alas nuevas condi-
ciones y exigencias sociales.

De hecho, Rojas y Méndez (2013) intensificaron,
a través del uso de una plataforma virtual, el desa-
rrollo de actividades de aprendizaje de la investiga-
cion. Destacan los buenos resultados, pues su uso
influyo en el desarrollo de actitudes positivas de par-
te del estudiante respecto a la formacién, aunque se
vio que los docentes tienen pocas capacidades para
apoyar el aprendizaje con las TIC. Es necesario pro-
mover un cambio de mentalidad entre los docentes,
quienes deben transformar sus percepciones respec-
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to de la implementacion de estrategias que recurran
alas TIC para estimular 1a formacién cientifica.

Para afrontar estos obstaculos es necesario di-
sefiar cursos con dinamismo que se circunscriban a
las condiciones contemporaneas de los estudiantes,
les informen sobre 1a necesidad del desarrollo de las
habilidades de investigacion y pensamiento cientifi-
coy les faciliten su uso en contextos profesionales y
cotidianos. Un cambio en las estrategias didacticas
y formativas propicia la articulacién de los conteni-
dos y los cursos, asi como un mejor desarrollo de los
roles ylas relaciones entre el estudiante y el docente,
en las que se promueva un rol activo de estos en el
proceso ensenanza-aprendizaje. Ello puede redun-
dar en que los estudiantes abandonen la actitud de
receptores dependientes del docente y hagan cons-
ciente la necesidad de ser participes de manera au-
téonoma de su formacion.

Secuencias del aprendizaje sonoro empleado
para elaborar el podcast educativo Tomar
ConCiencia

El podcast Tomar ConCiencia es una estrategia
sonora que fomenta la reflexién y aprendizaje de
habilidades practicas abordadas a partir de la reso-
lucion de tensiones cotidianas en el proceso forma-
tivo. Se articula en torno a una secuencia sonora en
la que se estructura una trama ficcionada que pone
a su protagonista ante diferentes situaciones en las
que requiere de aprendizajes asociados a las HPC
para ofrecer una solucion. Por ello, en cada capitu-
lo se desarrolla un guion que documenta y esclare-
ce los procesos que la persona protagonista lleva a
cabo para tomar las decisiones que le permiten re-
solver la dificultad.

En términos cognitivos, 1a solucion de cada
tensién demanda un modo de proceder en el que la
protagonista ampliay reelabora lo que sabe, al tiem-
po que hace consciente la necesidad de desarrollar
las HPC para desempefiarse en las tareas del oficio
en que se forma. Ademas, la secuencia de aprendi-
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zaje propone a quien la escucha que se identifique
con la situaciéon propuesta y, a partir de la informa-
cion que se ofrece en el relato, cree nexos mentalesy
socioafectivos que le permitan adquirir conocimien-
tos e integrarlos a los que posee, de tal manera que
despliegue y renueve sus aprendizajes. Una de las
formas en que se espera que estos objetivos sean al-
canzados es a través del deseo y pasion con los que
la protagonista emprende cada proceso resolutivo,
algo con lo que se apunta a favorecer la autocon-
flanza y autonomia de los estudiantes al tiempo
que promueve que se impliquen y participen de las
actividades de aprendizaje asociadas a la investi-
gacion; pero también la recurrencia a una serie de
recursos narrativos y documentales, con los que se
espera promover la atencion, la recordacion y la in-
corporacion de los aprendizajes a la experiencia in-
dividual. Los elementos narrativos son la narracion
omnisciente, el uso de palabras cliché y las situacio-
nes cotidianas de la vida del estudiante universita-
rio. El primero es un recurso con el que se pretende
encadenar los diferentes momentos y estrategias
usadas para exponer informacion, asi como para
enfatizar en situaciones de aprendizaje relevantes;
el segqundo espera que un escucha se identifique
con las palabras cliché, reconozca su uso habitual y
genere recordacion del podcast; el terceroy el cuarto
buscan acercar a los estudiantes a las experiencias
practicas que se presentan en su proceso formativo
con las que se espera que reconozcan contextos y si-
tuaciones de aprendizaje. Cada capitulo narrala for-
ma en que su protagonista resuelve una situacion
problema a través de indagar, contrastar y repensar
los conocimientos que posee.

Los documentales son: citas de pasajes de tex-
tos de autores reconocidos, experiencias en primera
persona de profesores, profesionales y estudiantes,
y un personaje que representa una inteligencia arti-
ficial. Los textos de autores reconocidos aportan un
componente especializado, al informar sobre asun-
tos teoricos y técnicos, al tiempo que, por el modo
en que son presentados, incorporan algo de humor

a la narracion; las narraciones en primera persona
buscaban dar cuenta de opiniones y experiencias de
las que es posible deducir la importancia de las HPC
en los diferentes ambitos profesionales; mientras
que la IA aporta informacién teorica, metodolégica
y contextual que hace caer en cuenta a la protago-
nista de lo que sabe y de la importancia de hacer-
lo consciente para resolver la situacion en que se
encuentra. Ellos informan de lo que se debe saber
para ofrecer una posible solucién a la tension que se
presenta. En conjunto estos recursos constituyen la
secuencia sonora que se concreta en los guiones de
los capitulos del podcast Tomar ConCiencia con los
que se propician experiencias de aprendizaje signi-
ficativas a través del uso y reflexion sobre los conoci-
mientos que trata y ofrece.

Potenciales del podcast para el fomento
de las HPC identificados por estudiantes y
profesores de sociologia

En términos generales, tanto los docentes
como los estudiantes que usaron el podcast en el
proceso de aprendizaje de los cursos donde se im-
plementd consideran que este es versatil y atractivo
para la transmision de aprendizajes. Respecto a los
asuntos particulares, los sujetos de investigacion
destacan aspectos relacionados con la narrativa y
las condiciones sonoras, los aprendizajes que propi-
cian y la motivacion que irradia. Todos estos, asun-
tos a los que se esperaba impactar con los conteni-
dos y los modos de proceder que se integraron en la
secuencia propuesta.

En cuanto a los recursos narrativos y sonoros,
ambos publicos resaltan que la combinacion de fic-
cion y documentacion que caracteriza al guion fue
un logro, pues permitié que, a través de tramas fic-
cionadas, se generara una situacion de aprendizaje
reconocible por su relevancia para la vida profesio-
nal y los modos en que podria actuarse ante ellas.
La ficcion permitio crear y planificar escenarios que
requerian del uso intenso de aprendizajes y 1a docu-
mentacion permitié elegir y ordenar un corpus de
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informacion a disposicion de los protagonistas del
podcast y de quien lo escucha. Docentes y estudian-
tes consideran que, al estar atentos a la narracion,
es posible asimilar con claridad el sentido de con-
ceptos y modos de proceder relacionados con la
implementacion de las HPC. De igual manera, los
estudiantes resaltan el haber invitado a profesiona-
les, docentes y estudiantes de diferentes disciplinas
para presentar sus opiniones y experiencias. Escu-
charlas de sus protagonistas les permitio empati-
zar con la vida cotidiana y el quehacer profesional
que demanda HPC. De ellos se destaca el uso de un
lenguaje sencillo y cotidiano que, a pesar del tecni-
cismo, permiti6 asimilarle y crearse una idea sobre
cada aprendizaje propuesto.

Respecto al uso de expresiones cliché y lec-
turas de autores reconocidos las valoraciones no
fueron tan unanimes. Mientras que clichés como
“itodo depende del contexto!” o “jde hecho!”, usadas
por los protagonistas, se considera que generaban
confusion, tedio o ruido, pues se las escuch6 como
impostadas y poco naturales, 1a lectura de textos de
autores relevantes —en especial el incorporado en
el capitulo 2, donde se lee un pasaje de £ capital y
se imposta en la lectura la voz de Marx— causé po-
siciones encontradas: para algunos fue molesto y
gener6 repudio, pues se lo considero irrespetuoso;
para otros fue un elemento gracioso que estimulé
la comprension del concepto que abordaba y aporto
a la comprensién de lo que pretendia exponerse en
el capitulo. A pesar de las criticas, fue paradodjica la
contundencia con que los estudiantes dijeron que
estos aspectos les causaron recordacion.

Un aspecto mas, que fue valorado y criticado
por profesores y estudiantes, esta relacionado con
los recursos narrativos y sonoros, como la diccion y
fluidez en 1a pronunciacion de los personajes princi-
pales y la narradora. En opinién de ambos, el hecho
de que el podcast sea una estrategia de aprendizaje
sonora demanda ritmo y claridad para mantener la
atencion y comprension de lo que se pretende com-
partir. En defensa de 1a estrategia debe decirse que
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estos personajes fueron interpretados en las voces
de estudiantes y docentes que no habian tenido una
previa formaciéon de su voz ni de sus habilidades co-
municativas; asi, un aprendizaje relevante para te-
ner en cuenta en el futuro desarrollo de podcast es
que estos asuntos son fundamentales parala comu-
nicacion que se pretenda.

Hay que decir que, a pesar de los asuntos por
mejorar, se logr6é una propuesta de guion que per-
mitid recurrir a una narrativa sonora que intereso
tanto a estudiantes como a docentes. Por ello el
guion usado como eje de la estrategia didactica se
convierte en un desarrollo para el fomento de pro-
cesos formativos que pueden continuar depuran-
dose y experimentandose con base en la reflexion,
para avanzar en la formacién sociolégica. Por su po-
tencial para intervenir las dificultades de la forma-
cion cientifica, esta es una estrategia didactica que
acerca a los estudiantes a la cotidianidad del uso
de las HPC. Respecto a la capacidad por promover y
motivar en el estudiante el aprendizaje y puesta en
practica de las HPC, docentes y estudiantes conside-
ran que el mayor acierto fue el uso de situaciones
de la vida cotidiana de un estudiante universitario.
Entre los profesores se expresé: “lo cotidiano de las
situaciones permite llegar al corazén de los jovenes;
el hecho de que sea una estudiante interesada en
asimilar y tomar conciencia de la investigacion hace
que se genere una relacion directa con los estudian-
tes” (entrevista profesor 1); mientras los estudiantes
aceptaron que “las situaciones en que se encuentra
la protagonista les aportaron a comprender concep-
tos técnicos vistos en clase” (grupo focal, estudiante
3). La cercania con que se presentan las situaciones
que se abordan en cada capitulo permiten a los es-
tudiantes reflexionar sobre sus propias experien-
cias e identificar en ellas informacién que ha sido
aprendida, de modo que, a través de la experiencia
sonora, se promueve un hacer consciente.

Otro recurso que promueve y motiva a los
estudiantes al aprendizaje de las HPC fue la inter-
disciplinariedad. En el proceso de documentacion
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participan profesionales, profesores y estudiantes
que presentan opiniones y experiencias en las que
ejemplifica cuando, cdmoy para qué se recurre alas
HPC, lo que hizo consciente entre los estudiantes el
lugar que estas tienen, mas alla de la profesion en
que se forman. Una estudiante comento al respecto
de una de las intervenciones lo siguiente: “cuando
hablo 1a médica, me hizo caer en cuenta de que los
procesos de la investigacion funcionan en todas las
disciplinas” (grupo focal, participante 2). Reunir en
un capitulo voces de diferentes ambitos de la vida
profesional constituye un potencial de la experien-
cia sonora que propicio el podcast y familiarizo a los
estudiantes con la actividad investigativa, al tiempo
que favorecio reflexiones sobre como hacer uso de
lo aprendido en su formacion cientifica.

Ahora bien, los docentes son enfaticos en que
los potenciales del podcast para fomentar el apren-
dizaje serian mayores si se asocian con claridad a los
diferentes momentos formativos de los cursos de
investigacion y, ademas, alertan respecto al alcance
limitado en cursos especializados de investigacion.
Por una parte, alentar su escucha y asociarla con
contenidos y otras actividades de los cursos faci-
lita su asimilacion y, por la otra, llamar la atencion
sobre los limites del uso del podcast, puesto que
encontraron mayor entusiasmo y conexion entre
estudiantes de cursos introductorios que en cursos
de investigacion mas avanzados, donde se presento
cierto escepticismo. Es muy claro que el uso del pod-
cast como estrategia de aprendizaje debe responder
a objetivos de aprendizaje claros, de tal manera que
este pueda ser reconocido por los estudiantes como
una alternativa para resolver sus dudas y adquirir el
conocimiento necesario en su proceso formativo.

Consideramos que efectivamente el podcast
Tomar ConCiencia fomenta el desarrollo de HPC,
aunque también somos conscientes de que su ren-
dimiento en relacion con este objetivo se encuentra
en ser usado en cursos introductorios de investiga-
cién. Fueron los estudiantes pertenecientes a este
curso quienes expresaron mayor interés con lo que

el podcast propuso. En general, concordaron en que
fue muy cercano al curso de Investigacion 2 y avizo-
raron temas por venir en su formacion (participante
2). La cercania del podcast con los primeros momen-
tos de la formacion profesional es, en el caso del
podcast Tomar ConCiencia, una sugerencia para su
implementacion.

También es en los primeros acercamientos
formativos a las HPC donde este podcast parece te-
ner un mayor potencial para motivar a los noveles
investigadores a formarse en ellas. La cotidianidad
con la que se abordan los nudos narrativos de cada
capitulo juega a favor de ello, pues los estudiantes
reconocen alli el valor que tiene para su formacion;
como ellos mismos lo dicen: “la cercania de lo que
el podcast narra nos motivé a interesarnos por
asuntos que un investigador debe poseer como: no
tragar entero, cuestionar, hacer preguntas” (grupo
focal, participante 3); del mismo modo esto permi-
ti¢ ir “cayendo en cuenta de los temas” (grupo focal,
participante 1). De esta manera, es clave favorecer la
autoconfianza y autonomia respecto a como impli-
carse y participar en la toma de decisiones en sus
propios procesos formativos, como lo reconoce uno
de los estudiantes: “fue una herramienta que me
ayudo a comprender y orientarme mejor respecto a
mis intereses profesionales” (participante 2).

Lo anterior da pistas sobre los alcances que
podria tener el podcast en la formacion en investi-
gacion, tanto de sociélogos como de otros profesio-
nales, puesto que es precisamente en los primeros
momentos de formacion donde también se encuen-
tran las dificultades relacionadas con las HPC.

Limitaciones del despliegue metodoldgico
Ahora bien, es cierto que a lo largo de 1a im-
plementacién del podcast Tomar ConCiencia se
encontré una amplia variedad de potenciales di-
dacticos, como la versatilidad de su uso, 1a narrativa
y los recursos sonoros utilizados, asi como el perfil
de los personajes y su posibilidad de generar iden-
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tificacion con estudiantes; sin embargo, también se
encontraron algunas limitaciones. Entre estas se en-
cuentran las condiciones de aplicacion, puesto que,
si bien se hizo en el marco de dos cursos, situaciones
relacionadas con paros y asambleas fragmentaron
su implementacion y acompasamiento con los dife-
rentes procesos del proyecto de investigacion, lo que
dificulto tener el control en el despliegue de la es-
trategia de aprendizaje en ambos cursos, que quedo
a merced de las decisiones de cada uno de los do-
centes. Asi, mientras un docente lo uso en las clases
y en relaciéon con temas muy especificos, el otro lo
dispuso como una actividad auténoma, que en par-
te quedaba a voluntad del estudiante. Por lo tanto,
es importante que el podcast sea usado como una
estrategia formativa que se encuentre planificada
desde el inicio del curso para ser usada en los mo-
mentos especificos y estratégicos. Es necesario que
la escucha de cada capitulo tenga correlacion con
las lecturas y ejercicios de clase, con el fin de que su
vinculacion con los contenidos curriculares tenga
una mayor intencionalidad formativa en el desen-
volvimiento académico del socidlogo o socidloga.

Conclusiones

Alolargo de este documento se dio cuenta de
lanecesidad de intervenirlos procesos de formacion
profesional relacionados con el desarrollo de las ha-
bilidades de pensamiento cientifico (HPC). Ademas,
se contextualizé un proceso formativo comprome-
tido con la formacion y desarrollo de estas entre es-
tudiantes, con el fin de encontrar en este un esce-
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nario receptivo e idéneo para la experimentacion
con estrategias de aprendizaje que fomentan estas
habilidades. Se evidencid que los procesos de ense-
nanza-aprendizaje preocupados por el desarrollo
de estas habilidades tienen dificultades, razén por
la cual propusimos una serie de elementos para la
elaboracion de secuencias formativas de tipo sono-
ro que aportaran a la elaboracién de podcast edu-
cativos que permitan superarlas. La organizacion
intencionada de los elementos contribuyé a pre-
sentar de forma clara una secuencia de aprendiza-
je que permitiera alcanzar los objetivos de aprendi-
zaje que se proponian.

La combinacion de elementos faccionados y
documentales propiciaron la articulacion de los
contenidos teoricos, metodolégicos y técnicos con
la cotidianidad de los eventos que se presentan en
la formacion de profesional. La propuesta narrativa
propicia experiencias de aprendizaje sonoro que le
permiten al estudiante elaborar y reelaborar apren-
dizajes, al tiempo que le motiva a formarse en ellas.
Recurrir a opiniones y experiencias y a situaciones
cotidianas de la formacién profesional acercé a los
estudiantes a situaciones donde las HPC deben ser
puestas en practica. Esto favorecié el reconocimien-
to de su importancia en la toma de decisiones. Por
ello, consideramos que el uso de una secuencia de
aprendizaje como la que se propuso en el podcast
Tomar ConCiencia sienta las condiciones para el
desarrollo de estrategias de aprendizaje que fomen-
ten la formacién de HPC, tanto sociolégica como en
otros ambitos profesionales.
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