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Resumen. Aunque a primera vista lo comico y lo sagrado parecen categorias excluyentes y, por qué no, opuestas,
a lo largo de la historia encontramos ejemplos en los que tales manifestaciones humanas se entrelazan
de manera directa y contundente. En este articulo analizaremos la relacion entre estas dos categorias
a la luz del uso del sarcasmo, la ironia y la hilaridad presentes en la obra de Issa Kobayashi, uno de
los grandes exponentes del haikai zen. Comenzaremos con una delimitacion de los rasgos esenciales
de lo comico. Luego nos concentraremos en la convivencia del humor y la tradicion religiosa del zen, y
finalmente rastrearemos la comicidad sagrada en la obra del poeta japonés.
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Abstract. Although at first glance the comic and the sacred seem exclusive categories and, perhaps, opposite,
throughout history we find examples where such human manifestations intertwine, both directly and force-
fully. This article explores the relationship between these two categories in light of the use of sarcasm,
irony, and hilarity present in the work of Kobayashi Issa, one of the great exponents of zen haiku. We
begin with a definition of the essential features of the comic. Then we focus on the coexistence of humor
and religious tradition of Zen, and finally we trace the sacred comedy in the work of the Japanese poet.
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Entonces dijo Sara: Dios me ha hecho reir, y cualquiera que lo oyere, se reird conmigo

Génesis 21: 6

A pesar de ser concebidas cominmente como categorias excluyentes, en diversas
culturas lo comico y lo sagrado conviven simultdneamente, hasta el punto de
que en casi todas ellas la hilaridad encuentra un espacio de realizacion espontanea
en la esfera de lo sacro.! Esta relacion se plasma en rituales, costumbres y
mitos en los que lo comico no es una profanacion que resta realidad o seriedad
al fenomeno religioso en cuestion, sino que, por el contrario, lo afirma. A través
de lo coémico se potencializa y manifiesta lo sagrado. Nuestra dificultad para
entender esta relacion reciproca se debe, en gran medida, al peso de la tradicion
judeocristiana que, salvo algunas excepciones, hizo de la risa un acto de blasfemia.
Lo sagrado se revistio de una gravedad que lo comico ponia en peligro. Pero el
esfuerzo por separar lo comico y lo sagrado no es exclusivo del cristianismo;
también en el budismo escoldstico que surgi6 en los siglos subsecuentes a la
muerte del Buddha hay una fuerte discusion sobre si se debia admitir o no que
este se habia reido en su vida.?

La relacion comico-sagrado es o bien de inclusion o bien de rechazo. Comprender
la flexibilidad con que lo comico es incluido en lo sagrado depende de la intensidad
con que dibujemos las fronteras que separan lo uno de lo otro. En este articulo
analizaremos la relacion entre estas dos categorias a la luz del uso del sarcasmo,
la ironia y la hilaridad presentes en la obra de Issa Kobayashi (1763-1827), uno de
los grandes exponentes del /aikai zen. Comenzaremos con una delimitacion de los
rasgos esenciales de lo comico (1). Luego nos concentraremos en la convivencia del
humor y la tradicion religiosa del zen (2), y finalmente rastrearemos la comicidad
sagrada en la obra del poeta japonés (3).

1 Tomaremos el término ‘sagrado’ en su sentido mas amplio. Lo sagrado es lo real por excelencia, potencia,
eficiencia, fuente de vida y fecundidad opuesta al mundo profano de la finitud y la contingencia (Eliade,
1994: 31). La esfera de lo sacro es, pues, la manifestacion fundamental de toda experiencia religiosa.
Dejaremos de lado la discusion sobre la ruptura ontologica que supone esta division dualista de la
realidad (mundo sagrado/mundo profano).

2 Anpesar de que Hyers (1989) no es claro en la delimitacion de lo que ¢l llama “budismo escolastico”,
nos inclinamos a ubicarlo dentro de la gran rama Theravada que tomaba el Abhidhammattha Sangaha
como texto central de sus discusiones sobre el Abhidhamma-pitaka. En el Sangaha se encuentran algunos
pasajes sobre el comportamiento de los monjes en los que la risa y el humor son una manera de evadir
los problemas fundamentales de la vida y la muerte. Las discusiones sobre el asunto se extienden desde
el siglo V hasta el siglo XII de nuestra era.
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1. La risa y lo cémico

1.1. Dos polos de la risa: vida y destruccion

La asociacion entre risa y comico es perfectamente natural: solemos reirnos en
presencia de un evento comico. En este caso el estimulo causante de la risa genera
una reaccion corporal. No obstante, el hecho de que no toda risa esté¢ inducida
por algo gracioso, como en el caso de las cosquillas, nos lleva a redimensionar la
complejidad de un acto que Aristoteles sefialaria como estrictamente humano.? Al
enfrentarnos a los diversos usos culturales del acto de reir, muy pronto nos damos
cuenta que reducir la risa a un mero reflejo generado por algo que nos causa “gracia”
€s un error.

Frecuentemente la risa es resultado del humor, pero no siempre. [...] Y cuando la risa es

resultado de las bromas, como en el culto griego a Deméter donde las bromas obscenas se

ritualizaban, la risa se explica mejor en relacion al culto que al humor en un sentido estricto.

En otras palabras, la esfera de la risa y la esfera de lo humoristico se pueden intersectar
entre si, pero no se superponen completamente (Gilhus, 1997: 3).

La profusa cantidad de mitos en los que la risa esta ligada a la fertilidad, la
sexualidad y la creacion s6lo son muestras de la carga simbolica que esta expresion
corporal posee; carga que es moldeada por la cultura en donde ella emerge. En la
mitologia egipcia, la risa emitida por Ra cuando la diosa Hathor se posa desnuda
frente a ¢l poco o nada tiene que ver con algo gracioso, sino con algo erotico:
la apertura de la boca como semblanza de la eyaculacion. Procesos como la
regeneracion y la profusion de la vida misma ubican a la risa como un simbolo
sorprendentemente prolifico en la esfera de lo religioso. Tampoco son escasos los
ejemplos en los que la risa irrumpe en el ambito sagrado como fuente de creacion
y propiedad exclusiva de los dioses: la risa como algo divino, la chispa de un poder
sobrenatural heredado a los hombres (Ibid. 17 y ss).

Esta maleabilidad del sentido de la risa abre un horizonte simbolico en el que
lo jocoso es s6lo uno de los sentidos posibles de la risa. Estos “sentidos posibles”
pueden agruparse en virtud de su caracter destructivo o de su fuerza regenerativa.
Asi, lacreacion y el nacimiento, el placer, la sexualidad, el erotismo, la intoxicacion
con plantas alucinogenas, la fiesta, el baile, el éxtasis, la locura y la sabiduria, se
ubicarian en un plano en el que reirse se reviste de un poder que oforga vida. La
destruccion, la muerte, la superioridad agresiva frente al otro, la burla, la vergiienza,

3 “El hombre es el tnico animal que rie y el tinico sensible a las cosquillas por la finura de su piel”
(Aristoteles, 673a 8-10).
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el ridiculo y la blasfemia, por su parte, se ubicarian en un campo en el que la risa
aniquila la existencia misma (Ibid. 4). Estos dos polos de la risa—como dadora o
destructora de la vida— son los mismos que subyacen a las palabras griegas geloios
(7eA010¢) y katagelastos (xatoyehaotdg), diferencia similar a la que existe entre
los términos shakhagq e iaag en hebreo. Ya la Antigiiedad reconocia la ambivalencia
del gesto: la misma risa de felicidad y vitalidad (geloios y shakhaq) podia convertirse
en risa burlona que denigra, es decir, la risa del escarnio (katagelastos e iaag).*
Aristételes considera que la geloios es una especie de locura momentanea, una
perturbacion pasajera de la inteligencia y la voluntad que requiere ser espontanea
e inesperada: nadie se puede hacer cosquillas a si mismo. Se trata, pues, de una
conmocion del estado normal, una alteracion de la conciencia. La risa se encuentra
ligada a una dimension distinta a la natural, por asi decirlo. En los rituales dionisiacos
larisa desenfrenada e improvisada del komds (kwpog)’ —de donde deriva la palabra
comedia— es muestra de la comunion de la risa con lo irracional, la ebriedad y
la desmesura. Las constantes referencias de Platon al caracter momentaneo de la
risa sana implican que esta debia ser temporal y mesurada. Reirse de todo y en
todo momento equivalia a la locura.® Lo que nos interesa resaltar es que al menos
en uno de los dos polos citados de la risa, esto es, la risa como dadora de vida, la
encontramos ligada a lo divino o lo sagrado.

1.2. Lo comico
Ahora bien, con independencia de que la risa tenga distintos campos semanticos,

nos interesa aquel que se intersecta con lo jocoso. En otras palabras, la risa comica.
Lo comico, en este sentido, aparece entonces como el determinante esencial del

4 Para esta seccion sobre la risa en la Antigiiedad (cfr. Gil, 1997).

5 Apesar de que no existe un acuerdo sobre qué era exactamente el kopog, dada la escasez de fuentes que
clarifiquen su naturaleza, en términos generales puede entenderse como una procesion ditirambica de
origen muy antiguo en la que la gente usaba mascaras y vestidos falicos, mientras avanzaban danzando
y bajo los efectos del alcohol. La diferencia con los otros coros y danzas ditirambicas era que en el
Kopog no habia libreto, es decir, los cantos, mofas y burlas se improvisaban (Jaeger, 2010: 327).

6 “No obstante, no conviene que los guardianes sean gente pronta para reirse, ya que, por lo comun,
cuando alguien se abandona a una risa violenta, esto provoca a su vez una reaccion violenta” (Platon,
Rep. 111, 388 ¢). La preocupacion de Platon es hasta donde puede llegar el reirse de alguien. El sabia
perfectamente lo que la burla fue capaz de hacer con su maestro Socrates. Asi, la critica platonica no
esta dirigida a la risa del entusiasmo ritual, dado que esta es consecuencia de la posesion de los dioses.
“Repugnabale [a Platon] también, a fuerza de aristocrata exquisito, la risotada vulgar y el escarnio de
mal gusto. Y de ahi su consejo a los jovenes de no ser en exceso prAoyéhmteg [amantes de la risa]; y
su exhortacion a bromear sin malicia” (Gil, 1997: 35).
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gesto de la risa, o por lo menos de un tipo de risa. Al igual que la risa, el sentido
del humor,’ esto es, lo que resulta jocoso en determinada circunstancia, depende del
campo de sentido en el que el evento “gracioso” surge. Lo coOmico, entonces, varia
de pueblo en pueblo y de época en €poca. No obstante, ;es posible establecer un
nucleo comun a las diversas manifestaciones de lo comico? Para esto se requiere
abandonar la empresa de buscar la esencia de lo comico a priori. Lo anterior
implica asumir lo cdmico como algo ya dado en la cultura. En otras palabras, no
se trata de cuestionar si tal o cual objeto deba ser considerado cémico o no, sino
de aceptar y reconocer de antemano que ya es comico, para luego, a través de una
labor comparativa, buscar posibles puntos de encuentro de lo comico en distintas
culturas. Tan pronto dejamos atrds la pretension esencialista de lo comico que
intenta dar con una definicion universal, valida para todas las culturas, aparece ante
nosotros una amplia variedad de formas de lo comico que, a pesar de sus evidentes
diferencias de contenido, muestran areas comunes de manifestacion.

La risa no es un criterio definitivo de lo humoristico, no solo por la cantidad
de sentidos que una cultura le puede adjudicar al gesto, sino también porque lo
exclusivo de lo cdmico se pierde cuando creemos que todo lo que nos hace reir es
gracioso. Lo comico no se trata inicamente de hechos o eventos, sino también de
imagenes o dichos; y aunque siempre somos susceptibles de captar “lo gracioso del
asunto”, no siempre lo comico desencadena una risa. Esto se debe, en parte, a que
la risa siempre depende de un factor social: casi nunca nos reimos solos (Berger,
1999: 25 y ss). No obstante, la afirmacion inversa, todo lo gracioso nos hace reir,
nos sirve como punto de partida para intentar definir lo humoristico.®

7  Lapalabra humor esta ligada, desde una vision hipocratica, con una disposicion del alma, una condicion
del espiritu. La teoria de Hipdcrates afirmaba que la proporcion corporal de los cuatro humores (sangre,
flema, bilis y bilis negra) determinaban la personalidad de un individuo —es decir, su buen o mal
humor—. Esto pone en evidencia ciertos matices que permiten dibujar un contorno que delimite el
humor de lo comico. Mientras el humor es algo que se muestra, que es corporeo, lo comico esta en
la situacion percibida como jocosa, no en el sujeto. Pero, a pesar de las diferencias entre comico y
humor, lo cierto es que en el uso corriente la categoria de lo comico no parece tener una posibilidad de
diferenciacion teorética del humor (Attardo, 1994: 5). A lo largo del texto las palabras humor y comico
seran tratadas indistintamente y en el sentido mas amplio posible.

8 “Si bien en griego hay una palabra equivalente a nuestra ‘sonrisa’, a nivel etimologico el mayor
aporte latino viene de una palabra derivada de ‘rists’, que es ‘subridére’, ‘sonreir’. Esta palabra acabo
difundiéndose aunque no sin dificultades: durante mucho tiempo ‘subrisiis’ no signific6 ‘sonreir’, sino
‘reirse para sus adentros’, o ‘risa secreta’” (Camacho, s.f. 5). Sin embargo, la existencia del término
sonrisa que los latinos introdujeron como “reirse para sus adentros”, implica que lo que nos causa
gracia late en nuestro interior aunque no necesariamente se exteriorice en forma de risa, para lo cual se
requiere de otras condiciones, entre ellas, la de un hipotético auditorio con el cual reirse (Gil, 1997: 34).
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1.3. Tres criterios de delimitacion

Existen, segiin Gilhus, tres criterios basicos para clasificar, al menos en principio,
los fendmenos que despiertan nuestra competencia humoristica.

a) La perspectiva de la superioridad como criterio de clasificacion esta en
relacion con los contextos en los que la agresion contra una victima y el
afan por denigrar al otro suscitan la hilaridad. La burla, el sefialamiento de
defectos y el escarnio se ubicarian en esta primera explicacion de lo comico.
Aqui, el énfasis en las imperfecciones pone de manifiesto a lo humoristico
como “‘el reflejo de una realidad insatisfactoria sobre un espejo concavo o
convexo que hace mas visibles sus fallos, mostrando cudnto hay de ridiculo
en ellos” (Gilhus, 1997: 47).

b) El mas famoso de los criterios es el de la incongruencia. De acuerdo con
este, lo comico seria el resultado de la percepcion de algo inesperado en la
situacion, un doble sentido que quiebra la 16gica y juega con lo absurdo, lo
no-racional y la ambivalencia.

c¢) Eltltimo seria el criterio del alivio de la presion. Aqui lo comico se interpreta
como la posibilidad subversiva de mofarnos de aquello de lo que normalmente
esta prohibido burlarse. La comicidad del acto de degradacion de lo sagrado
o de las autoridades politicas descansa sobre una especie de distencion que
funciona como valvula de escape liberando tensiones sociales acumuladas.

Dado que nuestra intencion es aproximarnos a la relacion entre lo sagrado
y lo cémico, dejaremos a un lado lo comico entendido como perspectiva de
superioridad [a]. No porque en los mitos y rituales religiosos este tipo de humor no
exista,’ sino porque estaria ubicado justo en el polo degenerativo que adjudicabamos
anteriormente a la risa. Las advertencias constantes de que lo comico tiene un lado
“negativo” del que hay que cuidarse, o por lo menos usar con mesura (katagelastos
e iaag), deben ser entendidas como una forma de salvaguardar su aspecto sagrado
relacionado con la celebracion de la vida.

El segundo de los criterios [b], por su parte, incluye hasta cierto punto al
tercero [c]. El subvertir el orden real de las cosas (alivio de la presion) se puede
contemplar como un intento de trastocar la realidad sacandola de los limites
establecidos por la cultura. Si bien esto no significa que todo acto ejecutado con el

9  Como ejemplo nos pueden servir la risa del panteon griego frente al cojear de Hefestos y a la infidelidad
de su esposa Afrodita (Platon, Rep. 389a), o el mito del sabio Adapa y la risa burlona de Anu en las
mitologias de la antigua Mesopotamia.
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fin de trastocar el orden cotidiano sea gracioso, no obstante algunos de estos actos
si lo son. La comicidad aparece en ellos cuando el alivio de la presion se realiza
a partir del sefialamiento de una incongruencia con la realidad. En palabras de
Berger, lo comico resultaria de la “percepcion de algo que queda fuera del orden
general de las cosas” (Berger, 1999: 74). Asi, la presencia del humor en las fiestas
en donde las distinciones sociales que separaban a los humanos se suprimian
(carnaval, saturnalias, etc.) se explica no s6lo como una liberacion de las tensiones
inconscientes del individuo y la comunidad, sino también como una manera de
mostrar lo fortuito y contingente de tales distinciones.!® La necesidad de aliviar la
presion social a través del humor requiere, pues, resaltar la incongruencia presente
en toda caracterizacion: toda nominacion es arbitraria. Pero cuando tal incongruencia
no salta a la vista, el humor se la inventa.

1.4. Incongruencia y realidad

El humor pone a prueba nuestro impulso originario a ordenar la realidad. Usando
una logica en la que los contrarios no siempre se oponen, lo comico nos devela
un orden distinto del mundo. Abre nuestras posibilidades de realidad. Las frases
“mas perdido que payaso en velorio”, “mas preocupada que monja con atraso” o
“mas intutil que bolsillo de pijama” nos parecen graciosas dado que, o bien hacen
coincidir dimensiones que normalmente se encuentran separadas (payaso-velorio,
monja-atraso menstrual), o bien apuntan a una situacion que se revela ridicula en

tanto que absurda (pijama-bolsillo).

La experiencia comica, al margen de las particularidades histéricas y
culturales, seria algo ahi que penetra en el orden establecido y descubre para
nosotros otro tipo de realidades que subyacen a la realidad misma. Como en la
poesia, en el humor la palabra y la imagen se liberan del significado restringido
que la cultura les ha asignado, retornan a su origen ambivalente y se les devuelve
la posibilidad de abrirse a nuevos significados. Los juegos de palabras son comicos
como consecuencia de esta alteracion de la realidad: pensar en una realidad distinta,

10 “En tales fiestas (de los locos, de los tontos, etc.), que llegaban a durar tres meses al afio, no habia
actores o espectadores, tampoco escena. No se asistia a la fiesta sino que se la vivia. Era el carnaval.
Todo lo sublime era rebajado, todo lo espiritual llevado a una expresion material y corporal; la parte
superior del cuerpo (cara) representada por la inferior (trasero). El tono estaba dado por lo hipertrofico,
lo exuberante, la abundancia y el derroche. Los liquidos y secreciones del cuerpo ocupaban un lugar
fundamental (orina, heces, sudor, semen, saliva; es decir los humores). En tales fiestas quedaban
anuladas todas las insignias que diferenciaban al hombre en sociedad. No habia identidades, habia
mascaras, disfraces. Amos y esclavos compartian la mesa y hasta intercambiaban roles. No habia un
yo individual, era un cuerpo popular” (Loschi, s.f.).
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0 con otras reglas, suscita en los seres humanos la hilaridad. Es como ver un mundo
al revés. Lo comico, pues, revela aspectos importantes de la cultura dado que
para que algo parezca al revés, debe haber un derecho. En palabras de Berger, “la
incongruencia que se percibe desvela una verdad central sobre la condicion humana:
el hombre se encuentra en un estado de discrepancia comica con respecto al orden
del universo” (Berger, 1999: 77, énfasis del original).

Para aniquilar el principio de no-contradiccion, dado que en lo cémico los
opuestos a veces coinciden y otras veces se superponen, esta incongruencia requiere
de la existencia de varios elementos sin los cuales lo chistoso no seria chistoso.
Queremos resaltar s6lo dos de ellos.

a) Una especie de elipsis —supresion de algun término en la oracion— debe
anidar en lo cémico. Lo comico debe apuntar a la contradiccion pero no
revelarla. Un chiste deja de serlo en tanto se explica, es decir, cuando se
intenta aprehender en palabras la esencia de lo comico esta se disipa. Algo que
nos causa gracia debe decir las cosas sin decirlas, debe renunciar al discurso
explicativo debido a que el abuso de éste suprime todas las posibilidades de
hilaridad.

b) La experiencia comica se podria explicar como el surgimiento de algo
espontaneo o inesperado. La novedad de la situacion determina su comicidad.
Si ya conocemos un chiste, su impacto no es igual a cuando lo escuchamos
por primera vez. O lo que es lo mismo, lo cdmico debe sorprender en cierta
medida, debe ser capaz de renovar las posibilidades del discurso y de las
acciones humanas. Aristéfanes se enorgullecia de su capacidad de traer ideas
nuevas. De alli la grandeza y la dificultad del género comico."!

Recapitulando, el postular la incongruencia —con sus condiciones de elipsis
y novedad— como factor distintivo del humor o lo comico no excluye el hecho de
que al mismo tiempo lo jocoso sea cualquier cosa que un grupo social determine
como tal. De la manera en que una u otra cultura ordena el mundo dependera lo que
ha de ser incongruente en ella. Es en lo comico donde descubrimos mas facilmente
las categorias y delimitaciones que subyacen a la estructura de cualquier sociedad.
Son los conflictos internos de una tradicion los que se hacen evidentes en su sentido
del humor. Dime de qué te ries y te diré quién eres.

11 Los comediantes griegos se veian en un afan constante por encontrar nuevos argumentos para sus
obras. Nuevos chistes para sus espectadores. “Cuando con la edad [los comediantes] perdian la agudeza
y el ingenio que era la fuente elemental de su éxito, incluso los poetas predilectos eran silbados sin
compasion” (Jaeger, 2010: 329).
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2. Lo comico y el zen

2.1. Lo comico y la iluminacion

La rama Ch’an del budismo Mahayana, que se transformaria en Japon en el Zen,
se distingue de otras ramas del budismo por el énfasis en la budeidad de todos los
seres vivientes, con lo cual el nirvana estaria al alcance de una persona laica sin
necesidad de asumir una vida monastica. Ademas, para el Zen es posible alcanzar
la realidad tltima a partir de una iluminacion espontanea y directa. Resulta, pues,
bastante significativo que la idea de iluminacion stbita aparezca por primera vez
ligada a una sonrisa.

El [el Buddha] tomé una flor y la mostrd a la congregacion. Todos permanecieron

inmoviles, pero el venerable Mahakasyapa sonri6. El Bienaventurado dijo: “Tengo en mi

mano la verdadera doctrina del Dharma, la cual no tiene origen y es inmortal, la verdadera

forma de la no-forma y un gran misterio. Este es el mensaje de la no-dependencia de

las palabras y las letras y se transmite por fuera de las escrituras. Ahora se la entrego a
Mahakasyapa” (Hyers, 1970: 15)

Al sonreir Mahakasyapa capta la esencia misma del Dharma [la doctrina,
el cuerpo de ensefianza], pero la razon de por qué el monje sonrie permanece
en el misterio. La razon de su sonrisa se encuentra en el centro de la intuicion
del nirvana mismo. El maestro zen Wumen Hui-k’ai (1183-1260) comenta el
caracter paraddjico de la situacion: “Cuando ¢l [Mahakasyapa] tomo la flor / su
secreto fue revelado. / Cuando Mahakasyapa sonri6 / nadie ni en el cielo ni en
la tierra supo por qué lo hizo” (Citado en Hyers, 1970: 15).

En el Zen encontramos una cantidad profusa de maestros que a través de
respuestas ridiculas o actitudes graciosas lograban transmitir la esencia misma
del Dharma. La jocosidad, la alegria y el humor se encuentran tan profundamente
anclados en el corazon del Zen que D. T. Suzuki, afirma —de manera un poco
exagerada— que el Zen es la tnica religion que le ha abierto un campo significativo
a la risa y la hilaridad (Ibid. 270). La discusion acerca de si el Buddha reia o no
encuentra una respuesta afirmativa y extrema en el Zen: no solo reia, sino que reia
a carcajadas.

Asipues, larelacion entre la comicidad y la iluminacion en el Zen es profunda.
El giro comico es como la iluminacion: se capta sin esfuerzo e inmediatamente, o
simplemente no se capta. El satori’’ no es susceptible de ser explicado dado que
como experiencia intima es intransmisible por medio del lenguaje. La intuicion

12 Satori es otro término para referirse a la iluminacion. En japonés significa comprension.
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fundamental de la concatenacion de las cosas (pratityasamutpdada) pierde su
naturaleza cuando es capturada por una palabra o una expresion. Justo como
cuando intentamos explicar la esencia de un chiste. Al traducir racionalmente
la no-racionalidad presente en lo comico lo apartamos de su dimensidn natural
y espontanea de la inmediatez. La esencia del porqué nos reimos permanece
oculta, indescifrable; como la Realidad Ultima, tampoco se puede abordar con
el lenguaje.

2.2. Tres formas de manifestacion

Ahora bien, ;cual es el “espacio” que el Zen abre para el humor? Hyers (1989)
identifica tres formas de manifestacion del humor por parte de los maestros y monjes
en busqueda del nirvana.

a) El humor como técnica para hacer colapsar la categorizacion, en donde lo
comico sirve para reducir al absurdo cualquier afirmaciéon conceptual sobre
el mundo. Esta tarea tiene su antecedente en el método 16gico de Nagarjuna
(150-250 d.c.) que afirmaba la insustancialidad de todos los fendmenos,
por lo que los discursos sobre el mundo resultaban vacios, incluyendo el
discurso mismo que decia esto. Todas las alternativas filosoficas, todas las
categorias, todas las doctrinas, resultaban vacias en tanto el lenguaje se
presenta incapaz de aprehender la realidad. El lenguaje mismo, fuente de
toda ulterior clasificacion de los objetos en categorias, s vacio, insustancial.
Al hacer patente lo absurdo de cualquier discusion aparece lo cdmico.

Una vez, el Maestro Zen Dairyo fue invitado a una fiesta en la casa de un
rico propietario. [...] Alguien de la casa decidi6 gastar una broma a los monjes. A
todos ellos se les sirvio pescado fresco, que les estaba prohibido comer a los monjes
y monjas budistas. Todos los monjes de la fiesta se abstuvieron de comer pescado
fresco, excepto el Maestro Zen Dairyo. Uno de los monjes disimuladamente tir6 de
la manga al Maestro y le dijo: “jEso es pescado fresco!”. Dairyo mir6 al monje y le
replico: “Bueno, ;y como sabes lo que es el pescado fresco?” (Cleary, 1995: 127).

Al llamar la atencion sobre lo que significa saber qué es el “pescado fresco”,
el maestro pretende mostrar que la categorizacion presupone una caracterizacion
que no existe en el mundo, sino que es impuesta por nosotros. El juego se torna
coémico en tanto aquel que reclama se vuelve a su vez objeto de reclamo.

b) El humor como técnica de reconciliacion de contrarios. Existe un tipo de
humor que separa una cosa de la otra y superpone un grupo sobre otro,
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como cuando se hacen chistes machistas o racistas. Es el lado degenerativo
del humor basado en una perspectiva de superioridad. Pero el humor del
Zen es todo lo contrario, es una superacion de la dualidad misma que se
mueve hacia la inclusion de una y otra cosa. Es una herramienta que ubica
los polos en una unidad que los destruye y al mismo tiempo los conserva.
“Kyozan Ejaku pregunt6é a Sansho Enen: ‘;Cual es tu nombre?’ Sansho
respondio: ‘Ejaku’. ‘Ejaku!” —replicoé Kyozan—, ‘ese es mi nombre’.
‘Bueno, entonces’, dijo Sansho, ‘mi nombre es Enen’. Kyozan estall6 en
risas” (Franck, 2004: 48)

¢) Elhumor como expresion de la liberacion. Se trata de un sentido del humor
superior donde este se libera de toda atadura funcional y da rienda suelta al
juego codmico por si mismo. La vision tragica de la existencia y la angustia
por los problemas de la vida son una muestra del apego por el mundo y la
ignorancia de aquel que se aferra al ego. Para el iniciado en el Zen, ningun
aspecto de la existencia debe tomarse muy en serio (Hyers, 1970: 14). En
este sentido, reirse de la vida y sus situaciones le pertenece inicamente a
los verdaderos sabios. La risa comica no es simplemente evidencia de la
iluminacion (satori) sino también muestra de la autenticidad de ella.

Los dos primeros niveles de coexistencia de lo sagrado con lo comico se
inscriben, segun Hyers (1989), dentro de la perspectiva socratica de la relacion
discipulo-maestro. Socrates observaba su labor como una actividad analoga a la
de las comadronas. Ellas no dan a luz a la criatura, pero ayudan a dar a luz. Asi,
el maestro no puede iluminar al discipulo, sino que este debe parir por si solo el
conocimiento, en este caso, alcanzar la iluminacion por su cuenta. Se trata de usar
el humor como herramienta que le apunta a algo mas profundo, mas real. Aqui la
jocosidad es un catalizador del satori.

En contraste, la presencia de lo comico en la tradicion Zen como expresion
de la liberacion se trata, ante todo, de un humor liberado de la labor pedagdgica.
En este contexto lo comico no tiene intencion alguna: surge de manera espontanea,
como un juego. Es posterior a la iluminacion. Es un humor independiente que al
superar todas las dualidades de la mente racional recupera la ingenuidad infantil
ante el mundo.

Es un humor que se mueve mas alla de la racionalidad como si estuviese
en una libertad de mas alta inocencia e inmediatez. Lo ludico de la espontaneidad
infantil y la naturalidad han sido recapturadas en un nivel mas alto, un nivel que
corresponde miticamente al paraiso recuperado. Nos volvemos libres de reir, en
su sentido mas profundo (Hyers, 1970: 7).
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2.3. Compasion y liberacion del sufrimiento

Alguien que alcanza el satori no sélo se vuelve libre de reir, sino que también lo
hace por compasion (karuna). Al ser una sonrisa de sabiduria se manifiesta en una
comicidad benevolente que se compadece de aquellos que siguen aferrados al ego.
Hyers cita a Lama Govinda (1989: 276) quien expresa que el sentido del humor
del Buddha —evidente en muchos de sus discursos— esta fuertemente ligado al
sentido de la compasion. Ambos nacen de una comprension de la insustancialidad
de todas las cosas que fluyen en la cadena de reacciones causales (causa-efecto).

1. Sapo en meditacion de Sengai Gibon.

Un claro ejemplo de tal relacion entre el humor, la iluminacion y la
compasion la encontramos en la obra del Maestro Zen Sengai Gibon (1750-1837),
especialmente en uno de sus sumi-e."* Observamos aqui la figura de un sapo en
posicion de meditacion esbozando una sonrisa (figura 1). La imagen reza: “Si
sentado uno se transforma en Buddha...”. A pesar de los multiples sentidos en que
esta imagen pueda leerse, nos interesa resaltar en ella una comicidad que dificilmente
podriamos desligar de la compasion. “Todos los seres vivos son Buddha” parece
querer decirnos Sengai en el papel. Un humor que aunque inocente tiene también la
fuerza suficiente para mofarse de la realidad, en este caso, de la misma posicion del
zen sentado (zazen). ldentificamos aqui el destello de la novedad, la espontaneidad
de una grafica que deviene ella misma en absurda, pero que permite el espacio de

13 Técnica de dibujo monocromatico introducida en el Japon por los monjes budistas hacia el siglo XV.
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la elipsis comica con los tres puntos suspensivos finales. No todo debe decirse.
Mucha de la fuerza con que el humor penetra en nosotros se debe precisamente a
que hay una ausencia de sentido que cuando se llena nos causa gracia.

Para Hyers, “[e]n el corazon de lo comico descansa una confusion de
categorias, ordinariamente distintas, como cuando se aplican las formulas de
teologia a la cocina, o cuando se emplean las recetas de la cocina en teologia”
(Hyers, 1989: 272). Esta incongruencia de sentidos quiebra las categorias en las
cuales normalmente dividimos la realidad, incluyendo la de sagrado o profano.
Por esto, lo comico en el Zen surge como prueba auténtica de que se han superado
todas las dualidades conceptuales y egocéntricas. El humor del budismo Zen esta
en relacion con una vision comica de la vida misma: la superacion de las dualidades
(mente/cuerpo, bueno/malo, yo/no-yo, etc.) en el vivir diario produce un alivio de
la tension acumulada, tal como la risa. Se trata de una perspectiva en la que las
vicisitudes de la existencia son contempladas como la consecuencia directa de no
haberse liberado de la falsa creencia en un yo. Por lo tanto, estas incongruencias
de la vida son motivo de risa y no de llanto.

Retomando lo dicho hasta el momento. La incongruencia, en el sentido
mas amplio del término, puede sefialarse como un criterio basico para delimitar el
fenomeno de lo comico. Esta, a su vez, requiere de la elipsis y la novedad como
condiciones de posibilidad para despertar la competencia humoristica en los seres
humanos. En el budismo Zen, especificamente, lo sagrado convive con el humor no
s6lo como herramienta catalizadora de la iluminacion, sino también como expresion
de la liberacion del sufrimiento y de la vivencia de la compasion hacia todos los
seres. Nuestra intencidon es mostrar la manera en que la poesia de Issa Kobayashi
refleja el espiritu del Zen con un sentido del humor que lo hace particularmente
encantador.

3. Lo cémico en la poesia de Issa Kobayashi (1763-1827)
3.1. El contexto personal
La vida traté duramente a Issa Kobayashi (figura 2). Si bien se le conoce como uno

de los poetas del mas fino humor dentro del haikai,'* su vida no es precisamente el
argumento para una comedia. La historia comienza en la poblacion de Kashiwabara

14 El haikai (broma, chanza) es una forma de poesia tradicional japonesa de donde surge el famoso haiki,
que tanta acogida ha tenido en occidente. Se trata de una composicion de 3 versos de tono libre con
una métrica de 5-7-5 para cada verso, respectivamente.
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(noroccidente de Tokio) que era famosa por las enormes cantidades de nieve y las
extremas bajas temperaturas durante el invierno. En este ambiente hostil y frio,
Yagobei, un campesino propietario de dos acres de tierra poco productivas, contrae
matrimonio con Kuni Miyazawa. De esta union naceria, el 5 de mayo de 1763,
Kobayashi Nobuyuki, también llamado Yataro, el primogénito. El pequefio queda
huérfano a los dos afios, por lo que su cuidado seria responsabilidad de su abuela
Kana. En 1770, cinco afios después de la muerte de la madre de Yatard, Yagobei
se vuelve a casar, esta vez con Hatsu, quien nunca tuvo buenos afectos hacia el
nifio. Esta situacién empeora cuando nace el primer hijo del matrimonio, Senroku.

2. Retrato de Issa Kobayashi (1763-1827)

En su libro mas famoso La primavera de mi vida [ Ora ga haru] de 1819,
Issa describe esta época como una dolorosa experiencia en la que el maltrato
fisico y verbal de su madrastra poco a poco configur6 un nifio timido, introvertido
y aislado del resto de sus compaiieros de juego. La situacion econdmica de la
familia nunca fue la mejor, por lo que, al morir su abuela Kana, Yatar6 de 13
afos se ve obligado a partir a Edo (actual Tokio) a buscar trabajo. Los cada
vez mas frecuentes roces de Yataré con Hatsu y su hermanastro llevaron a su
padre a la decision de enviarlo a probar suerte como aprendiz de algn arte
manual. No obstante, la suerte no lo acompaiié en la metropolis comercial de
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Edo. Estos afios en particular (1777-1791) fueron dificiles, pues el desempleo
y la creciente migracion de campesinos a la ciudad dificultaban que un joven
provinciano sin experiencia consiguiera una forma estable de sustento.'*
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3. Mapa de los lugares importantes en la vida de Issa Kobayashi. (Ueda, 2004: 21).

Su abuela y su padre habian cuidado de su educacion durante sus afios de
infancia, por lo que su interés por el haikai y su habilidad para leer y escribir
le dio ciertas ventajas en este ambiente desolador de Edo. Decidio explotar su
aficion a las letras participando en unos concursos populares de poesia en donde
se daban premios a las mejores composiciones. De la creatividad y la hilaridad de
los versos dependia ganar o perder. Tales eventos se conocian con el nombre de
maekuzuke. En la medida en que eran concursos populares el sentido del humor
propio de la gente de ciudad, que alardeaba del estilo y la elegancia urbana de Edo,
chocaba con la sensibilidad de un joven de provincia como Yatard, quien decide

15 “De hecho, la gente desempleada en la ciudad [de Edo] era tan numerosa que en junio de 1777 el
gobierno expidid un decreto que prohibia a los granjeros de las provincias cercanas ir a trabajar
alli. [...] Los hombres en situaciones similares usualmente trabajaban como sirvientes, jornaleros,
vendedores ambulantes, cargadores de palanquin, mensajeros, trapeadores, y trabajos similares,
ganando apenas para alimentarse. Muchos no tenian casa. Un registro muestra que era tanta la gente
sin casa en Edo que en 1790 el gobierno levantd un campamento para ellos en el delta del rio Sumida”
(Ueda, 2004: 10).
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entonces volcar su atencion en el haikai en la medida en que este proporcionaba
un mejor vehiculo para una expresion seria. Los poetas con intensos sentimientos
sobre la experiencia humana no pueden haber estado satisfechos con el maekuzuke
(Ueda, 2004: 11). Lo anterior, sumado al hecho de que ser maestro de haikai
proporcionaba una fuente de ingresos mas o menos estable, explica la eleccion
del joven de Kashiwabara de consagrarse a este tipo de arte.

Kobayashi entro a la escuela Katsushika fundada por Yamaguchi Sodd, quien
habia sido amigo personal del padre del haikai Matsuo Basho. Alli aprendio, bajo la
tutoria de tres maestros distintos —Mizoguchi Somaru, Kobayashi Chikua y Morita
Genmu—, a refinar sus técnicas de composicion y a perfeccionar sus escritos. Nos
interesa resaltar sobre todo la convivencia con el ultimo de ellos. Genmu habia sido
un samurai con un alto nivel de educacion que luego de jubilarse y abandonar para
siempre las armas termind convertido en monje Zen. De estos afios de crecimiento
data el siguiente poema de Issa, donde ya se anuncia el gusto minimalista y el estilo
sencillo del poeta maduro:

koke no hana musgo en flor
kokizu ni saku ya en sus pequeias cicatrices—
ishijizu la estatua (piedra) Buddha (1788)'°

En 1791 decide emprender un viaje por las provincias occidentales, como el
que inspirara la obra Carretera estrecha hacia el Gran Norte [ Oku no hosomichi]
del maestro Bashd. Después de varios intentos para conseguir la financiacion de su
viaje, finalmente inicia su peregrinaje de siete afios bajo el nombre de “el monje [ssa
del templo Aaikai”. El nombre ‘Issa’ escrito en ideogramas chinos significa uno y té,
lo que podria interpretarse como si €l se viera a si mismo semejante a un solitario
sin hogar cuya vida desapareceria como espuma en una taza de té (Ibid. 22). Esta
interpretacion del nombre escogido por Yatar6 no parece del todo desacertada. Es
relativamente facil aqui rastrear las huellas de su relacion, mas como discipulo que
como sirviente, con el maestro Kobayashi Chikua, y el eco de su experiencia con
el monje Genmu. Su apariencia ha debido ser, en efecto, la de un monje budista:
ropajes oscuros y cabeza rapada. Se hacia llamar “el monje Issa” y para cualquier
transeunte debia parecerlo.

16 Para todos los haikai de Kobayashi hemos usado la referencia del sitio http://haikuguy.com/, dirigido por
el profesor David G. Lanoue de la Xavier University of Louisiana. Este sitio contiene la obra completa del
maestro. Con mas de 10.000 titulos, se trata de la coleccion mas extensa de los haikai de Kobayashi que puede
encontrarse en la red. Entre paréntesis decidimos colocar la fecha en que fue escrito el texto. La traduccion
del japonés es del profesor Lanoue.
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Estd documentado que durante su travesia convivio cierto tiempo en templos
budistas, por lo que durante esa experiencia como poeta errante el estilo de vida
sosegado del Zen se termind impregnando en su forma de escribir.

Un cambio de este tipo fue que Issa habia comenzado a escribir hokku mas desde su

experiencia y observacion personal que desde la imaginacion. Dia a dia el viaje venia

cargado de nuevo material sobre el que escribir, reduciendo la necesidad de invencion

poética. El resultado fue una poesia mas espontanea que describe escenas y experiencias
actuales en un lenguaje simple (Ibid. 29).

A pesar de haber ganado reconocimiento por parte de la comunidad de
poetas provincianos que estuvieron en contacto con ¢€l, su situacion de pobreza
no cambi6é mucho cuando volvié a Edo en 1798. La élite del circuito literario se
negaba a reconocer en este hijo chonin —como hacia el siglo XVIII se le conocia
a la cultura popular de las clases bajas— a alguien digno de mencionarse al lado de
nombres como Matsuo Bashd o Yosa Buson.!” Luego de este periodo de penurias
Issa se las arregla para partir hacia su pueblo natal, Kashiwabara, donde planeaba
quedarse a vivir y que la familia lo aceptara de nuevo. De hecho, el remordimiento
de Yagobei, su padre, por haberle mandado a Edo muy joven parecia pintar el
clima propicio para su regreso. Entonces su padre cae gravemente enfermo. En su
afan de recompensar a Issa, Yagobei redacta un testamento en el que le concede
la mitad de las propiedades. Esto a los ojos de su hermanastro y su madrastra era
injusto dado que el trabajo en el campo no era precisamente facil, y eran ellos los
que habian mantenido la granja durante afios. La muerte de Yagobei no aclara el
panorama, por lo que nuevamente vuelve a su vida miserable en Edo. Es de esta
época Diario de la muerte de mi padre [ Chichi no shiten nikki] en donde él mismo
retrata su profunda tristeza e intercala su relato con poemas compuestos durante
esos dias nefastos.

ashimoto e tan cerca de mis pies,
itsu kitarishi yo (,coémo y cuando llegaste
katatsuburi caracol? (1801)

A principios de 1810 Issa finalmente se reconcilia con su hermanastro y
regresa a Kashiwabara en donde se casa con Kiku-jo, una mujer veinte afos

17 “Sirepasamos los datos con los que contamos sobre la vida de Issa, veremos como no hay en él un asomarse
alo popular desde lo culto, sino un puro expresarse desde lo popular mismo, como si el referente académico
estuviera completamente ausente de su escritura y la disposicion de sus haikiis no contara mas que con su
propia palabra de hombre humilde, sin el ejercicio académico que pudieron tener otros poetas del haiku
como Basho y su discipulo Kikaku, de formacion samurais, Onitsura, quien elevo a escuela su propia
concepcion del haiki, o Buson, quien de manera sofisticada logré integrar caligrafia, pintura y poesia”
(Cuartas, 2005: 122).
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menor que ¢l y con quien tuvo tres hijos. Pero a diferencia de lo que se podria
esperar, no fue esta precisamente la época mas feliz de Issa. Todos sus hijos
mueren uno tras otro, incluida su pequeiia hija Sato, a quien adoraba. Unos
pocos aflos mas tarde muere Kiku-jo dando a luz a su cuarto hijo, quien también
muere, lo cual lo deja nuevamente solo con su arte del haikai. Al cumplir sesenta
afos se volvid a casar, esta vez con Yuki, la hija de un samurai, pero su relacion
duro poco y no fue del todo tranquila, en parte porque su esposa era mas de 20
afnos menor. En 1824 sufre una paralisis en la mitad de su cuerpo y queda mudo
debido, seglin parece, a una apoplejia. Volvio a casarse con una mujer mas joven
aun que la anterior llamada Yao. Ya para este momento su pobre condicion fisica
le dificultaba muchisimo escribir, pero atn tenia tiempo para bromear un poco
sobre su condicion:

modokashi ya jqué frustracion!
kari wa jiyu ni incluso los gansos salvajes
tomo yobaru llaman a sus amigos (1824)

En 1827 su poblacion fue arrasada por un voraz incendio y la casa de Issa
se incinerd, por los que los ultimos dias del poeta fueron de extrema necesidad y
pobreza. A los pocos meses de la conflagracion muri6 de un paro cardiaco.

Decidimos extendernos un poco en este aparte biografico de Issa, ya que tener
muy presente las vicisitudes y situaciones dificiles por las que tuvo que atravesar
nos brinda un horizonte de comprensidon mas completo de su forma de escribir. En
uno de sus mas hermosos textos, escrito justo cuando muere su pequefia hija Sato,
Kobayashi nos brinda una perspectiva de la existencia humana tan conmovedora
que entendemos por qué se le considera uno de los tres pilares del hokku, al lado
de Basho y Buson.

tsuyu no yo wa este mundo
tsuyu no yo nagara es una gota de rocio, y sin embargo,
sari nagara y sin embargo... (1817)

De acuerdo con la ensenanza budista nuestra vida es como una gota de rocio,
fragil y efimera, por lo que el apego a cosa alguna es absurdo. La expresion “y sin
embargo...” nos aleja un poco de esa vision que trasciende el tiempo y el espacio
y aterriza el poema a una suerte de dimension intima del poeta que sufre y siente.
Issa expande las fronteras del haikai hasta lograr penetrar en una subjetividad que
esta ausente en otros escritores.
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3.2. El haikai como expresion Zen

A pesar de que el arte del Aaikai se ha asociado tradicionalmente con el budismo
Zen, los poemas de Kobayashi no son textos religiosos. O lo que es lo mismo, Issa
no es un verdadero monje, ni una autoridad budista. ;Por qué escogerlo entonces
para mostrar la relacion entre lo sagrado y lo comico? El humor y el juego son
inherentes a la esencia del haikai, pero su contenido religioso resultaba mucho
mas facil de encontrar en Basho o el monje Rydkan'® que en Issa, en quienes esta
mucho mas presente el aspecto, digamos, espiritual del haikai.

En Matsuo Basho, por ejemplo, la estilizacion de los versos le da una prioridad
al instante fugaz y no a la permanencia.

kono michi wa este camino
yuku hito nashi ni ya nadie lo recorre
aki no kure tarde de otono

Se trata de imagenes sencillas que renuncian a la explicacion. Son fragmentos
de larealidad trazados con elegancia a través de la sonoridad de la palabra hablada,
o0 a través de la destreza de la palabra escrita. Toda nuestra logica discursiva se
quiebra en breves lineas cuando el acento se coloca en la experiencia de una
imagen sencilla y natural. “Captamos el significado inexpresable de alguna
cosa o hecho totalmente ordinario y que hasta ahora nos habia pasado por
completo desapercibido” (Cleary, 1999: 64). Entonces la vida misma se inyecta
del sosiego que s6lo brinda el satori (iluminacidn). Este aspecto trascendental
de la experiencia humana no es tan facil de ver en Issa, pero no significa que
esté ausente. En lugar de ese lenguaje de elevada espiritualidad, Issa retorna a
las escenas diarias pero desde un lenguaje cotidiano o, si se quiere, popular. Es
quizas esto lo que dificulta un poco el abordaje del problema sagrado-comico en
Kobayashi. En otras palabras, lo comico es evidente en la poesia de Kobayashi,
pero el aspecto religioso no.

No obstante se podria afirmar que el aspecto religioso es el punto de partida
del humor Zen tipico de los poemas de Kobayashi. La justificaciéon es sencilla:
sus haikai no pueden entenderse al margen del budismo Zen. Es el espiritu de
la ensefianza budista la base de la sensibilidad poética de Kobayashi. De este

18 Daigu Rydkan (1758-1831) fue un monje Zen que cultivo el arte del haikai con especial dedicacion. En su
obra la contemplacion de la naturaleza, la empatia con los animales y la sencillez de la experiencia directa
del mundo se combinan en breves poemas de extraordinaria belleza. Paralelo a esto, el humor también se
hace presente como parte integral de este tipo de poesia: al ladron / se le olvido / la luna en la ventana.
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modo, lo “religioso” no son los textos, sino la intuicion que hace posible esos
textos, esto es, la vision trascendental que posibilita un sentido del humor tan
particular, capaz de ternura y tranquilidad en momentos de sufrimiento y dolor.
Es gracias a esa comprension Zen que uno entiende el sentido de la ironia y el
sarcasmo de Kobayashi en un nivel mas hondo: la burla o auto-mofa no es un fin
en si misma, sino la consecuencia de una forma de asumir la vida. Apreciamos,
entonces, con mayor profundidad el humor delicado usado por el poeta. En otras
palabras, los haikai de Issa no son Uinicamente comicos. Si regresamos a un
momento especifico en la vida del autor veremos esto con mayor claridad. En
efecto, el hecho de que el joven Kobayashi se decidiera por el haikai y no por
el maekuzuke en esos duros primeros afios en Edo nos sefiala, indirectamente,
cudl es el tipo de humor que se esta rechazando en su eleccidn. Ya en la primera
parte de nuestro ensayo sefialabamos la diferencia entre dos tipos de risa o los
distintos sentidos en los que puede usarse el humor. En uno de ellos el humor se
usa para degradar al otro. El caracter burlesco del maekuzuke se enlaza con la risa
burlona de la que lo comico debe emerger para reencontrar su esfera sagrada. El
haikai, por su parte, si permitia la puesta en escena de una vision trascendental
de la experiencia humana aun teniendo el humor de por medio. En sintesis, lo
comico de la obra de Issa Kobayashi esta en relacion al humor en el Zen como
expresion de la liberacion.

3.3. Tres rasgos de la obra de Kobayashi

a) Los haikai de Kobayashi comparten con lo comico el elemento de la omision.
Abandonan la claridad del lenguaje discursivo para abrazar la figura literaria
de la elipsis, esto es, la omision deliberada de cierta informacion en los
enunciados. Lo comico, anotamos anteriormente, tiene también como base
este juego de sentido. En otras palabras, la presencia de la elipsis en los haikai
facilita la entrada de la dimension comica y la entroniza; le da un soporte
donde anclarse.

yo ga yokuba iQue buen afio!
mo hitotsu tomare una mas, ayudate
meshi no hae moscas en mi arroz (1819)

Podemos, sin necesidad de que nos lo describa, imaginarnos una casa humilde
llena de moscas al almuerzo, y al poeta diciéndole a una de ellas “bienvenida,
puedes comer también de mi plato”. Ese desprecio por el discurso estructurado y
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racional explicativo es también una premisa fundamental del Zen, rama del budismo
famosa por llevar la mente a enfrentarse a las paradojas mas complicadas, no con
el animo de resolverlas, sino de mostrar sus sinsentidos. El k6an es la expresion
Zen mas famosa en este aspecto.

b) La intimidad con la naturaleza hasta personificarla es muestra de un espiritu

sencillo, chonin en su esencia, pero capaz de alcanzar la trascendencia mistica
que conecta a todos los seres de la naturaleza con el hombre. No en vano
Issa es quizas el poeta que tenga en sus escritos mas referencia a animales:
libélulas, sapos, gansos, patos, cigarras, hormigas, moscas, abejas, perros,
pulgas, etc., pueblan sus composiciones. Aqui los animales son tratados como
seres con sentimientos y en permanente conexion con el mundo humano. El
uso de la prosopopeya no es solo un recurso literario, sino la manifestacion
de una actitud compasiva y vinculada sentimentalmente con el reino animal.
La compasion (karuna), valor monacal Zen por excelencia, aparece aqui
extendida hacia todos los seres de la naturaleza, animales y humanos por
igual. No se trata simplemente de la contemplacion de la budeidad de
cada expresion de vida, sino de hacer, en unas cuantas frases, de esa seria
contemplacion algo gracioso.

yare utsu na ino la mates!, implora,
hae ga te o suri la mosca frota sus manos,
ashi o suru frota sus patas (1821)
oibore to dado que estoy decrépito

mikubitte nomi mo las pulgas no estan preocupadas

nigenu nari por escapar (1825)

La irreverencia hacia ciertos objetos de culto es facilmente derivable de
la perspectiva Zen frente a la religion y sus conceptos. De este modo, /a
desacralizacion de las imdgenes del Buddha o de las autoridades religiosas
son la materializacion del precepto del maestro Zen Lin Chi (? - 866 d.c):
“Si ves a un Buddha, matalo”. La iluminacion (safori) s6lo es posible en el
corazdn de alguien que incluso ha superado la dependencia de los conceptos
religiosos. El desapego, inica via para conseguir la liberacion del sufrimiento,
incluye también prescindir del Dharma (ensefianza) mismo. En el plano
comico, esto estaria en relacion con el humor como herramienta para hacer
colapsar la categorizacion. Incluso podemos reirnos del Buddha mismo, sin
que tal humor deba estar por fuera de la vivencia del Zen.
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daibutsu no de la gran

hana kara detaru nariz de bronce del Buddha
tsubame kana una golondrina! (1822)
80j6 no sobre la cabeza del

atama no ue ya hae  alto sacerdote

tsurumu las moscas hacen el amor (1825)

El humor de Issa esta ligado de una manera intima al Zen. Issa Kobayashi
es un ejemplo claro de alguien que ante todo reia con sus desgracias. Pero esta
comicidad no es el producto de una baja autoestima o de un conformismo. Es,
mas bien, producto de la vision de alguien que se permite jugar con la realidad,
dado que quizas el sentido de lo comico sea, precisamente, el no tener sentido,
el recordarnos que no todo puede ser explicado discursivamente. El humor y la
risa comica pertenecen a esa esfera no-racional que los griegos relacionaron con
lo dionisiaco, con lo difuso, con la espontaneidad pura. Esa esfera es, por tanto,
inaprehensible por el lenguaje. Asi, las palabras de Freud en E/ chiste y su relacion
con el inconsciente adquieren una validez renovada: cuando nos reimos de algo “no
sabemos, en sentido estricto, de qué nos reimos” (Freud, 1991: 96).
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