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Resumen

Este trabajo busca analizar las trayectorias educativas de los jove-
nes en situacion de extraedad en el contexto de la educacion media
en tres instituciones educativas distritales de Bogotd. La metodolo-
gia incluye un analisis relacional a partir de distintas fuentes de in-
formacion. Este enfoque analitico busca comprender los fendmenos
sociales no como entes separados o mediante una lista de caracte-
risticas de los sujetos, sino como el resultado de las relaciones objeti-
vas y subjetivas entre las posturas de los agentes dentro del campo
social analizado. De esta forma, un sujeto, un objeto, una practica o
un discurso solo puede entenderse a plenitud en relacion con la posi-
cion que ocupa dentro de la estructura y en vinculo con las otras po-
siciones que lo constituyen. Al explorar las trayectorias educativas de
estos jovenes, se identificaron ciertos factores que influyen en su per-
manencia y éxito escolar, como las dificultades econdmicas, el bajo
capital cultural, la repeticion de grado y los cambios de residencia.
Otras barreras son la falta de apoyo familiar, el trabajo, la estigmati-
zacion y la falta de oferta educativa que atienda a sus necesidades
particulares. Los resultados sugieren la necesidad de implementar,
desde las entidades gubernamentales y las instituciones educativas,
programas de acompanamiento pedagdgico, orientacion vocacional
y flexibilidad curricular para mejorar la inclusion y el éxito académico
de estos estudiantes. Las barreras y oportunidades que inciden en el
éxito escolar de los jovenes en extraedad denotan la necesidad de for-
mular estrategias efectivas para disminuir la brecha existente entre
sus trayectorias educativas tedricas y reales.
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Abstract

This study aims to analyze the educational trajectories of overage
youth in the context of secondary education in three district educa-
tional institutions in Bogota. The methodology used includes a rela-
tional analysis based on various sources of information. This analytical
approach seeks to understand social phenomena not as separate en-
tities or through a list of subject characteristics, but as the result of ob-
jective and subjective relationships between the positions of agents
within the analyzed social field. Thus, a subject, an object, a practice,
or adiscourse can only be fully understood in relation to the position it
occupies within the structure and in connection with other positions
that constitute it. When exploring the educational trajectories of the-
se youngsters, certain factors were identified which influence their re-
tention and success in school, such as economic hardship, low cultu-
ral capital, grade repetition, and changes of residence. Other barriers
include lack of family support, work, stigmatization, and the lack of an
educational offering that addresses their specific needs. The results
suggest the need for government agencies and educational institu-
tions to implement pedagogical support, vocational guidance, and
curricular flexibility programs to improve the inclusion and academic
success of these students. The barriers and opportunities that impact
the academic success of overage youth highlight the need to develop
effective strategies to bridge the gap between their theoretical and
actual educational trajectories.

Keywords: overage, trajectories, secondary education, cultural capi-
tal, educational inclusion

Introduccion

La educacion es reconocida como un derecho fundamental universal (Asamblea
Nacional Constituyente, 1991) y se erige como un pilar esencial para el desarrollo indi-
vidual y social (Congreso de la Republica de Colombia, 1994). Sin embargo, en diver-
sos contextos latinoamericanos, incluido el colombiano, un numero significativo de
jovenes enfrenta el reto de cursar sus estudios a edades superiores a las usuales, un
fendmeno conocido como extraedad. Este tema ha cobrado relevancia en los Ultimos
anos, especialmente en la educacion media, donde las implicaciones de la extraedad
afectan no solo la experiencia educativa de los estudiantes, sino también su éxito aca-
démico y su integracion social (Méndez, 2024). En Bogota® , 18 824 estudiantes (8 %),
de un total de 235 296 matriculados en el nivel de basica secundaria, estan en extrae-
dad. De ellos, 9239 pertenecen al programa Volver a la Escuela.

3 Consulta realizada en marzo de 2025 en el OAPE de la SED. Ver en https:/oape.educacionbogota.edu.co/tablero
matricula-mensual-de-estudiantes
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Por ello, nuestra investigacion busco analizar las trayectorias educativas de un gru-
po de estos jovenes que asisten a tres instituciones educativas distritales en Bogota. A
través de una metodologia principalmente cualitativa y basada en el analisis relacio-
nal propuesto por Pierre Bourdieu, se pretendid comprender la manera en que la ex-
traedad influye en la posicion, permanencia y logros académicos de estos estudiantes
dentro del sistema educativo formal.

En estudios previos se ha abordado el fendmeno de la extraedad en América Latina
y Colombia (Paiz, 2016), identificando factores socioecondmicos, culturales y educa-
tivos que afectan las trayectorias escolares. A |la par, se han desarrollado programas
educativos destinados a atender las necesidades especificas de esta poblacion (Pre-
sidencia de la Republicay Departamento Nacional de Planeacion, 2018). No obstante,
aun existen brechas significativas en la comprension de las experiencias concretas
gue viven los estudiantes en extraedad vy los desafios que enfrentan durante su for-
macion. Este trabajo no solo busca enriquecer el debate académico sobre este tema
critico, sino que también pretende orientar la toma de decisiones respecto a politicas
educativas. Al ofrecer una mirada detallada sobre las trayectorias educativas de los jo-
venes en extraedad en Bogotd, se espera contribuir a la identificacion de los factores
gue influyen en su permanencia y éxito escolar.

Dado lo anterior, nos propusimos responder a la siguiente pregunta: ;Como se
constituyen las trayectorias educativas de los jovenes en situacion de extraedad en el
nivel de educacion media en tres instituciones educativas distritales de Bogota?Esto,
en relacion con sus trayectorias educativas y capital cultural, estrategias individuales y
familiares, y sus expectativas y percepciones.

Metodologia
Diserio metodologico

Esta investigacion se abordd desde el enfoque del constructivismo estructuralista
(Bourdieu, 1998), que se caracteriza por considerar al ser humano como un agente so-
cial activo, capaz de negociar y transformar su realidad social. Este estudio fue predo-
minantemente cualitativo, permitiendo una comprension profunda de las dinamicas
y complejidades sociales que influyen en el comportamiento de individuos, grupos e
instituciones, a través de las relaciones que los vinculan. La eleccion del constructivis-
mo estructuralista se alined con los objetivos de esta investigacion, que buscd analizar
las trayectorias educativas de los jovenes en situacion de extraedad en el contexto de
la educacion media en instituciones educativas distritales de Bogota. El enfoque de
analisis relacional fue fundamental para identificar la manera en que las estructuras
socialesy el habitus de los estudiantes afectan su posicion, permanencia y logros aca-
démicos.

Este trabajo se estructurd en los siguientes pasos:
a) Revision de antecedentes

b) Estudio de los elementos conceptuales de la teoria de las practicas sociales
c) Recoleccion de informacion
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d) Triangulacion de informacion, buscando integrar los diferentes métodos
de recoleccion, fuentes de datos y puntos de vista tedricos

e) Establecimiento de categorias de analisis

f) Enunciacion de relaciones objetivas y subjetivas entre las posturas de los
agentes al interior del campo social analizado*

g) Elaboracion de conclusiones

Participantes del estudio

El presente estudio se enfoco en los jovenes en extraedad que estan matriculados en
tres colegios distritales de Bogota. Se establecid una muestra representativa de esta
poblacion objetivo mediante el muestreo por contexto. Aqui, se tuvieron en cuenta las
caracteristicas de edad, género y anos de extraedad y matriculacion en la educacion
media —/e, los participantes se encontraban en extraedad para el grado en el que
estalban matriculados. Las instituciones educativas que conformaron la muestra de
estudio fueron el Colegio Kimi Pernia Domico, el Colegio SaludCoop Sury el Liceo Na-
cional Agustin Nieto Caballero. Estos colegios fueron seleccionados por su represen-
tatividad en términos de oferta educativa, matricula y ubicacion geografica. EI Kimi
Pernia Domico y el SaludCoop Sur se encuentran en localidades de alta demanda
educativa (Bosa y Kennedy respectivamente), mientras que el Liceo Nacional Agustin
Nieto Caballero (Martires) ofrece modelos educativos flexibles en una localidad cuya
demanda educativa no es tan alta. La caracterizacion de los tres colegios proporciono
diferentes contextos sociales y culturales a la investigacion.

Recopilacion de la informacion

El muestreo de la poblacion se desarrolld a través de la seleccion cuidadosa de uni-
dades dentro del universo que conformo la muestra. Esto, siguiendo el principio de
representacion socioestructural, segun el cual cada individuo seleccionado represen-
to un nivel diferenciado dentro de la estructura social del objeto de estudio. Se siguio
el procedimiento de muestra por contexto, el cual se enfoca, como lo expresa Megjia
(2000), en capturar la diversidad de aspectos de las interacciones sociales, lo cual se
conoce como la heterogeneidad estructural del tema de andlisis. Nuestra muestra
se destacd por ser representativa en términos de sus relaciones socioestructurales,
resaltando la dimensién sociolégica de los fendmenos estudiados.

Los instrumentos utilizados para recolectar la informacion incluyeron entrevistas
semiestructuradas, una revision del formulario del estudiante del Sistema de Infor-
macion para el Monitoreo, Prevencion y Analisis de la Desercion Escolar (SIMPADE) vy
observaciones de campo, en aras de identificar las relaciones entre los agentes insti-
tucionales en los distintos espacios de los colegios. Estas herramientas fueron valida-
das por expertos internacionales durante la pasantia doctoral de la investigadora en la
ciudad de Cordoba, Argentina, en marzo de 2024.

"Un sujeto, un objeto, una practica, un discurso, etc., solo puede entenderse a plenitud en relacion con la posicion
gue ocupa dentro de la estructura y en vinculo con las otras posiciones que constituyen el sistema.

I 4 Revista Educacion y Ciudad (ISSN-L: 0123-0425 ISSN-e: 2357-6286)
(julio-diciembre) 2025



= educacions
Ciudad

Mony Méndez Martinez
https://doi.org/10.36737/01230425.3362

Procedimientos y protocolos

La recoleccion de la informacion se llevo a cabo en dos partes, como se especifica en

la Tabla 1.

Tabla 1
Etapas del estudio

Etapas

Seleccion de los participantes

Acciones

a) Se reviso la informacioén arro-
jada por el SIMAT y el SIMPADE
para seleccionar los estudiantes
en extraedad de los colegios Kimi
Pernia Domico y SaludCoop Sur
y el Liceo Nacional Agustin Nieto
Caballero. La informacion inicial
era de tipo cuantitativo e institu-
cional y contemplaba aspectos
como

- La matricula total de la SED por
localidades

- La matricula en educacion me-
dia por localidades

- La matricula de estudiantes en
extraedad por localidades para
el nivel de educacion basica se-
cundariay media

Luego delaseleccion, se reviso la
historia de vida de los estudian-
tes y se aplicd un instrumento
llamado /inea del tiempo, una
representacion visual que mues-
tra eventos de la vida de los par-
ticipantes en orden cronoldgico.

Intencién

Seleccionar los colegios con ma-
yor matricula en las localidades
(Bosa, Kennedy y los Martires)
que presentaran la mayor con-
centracion de estudiantes en
extraedad, ie, la muestra incluyd
las localidades y los colegios con
mayor numero de estudiantes
en extraedad. Por ello, el grupo
seleccionado se considera una
muestra representativa de la po-
blacion objetivo del estudio.

Didlogo y observacion

Se realizaron entrevistas semies-
tructuradas con los docentes de
décimo y once, los coordinado-
res, los rectores, los orientadores
escolares y los acudientes o pa-
dres de familia de los colegios
analizados, asi como un didlogo
con los estudiantes.

Conocer las diferentes postu-
ras de los agentes del campo vy
cémo estas inciden en las trayec-
torias escolares de los estudian-
tesy en la percepcion, desarrollo
y coPsolidacién de su capital cul-
tural.

Siguiendo el enfoque propuesto por Bourdieu (1998), se incluyeron las voces y pers-
pectivas de los diferentes agentes del campo*.

Dado lo anterior, se construy® una ruta metodoldgica llamada RelatEdu (Ruta me-
todologica relacional: andlisis de trayectorias educativas), la cual permitié establecer,
a través del analisis relacional y un enfoque cualitativo, la combinacion de diversas
técnicas para reconstruir las trayectorias educativas de los estudiantes en extraedad
(Figura ).

“En este escrito se presentan testimonios de estudiantes y algunos acudientes. En la ficha de observacion de cam-
po se registraron las accionesy apreciaciones de otros agentes, como orientadores, profesores y otros directivos.
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Figura 1

RelatEdu, ruta metodologica relacional: andlisis de trayectorias educativas

Momento 1

Revision del
formulario SIMPADE
Este espacio se reviso
el formulario de Sis-
tema de informacion
para el monitoreo de
prevencion y analisis
de la desercion es-
colar.

Momento 2

---9®

Hablemos

Hablemos
En este espacio se
desarrolldé la entre-
vista semi-estruc-
turada con el estu-
diante.

La escuela

de hoy

La escuela de hoy
Este espacio se revi-
saron los elementos
e informacién insti-
tucional SIMAT, SIE,
PEIl, Manual de con-
vivencia

Tu familia
En este espacio se
dio un dialogo a tra-
vés de una entrevista
con el acudiente o
padre del estudiante.

Encuentro
"Mi paso por
la escuela”

Encuentro “Mi paso
por la escuela *
Este espacio el estu-
diante realiza la guia
paso por la escuelq,
en el cual hace una
linea de tiempo de

su trayectoria.

Tus profes

En este espacio se
dio un didlogo con
el directivo docente
coordinador o rector,
el docente orienta-
dor y un docente del
curso, y lider de me-
dia del colegio.

Encuentro
.Y después?

Encuentro

cY después?
Este espacio el estu-
dian analiza sus mo-
tivaciones, fortalezas,
debilidades y suefos.

Nosotros

En este espacio se
realiza un dialogo
con el grupo de estu-
diantes en extraedad
que eran muestra
para la investigacion
por colegio.

Para el desarrollo de la ruta metodoldgica, se seleccion® una muestra por contexto
de 26 estudiantes en extraedad (junto con sus padres), de un total de 650 estudiantes
del nivel de educacion media en tres instituciones educativas distritales (IED). EI 30 % de
ellos tenfa una edad mayor que la esperada (195 estudiantes). Este proceso de seleccion
buscd garantizar una representacion equitativa de hombres y mujeres sin discapaci-
dad cognitiva y con la voluntad de participar en el estudio. Desde |a teoria de las practi-
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cas sociales de Bourdieu, el muestreo intencional se enfoca en seleccionar individuos,
grupos o instituciones que sean relevantes y significativos para evidenciar las rela-
ciones de poder, las formas del capital en juego vy las particularidades de los agentes
dentro del campo estudiado.

El muestreo utilizado en esta investigacion no se basa en la aleatoriedad, sino en |a
relevancia teorica de los elementos analizados para comprender las estructuras, las
dinamicas y las desigualdades dentro del campo social de estudio. Desde esta pers-
pectiva, este tipo de muestreo no busca hacer generalizaciones de ningun tipo sobre
la totalidad de los colegios de la Secretaria de Educacion de Bogota, sino evidenciar
una situacion compleja que debe ser analizada a profundidad, en aras de compren-
der las dinamicas de los capitales culturales puestos en juego y la manera en que
estas circunstancias afectan a los jovenes en extraedad.

El analisis de la informacion recopilada tras el desarrollo de la ruta RelatEdu per-
mitid examinar sistematicamente el material recolectado, que incluye documentos,
transcripciones de entrevistas y notas de observacion en campo. Para este propdsito,
la investigadora se baso en los enfoques propuestos por Francois Dubet sobre el ana-
lisis de contenido, que se centra en describir y analizar las experiencias individuales,
buscando comprender qué tiene sentido para los sujetos, qué constituye un proble-
ma y qué es pertinente en su contexto.

Este enfoque busca ‘remontar’ desde la subjetividad hacia la objetividad y desde la
accion hacia el sistema. Dubet enfatiza la importancia de entender las experiencias
individuales y los conflictos que surgen en ellas, destacando la necesidad de conside-
rar las dimensiones subjetivas y objetivas de la vida social (Dubet y Martuccelli, 1997).

Asimismo, se aplicaron los elementos propuestos por Bourdieu (1998) en el analisis
relacional para identificar patrones, temas y categorias emergentes en los datos. Esto
permitio profundizar en las experiencias, percepciones y perspectivas de los diversos
actores involucrados en el fendmeno estudiado. Este método proporciond una coms-
prension mas completa y detallada de las trayectorias educativas de los jovenes en
extraedad en la educacion media de Bogota, asi como de las estrategias adoptadas
por ellos y otros actores educativos en este contexto especifico.

Se utilizo el software MAXQDA como herramienta esencial para organizar, analizar
y comprender a fondo la informacion. Luego, dicha informacion se consolidd como
datos de investigacion para la identificacion de patrones, la generacion de hipodtesisy
la construccion de teorias.

Consideraciones éticas

La investigacion se llevd a cabo en estricto cumplimiento de las normas éticas vy
legales vigentes. Todos los participantes firmaron un consentimiento informado, y se
adoptaron medidas para garantizar la confidencialidad y el anonimato de los datos.
La informacion recopilada fue utilizada Unicamente con fines académicos y se alma-
cend de acuerdo con las regulaciones institucionales y nacionales.
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Resultados

Para poder analizar las trayectorias educativas de los jovenes en situacion de ex-
traedad, se establecieron las siguientes categorias de analisis, fundamentadas en la
propuesta tedrica de las practicas sociales y en el enfoque del analisis relacional de
Bourdieu: trayectorias, trayectorias educativas y capital cultural estrategias, familia
V Campo escolar, y expectativas y percepciones de los jovenes en extraedad.

Trayectorias, trayectorias educativas y capital cultural

Para comprender como se constituyen las trayectorias educativas de estos jovenes
vy la manera en que sus experiencias educativas estan determinadas por su contexto
social y cultural, es fundamental analizar la relacion entre las trayectorias educativas,
las trayectorias y el capital cultural, segun los principios de Bourdieu (1998).

Las trayectorios educativas son el recorrido que los estudiantes realizan a lo largo de
su vida, no solo académica. Estas trayectorias son influenciadas por multiples facto-
res, incluyendo el contexto familiar, las oportunidades educativas y las caracteristicas
individuales. En este sentido, las trayectorias educativas no solo son el resultado de
decisiones personales, sino que también estan profundamente enraizadas en las es-
tructuras sociales que configuran la vida de los estudiantes (Terigi, 2020).

En el marco de su teoria social, Bourdieu (2011b) introduce el concepto de trayec-
toria, definido como la serie de posiciones sucesivas ocupadas por un agente (o gru-
pO) en un espacio en devenir, en constante cambio. Asi, cada agente social debe ser
considerado como la suma de todos sus vinculos sociales, como una matriz de las
relaciones objetivas.

De esta forma, cada estudiante se mueve a través de diferentes campos sociales
marcados por relaciones de poder y capital. De acuerdo con Bourdieu, las trayectorias
educativas son un reflejo de las dinamicas de poder en la sociedad y estan determina-
das por el capital cultural, social y econdmico que cada individuo posee (Rivera Garcia
y Alarcon y Pérez, 2018).

A continuacion, veamos algunos fragmentos de las entrevistas hechas a los estu-
diantes, en concordancia con la informacion obtenida del SIMPADE, en lo que respec-
ta a la continuidad académica.

Ante la pregunta ¢alguna vez se ha retirado del establecimiento educativo sin ter-
minar el ano escolar? Una parte significativa de los 26 estudiantes entrevistados res-
pondio afirmativamente (35 %).

Es importante entender que gran parte de los jovenes transitan su escolarizacion
de modos heterogéneos, cambiantes y contingentes. A pesar de ello, los desarrollos
didacticos que se dan en la escuela se apoyan en los ritmos de las trayectorias tedricas,
como lo enuncia Terigi (2007), y existe una relativa inflexibilidad para dar respuestas
eficaces frente a la heterogeneidad.
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Las trayectorias tedricas (las esperadas) y las reales (las que vivencian los estudiantes)
fueron significativas para este analisis. En este sentido, se indago con los participantes
sobre el asunto de la repitencia escolar, ya que esta es una situacion que sin duda ge-
nera extraedad en los estudiantes —y, en muchos casos, desercion. Se encontrd que el
100 % de la muestra habia experimentado la repitencia, y que el 42.3 % habia repetido
tres anos o mas (Figura 2).

Figura2
Repitencia escolar en la trayectoria de los estudiantes en extraedad

o

Numero de estudiantes
O —4— N W MNUIl OO 0 ©

1 2 3 4

Numero de repitencias

Por otro lado, el acceso a la educacion y el éxito académico no son cuestiones de
simple esfuerzo personal, sino que estan condicionados por otros factores como el ca-
pitalacumulado a lo largo de la vida. Asi las cosas, se debe considerar el capital cultural
gue necesitan estos jovenes para lograr la promocion al siguiente grado.

Segun Bourdieu (2001), el capital acumulado se manifiesta en tres formas: el in-
corporado (habilidades y conocimientos adquiridos), el objetivado (bienes culturales
como libros y obras de arte) y el institucionalizado (titulos académicos). Este tipo de
capital es crucial para entender las trayectorias educativas, pues influye en la manera
en gue los estudiantes son percibidos dentro del sistema educativo y en su capacidad
para aprovechar oportunidades. Aquellos con un mayor capital cultural tienden a te-
ner mejores resultados académicos y mas posibilidades de ascenso social.

Al revisar el capital cultural institucionalizado de las familias de los estudiantes, te-
niendo en cuenta que ellos son la primera fuente de este capital, se encontro que el
4615 % cuenta con una formacion incompleta en educacion media, y que el 269 %
completo la primaria (Figura 3).
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Figura 3
Nivel educativo de los padres o acudientes de los jovenes en extraedad
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La relacion entre el capital cultural institucionalizado de los padres y el de sus hijos
se puede entender a través de la teoria de Bourdieu (1998), quien enfatiza la manera
en que el capital cultural se transmite y reproduce a través de las generaciones. Lo
anterior se puede evidenciar en el siguiente fragmento de entrevista.

Entrevistado: | ..Cuando no entiendes algo, digamos, te vas de del colegio con una duda o algo asi,
una tarea...

Entrevistado: ¢Quién te ayuda en la casa?

Entrevistado: Pues en la casa no tanto.

Entrevistado: Entonces ;coémMo haces?

Entrevistado: Trato de ser muy autodidacta y no s€, ver videos o eso, porque pues, como te digo, mi
pap3, pues... antes yo a veces trato de ensefarle cosas a él. Y pues mi mama es mas
gue todo porque estd muy ocupada ahi en el negocio.

Fragmento de entrevista con estudiante de grado once del Colegio Kimi Pernia Domico

..Entonces uno siempre necesita como ese apoyo de una persona que te diga como
que “si puedes” o “sigamos adelante” porque, mas que como las motivaciones pro-
pias que uno tenga de que yo quiero ser arquitecto o yo quiero ser médico o tal
COSa, siempre uNo coOMo que necesita ese apoyo externo o un abrazo o algo que
diga como que todo va a estar bien, y pues pienso que lo vale la verdad y es la familia
quien debe hacer esto.

Entrevistado:

Fragmento de entrevista con estudiantes de grado décimo del Colegio Liceo Nacional

Agustin Nieto Caballero

La interrelacion entre estos conceptos se hace evidente al analizar la manera en
que el capital cultural afecta las trayectorias educativas. Por ejemplo, un estudiante
gue proviene de un entorno familiar con un alto capital cultural puede tener acceso a
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recursos educativos adicionales, como tutorias o actividades extracurriculares, lo que
puede facilitar su éxito académico. En contraste, aquellos con menos capital cultural
pueden enfrentar barreras significativas que limitan sus oportunidades educativas. A
su vez, los ninos que crecen en entornos que valoran la educacion y la cultura tienen
mas probabilidades de alcanzar niveles educativos mas altos, lo que puede repercutir
en su futuro profesional y social.

Tabla2
Causas de las brechas entre las trayectorias escolares reales y tedricas

Causas de las brechas entre las trayectorias escolares tedricas y reales

El 35 % de los Aqguellos con un mayor | El capital cultural se trasmite y
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abandonado el a tener mejores resul- racionesy se caracteriza por
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escolar

Lstrategias individuales v familiares

Desde la perspectiva de Bourdieu, toda practica social posee una légica intrinseca-
mente estratégica en tanto esta orientada por el habitus a la reproduccidn o trans-
formacion de posiciones en un campo, sin gue ello implique necesariamente una in-
tencion consciente por parte del agente. Bourdieu (2011b) sefala que las practicas y
estrategias de reproduccion no solo estan asociadas a factores biolégicos, sino que
también se relacionan con aspectos sociales respecto al mantenimiento de ciertas
propiedades —asi, las familias mantienen un lugar en la sociedad. Esto quiere decir
gue los sujetos tienen capitales o recursos disponibles (capital econdmico, cultural y
social) que las familias pueden utilizar para mantener o mejorar su situacion socioe-
conomica. Optimizar el uso de estos recursos permite a las familias garantizar su su-
pervivencia y el éxito en una sociedad altamente competitiva.

Por lo anterior, el analisis de las estrategias de los estudiantes incluyd elementos, como
el tiempo dedicado a las actividades escolares, la asistencia escolar, los elementos esco-
lares con los que cuentany el trabajo, entre otros. En el caso de las estrategias familiares,
se indago por la seleccion del colegio, la asistencia y el trabajo de los escolares.
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En cuanto a los recursos educativos digitales utilizados por los estudiantes, se iden-
tificd que el 100 % de los estudiantes cuenta con un celular —asi sea de baja gama—,
pero no en las mejores condiciones; solo el 19.2 % de los estudiantes cuentan con com-
putador en sus casas, y el 56 % cuenta con Internet en sus celulares, pero depende de
recargas de datos. Veamos algunos testimonios al respecto.

Entrevistado: | ¢No tienes computador?

Entrevistado: No, solamente mi teléfono.

Entrevistado: | ;Solamente eso para hacer tareas?

Entrevistado: | Si, en mi casa no hay dinero para esas cosas.

Entrevistado: (E Internet?

Entrevistado: | Cuando trabajo, recargo el Internet; si no trabajo, no tengo Internet, aungue a veces
me comparte Internet una sefiora que vive en Mi misma casa para que haga tareas.

Fragmento de entrevista con estudiantes de grado once del Liceo Nacional Agustin Nieto

Caballero

Entrevistado: Pues, como el computador es de mesa, entonces esta el computador en una mesa
que hay en la sala. Ahi tengo el computador y ahi hago mis tareas.

Entrevistado: :Qué tantas horas dedicas a hacer tareas?

Entrevistado: Pues, yo trato de hacer en la noche que esta todo en silencio, que no escucho nada
de sonidos asi de la gente.

Fragmento de entrevista con estudiante de grado once del Colegio SaludCoop Sur

El tiempo dedicado a las actividades académicas es limitado, pues la mayoria de los
estudiantes tienen jornadas extendidas en sus colegios, lo gue no deja mucho tiempo
para los deberes escolares. Ademas de esto, los estudiantes no cuentan con un espa-
cio fisico en sus casas para hacer las tareas, y el 69.2 % manifiesta que realiza algun
trabajo, como se evidencia en estos fragmentos de las entrevistas.

Entrevistado: Para hacer las tareas ahorita hago las tareas en el Transmilenio porque debo traba-
jar,y, bueno, o en clases.

Entrevistado: ;Coémo haces para hacer las tareas en el Transmilenio?

Entrevistado: Pues, me siento en el piso del bus porque es que el Transmilenio siempre va lle-
no. Busco algun huequito en el suelo para sentarme y empiezo a hacer las tareas o
aprovecho las clases previas, o sea, siempre trato de adelantar las clases que me to-
quen a las primeras horasy le entrego las tareas. Y, cuando estoy en esas clases, que
vienen otras clases que también tengo tareas, aprovecho esas primeras clases para
hacer las tareas de las clases que siguen y asi, pero ha sido bastante dificil porque no
me queda tiempo ni de dormir.

Fragmento de entrevista con estudiante de grado once del Colegio SaludCoop Sur

En cuanto a la asistencia a la escuela, los estudiantes manifiestan ir a clases, pues, si
fallan, pierden mucho, no solo por no entender los temas, sino por la entrega de acti-
vidades a los docentes, o que luego afecta su desempeno general. Sin embargo, los
estudiantes afirman que, algunas veces, por temas familiares, deben faltar al colegioy
luego ponerse al dia con sus compromMisos.
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Entrevistado: ¢ Por qué consideras que es tan importante venir? ;Qué pasa cuando uno no viene
al colegio?

Entrevistado: Pues primero pierde muchas posibilidades de aprender cosas que de pronto des-
pués se le va a dificultar aprender. Ah, si te pongas al dia. Si, porque pues uno puede
adelantar el cuaderno, pero no aprende nada.

Fragmento de entrevista con estudiante de grado once del Colegio Kimi Pernia Domico

De igual manera, los padres consideran que la educacion representa una posibili-
dad de que sus hijos tengan mejores condiciones de vida. Por eso, en lo que respecta
a la seleccion y las caracteristicas del colegio, a ellos les gusta que la institucion esté
cerca a su lugar de residencia, que tenga media fortalecida o que tenga un programa
técnico del SENA.

Entrevistado: | Al final le da la posibilidad de que sigan formacién tecnoldgica y ahi reciben algun
recurso econdémico, porgue la mayoria —no todos, pero la mayoria— consiguen un
patrocinio, que es una empresa que les paga por estudiar.

Fragmento de entrevista con acudiente del Liceo Nacional Agustin Nieto Caballero

Frente al hecho de que sus hijos o acudidos trabajen, los acudientes consideran
que los jovenes lo hacen para “comprarse sus cosas’, pues ya estan grandes y deben
colaborar. Cuando se indagd con los estudiantes sobre este aspecto, manifestaron
gue ayudan con la compra de sus cosas, con elementos que no tendrian si no tra-
bajan, como Utiles escolares, elementos de aseo, ropa e Internet. Esto, ademas de
apoyar en el hogar con la alimentacion, el arriendo u otras cosas basicas en sus casas.

Todo lo anterior nos permite comprender que las estrategios familiares son prac-
ticas que, aungue no siempre son el resultado de un calculo racional y consciente,
estan orientadas a objetivos especificos de conservacion y mejora del capital social,
cultural y econdmico. Las estrategias individuales y familiares de los estudiantes en
extraedad de la educacion media en Bogota buscan en la educacion un medio para
mejorar las condiciones de vida tanto de los estudiantes como de sus familias.

Expecrarivas y percepciones de los estudiantes en extraedad

Las expectativas se podrian definir como la posibilidad razonable de que algo su-
ceda y pueden basarse en experiencias pasadas, en aspiraciones o en deseos. Bour-
dieu (2011a) afirma que las expectativas son influenciadas por la estructura social y el
capital cultural y social, lo cual determina las oportunidades y limitaciones que posee
y enfrenta un individuo en su vida social y académica. Las percepciones se pueden
comprender como las disposiciones y formas de pensar que los individuos desarro-
llan a partir de sus experiencias sociales.

Los estudiantes en extraedad, que suelen enfrentar desafios Unicos en su trayec-
toria académica, pueden percibir su entorno educativo como un espacio donde las
normasy expectativas son diferentes a las de sus pares mas jovenes. Estas percepcio-
nesy expectativas pueden estar influenciadas por su historia personal, lo que incluye
factores socioecondmicos y culturales.
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Estrategias individuales y familiares
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En este trabajo, partimos de dos preguntas que recogian las percepciones y expec-
tativas de los participantes:

cQue piensas de estudiar?
cPor qué continuar buscando el titulo de bachiller?

Sobre estas preguntas, se generaron dos instrumentos a partir del desarrollo de una
matriz denominada Y Despues, con el fin de conocer qué elementos tenian los estu-
diantes para seguir luego de finalizar la entrevista semiestructurada y el colegio.

Los estudiantes en extraedad, a pesar de ser mayores que sus companeros, conside-
ran fundamental continuar en la escuela para obtener su titulo de bachiller. Ademas,
creen que no es lo mismo conseguir el titulo a través de un proceso de validacion o en
una institucion en modalidad semestral que obtenerlo después de un proceso anual
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en un aula regular; es en la segunda opcion donde se experimentan aprendizajes mas
significativos y enriquecedores. Igualmente, los estudiantes reconocen que contar con
un titulo de bachiller les abre las puertas a mejores condiciones laborales y, por ende,
a una calidad de vida superior. Para muchos de ellos, la educacion no se limita al ba-
chillerato; también valoran la importancia de adquirir habilidades adicionales, como el
manejo de nuevos idiomas y de la tecnologia, o que les permitiria emigrar y acceder
a oportunidades en el extranjero. Estas percepciones se evidenciaron en los siguientes
apartes de las entrevistas, asi como en el trabajo grupal realizado:

Entrevistado: Pues, yo dije: ya estoy grande, trabajé todo el diciembre, lo pensé. Yo iba a validar.
Y yo dije: no, pues, si ya estudié un aflo completo y lo perdi, pues voy a hacerlo otra
vez para aprender bien. Lo hice y me volvi a matricular para graduarme bien y aqui
estoy otra vez.

Fragmento de entrevista con estudiante de grado once del Colegio Kimi Pernia Domico

Me motiva a finalizar el bachillerato, primero, pues la familia, pues son los que, pues,
a pesar de todo siempre, mas que los amigos, que los docentes, siempre son los que
han estado desde el inicio, ahi apoyando. Y ver ese camino, porque pues yo a veces
me pongo —este afo sobre todo— Mme he puesto mucho a pensar, con todo lo que
ha pasado este afio, cuando entré, o sea, ya trece aflos, me motiva mas a terminary
también seguir estudiando mas, entrar a la pedagdgica para ser profesor de Filoso-
fia, mejorar las condiciones de mi familia y mias.

Entrevistado:

Fragmento de entrevista con estudiante de grado once del Colegio Kimi Pernia Domico

Entrevistado: | ;Crees que es diferente si uno va a buscar trabajo sin titulo de bachiller, y silo va a
buscar con titulo de bachiller?

Entrevistado: | Claro, tiene mas oportunidad la persona que tiene titulo de bachiller.

Entrevistado: ¢ Por qué? ;Qué te dicen cuando vas a buscar trabajo sin titulo de bachiller?

Entrevistado: | Que no tengo las bases que necesita uno para tener un trabajo formal.

Fragmento de entrevista con estudiante de grado once del Liceo Nacional Agustin Nieto
Caballero

Tabla 4

Expectativas y percepciones de los estudiantes en extraedad

Expectativas y percepciones de los estudiantes en extraedad

Expectativas Percepciones
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Discusion

Para Bourdieu (2011b), la trayvectoria se define como una serie de posiciones suce-
sivas ocupadas por un agente (0 grupo) en un espacio en devenir. Esta nocion del
término es diferente a la que usualmente se conoce; este autor considera que cada
sujeto, practica o discurso ocupa una posicion dentro de la estructura social del cam-
po en virtud de sus relaciones. Por otro lado, Terigi (2020) define la trayectoria escolar
teorica como el camino lineal disefado por el sistema, que generalmente funciona
como la norma estandar para todos los estudiantes, mientras que las trayectorias es-
colares reales se definen como todos los demas caminos posibles dentro del sistema
educativo. Adicional a ello, la autora se centra en los desafios que plantea la diversidad
de trayectorias escolares en la educacion secundaria, considerando su expansion y la
diversidad social y cultural de los estudiantes. En concordancia con estos autores, este
estudio permite

a) Visibilizar algunas causas de las brechas presentadas entre las trayectorias
de los jovenes en extraedad, en relacion con el capital cultural incorporado
y objetivado por los estudiantes, y el capital cultural institucionalizado de las
familias

b) Identificar distintas estrategias individuales y familiares de los estudiantes
en extraedad de la educacion media

c) Enunciar las expectativas y percepciones de los estudiantes en extraedad
en relacion con su actividad escolar y el avance de su trayectoria real

Estos tres aspectos nos permiten comprender cdmo se constituyen las trayectorias
educativas de los jovenes en extraedad en el nivel de educacidon media de tres insti-
tuciones educativas de la capital de Colombia. Este hecho complejiza el concepto de
trayectoria escolar definido por Terigi (2020) al introducir otras consideraciones, pues
incorpora los elementos tedricos de Bourdieu (2011b), brindando mayor profundidad
al analisis —cuando menos, para la poblacion analizada en este estudio. Dado que no
es la intencion de la autora lograr algun tipo de generalizacion para todos los jovenes
en extraedad de este nivel escolar en todos los colegios de la SED, si se considera re-
levante la caracterizacion lograda en virtud del caracter representativo de la muestra
analizada.

El analisis relacional mostrado en este escrito integra la escuela, la familia y al pro-
pio estudiante, mostrando la realidad educativa de estos jovenes y la manera en que
esta se ve influenciada por factores sociales, econdmicos y culturales particulares que
interactUan de manera compleja. Este hecho nos reta a seguir profundizando en la
problematica de estos jovenes, donde se considera que la teoria de las practicas socia-
les de Bourdieu nos puede brindar mas elementos de discusion y analisis. De acuerdo
con Terigi (2020), creemos que es necesario analizar las trayectorias reales de los jove-
nes en extraedad para comprender la naturaleza de las dificultades que enfrentan y
poder asi mejorar las politicas educativas y las practicas pedagogicas.
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Conclusiones

Los siguientes factores inciden de manera significativa en la brecha observada en-
tre las trayectorias educativas reales y tedricas de los jovenes en extraedad. Por ello, se
sugiere

- Implementar un conjunto de elementos que fortalezcan la conexion entre
los jovenes y la escuela

- Que todos los agentes del campo reconozcan las dinamicas especificas de
estos estudiantes, asi como la influencia de sus concepciones culturales y so-
cioecondmicas en su desempeno escolar

- Reconocer la influencia de las percepciones de los adultos sobre la educacion
y como estas inciden en las decisiones de estos jovenes

- |[dentificar estrategias que aborden estas dindmicas desde una perspectiva
inclusiva y equitativa para la poblacion estudiada

En primer lugar, los estudiantes en extraedad requieren de un conjunto de elemen-
tos que fortalezcan su conexidon con la escuela, como habitos académicos, recursos
economicos y acompanamiento pedagogico desde las instituciones educativas. Sin
las herramientas adecuadas, es probable que abandonen el sistema educativo sin
haber completado sus trayectorias formativas.

En segundo lugar, desde la perspectiva de la teoria de las practicas, resulta funda-
mental que el campo educativo y sus agentes reconozcan las dinamicas especificas
de los estudiantes en extraedad. Esto incluye no solo su presencia en el aula, sino tam-
bién la adecuacion de los curriculos para atender a sus necesidades particulares. Por
otro lado, si la educacion tiene el potencial de mejorar las condiciones de vida de los
educandos y sus familias, no se aprecia cOmo las politicas publicas pueden llevar a la
escuela a implementar acciones y ofrecer oportunidades mas reales y pertinentes
para los jovenes en extraedad, de ahi la necesidad de analizar y reformular lo que
enuncian las proclamas oficiales en cuanto a la ejecucion de los programas de gobier-
noy la normatividad vigente.

En tercer lugar, las concepciones culturales y socioecondmicas de los agentes en el
campo escolar influyen de manera significativa en las trayectorias educativas de los
estudiantes, especialmente en aquellos que se encuentran en situacion de extrae-
dad. Al analizar la extraedad desde esta perspectiva, se puede comprender como las
estructuras y dinamicas educativas contribuyen a la reproduccion o transformacion
de las desigualdades existentes. Por un lado, los agentes educativos, incluidos los do-
centesy directivos, interactUan al interior de un campo en el que buscan posicionarse
favorablemente, compitiendo por capital simbdlico y econdmico. Esta competencia
estd mediada por el habitus de cada agente, que incluye las disposiciones y esque-
mas de percepcion que han internalizado a lo largo de sus vidas. Asi, las decisiones y
practicas de los educadores pueden favorecer o limitar el acceso y la permanencia de
los estudiantes en el sistema educativo. Ademas, la familia juega un papel crucial en
este proceso.

Las percepciones de los adultos sobre la educacion influyen directamente en las
decisiones que toman respecto a sus hijos. Las representaciones culturales de la
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importancia de la escuela afectan la manera en que las familias apoyan el proceso
educativo de sus hijos. Si los adultos consideran que la educacion es un recurso valioso
para mejorar su situacion socioecondmica, es mas probable que fomenten una acti-
tud positiva hacia el estudio y la permanencia en el sistema educativo. Asi, la relacion
entre la familia y la escuela se convierte en un factor determinante en las trayectorias
educativas de esta poblacion de jovenes, donde las experiencias previas de los padres
con el sistema educativo se transmiten a sus hijos.

Finalmente, resulta fundamental identificar estrategias que aborden estas dina-
micas desde una perspectiva inclusiva y equitativa. Las politicas educativas deben
considerar no solo las necesidades académicas de los estudiantes en extraedad, sino
también los contextos culturales y socioecondmicos que influyen en su experiencia
educativa. Por ello, resulta vital que tanto el campo educativo como los agentes politi-
cos trabajen en conjunto para mitigar los efectos negativos de la extraedad y facilitar
trayectorias educativas exitosas para todos los estudiantes.
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