fue 1.031 g (* 209), y la edad gestacional, 28 semanas (=*
9); la edad gestacional entre 24 y 28 semanas se Comporto
como un factor de riesgo independiente para la aparicion
de ECN (p = 0,005, OR ajustado 5,5, [95% IC: 1,6-2,0]). EI
diagnostico de ECN se hizo al dia 10,22 de vida (+ 10). Los
pacientes con ECN tuvieron con mas frecuencia apneas,
ductus arterioso persistente y sepsis tardia, y se les
realizaron més procedimientos invasivos como catéter
venoso umbilical y ventilacién mecanica. El 86%
recibieron via enteral con leche de férmula antes del
diagnosticoy la administracion de esta se comportd como
un factor de riesgo al ajustar en el andlisis multivariado
(p = 0,027, OR ajustado 4,6, [95% IC: 1,193-18,4]). La tasa
de mortalidad en el total de la muestra fue del 15,4%. En
los pacientes que tuvieron ECN dicha tasa fue del 43,5%
frente a 12,6% en los pacientes que no la sufrieron (p =
0,001, OR 5.358 [95% IC: 2,1-13,3]).

CONCLUSIONES: en nuestra unidad neonatal la ECN se asocia
con una alta tasa de mortalidad en neonatos menores de
1.500 ¢g. Encontramos asociacion entre el desarrollo de
enterocolitis y nacer con edad gestacional entre las 24y
28 semanas y haber recibido leche de férmula como
método de alimentacion.

34. Pregabalin as a perioperative strategy for
pain management in patients undergoing cosmetic
surgery. A randomized, double-blind, and
placebo-controlled study

Luis Enrique Chaparro Gémez', Paola Valdés Cuartas?,
Mauricio Mira Correa?, Fernando Montoya Maya®, Lorena Duque*

BACKGROUND: Preoperative Gabapentin has demonstrated
to be as analgesic strategy in the control of perioperative
pain. Pregabalin -an analogue of Gabapentin- has only a
few trials demonstrating its effectiveness on this clinical
setting. We wanted to assess the effectiveness of

' MD, Professor of Anesthesia, Universidad de Antioquia, Medellin, Colombia.
(linical Fellow. Comprehensive Pain Program. Toronto Western Hospital. Toronto, Ontario
2 MD, Resident of Anesthesia, School of Medicine, University of Antioquia, Medellin, Colombia.
3 MD, Epidemiologist, School of Medicine, University of Antioquia, Medellin Colombia.
RN, Epidemiologist, School of Nursing, University of Antioquia, Medellin Colombia.
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pregabalin given not only as a single dose in the preop-
erative period, but also continuing its administration 75
mg bid up to the fourth day after surgery.

METHODS: Previous consent by the Ethical Committee of
the University, we enrolled 110 patients undergoing am-
bulatory liposuction. They were randomized and blinded-
allocated to receive Pregabalin (75 mg bid) versus pla-
cebo, starting 12 hours before surgery up to the fourth
day after surgery. We use the postoperative pain inten-
sity by numerical rating scale, pain intensity by categori-
cal pain scale and tramadol-ibuprofen request as primary
outcomes.

RESULTS: We had 9 dropouts during the recruitment and
follow up. 24 hours after surgery we had 18/51 (35.3%)
versus 16/50 (32%) (p=0.7). We also found no difference
in opioid request at the same time point, being 6.3 mg
morphine equivalents in the pregabalin versus 6.7 mg in
the Placebo Group. Subsequent evaluations at 48, 72 and
96 hours demonstrated no difference between groups
for analgesic request and pain intensity.

CONCLUSION: Perioperative use of Pregabalin (75 mg bid)
does not offer benefit as analgesic strategy in terms of
pain intensity and opioid requirement in patients under-
going cosmetic liposuction.

35. Andlisis de asociacion de variantes en genes del
sistema serotoninérgico con conducta suicida en
pacientes con trastorno depresivo mayor: informe
parcial sobre las caracteristicas clinicas y
sociodemograficas

Jorge Andrés Nifio Garcia'

INTRODUCCION: el intento suicida es un fuerte predictor de
un nuevo intento y de suicidarse posteriormente. EI
objetivo de este informe parcial es describir las
caracteristicas clinicas y sociodemogréficas de 91 sujetos
con trastorno depresivo mayor e intento suicida.

! Residente de Psiquiatria, Facultad de Medicina, Universidad de Antioguia, Medellin, Colombia.
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METODOS: se recolectaron 91 pacientes de los servicios de
urgenciasy consulta externa del Hospital Universitario
San Vicente de Paul y la Clinica Psiquiatrica Nuestra
Seriora del Sagrado Corazon, ambas instituciones en
Medellin, Colombia, desde agosto de 2006 hasta junio de
2008. Todos los sujetos fueron evaluados por un psiquiatra
o un residente de psiquiatria entrenado en la aplicaciéon
de la Entrevista Diagnoéstica para Estudios Genéticos
(DIGS) una vez la condicién médica se hubiera
estabilizado, y previa firma del consentimiento
informado. Los datos fueron introducidos por dos perso-
nas diferentes en una base de datos versién SPSS 15.0.

RESULTADOS: [os resultados obtenidos son similares a los
reportados en la literatura mundial; [lama la atencién el
retraso en el acceso a los servicios de salud de aproxi-
madamente 2 anos después de que se inicia el episodio
depresivo.

CONCLUSIONES: Ios perfiles clinicos y sociodemograficos nos
permiten identificar individuos con riesgo suicida, para
asi implementar estrategias terapéuticas orientadas a
prevenir el intento suicida.

36. Efectos del tratamiento con litio sobre las
funciones neurosicoldgicas de pacientes con
trastorno bipolar de tipo |

Carlos Lopez', Juan Lopera', Jenny Garcia', Aurora Gallo', Vladimir Cortez"?
Carlos Palacio', CarlaTorrent?, Anabel Martinez-Aran?, Eduard Vieta®

OBJETIVO: determinar si el tratamiento continuo con litio
influye en el desempefo cognitivo de un grupo de
pacientes eutimicos con trastorno afectivo bipolarI.

METODO: se evalud el desempefio cognitivo usando
pruebas neurosicoldgicas de atencién, memoria y funcion
ejecutiva en 20 pacientes eutimicos con trastorno afectivo
bipolar I que no tomaban medicacion, 20 pacientes
eutimicos con trastorno afectivo bipolar I quienes

' Grupo de investigacion sobre trastornos siquidtricos, Departamento de Siquiatria, Facultad de
Medicina, Universidad de Antioquia, Medellin, Colombia.

2 Programa de trastornos bipolares, Hospital Clinico, Universidad de Barcelona, IDIBAPS, CIBERSAM,
Barcelona, Espania.

3 Residente de Psiquiatria, Facultad de Medicina, Universidad de Antioquia, Medellin, Colombia.

continuaban regularmente el tratamiento con carbonato
de litio, y un tercer grupo de 20 pacientes control.

RESULTADOS: no se encontraron diferencias estadistica-
mente significativas entre los dos grupos de pacientes
con trastorno afectivo bipolar. Sin embargo, al
compararlos con el grupo control, su desempeno en
términos de memoria verbal, viso-verbal y asociacion
semdntica medida fue menor.

DISCUSION: Ios pacientes con trastorno afectivo bipolar I
muestran deficiencias en términos de memoria verbal y
viso-verbal que no pueden ser atribuidos al tratamiento
regular con carbonato de litio. Por el contrario, estas
deficiencias podrian ser consideradas como
caracteristicas de rasgo de este trastorno.

37. Eficacia de la angiotomografia
multidetectores en el diagnéstico del
trauma arterial de las extremidades

Tatiana Suérez Poveda’, Carlos Hernando Morales Uribe?,
Ricardo Cruz Vasquez’, Maria del Pilar Montoya Arango®,
Martin Ochoa Escudero®

OBJETIVO: determinar la eficacia de la angiotomografia
multidetectores en el diagnoéstico del trauma arterial de
las extremidades en los pacientes que ingresen al Hospi-
tal Universitario San Vicente de Paul, de Medellin, Co-
Iombia, con sospecha de lesién arterial sin indicacién de
cirugia inmediata, comparada con los hallazgos
quirurgicos, la arteriografia y el seguimiento clinico;
ademaés, evaluar la variabilidad interobservador entre
un radidlogo general y otro experto en trauma.

MATERIALES Y METODOS: durante 44 meses, entre agosto de
2004 y abril del 2008, se les hizo angiotomografia
multidetectores a 99 extremidades con sospecha de lesién
vascular traumatica en 96 pacientes. Los estudios fueron
interpretados por el radidlogo de turno y sus hallazgos se
compararon con los de la cirugia, la arteriografia o el

! Profesora de Radiologia, Facultad de Medicina, Universidad de Antioguia.

2 Profesor de Cirugia General, Facultad de Medicina, Universidad de Antioguia.
3 Residentes de Radiologia, Facultad de Medicina, Universidad de Antioguia.

" Radiélogo, Universidad de Antioquia, Medellin, Colombia.
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