EDITORIAL

El avance de la ciencia biomédica contemporanea

| avance de la ciencia biomédica contempora-

nea se puede medir con diferentes indicadores.

En un espectro que va desde el impacto aca-
démico hasta el impacto social, los investigadores
trabajan dia a dia buscando aportar nuevas piezas
de conocimiento, o bien sus correspondientes apli-
caciones, al complejo rompecabezas de la salud
humana. En este propdsito, sin duda alguna, la pu-
blicacion de los hallazgos cientificos en revistas de
amplia circulacién es prioritaria y fundamental.

Pero mas alla de la aceptacion de los articulos
cientificos de cada quien en el estrato académico de
cada pais, han existido vias alternas de validacién y
socializacion del trabajo de los cientificos del mundo
entero. Una de éstas son los premios a la investiga-
cion. A través de reconocimientos institucionales lo-
. cales 0 aun del maximo galardén que son los pre-
mios nobel, la sociedad aplaude y exalta las labores
de médicos y cientificos en su blsqueda por perfec-
cionar los procedimientos diagnésticos, prondsticos
y terapéuticos en la humanidad. En nuestro pais va-
rias instancias han buscado impulsar a través de di-
ferentes galardones los logros de la investigacion
nacional. Uno de ellos, tal vez el mas importante, es
el reconocimiento que otorga la Academia Nacional
de Medicina a la ciencia médica colombiana. En el
presente afio de 2007, el premio de la Academia
patrocinado por los Laboratorios Abbott, fue otorga-
do a dos trabajos relacionados con la microbiologia
y la infectologia, el primero de ellos en la categorfa
de ciencias clinicas y el segundo en el area de cien-
cias basicas.

El trabajo titulado Alteraciones en células
dendriticas, células NK, células T con TCR invariante
restringidas por CD1d y células T reguladoras natu-
rales en nifios infectados con el virus de la
inmunodeficiencia humana tipo 1 (VIH-1), presenta-

do por el grupo de Maria Teresa Rugeles de la Uni-
versidad de Antioquia, caracteriza bien los para-
metros de una investigacién de impacto en las cien-
cias clinicas en torno a uno de los mayores problemas
de salud que enfrenta la medicina contemporanea:
el sindrome de inmunodeficiencia adquirida asocia-
do a la infeccion viral. La reflexion apoyada en dise-
flos y observaciones experimentales de los compo-
nentes bioguimicos y semioldgicos de la enfermedad,
estuvo muy bien estructurada y permitio a los inves-
tigadores obtener respuestas claras y precisas so-
bre sus determinantes bioldgicos.

La poblacion estudiada es particularmente sen-
sible a esta grave infeccion, por cuanto los infantes
no han terminado de desarrollar su sistema inmune
cuando entran en contacto con el VIH. La tipificacién
ordenada y sistematica de las poblaciones celulares
recientemente descritas en diferentes modelos bio-
I6gicos en la literatura cientifica, caracterizando la
inmunidad innata en los nifios afectados, permitié a
los investigadores fundamentar el hecho clinico de
la rapida progresion de la infeccion y la particular
susceptibilidad que tienen estos pacientes frente a
las infecciones oportunistas que inciden en su salud
y aceleran su decaimiento. Ademas, el trabajo pro-
puesto muestra como, aun en el curso de la terapia
antirretroviral, los marcadores de la inmunidad in-
nata son deficientes y como, por ejemplo, gracias a
protocolos inmunoterapéuticos a través de la
estimulacion de particulares receptores de membra-
na en las células dendriticas de los pacientes, se
podria contribuir al restablecimiento de estos
efectores criticos de la inmunidad antiviral.

El trabajo titulado Un nuevo péptido quimérico
inhibitorio de la proteina quinasa (sic.) C afecta la
proliferacion de linfocitos, la invasion y el desarrollo
de Plasmodium falciparum, desarrollado por Ana
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Maria Perdomo y Jean-Paul Vernot del Laboratorio
de Fisiologia Celular y Molecular de la Universidad
Nacional de Bogotd, presenta todas las caracteristi-
cas deseables en un analisis cientifico de primer ni-
vel. Ademas, presenta una complejidad experimen-
tal y analitica muy sobresaliente, que lo convierte en
un trabajo faciimente publicable en el ambito inter-
nacional. Su impacto cientifico abarca areas que van
desde los factores esenciales de la proliferacion y la
muerte celular, en lo fundamental, hasta la explora-
cién de las dindmicas de interaccién molecular pa-
rasito-huésped en el caso de una enfermedad infec-
ciosa de alto impacto en la poblaciéon mundial como
es la malaria.

A una molécula sintética hibrida, como el péptido
quimérico construido por los investigadores en el
laboratorio, se le pudo asignar una clara funcion bio-
l6gica por medio de variados analisis bioquimicos
de Ultima generacidn. Esta funcién se demostré en
los centros de control de la respuesta inmune que
son los linfocitos y es extrapolable, en términos ge-
nerales, a toda célula susceptible de activar un pro-
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ceso de muerte programada o apoptosis. La even-
tual aplicacién médica de los nuevos conceptos
descritos en este trabajo fue adecuadamente plan-
teada por los mismos investigadores, y se podra fun-
damentar en ulteriores experimentos relacionados
con estrategias inmunoterapéuticas que incidan so-
bre las infecciones intracelulares.

Como se puede constatar a partir del impor-
tante reconocimiento que es el premio de la Acade-
mia Nacional de Medicina y Abbott en el 2007, el
area de la infectologia sigue generando preguntas y
respuestas valiosas en la busqueda por responder a
las tragedias que han sido las epidemias en todos
los tiempos y que, en el caso particular del sida vy la
malaria, siguen azotando hoy, principalmente, a los
sectores mas desfavorecidos de la sociedad.
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