Editorial
CEREBRO, MENTE Y LECTURA EN LA ERA DE LA INFORMACION

El auge por la comprension de aquellos componentes que posibilitan el rendimiento del ser humano en diversas
dreas, en donde es menester la accién de procesos cognoscitivos complejos como la lectura y la comprension lec-
tora, ha sido materia de estudio en las ultimas décadas, y mas aun en la actualidad cuando desde el marco de las
neurociencias cognitivas se pueden encontrar nuevas explicaciones, como por ejemplo el rol de la memoria de tra-
bajo, la cual ha demostrado ser un componente fundamental en los procesos de comprension de textos. Y es que a
nivel neuroanatémico se establece una organizacion jerdrquica del funcionamiento cerebral y en esa organizacién
jerarquica nos encontramos con el Cortex prefrontal (CPF) y sus estructuras, el cual posee alta relevancia con los
procesos de Memoria de trabajo, la inhibicién de la distractibilidad, la busqueda de la novedad, y la codificacion del
contexto, entre otros. Esto implica que tanto Memoria de Trabajo, como el lenguaje y su comprension pertenecen a
estructuras cerebrales de intima relacion, lo cual apoya el vinculo existente entre estos, sin obviar que se encuentran
dentro de un procesamiento multidimensional, lo cual permite entender cémo no podemos vislumbrar los procesos
cognitivos independientemente sino bajo una interrelacién constante de variables cognitivas, cognitivo-lingiiisticas,

afectivas y motivacionales, todas posibles gracias a estructuras cerebrales.

Esta necesidad de entender la generacién de competencias a nivel escolar, nos han llevado a profundizar en el estu-
dio de los elementos que componen la relaciéon cerebro-mente y nos permiten comprender mejor cémo los procesos
cognitivos como la memoria de trabajo influyen en el desempefio escolar de las personas, desde sus primeros aflos de
vida, en areas como la lectura. Investigaciones en este campo permitirin que se mejoren los procesos de ensefianza-
aprendizaje, y mas alla de eso, potenciar a las nuevas generaciones de lectores, quienes, en plena era digital tienen
frente a si, un mar de informacién que deben ser capaces de filtrar, seleccionar y procesar, pues en esta era, asi
como hay informacion relevante y valiosa, hay otra tanta que puede ser nociva por lo mal y en muchas ocasiones,
irresponsablemente divulgada. Y es que en la actualidad, el estudio del cerebro y la lectura, debe también tener en
cuenta a las nuevas tecnologias de la informacion, pues en un mundo digitalizado moderno, estas nos proveen de las
herramientas para desarrollar y potencializar procesos cognitivos que posibiliten la adquisicién de mayores y mejores
aprendizajes frente a la lectura, y a la vez que nos permitan el acceder a nuevos conocimientos, habilitar deficiencias,
comprender dificultades, y en la medida de la apropiacion, nos llevan a todos los interesados en el procesamiento
de la informacion en el ser humano a desentrafar el funcionamiento del proceso lector a través de la generaciéon de
nuevos problemas de investigacion, que no se quedan solo en lo que el lapiz y el papel nos deparan, sino que ven en
la era digital un mundo de posibilidades para dar respuesta a los distintos interrogantes y retos que surgen frente a

las habilidades cognitivo-lingiiisticas de las nuevas generaciones.
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