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La revista Psychologia: avances de la disciplina ha
recibido el maximo reconocimiento por parte de
Colciencias (entidad del gobierno colombiano encargada
de la ciencia y la tecnologia), al ser indexada en el IBN-
Publindex en categoria Al. Este es el producto de 9 afos
de trabajo ininterrumpido en busqueda de la difusién
del conocimiento cientifico en psicologia con la mas alta
calidad y con el objetivo de posicionar a nuestra disciplina
en lo més alto de la ciencia en Colombia y el mundo.

Agradezco el trabajo realizado por todos los
miembros del Comité Editorial, Cientifico, a nuestros
autores y evaluadores, ya que sin ellos este reconocimiento
no hubiera sido posible. Esperamos seguir cosechando
nuevos triunfos y reconocimientos en el campo
internacional, que permita cada vez y con mayor fuerza,
difundir el conocimiento cientifico en psicologia.

En el volumen 9 Ntmero 1 se publican 6 articulos,
todos de investigacion, de autores de Colombia, México
y Perd. Los autores Lopez-Maya et al., presentan las
propiedades psicométricas de la versién mexicana de la
escala de atencién plena (MAAS), un estudio desarrollado
con 622 adultos mexicanos, el andlisis factorial exploratorio
revel6 una solucién unifactorial y los coeficientes de
confiabilidad fueron adecuados. El andlisis factorial
confirmatorio mostré indices adecuados de bondad de
ajuste. Los resultados sugieren que la version mexicana
de la MAAS es un instrumento confiable y vilido para
utilizarse con poblacién mexicana adulta y sana.

Lainvestigacién desarrollada por Sergio Dominguez,

propiedades psicométricas de una escala de calidad de vida

para personas adultas con discapacidad intelectual, llevada
a cabo con 102 personas con discapacidad intelectual,
da como resultado que la escala cuenta con propiedades
psicométricas adecuadas para seguir con estudios de
validacion utilizando otras estrategias, apoyando asi su uso
como instrumento de evaluacién de la calidad de vida en
personas adultas con discapacidad intelectual.

El articulo de Herndndez-Pozo et al., titulado
relacién entre ansiedad, desempefio y riesgo de desercion
en aspirantes a bachillerato, en el que participaron 385
estudiantes de secundaria, encontré que los estudiantes
con las calificaciones mas altas en la prueba de admisién,
con mejores promedios en secundaria o con menor
riesgo de desercién, difirieron de sus contrapartes en
cuanto a los indices de interferencia de la prueba Stroop.
Se concluye que la prueba emocional Stroop es un
instrumento que refleja de manera ordenada el riesgo a la
desercién escolar y el perfil académico de los aspirantes
al bachillerato.

Los autores Reynaldo Alarcén y Tomds Caycho,
presentan la investigacién relaciones entre gratitud
y felicidad en estudiantes universitarios de Lima
metropolitana, en la que participaron 300 estudiantes de
diferentes universidades de Lima, Pert. La investigacién
concluye que la gratitud predice la felicidad y que la
reciprocidad explica el 8.7 % de la varianza total de la
variable felicidad. En conclusién, se observa que gratitud
y felicidad correlacionan positiva y significativamente.

Las autoras Elsa Siabato y Yenny Salamanca,

publican la investigacién factores asociados a ideacién
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suicida en universitarios, un estudio desarrollado con
258 estudiantes universitarios de la ciudad de Tunja,
Colombia. Los resultados muestran que el 31 % de
la poblacién participante presenté ideacién suicida,
hallindose a partir de las pruebas U de Mann-Whitney
y Kruskal Wallis, que el estado civil unién libre, los
eventos vitales estresantes, la dependencia emocional,
la impulsividad y la depresién son factores asociados a
ideacién en universitarios.

Finalmente, los autores Carlos Gantiva y Luis
Florez, presentan la investigacion entrevista motivacional

en consumidores excesivos de alcohol: intervenciones
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efectivas para el aumento en la disposicién al cambio,
un estudio donde se analiz6 272 interacciones entre
consumidores excesivos de alcohol y un terapeuta
que aplicé los principios de la entrevista motivacional
para definir las interacciones que mads favorecian la
disposicién al cambio. Los resultados muestran que las
intervenciones mds efectivas son la devolucién de la
resistencia, reformulacién y acuerdo con un giro para
la resistencia; enfatizar el control y la eleccién personal,
reformulacién, aumento de la discrepancia y escucha
reflexiva para la ambivalencia; y pregunta evocadora y

resumir para las frases automotivadoras.
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