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uego de nueve meses de entrevistar ¥ conversar con casi un
Centro centenar de personajes de la vida cientifica de Colombia v
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pensar v ariuer cional de Fisica, CIF, con sede en Bogota.

Lisbeth Fog, publico el libro ‘Libertad para pensar y actuar’, en
conmemoracion de los 25 afios de existencia del Centro Interna-

785 - 201 “Podria decirles que fue una tarea facil, porgque me entretuve mu-

§‘ cho durante todas las etapas. Pero como siempre en este tipo de
?&% trabajos, hubo momentos criticos y dificiles, que los aproveche
({‘I‘ F también para sacar de alli ensenanzas en mi labor de divulgadora
de la ciencia y la tecnologia y, en este caso, también de la politica

cientifica del pais”, comento la autora durante el lanzamiento.

El libro tiene tres capitulos: en el primero cuenta la historia del
CIF v el desarrollo de la fisica en el pais ¥ la regidon latinoamerica-
na; en el sepundo, presenta uno a uno los grupos de investigacion
del Centro, a traves de los relatos de sus lideres y colaboradores,
con muchas fotografias y tratando de contar amenamente la bio-
fisica con sus macrofagos y canales ionicos, o los fundamentos
clasicos de la fisica con teorias que casi refutan la de la relatividad
de Einstein; en el tercero, con base en las reflexiones de muchos
de los entrevistados, plantea posibles escenarios de diferentes te-
mas algidos en el campo de la politica cientifica del pais, como
la subsistencia de centros de investigacion independientes de las
universidades, o la formacion del recurso humano y otros temas
que desvelan a gquienes tienen en sus manos los destinos para el

desarrollo del pais.
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a aspiracion pulmonar es una complicacion catastrofica re-
lacionada con el manejo de la via aérea de pacientes critica-
e mente enfermos o que requieren un tratamiento quirargico
de urgencia bajo anestesia general. Las consecuencias de la as-
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'Tl'.‘i:.'::l{.i"_,;.:{.‘::“..‘:." piracion pulmonar son habitualmente graves, pues aumentan el
o riesgo de enfermedad pulmonar severa v de muerte.

L ==L La Guia de prdactica clinica basada en la evidencia para la preven-

R — cién de aspiracién pulmonar en pacientes gue requieren manejo

i de la via aérea revisa criticamente la literatura disponible sobre

S la efectividad de las intervenciones v las técnicas disefiadas para
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disminuir el riesgo de aspiracion pulmonar, enmarcandolas en
' el ambito local ¥ regional de los hospitales universitarios de la
Universidad Nacional de Colombia, con el fin de generar reco-
mendaciones basadas en la mejor evidencia disponible, para dis-

minuir las complicaciones derivadas del manejo de la via aérea
en pacientes con riesgo de aspiracion pulmonar.

La Guia se elabord en el Instituto de Investigaciones Clinicas de
la Universidad Nacional de Colombia, mediante una metodologia
estandarizada, con busqueda y revision independiente de litera-
tura por parte de varios autores expertos en el tema, los cuales
evaluaron la calidad metodologica de los estudios incluidos, con
la finalidad de emitir recomendaciones basadas en la mejor evi-
dencia disponible. Ademas de abordar aspectos clinicos sobre el
tema, la guia incorpora la perspectiva de pacientes y usuarios,
el analisis de costo-efectividad, las consideraciones politicas, el
contexto normativo, ¥ los aspectos de equidad y prioridad en la
implementacion de las recomendaciones.

Davip A. RincoN-VALENZUELA
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