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En 2020 trazamos nuestro suefo para la version XXXIV del Congre-
so Colombiano de Anestesiologia y Reanimacién que se realizaria
en Cartagena en 2021. Sin embargo, una pandemia llegé sin aviso
y obligd a la humanidad a pensar distinto, a vivir distinto y cubri6
de incertidumbre cada decisién. No fuimos inferiores a ese reto y,
aprovechando que ya tenfamos un camino recorrido en la educa-
cién virtual, nos lanzamos llenandonos de creatividad para conec-
tarnos en la distancia y darnos la bienvenida en agosto de 2021 al
Congreso Colombiano de Anestesiologia y Reanimacion. Fue asi
como escuchamos “La Voz de los Valientes” con conferencias y otras
actividades en torno al eje tematico: Anestesia y Cuidado Periope-
ratorio, soluciones ante los nuevos desafios naturales, sociales y
personales. Se conectaron 2.154 personas desde 16 paises; se dic-
taron 97 conferencias y se llevaron a cabo 15 actividades especiales
de interaccién mas personalizada; participaron 116 conferencistas
nacionales y 32 internacionales; se presentaron 59 propuestas de
investigacion y se premiaron 19 de ellas. Se hizo el reconocimiento
como maxima distincién de la S.C.A.R.E. al anestesi6logo elegido
como Ombredanne de Oro: doctor Sigifredo Mufioz, anestesiélogo
de Cali. Todo este esfuerzo se vio reflejado en una alta satisfaccion
de los asistentes (90 %), quienes reconocieron el valor de la expe-
riencia; al mismo tiempo, la mayoria de los asistentes que respon-
dieron la encuesta resaltaron la importancia de la presencialidad
del evento y manifestaron su aspiracion de que asi fuera el préximo
encuentro.

Estamos listos para encontrarnos de nuevo del 13 al 15 de ju-
lio de 2023, en la bella ciudad de Cartagena; mirarnos cara a cara,
abrazara nuestros amigosy poder cumplir la propuesta de valor del
evento epicentro de la anestesiologia en Colombia:

Nuestro congreso esta a la vanguardia a través de una expe-
riencia académica, gremial y social innovadora de la mano de los
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mejores para contribuir al desarrollo profesional continuo de los
anestesidlogos.

¢Como buscamos estar a la vanguardia?

Muy temprano, en 2022, retomamos, junto con la Comisién Aca-
démica de la Junta Directiva, las riendas de este reto. Las gaviotas,
aves curiosas e inteligentes, recicladoras por excelencia, que vuelan
en nuestras costas haciendo su habitual trabajo en equipo, inspira-
ron a nuestros creativos a que plasmaran en una imagen la excelen-
cia de nuestros expertos anestesiélogos, su resiliencia y fortaleza,
la necesidad de promover la sostenibilidad ambiental y |a belleza
de la hermosa Ciudad Heroica que nos acoge del 13 al 15 de julio del
presente afio (Figura1).

Comenzamos a desplegar todos los componentes que acom-
panan esta detallada planeacién: gerencial, académico, logistico,
comercial, social, comunidad, investigaciones, etc., y, junto con la
Sociedad de Bolivar de Anestesiologia y Reanimacidn, empezamos
a ejecutar cada una de las casi 500 actividades que acompafian el
detallado cronograma. Un seguimiento riguroso con un equipo
multidisciplinario ayuda a avanzar con paso firme.

¢Qué podemos esperar en la experiencia académica?

Se propusieron casi 200 conferencias para estructurar el programa
académico. Una de las fuentes fue la convocatoria extendida a todos
los afiliados anestesiélogos, con la que se obtuvo alrededor del 60
% del programa académico final. Esta actividad busca incentivar la
participacion de expertos de diferentes regiones del pais, con el fin
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Figura1. Simbolos graficos e imagen del XXXV Congreso Colombiano de Anestesiologia y Reanimacion.

Significados simbélicos en indices graficos:

Simbolo del talento humano en
salud y del cuidado ecoldgico.

Las gaviotas son simbolo de reuso y
reciclaje, vienen de la oportunidad de
trabajar unidas en el campo del cuidado
y la ecologia en su entorno, detectando
y preparandose a los diferentes

Luz en excelencia,
inteligencia e investigacion

Son aves curiosas einteligentes que
disponen de complejos métodos de
comunicacion y una estructura social
desarroliada. Una extraordinaria relacion
con el comportamiento responsable a la

El sentido de alerta, prudencia,
movimiento y evolucién

Se mueven con total libertad, pueden
sentir tormentas y otros peligros
inminentes, ya que su sentido de alerta
y prudencia les permite I facilidad de
movimiento y evolucion general ante

Sostenibilidad ambiental
desde el sector salud

Construir un camino hacia el cuidado
integral y sostenible, no solo generado
una relacién arménica entre el ser
humano y la naturaleza, si no

peligros de los fendmenos naturales.

@

de obtener una participacién mas extensa.
El comité asesor del congreso, conformado
por tres expertos anestesiélogos, junto con
la Direccion Cientificay la Comision Acadé-
mica de la Junta Directiva, recibi6 las pro-
puestas de la convocatoria y de los comités
cientificos e identificé los invitados adicio-
nales que permitieron la construcciéon de
un programa que aborda el eje tematico
de sostenibilidad y las principales areas de
anestesiologia. El bloque inaugural consta
de cuatro conferencias que en plenaria bus-
can ser el abrebocas del evento. El doctor
Emery Neil Brown nos respondera la pre-
gunta: ;Es necesario repensar la anestesia?;
el historiador cartagenero Pedro Covo nos
dara unos Apuntes sobre la Historia de Car-
tagena; el doctor Néstor Gémez nos presen-

ciencia y lo natural. diferentes amenazas.

Congreso Colombiano de
Anestesiologia y Reanimacién

Construyendo el camino hacia

tard el Impacto de la reformaalasalud para
el gremio, y el doctor Juan Felipe Valencia
nos hablara sobre el Hospital del Futuro.
Adicionalmente, en esta ocasidn, los
dias14y15se cuenta con un programa para-
lelo de conferencias enfocadas al anestesié-
logo interesado en la anestesia cardiovas-
cular, programa detalladamente elaborado
con el coordinador del comité de esta area.
La parrilla de conferencistas e instructores
de los talleres nacionales e internacionales
evidencia un grupo de muy alto perfil profe-
sional. Esta informacién se puede consultar
de forma detallada en el sitio web: https://
www.congresoscare.com.co/ y en la app dis-
ponible en plataformas como Colanestesia 23.
Si por razones de fuerza mayor no pue-
de asistir al evento, puede disfrutar de la
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un cuidado integral sostenible.

contemplar nuevas formas y procesos
Incentivando el cuidado ambiental

Del 13 al 15
de julio

2023

transmisién on line de uno de los salones
de conferencias y sentirse parte de esta ex-
periencia académica.

Por otro lado, se recibieron 71 propues-
tas de investigacion para participar en siete
concursos que seran seleccionados luego
de una presentacion frente al grupo de pa-
res evaluadores en el marco del congreso.
Los resultados se daran a conocerenla cere-
monia de clausura, el sibado15alas2 p. m.

¢Qué podemos esperar en
la experiencia gremial?

Dentro del programa general se desarro-
[lardn 16 actividades de interés gremial; se
abordara el tema de reforma a la salud, el
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papel de los gremios en el bienestar de sus
afiliados, la actualizacion de las normas mi-
nimas de seguridad en anestesia; se daran
pautas claras de estrategias de negociacion
para ser utilizadas por los nicleos de trabajo
y se refrescara la historia de la anestesia en un
conversatorio, entre otras actividades.

Este encuentro es, a su vez, la oportuni-
dad para hacer el reconocimiento al anes-
tesidlogo seleccionado en la pasada asam-
blea nacional de delegados con la orden
del Ombredanne de Oro: el doctor Ricardo
Navarro, quien recibira la estatuilla el 13 de
julio, en la sesién inaugural.

¢Qué podemos esperar en
la experiencia social?

Una de las caracteristicas mas importantes
que identifican nuestro congreso es la de
ejecutar en el marco del mismo actividades
que aportan a mejoras en las condiciones
de salud de la comunidad local. En esta
ocasion se capacitaran meseros, profesores
y funcionarios administrativos de la ciudad
en la atencion de pacientes con obstruccion
de la via aérea por cuerpo extrafio, en un
taller titulado “Salvado a la carta”. Igual-

mente, en dos instituciones asistenciales
de la ciudad, se dara capacitacién a nifios
que van a ser llevados a cirugia, en el taller
“El mundo de Anaestesia’, en el cual se les
mostraran, mediante herramientas virtua-
les 3D y de la mano de una anestesiéloga
del comité de Anestesia Pediatrica, los as-
pectos claves de su proceso perioperatorio,
con el fin de darles tranquilidad durante su
atencién. Asi mismo, con la estrategia “Cui-
darte” se capacitardn personas que seran
llevadas a cirugia para que como pacientes
ayuden a promover su seguridad. Por otro
lado, y durante mes y medio, la Clinica del
Caribe se vera favorecida con la estrategia
“Promoviendo Cultura de Seguridad del
Paciente” orientada al personal asistencial
de quiréfanos, cuidado intensivo y hospita-
lizacién.

El 10 de julio, el parque Apolo, ubicado
en el barrio El Cabrero, en Cartagena, sera
el sitio para presentar a la ciudad el agrade-
cimiento por recibirnos con nuestro even-
to. Laboratorios Baxter y la Sociedad Bo-
livarense de Anestesiologia lideraran una
siembra de arboles que junto con acciones
de la comunidad local embelleceran este
histdrico sitio de la ciudad.

El espacio inaugural es también la opor-
tunidad de celebrar con los colegas uno

de nuestros mas grandes logros. Cumplir
50 anos de publicacion ininterrumpida de
nuestra gran publicacién: Colombian Jour-
nal of Anesthesiology (CJA); vamos a com-
partir con los editores que han protagoni-
zado esta historia un momento gloriosoy a
agradecer a los pares evaluadores, autores
y, sobre todo, al publico lector por mante-
nerla vigente.

Quedan muchas cosas por contar,
pero no queremos dafiar la sorpresa. La
S.C.A.R.E. hara presencia con sus proyectos
estratégicos y sus maravillosos productos,
estaremos acompafados por la muestra
comercial de los actores mas relevantes
de la industria farmacéutica y de tecnolo-
gia en salud de interés para el ejercicio de
la anestesia; algunos de ellos compartiran
experiencias académicas de la mano de sus
expertos.

No queda mas que agradecer a todos
los que creen en la S.C.A.R.Ey en este gran
evento; esperamos poder cumplir nuestra
propuesta de valor y superar sus expecta-
tivas. Acompafienos a construir el camino
hacia un cuidado integral sostenible. Ya
empezamos a planear nuestra proxima cita
que serd en 2025 en Medellin.
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