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MEMORIAS CONGRESO

EL MUNDO IDEAL EN LA PREPARACION DEL CARDIOLOGO
THE IDEAL WORLD IN THE TRAINING OF THE CARDIOLOGIST

Fernando Manzur, MD., FACC.

Memorias del Primer Simposio de Expresidentes “Experiencias de las vivencias como profesores de postgrado”
llevado a cabo en el marco del XXlll Congreso Colombiano de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular, febrero 27 -
marzo 2 de 2010, Cartagena, Colombia.

Objetivo

Crear una herramienta de educacién que expusiera a los médicos residentes en Cardiologia a marcos
tedricos, casos clinicos interactivos, revisiones bibliogrdficas e investigaciones cientificas que les permitiesen
practicar sus habilidades diagndsticas y terapéuticas y les proporcionasen informacién actualizada acerca
de las diversas patologias relacionadas con el aparato cardio-reno-cerebro-vascular en la Repiblica de
Colombia y en paises afines con nuestra legislacién.

Todo Cardidlogo debe poseer una extensa y profunda formacién en clinica préctica y una formacién
especifica en las técnicas diagndsticas y terapéuticas propias de las patologias cardiovasculares y las enfer-
medades afines. De forma complementaria, el médico en formacién debe:

* Recibir entrenamiento en investigacién cardiovascular y en gestién clinica.

* Tener preparacién previa y especializacién o maestria en Medicina Inferna.

*  Homologar las competencias de preparacién en Cardiologia con los paises del entorno geogréfico
y del resto del mundo.

» Cursar tres afios de cardiologias especificas, que contengan competencias que engloben los ideales
antes mencionados.

Capacitacion final propuesta en la preparacion del residente de Cardiologia

Al finalizar su ciclo formativo el residente deberd haber alcanzado un nivel de habilidades y destrezas
que le permitan estar capacitado para desarrollar una actividad profesional en plena competencia y por
consiguiente ser experto en las siguientes dreas:

* Atencién clinica integral del paciente tanto en la consulta externa como en la hospitalizacién.

* Atenciény tratamiento de pacientes con procesos cardiovasculares agudos en medios extrahopitalarios
y en unidades de cuidado intensivo méviles, hospitalarias y coronarias.

* Meétodos y procedimientos en la prevencién cardiovascular.

nterpretacién de un registro electrocardiogrdfico.

ndicacién e interpretacién de un Holter cardiaco.

ndicacién, préctica, interpretacién y valoracién de una prueba de esfuerzo.
ndicacién, prdctica, interpretacién y valoracién de un test cardiaco radio isotépico.
ndicacién, préctica, interpretacién y valoracién de un ecocardiograma doppler color.

—_ — — — — —

ndicacién, préctica, interpretacién y valoracién de una cardioversién eléctrica.
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* Asistencia basal bdsica y avanzada en reanimacién cardiopulmonar.

¢ Indicacién de un marcapasos endovenoso uni o bicameral, temporal o permanente. Discusién.

* Diserio, desarrollo y creacién de procesos investigativos con regulaciones gubernamentales locales e
infernacionales.

Criterios de evaluacion

e Conocimientos teéricos adquiridos.
* Numero de actividades y nivel de habilidades alcanzadas.
* Actitudes con los pacientes.

Comparacion con programas del resto del mundo

* Argentina: tres afios de Medicina Interna y tres de Cardiologia.
* Bolivia: tres afios de Medicina Interna y dos de Cardiologia.

* Brasil: tres afios de Medicina Interna y tres de Cardiologia.

e Canadd: tres afios de Medicina Interna y tres de Cardiologia.

* Costa Rica: tres afos de Medicina Interna y tres de Cardiologia.
* Cuba: dos afos de Medicina Interna y dos de Cardiologia.

Entrenamiento en Cardiologia no invasiva, ecocardiografia de segundo y tercer nivel, y eco transesofagico
de estrés e intraoperatorio

e Colombia: Cardiologia Clinica més un afio de rotaciones por competencias en ecocardiografia avan-
zada.

* Estados Unidos de América: Cardiologia Clinica mds un afio de rotaciones en ecocardiografia avan-
zada.
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