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PALABRAS CLAVE

Resumen Describimos un caso de una paciente de sexo femenino de 55 afios de edad a quien se
Sindrome de Wolff- le diagnostic6 sindrome de Wolff-Parkinson-White, y al ser llevada al procedimiento de ablacién
Parkinson-White; se le encuentra agenesia de la vena cava inferior, con continuidad hacia las cavidades cardiacas
Venas; derechas a través de la vena acigos. La realizacién posterior del procedimiento a través de dicha
Cardiopatias vena se considerd exitosa, pero ante la recurrencia de las alteraciones electrocardiograficas y

congénitas del
adulto;
Ablacion
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nuevos episodios de taquicardia se le realizo nuevo estudio electrofisiologico y ablacion por via
yugular interna derecha con éxito. Presentamos ademas una revision de la literatura sobre este
topico.

© 2014 Sociedad Colombiana de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular. Publicado por Else-
vier Espafa, S.L.U. Este es un articulo Open Access bajo la licencia CC BY-NC-ND (http://
creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).

Radiofrequency ablation of anomalous pathway in a patient with agenesis of the
inferior vena cava

Abstract We describe a case of a female patient aged 55 who was diagnosed of Wolff-
Parkinson-White syndrome. When taken to the ablation procedure, agenesis of the inferior vena
cava with continuity into the right cardiac cavities through the azygos vein is found. The subse-
quent completion of the procedure through the said vein was considered successful; however,
due to the recurrence of new episodes of tachycardia and of electrocardiographic alterations, a
new electrophysiological study and successful ablation was performed via right internal jugular
vein. We also present a review of the literature on this topic.

© 2014 Sociedad Colombiana de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular. Published by Else-
vier Espana, S.L.U. This is an open access article under the CC BY-NC-ND license (http://
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Figura 1  Electrocardiograma que muestra PR corto y onda delta compatible con sindrome de Wolf Parkinson White.
Introduccion los catéteres hacia el corazon via femoral derecha, se encon-

Las arritmias supraventriculares por reentrada por una via
accesoria evidente en el electrocardiograma de superficie
(EKG), por la presencia de una onda delta y un PR corto,
constituyen el sindrome de Wolff-Parkinson-White (WPW),
cuyo manejo de eleccion una vez ha manifestado sintomas,
es la realizacion de un estudio electrofisiologico con mapeo
para ubicar la via accesoria (haz de Kent) y su posterior
ablacion', con tasas de éxito entre el 90 a 95%, dependiendo
de la ubicacion de la via accesoria?.

Para realizar dicho procedimiento, la via de eleccion es a
través de una puncion de la vena femoral para avanzar los
catéteres hacia las cavidades derechas del corazon a través
de la vena cava inferior (VCI). Por tal motivo la presencia de
anomalias venosas de la VCI pueden dificultar la realizacion
de los procedimientos por el grupo de electrofisiologia.

Se presento6 un caso en nuestro servicio de una paciente
con diagnostico de sindrome de WPW, a quien se le encon-
tro agenesia de la VCI con continuidad del sistema acigos,
y las alternativas terapéuticas instauradas para lograr una
ablacion exitosa de la via andmala y curacion de la arritmia.

Caso clinico

Paciente de sexo femenino de 55 anos de edad, sin ante-
cedentes de importancia, quien habia consultado en varias
ocasiones por episodios de palpitaciones, documentandole
taquicardia supraventricular paroxistica, con evidencia en el
EKG posterior a la taquicardia de PR corto y onda delta, por
lo que se hace el diagndstico de sindrome de WPW (fig. 1).

Inicialmente en otra institucion se llevo a estudio electro-
fisioldgico para mapeo y ablacion, reportando que al llevar

tro un recorrido anormal hacia la izquierda de la columna
vertebral, por lo que le inyectan medio de contraste para
realizar venografia, evidenciando agenesia de la VCI con
continuidad de la vena acigos que desembocaba en la vena
cava superior, por lo cual suspendieron el procedimiento.

La paciente continla con episodios de taquicardias, por
lo cual consultd en nuestra institucion, donde se le pro-
gramé un nuevo estudio electrofisiologico. Se realiza el
procedimiento via vena femoral derecha, encontrandose
que efectivamente los catéteres se dirigian a la izquierda de
la columna vertebral (fig. 2) y con venografia se confirman
los hallazgos reportados en el estudio previo (fig. 3). Por via
venosa femoral se logro avanzar la guia hidrofilica hasta la
auricula derecha y posteriormente se avanzaron los catéte-
res hasta las cavidades derechas. No se pudo cateterizar el
seno coronario. Bajo estimulacion programada se logré indu-
cir la taquicardia, por movimiento circular ortrodréomico,
se realizd mapeo de un solo catéter encontrando una via
accesoria de ubicacion posteroseptal derecha, a la cual se
le hizo ablacion con radiofrecuencia, logrando la desapari-
cion de la preexcitacion, documentada por la desaparicion
de la continuidad auriculoventricular en los electrogramas
intracavitarios y desaparicion de la onda delta en el EKG de
superficie, posterior a esto no se logré inducir nuevamente
arritmias al realizar estudio electrofisioldgico completo en
estado basal y bajo efecto de isoproterenol.

Al dia siguiente en EKG de control, se evidencié nueva-
mente la presencia de PR corto y onda delta. Se decide
inicialmente continuar la terapia médica con seguimiento
por consulta externa, con mejoria inicial, sin embargo, des-
pués de dos anos de seguimiento, reaparecen los episodios
de taquicardia, por lo que se program6 nuevamente para
estudio electrofisioldgico y ablacion.
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Figura 2 Catéteres de ablacion dirigidos a la izquierda de
la columna vertebral, indicando recorrido venoso anémalo por
agenesia de vena cava inferior (demostrado posteriormente por
venografia -figura 3-).

Este nuevo procedimiento se decide realizar por via yugu-
lar interna derecha evidenciando nuevamente la presencia
de via accesoria posteroseptal derecha, se realiz6 mapeo
con un solo catéter logrando ablacion exitosa. Durante un
ano de seguimiento desde el procedimiento, el EKG es nor-
mal y no ha presentado nuevos episodios de taquicardias.

Discusion

El sindrome de WPW es una anomalia cardiaca relativamente
comun, encontrandose con una prevalencia de 1 a 3 por
1.000 habitantes en la poblacion general®. El tratamiento
de eleccion en los pacientes sintomaticos por episodios de
taquiarritmias es la ablacion con radiofrecuencia, dada su
seguridad y efectividad ya mencionada'?.

Por otro lado, las anomalias del sistema venoso pueden
coexistir como malformaciones cardiovasculares asociadas

con la presencia de las vias accesorias, lo cual genera
dificultades técnicas a la hora de realizar estudios electrofi-
siologicos y procedimientos de ablacion. Las anormalidades
congénitas de la VCI en particular, se estiman en 0,5% de la
poblacion, aunque posiblemente sea superior, dado el hecho
de que este es un hallazgo en muchos casos incidental, al
realizar estudios o procedimientos por otras causas, ya que
puede pasar asintomatica durante toda la vida*°.

Estas anomalias congénitas de la VCI pueden presen-
tarse en muchos casos asociadas a otras malformaciones,
tales como asplenia (60%), doble vena cava superior (50%),
situs inverso (45%), asimetria hepatica (40%), asi como
anomalias cardiacas como dextrocardia y alteraciones en
la septacion de las cavidades®. En muchos casos, el sis-
tema venoso acigos dilatado sirve como la via de retorno
venoso para las extremidades inferiores, por lo que el
paciente puede ser completamente asintomatico’, aun-
que puede manifestarse clinicamente, especialmente en
adolescentes y adultos jovenes, por trombosis venosa pro-
funda o dilatacion de venas abdominales por circulacion
colateral®?.

En el diagnostico diferencial estan las obstrucciones par-
ciales o totales de la VCI, por alteraciones adquiridas tales
como trombosis, oclusion o compresion extrinseca por trau-
mas, cirugias o tumores, entre otros®.

Cabe destacar que en nuestra paciente no se encontraron
otras anomalias congénitas asociadas, ni causas adquiridas
de obstruccion de la VCI.

Por otro lado, si bien la asociacion de sindrome de WPW y
agenesia de la VCl es rara, ya se han publicado previamente
casos con estas alteraciones. Asi, Inama et al."?, reportaron
el caso de una mujer de 36 afos de edad con una via
accesoria posteroseptal derecha mas la agenesia de la
VCI, diagnosticada durante el procedimiento de ablacion.
Por otro lado, Kler et al.', reportaron un paciente de
50 afnos de edad sin preexcitacion en el EKG, quien se llevo
a estudio electrofisiologico por episodios paroxisticos de
taquicardia supraventricular, encontrando agenesia de la
VCI con continuidad de la vena acigos hacia las cavidades
cardiacas derechas, con el hallazgo de una via oculta
izquierda, a la cual fue posible realizarle la ablacion usando
tanto la via de la acigos (dos catéteres cuadripolares) y

Figura 3

Venografia. Se evidencia paso del contraste hacia la vena cava superior A) y posteriormente a la auricula derecha sin

paso del contraste a la vena cava inferior por agenesia de dicha vena B).
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complementando la via yugular interna derecha con un
catéter decapolar, teniendo éxito en el procedimiento.

Un caso similar reportaron Guerra et al.'?, de un paciente
de 59 afos de edad, el cual si tenia evidencia de preex-
citacion en el EKG basal, encontrando dificultades con el
procedimiento al no avanzar los catéteres, realizando pos-
teriormente el diagndstico de agenesia de la VCI, aunque
también encontraron continuidad de la vena acigos, sitio
por el que realizaron el procedimiento complementando la
via yugular interna derecha, tal como la habia hecho Kler
et al."", logrando que fuera exitosa la ablacion de una via
anteroseptal derecha.

Finalmente el reporte mas reciente que encontramos fue
el realizado por Lima et al."?, de una paciente de 53 afos
de edad, con una taquicardia supraventricular paroxistica,
a quien en el estudio electrofisiologico se encontré que al
avanzar los catéteres se desviaban hacia la izquierda de la
columna vertebral, hallazgo similar al encontrado en nues-
tra paciente, confirmando por angiografia la presencia de
agenesia de la VCI y continuidad del sistema venoso acigos,
por el cual, junto con el abordaje yugular derecho (simi-
lar a los dos casos previos reportados), se logro realizar la
ablacion de la via lenta del nodo AV de forma satisfactoria.

Todos estos casos reportados son similares al nuestro,
donde el hallazgo de la agenesia de la VCI es incidental al
tratar de realizar el procedimiento para la ablacion de una
taquicardia supraventricular, bien sea por una via accesoria
en el contexto de un sindrome de WPW como en nuestro
caso, o para realizar la ablacion de vias ocultas o de una
reentrada intranodal como en el caso de Lima et al.; lo que
demuestra como la agenesia de la VCI puede ser completa-
mente asintomatica gracias al drenaje sanguineo adecuado a
través de la vena acigos. Ademas, en los diferentes reportes
se logré ablacion exitosa, usando abordajes mixtos (algunos
catéteres via femoral llegando a cavidades derechas a través
de la vena acigos y otros catéteres a través de la via yugu-
lar interna derecha), lo cual fue también posible en nuestro
caso, aunque logramos realizar la ablacion inicial via femo-
ral exclusivamente y ya ante la recurrencia se realizé un
abordaje via yugular interna derecha.

Concluimos entonces, que ante la presencia de dificul-
tades técnicas en llegar a las cavidades derechas por via
femoral, se deberan considerar las alteraciones congénitas
del sistema venoso periférico, pero tal como otros autores lo
han hecho, demostramos que es posible realizar los proce-
dimientos electrofisiolégicos aprovechando la vena acigos.
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