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Resumen

En este articulo se presenta una revisién bibliométrica de las principales publi-
caciones que centran su atencién en el constructo enfoques de aprendizaje en
las principales revistas cientificas en espafol, de Espafia y Latinoamérica. Se
trata de un analisis retrospectivo que cubre el periodo comprendido entre 1993
y 2013, durante el cual se tuvo en cuenta el ndmero total de articulos que han
tratado el tema, las revistas en las cuales han sido publicados y los autores con
mayor nimero de investigaciones. Asi mismo, se establecen categorias relacio-
nadas con los temas especificos objeto de investigacion y se plantean algu-
nas relaciones entre los enfoques de aprendizaje y el rendimiento académico
de estudiantes universitarios. El andlisis de los resultados conduce, entre otras,
a las siguientes conclusiones: durante los Gltimos veinte afios hubo un creci-
miento paulatino de articulos, los cuales alcanzaron una alta cifra entre 2009 y
2011. Se destacan ademds, como autores de mayor productividad académica
en el tema los doctores Fuensanta Hernandez Pina y Alfonso Barca Lozano, y
como temas de investigacion la caracterizacién de los enfoques de aprendizaje
y su diferenciacién con otros constructos semejantes. El andlisis estadistico que
se muestra en algunos articulos, dejan ver que el enfoque profundo se relaciona
positivamente con el rendimiento académico de estudiantes universitarios.

Abstract

This article shows a bibliometric review of the main publications that are focu-
sed in the construct learning approaches in the most important scientific maga-
zines written in Spanish at the Iberian Peninsula and Latin America; It is about
a retrospective analysis that covers the period between 1993 and 2013. In this
lapse of time it shows the total amount of articles that have faced with the topic,
the magazines that have been published and it emphasizes the authors with a
major number of publications. At the same time it establishes categories related
to specific topics of investigation, besides it establishes some relations between
the learning approaches and the academic performance of university students.
The analysis of the results leads to, among others, to these conclusions: during
the study period there is a slightly grown in the number of articles published
reaching a maximum between 2009 and 2011. Besides the author outlined
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with the maximum of academic productivity in the topic are the doctors Fuen-
santa Herndndez and Alfonso Barca; and the objective topics characterizes the
learning approaches and its differentiation with the similar constructs. The statis-
tics studies show that the deep approach correlates positively with the academic
performance of university students.

Resumo

O artigo apresenta uma revisao bibliométrica das principais publicages sobre o
construto enfoques de aprendizagem nas principais revistas cientificas em espa-
nhol, da Espanha e a América Latina. Foi feita uma analise retrospectiva abran-
gendo o periodo entre 1993 e 2013, tendo em conta o ndmero total de artigos
que tém trabalhado nesse assunto, as revistas onde foram publicados e os auto-
res com maior nimero de pesquisas nessa area. Igualmente, estabeleceu-se um
conjunto de categorias relacionadas com os temas de pesquisa e definiram-se
algumas relagbes entre os enfoques de aprendizagem e o desempenho acadé-
mico de estudantes universitarios. Algumas conclusdes obtidas sdo: Durante os
dltimos vinte anos teve um aumento gradual no ndmero de artigos produzidos,
especialmente durante os anos 2009 e 2011. Destacam-se como 0s autores com
maior produgdo na area os doutores Fuensanta Herndndez Pina e Alfonso Barca
Lozano, e como principais temas de pesquisa a caracterizagdo dos enfoques de
aprendizagem e sua diferenciagdo de outros construtos semelhantes. A andlise
estatistica apresentada em alguns artigos sugere que o enfoque profundo tem
relagdo positiva com o desempenho académico de estudantes universitarios.

En la linea de investigacion Student Approache to Learning (SAL)
emerge como uno de sus pilares tedricos el constructo enfoques
de aprendizaje (Marton y Sdljo, 1976a, 1976b), el cual hace refe-
rencia a la manera como los estudiantes orientan sus procesos
de estudio, ya sea mediante un enfoque de aprendizaje superfi-
cial o profundo. Uno u otro no constituye una propiedad estable
de los estudiantes, pues depende en gran medida de los factores
contextuales y de la naturaleza de la tarea académica que ellos
enfrentan (Biggs, 2005). Por esta razén, las variables que deter-
minan el enfoque de aprendizaje son: la motivacién (intrinseca
para el enfoque profundo o extrinseca para el superficial) y las
estrategias (de alto nivel cognitivo en el enfoque profundo o de
bajo nivel cognitivo en el superficial).

El andlisis bibliométrico que aca se presenta, recoge las evi-
dencias de las investigaciones que sobre los enfoques de apren-
dizaje han surgido en espanol, y de su contribucién al rendi-
miento académico de los estudiantes.

Se parte de la construccién de una base de datos, para lo cual
se ha recurrido, como fuentes de informacién, a Scielo, dialnet,
redalyc y a las URL de las diversas revistas que sobre educacién
centran sus publicaciones de Latinoamérica, el Caribe y Espafa;
ademas, se ha consultado el reporte de indice de impacto de



In-Recs. Para este analisis se ha
tomado como referencia un periodo
de veinte afios (1993 y 2013).

Revistas destacadas
en publicaciones
sobre enfoques

de aprendizaje

Los articulos en idioma espafiol,
que sobre el constructo enfoques
de aprendizaje se han detectado
a partir de 1993, han sido en total
54. De estos se aglutinan en mayor
porcentaje en Espana con 41 articu-
los (76%), seguido muy de lejos por

Colombia con 6 (11%) y Chile con
3 (5%); hay otros paises en los que
solo se ha encontrado un articulo
(figura 1).

La gran cantidad de publicacio-
nes en Espafia se puede explicar por
el nimero de revistas relacionadas
con la psicologia y la educacion, y
porque desde la dltima década del
siglo XX, empezaron a surgir investi-
gadores que se interesaron por cen-
trar sus trabajos en la linea SAL en
el contexto espafol. En la tabla 1
se relacionan las revistas espafolas
que han publicado articulos sobre
los enfoques de aprendizaje.

Figura 1. Articulos sobre enfoques de aprendizaje en idioma espafiol.

ARTICULOS SOBRE ENFOQUES DE
APRENDIZAJE EN IDIOMA ESPANOL
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Tabla 1. Revistas espafiolas que han publicado articulos sobre enfoques de aprendizaje.

iTEM REVISTA
1 Revista de Investigacién Educativa
2 Revista Galego-portuguesa de Psicoloxia e educacion
3 Psicoterma
4 Revista de orientacion educativa vocacional

5 Revista Fuentes
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iTEM REVISTA

6 Revista interuniversitaria de formacion del profesorado
7 Pixel-Bit Revista de medios y Educacién

8 Revista Iberoamericana de Educacién

9 Revista de Estudios e Experiencia Educativas

10 Revista de Investigacion en Educacién

11 Revista de Psicodidactica

12 Aula abierta

13 Revista Espafiola de Pedagogia

14 Revista Estilos de Aprendizaje

15 Revista Espafiola de orientacion y Psicopedagogia

Las revistas de paises latinoamericanos que han registrado articulos
sobre el tema que se convoca aqui, se relacionan en la tabla 2. Se resalta
la cantidad de revistas especializadas que en Colombia se han publicado
sobre enfoques de aprendizaje (seis revistas diferentes) comparado con
otros paises de la regién como Chile (dos revistas diferentes) y Brasil, Argen-
tina, Venezuela y México (una revista cada uno).

Tabla 2. Revistas latinoamericanas que han publicado articulos sobre enfoques de
aprendizaje.

ITEM REVISTA PAIS
1 Acta Médica Colombiana Colombia
2 Folios Colombia
3 Biosalud Colombia
4 Revista Colombiana de Educacion Colombia
5 Universitas Psichologica Colombia
6 Revista Cientifica Colombia
7 Calidad en la Educacion Chile
8 Estudios pedagégicos Chile
9 Revista AMAzbnica Brasil

10 Cuadernos de Educacion Argentina



iTEM REVISTA PAIS

11 Revista de Pedagogia Venezuela

12 Medigraphic México

De todas las revistas consultadas, la que publica una mayor cantidad de
articulos (16) relacionados con la tematica de interés en este documento, es
la Revista de Investigacion Educativa (RIE) de Espaia (tabla 3).

Tabla 3. Articulos sobre enfoques de aprendizaje publicados en la Revista de Investiga-
cion Educativa.

iTEM ANO VOL. No TITULO DEL ARTICULO

Los enfoques de aprendizaje en estudiantes universitarios espa-

1 2001 19 2 -
noles

La investigacion sobre diagnéstico de los estilos de aprendizaje

2 2001 20 2 % .
en la ensenanza superior

Consistencia entre motivos y estrategias de aprendizaje en estu-

3 2002 20 2 ) . .
diantes universitarios

El género: ;constructo mediador en los enfoques de aprendizaje

4 2002 20 2 SO
universitario?

5 2003 21 ) E"st’udlo trapscultural de los enfoques de aprendizaje en Educa-
cién Superior
Enfoques de aprendizaje y rendimiento académico de los estu-

6 2005 23 2 . L
diantes universitarios

Promocion del aprendizaje estratégico y competencias de apren-
7 2006 24 2 dizaje en estudiantes de primero de universidad: Evaluacion de
una intervencién

Vinculacién de los enfoques de aprendizaje con los intereses pro-
fesionales y los rasgos de personalidad. Aportaciones a la inno-
vacion del proceso de ensefanza y aprendizaje en la educacion
superior

8 2006 24 2

Estrategias de aprendizaje y rendimiento académico en estudian-

9 2007 25 2 R o
tes universitarios

Enfoques de aprendizaje y rendimiento institucional y afectivo de
10 2008 26 2 los alumnos de la titulacién de ciencias de la actividad fisica y
del deporte

Rendimiento académico y enfoques de aprendizaje: una apro-
11 2009 27 2 ximacidn a la realidad de la ensefianza superior brasilefia en la
Regién Norte

Estructura latente y Consistencia interna del R-SPQ-2F: Reinter-

12 R 2 pretando los enfoques de aprendizaje en el EEES

El ocio y los enfoques de aprendizaje en estudiantes universita-

13 2012 30 1 .
rios
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iTEM ANO

14 2013
15 2013
16 2013

VOL.

31

31

31

No

TITULO DEL ARTICULO

Enfoques de aprendizaje en estudiantes universitarios: compara-
cion de resultados con los cuestionarios ASSIST y R-SPQ-2F

Enfoques de aprendizaje de los estudiantes y metodologia
docente: Evolucion hacia el nuevo sistema de formacién e inte-
raccion propuesta en el EEES.

Valoracion de las TIC por los estudiantes universitarios y su rela-
cion con los enfoques de aprendizaje

En la tabla 4 se relacionan, en segundo lugar de publicaciones, los seis
articulos de la Revista Galego-portuguesa de Psicoloxia e educacion; y en
la tabla 5, los cinco articulos publicados en Psicoterma, tercera revista en
nimero de publicaciones. Las tres revistas relacionadas anteriormente son

de Espaia.

Tabla 4. Articulos sobre enfoques de aprendizaje publicados en la Revista Galego-portu-
guesa de Psicoloxia e educacion.

iTEM ANO
1 2000
2 2000
3 2003
4 2006
5 2010
6 2011

VOL

13

18

19

No

TITULO DEL ARTICULO

Enfoques de aprendizaje, estilos atribucionales y rendimiento
académico en una muestra de alumnos de educacién secunda-
ria de Brasil

Factores de atribucion causal, enfoques de aprendizaje y rendi-
miento académico en el alumnado de educacién secundaria de
Galicia: Datos para un analisis correlacional

Familia, centro y enfoques de aprendizaje

Un modelo bifactorial para la explicacién de los motivos y estra-
tegias de aprendizaje en las tareas de estudio con alumnos de
educacion secundaria.

Enfoques de aprendizaje y rendimiento académico en educacion
secundaria

Autoconcepto y enfoques de aprendizaje: sus efectos en el ren-
dimiento académico en alumnado universitario de Republica
dominicana

Tabla 5. Articulos sobre enfoques de aprendizaje publicados en Psicoterma.

iTEM ANO
1 1998
2 2000

VOL

10

12

No

3

TITULO DEL ARTICULO

Variables cognitivo-motivacionales, enfoques de aprendizaje y
rendimiento académico

Enfoques de aprendizaje en estudiantes universitarios



iTM ANO VOL No TITULO DEL ARTICULO

3 2000 10 3 Diferencias de género en estrategias y estilos de aprendizaje

Atribuciones causales y enfoques de aprendizaje: la escala

4 2004 16 1 SIACEPA

Enfoques de aprendizaje, autorregulacion y rendimiento

5 2008 20 4 L
en tres universidades europeas

Autores destacados en publicaciones
sobre enfoques de aprendizaje

Tras el consolidado de la informacién de las tablas precedentes, se ha
encontrado que Fuensanta Hernandez Pina, directora del Departamento de
Métodos de Investigacion y Diagnéstico Educativo de la Facultad de Edu-
cacion de la Universidad de Murcia, es quien lidera con nueve publicacio-
nes como autora o coautora (tabla 6). Le sigue Alfonso Barca Lozano del
Departamento de Psicologia Evolutiva y de la Educacion, de la Facultad de
Educacion, de la Universidad de la Corufa, con siete publicaciones como
autor o coautor. En tercer lugar se encuentra el autor Javier Maquilén San-
chez del Departamento de Métodos de Investigacion y Diagnéstico Educa-
tivo de la Facultad de Educacién de la Universidad de Murcia, con cuatro
publicaciones.

Tabla 6. Autores que lideran en numero de publicaciones sobre enfoques de aprendizaje.

AUTOR ARTICULOS
Fuensanta Hernandez Pina 9
Alfonso Barca Lozano 7
Javier J. Maquil6n Sanchez 4
Eva Maria Olmedo Moreno 3

Al indagar en detalle la tradicion de investigacion de los primeros dos
autores, se hace importante resaltar la labor académica de Fuensanta Her-
nandez Pina, no solo por liderar en nimero de publicaciones sobre enfo-
ques de aprendizaje, sino por ser la pionera en esta linea de investigacion
en idioma espafiol, pues fue ella quien en 1993 inici6 esta tradicion y quien,
de manera constante durante estos Gltimos veinte aios, no ha suspendido la
investigacion acerca este tema. Ya Ariza y Quevedo (2013) reportaban a esta
autora como la més citada en In-Recs (1996-2009) con un total de 34 citas.
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De otro lado, Herndndez Pina realiza también una ardua investigacién
en otra linea complementaria como es la de los enfoques de ensenanza de
los profesores (Herndndez, Maquilon y Monroy, 2012); sus investigaciones
son de gran interés dado que no se ha limitado a una franja especifica de
la educacién, por el contrario, ha generado investigacién en los diversos
ambitos educativos desde la primaria hasta la universitaria y en diversos
contextos de Murcia, Espafia y algunos paises latinoamericanos. Es ella, en
gran medida, responsable de la formacién de muchos de los investigadores
de América Latina, como directora de sus tesis doctorales; ellos han con-
tribuido a diseminar esta tradicién investigadora en nuestro continente. La
tabla 7 reporta los articulos que como autora o coautora ha publicado esta
investigadora.

Tabla 7. Articulos sobre enfoques de aprendizaje publicados con la autoria o coautoria
de Fuensanta Hernandez Pina.
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ITEM REVISTA ANO VOL No TIiTULO DEL ARTICULO AUTORES
Abalde Paz, Miguel
Mufoz Cantero,
Colbs, Leonor
Buendia Eisman,
. Eva Marfa Olmedo
. . Los enfoques de aprendi- "
Revista de Investi- . . . Moreno y Emilio
2a . 2001 19 zaje en estudiantes uni-
gacion Educativa . - Berrocal de Luna
versitarios Espafoles A
Fuensanta Herndn-
dez Pina, Javier J.
Maquilén Sanchez
y otros colabor-
dores.
Fuensanta Hernan-
. . . dez Pina, Maria Paz
Consistencia entre moti- a .
Revista de Investi- vos y estrategias de apren- el Sz, e
2 - . 2002 20 oS ¥ . . Martinez Clares,
gacion Educativa dizaje en estudiantes uni- .
o Rosa Maria Her-
versitarios 2 " a
vas Avilés, Javier
Maquilén Sanchez
Fuensanta Hernan-
Promocion del aprendi- dez Pina,
zaje estratégico y compe- Pedro Rosario,
Revista de Investi- tencias de aprendizaje en José David Cuesta
3 o . 2006 24 . . .
gacion Educativa estudiantes de primero de de Tejada,
universidad:  Evaluacién  Pilar Martinez
de una intervencién Clares,
Encarna Ruiz Lara
Enfoqu.es .de ap-ren.dlzéje Encarnacién Ruiz
y rendimiento institucio-
Revista de Investi- nal y afectivo de los alum- Lara, Fuensanta
4 2008 26 Y Hernandez Pina,

gacion Educativa

nos de la titulacién de
ciencias de la actividad
fisica y del deporte

Fernando Urena
Villanueva



iTEM REVISTA

Revista de Investi-
gacion Educativa

Revista de orien-
6  tacion educativa
vocacional

7 Revista Fuentes

Revista Iberoameri-
cana de Educacion

Revista Espafiola
9  de orientacion y
Psicopedagogia

ANO VOL
2013 31
1993 4
2004 6
2010 53
2001 12

No

TITULO DEL ARTICULO

Valoracion de las TIC por
los estudiantes universita-
rios y su relacion con los
enfoques de aprendizaje

Evaluacion de los enfo-
ques de aprendizaje en
alumnos de octavo de
E.G.B.

Andlisis del cuestiona-
rio de proceso de estu-
dio 2 factores de Biggs en
estudiantes universitarios
espanoles

Enfoques de aprendizaje
en estudiantes universi-
tarios

Estudio empirico de los
enfoques de aprendizaje
de los estudiantes uni-
versitarios en  funcién
del perfil de su titulacion
(profundo vs superficial)

Por su parte, Alfonso Barca Lozano se destaca también
cién en la investigacion sobre enfoques de aprendizaje en
pues desde comienzos del siglo XXI, ha venido generando una prolifica
investigacion, que de igual modo, ha trascendido las fronteras espafolas
difundiéndose ante todo hacia Brasil (tabla 8).

AUTORES

Javier J. Maqui-
I6n Sanchez, Ana
Belén Mirete Ruiz,
Francisco Alberto
Garcia Sanchez,
Fuensanta Hernan-
dez Pina

Fuensanta Hernan-
dez Pina

Fuensanta Hernan-
dez Pina,

Maria Paz Garcia
Sanz,

Javier Maquil6n
Sanchez
Fuensanta Hernan-
dez Pina, Maria
Concepcion Rodri-
guez Nieto, Encar-
nacion Ruiz Lara,
Jests Enrique Esqui-
vel Cruz

Fuensanta Hernan-
dez Pina, Garcia M.
P. Maquilon San-
chez, J. ).

por su contribu-
idioma espafol,

Tabla 8. Articulos sobre enfoques de aprendizaje publicados con la autoria o coautoria

Alfonso Barca Lozano.

ITEM REVISTA

Revista de Investi-
gacion Educativa

ANO VOL.

2009

27

No TITULO DEL ARTICULO

Rendimiento académico y
enfoques de aprendizaje:
una aproximacion a la
realidad de la ensefanza
superior brasilena en la
Regién Norte

AUTORES

Eduardo Abalde
Paz, Alfonso Barca
Lozano, Jesls
Miguel Mufioz
Cantero, Marcos
Fernando Ziemer
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iTEM

REVISTA

Revista Galego-
portuguesa de
Psicoloxia e edu-
cacion

2000

Revista Galego-
portuguesa de
Psicoloxia e edu-
cacion

2000

Revista Galego-
portuguesa de
Psicoloxia e edu-
cacion

2006

Revista Galego-
portuguesa de
Psicoloxia e edu-
cacion

2011

Psicoterma 2004

Revista AMAzo6nica 2008

ANO VOL.

6

13

19

16

No

12

TITULO DEL ARTICULO

Enfoques de aprendizaje,
estilos atribucionales 'y
rendimiento  académico
en una muestra de alum-
nos de educacion secun-
daria de Brasil

Factores de atribu-
cion causal, enfoques
de aprendizaje y rendi-
miento  académico en
el alumnado de educa-
cion secundaria de Gali-
cia: Datos para un analisis
correlaconal

Un modelo bifactorial
para la explicacién de los
motivos y estrategias de
aprendizaje en las tareas
de estudio con alumnos
de educacion secundaria.

Autoconcepto y enfoques
de aprendizaje: sus efec-
tos en el rendimiento aca-
démico en alumnado uni-
versitario de Republica
Dominicana

Atribuciones causales y
enfoques de aprendizaje:
la escala SIACEPA

Motivacion y aprendizaje
en el alumnado de edu-
cacién secundaria y ren-
dimiento académico: un
andlisis desde la diversi-
dad e inclusion educativa

AUTORES

Alfonso Barca
Lozano,

Celia Regina
Pesutti,

Juan Carlos Brenlla
Blanco,

Silvia Santamaria
Canosa

Alfonso Barca
Lozano,

Celia Regina
Pesutti,

Juan Carlos Brenlla
Blancol,

Silvia Santamaria
Canosa

Alfonso Barca
Lozano,

Juan C. Brenlla
Blanco

Alfonso Barca
Lozano,

Amparo Fernandez
de Mejia,
Radhamés Mejia

Alfonso Barca
Lozano, Manuel
Peralbo Uzquiano y
Juan Carlos Brenlla
Blanco

Alfonso Barca
Lozano,

Suely a. Do Nasci-
mento

Juan Carlos Bren-
lla, Ana Maria Porto
Rioboo y Eduardo
Barca Enriquez

Analizando el periodo comprendido entre 1993 y 2013 (figura 2), se

observa un aumento progresivo en el nimero de publicaciones, y que en
2009 y 2011 es cuando han surgido mayor nimero de articulos, seis en
cada ano. Por su parte, a finales del siglo pasado se encontraron muy pocos
documentos en idioma espafiol sobre los enfoques de aprendizaje.



Figura 2. Publicacién de articulos sobre enfoques de aprendizaje por afio (1993 — 2013).
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Luego de realizar un barrido por todas las revistas y autores, que en los dlti-
mos veinte afios han tenido como objeto de interés los enfoques de apren-
dizaje en idioma espafiol, se analiza la naturaleza de estas investigaciones
y su repercusion en la calidad educativa. Para ello, se han tomado los 54
articulos, y luego de una minuciosa revision, se han definido un total de 12
categorias sobre las que se enfocan estas investigaciones. Estas categorias
se relacionan en la tabla 9, junto con el nimero de articulos que orientan
su interés en relacionar la categoria correspondiente con el constructo enfo-
ques de aprendizaje.

Tabla 9. Categorias sobre las que tratan los articulos publicados sobre enfoques de
aprendizaje.

- ARTICULOS
CATEGORiA DESCRIPCION PUBLICADOS
1 Caracterizacion de los enfoques de aprendizaje 14
5 Distincion entre enfoques de aprendizaje y otros construc- 5
tos similares y definicién conceptual
3 Correlacién de enfoques de aprendizaje y género 2
4 Correlacién de enfoques de aprendizaje y contextos cultu- 1
rales
5 Correlacién entre enfoques de aprendizaje y rendimiento 15
académico
6 Correlacién entre enfoques de aprendizaje y titulacion 2
- Validacién de instrumentos utilizados para caracterizar 4
enfoques de aprendizaje
8 Correlacién entre enfoques de aprendizaje y ocio 1
9 Correlacién de enfoques de aprendizaje y enfoques de 5

ensefanza
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ARTICULOS

CATEGORIA DESCRIPCION PUBLICADOS

10 Correlacion entre enfoques de aprendizaje y TIC 2

Correlacién entre enfoques de aprendizaje con familia e

Ny 1
institucion

Correlacién entre enfoques de aprendizaje y disposicién
para estudiar

En la tabla 9, se observa que en dos de las doce categorias se concen-
tran la mayoria de los articulos; ellas son, de un lado, la relacién entre los
enfoques de aprendizaje y el rendimiento académico de una muestra de
interés, con 15 articulos publicados (Abalde, Barca, Munoz y Zeimer, 2009;
Valle, Gonzélez, Nufhez y Gonzdlez, 1998; Valle., et al., 2000; Barca, Do
Nascimento, Brenlla, Porto, 2008; Barca, Fernandez y Mejia, 2011; Barca,
Regina, Brenlla y Santamaria, 2000; De la Fuente, Pichardo, Justicia y Bar-
bén, 2008; Gonzalez, Del Rincon y Bayot, 2010; Mufoz y Gémez, 2005;
Recio y Cabero, 2005, Ruiz, Hernaddez y Urefa 2008; Salas, 1998; Soto,
2012; Gallardo, Suérez y Ferreras, 2007).

De otro lado, caracterizar los enfoques de aprendizaje en una mues-
tra de interés para el investigador, con 14 articulos publicados (Cumplido,
Campos, Chavez, Garcia, 2005; Esquivel, Rodriguez y Padilla, 2009; Gar-
cia, De la Fuente, Justicia y Pichardo, 2005; Gargallo, Sudrez, Garcia, Pérez
y Sahuquillo, 2012; Herndndez, 1993; Hernandez, Garcia, Martinez, Her-
vas y Maquilén, 2002; Herndndez, Rodriguez y Ruiz, 2010; Montealegre
y Nufez, 2009; Paz et al., 2001; Salas, Santos y Parra, 2004; Salim, 2004;
Salim y Lotii, 2011; Valle, Gonzélez, Vieiro, Cuevas, Rodriguez, Baspino,
1997).

Posteriormente, se ubican, con cinco publicaciones, articulos en los
que se establecen las relaciones entre los enfoques de aprendizaje de un
grupo de estudiantes y los enfoques de ensefianza de sus docentes (Gonza-
lez, 2010; Gonzalez, Montenegro, Lépez, Munita y Collao 2011; Olmedo,
2013; Riveros, Bernal y Gonzalez 2011; Trillo y Méndez, 1999).

También son cinco los articulos publicados interesados en realizar la dis-
tincién y revisién conceptual entre los enfoques de aprendizaje con cons-
tructos similares como los estilos de aprendizaje y los estilos cognitivos
(Barca y Brenilla, 2006; Gonzalez, 1997; Lépez Aguado. y Lopez Alonso.,
2013; Lépez Aguado y Silva, 2009; Marin, 2001).

Finalmente, hay cuatro articulos en que se revisan, traducen, adaptan
y/o validan los instrumentos con que se caracterizan los enfoques de apren-
dizaje en contextos especificos (Barca Lozano, Peralbo y Brenlla, 2004;
Gonzélez, Rincon, y Rincon, 2011; Hernandez, Garcia y Maquilén, 2004;
Romero, Dolores, Gonzadlez, Carrillo, Pedraja, Garcia y Pérez, 2013).



Las restantes siete categorias,
muestran uno o dos articulos publica-
dos, que establecen relaciones entre
los enfoques de aprendizaje y estas
categorias. A continuacion se exami-
nan los articulos de las tres categorias
en que mayoritariamente se han cen-
trado estas investigaciones.

Relacién entre
enfoques de
aprendizajey
rendimiento académico

En términos generales, en estos arti-
culos se identifica el enfoque de
aprendizaje en una muestra de estu-
diantes en un contexto particular, a
través de alguno de los instrumentos
que se han disenado para ello; pos-
teriormente, toman los resultados de
las evaluaciones obtenidas por cada
estudiante, para, mediante procedi-
mientos estadisticos, establecer las
correlaciones entre el enfoque de
aprendizaje y el rendimiento acadé-
mico mostrado. Los autores también
buscan las causas que generan los
resultados encontrados y proponen
intervenciones educativas, cuando
ven la necesidad.

En su mayoria, las publicacio-
nes senalan que la adopcién de un
enfoque profundo de aprendizaje
se relaciona de forma positiva con
el rendimiento académico, y que,
los estudiantes de bajo rendimiento
académico tienen una concepcion
sobre el estudio; este hecho los
[leva, mediante una motivacion de
naturaleza extrinseca, a enfrentar su

aprendizaje con estrategias propias
del enfoque superficial. Alli se plan-
tean intervenciones tendientes a
mejorar esta concepcion y a replan-
tear las estrategias de aprendizaje.

Caracterizacion
de los enfoques
de aprendizaje

Los 14 articulos que se encontraron
en esta categoria, toman mayorita-
riamente como muestra estudian-
tes universitarios, y caracterizan el
enfoque de aprendizaje de acuerdo
con diferentes titulaciones, profeso-
res y asignaturas. Un aspecto que se
analiza en este tipo de publicacio-
nes, es la consistencia que se pre-
senta entre motivacion y estrategias
de los estudiantes que conforman la
muestra, asi como la influencia del
contexto en la adopcién de uno u
otro enfoque de aprendizaje. Tam-
bién se comparan los resultados
obtenidos con los arrojados por las
investigaciones realizadas por los
autores pioneros de las escuelas de
Gotemburgo, Edimburgo y Sidney.
Por su parte, las conclusiones
apuntan al disefio de programas de
intervenciéon que propendan por
minimizar aquellos aspectos que
inducen la adopcién de un enfoque
superficial, y en maximizar aque-
llos que promueven el uso de un
enfoque profundo. También sugie-
ren la planeacion e implementacion
de programas que potencien técni-
cas de estudio y que favorezcan una
ruta profunda en el aprendizaje.

Z Elconstructo Enfoques de Aprendizaje: un analisis bibliométrico
" o de las publicaciones en espafiol en los ultimos 20 afios

o
o

Manuel Guillermo Soler Contreras

pp.19-150




Z Revista Colombiana de Educacion N.° 66

" © |SSN 0120-3916

o
o

Primer semestre de 2014

Relacion entre el enfoque de aprendizaje
y el enfoque de ensenanza

Las tematicas aqui se centran en la premisa de Biggs (2005) en
relacién a que en un proceso de ensenanza/aprendizaje lo que
realmente importa es lo que el estudiante hace, mas que lo que
el docente hace. En este sentido, se busca establecer las posibles
correlaciones entre el enfoque de aprendizaje de los estudiantes
(superficial o profundo), y el enfoque de ensefanza de los profe-
sores (transmision de informacion centrada en el profesor o cam-
bio conceptual centrado en el estudiante).

Los resultados tienden a presentar orientaciones al actuar de
los docentes en su ejercicio profesional, que permitan un alinea-
miento entre el enfoque de aprendizaje de los estudiantes, el de
ensenanza de los profesores y los resultados del proceso educa-
tivo. Todos los documentos analizados han estado centrados en
el dmbito universitario.

Validacién de instrumentos utilizados para
caracterizar enfoques de aprendizaje

Estos articulos han traducido los cuestionarios originales utili-
zados para caracterizar enfoques de aprendizaje, en especial el
ASSIST (Tait, Entwistle y McCune, 1998) de Entwistle, el R-SPQ-
2F (Biggs, Kember y Leung, 2001) y el R-LPQ-2F (Kember, Biggs
y Leung, 2004), para adaptarlos, validarlos y aplicarlos en los
diferentes contextos. Las traducciones del inglés al espanol, la
adaptacion y posterior validacion, se consignan en detalle, se
reportan los resultados estadisticos y se comparan con los de
los autores originales. También se ponen a prueba en estudios
piloto.

Otras tematicas tratadas

Las restantes categorias, en las que se muestran uno o dos articu-
los, establecen vinculos entre enfoques de aprendizaje con dife-
rentes variables como género (Buendia y Olmedo, 2002; Cano,
2000), ocio (Lépez Alonso, Lépez-Aguado, Gonzélez, y Fernan-
dez, 2012), titulacion (Corominas, Tesouro y Teixidd, 2006), con-
textos culturales (Buendia y Olmedo, 2003), contextos familiares
e institucionales (Reyes, 2003), uso de TIC (Carrascal, Alvarino y



Diaz, 2009; Maquilén, Mirete, Gar-
cia y Hernandez Pina, 2013), entre
otros.

En cuanto al género, una publi-
cacion muestra que no hay eviden-
cia empirica para establecer una
preferencia de enfoque de aprendi-
zaje entre mujeres y hombres; otra
muestra que en las mujeres, preva-
lece el miedo al fracaso, como sen-
timiento negativo que la impulsa a
orientar sus procesos de aprendizaje
mediante un enfoque superficial,
mientras que en los hombres preva-
lecen las actitudes negativas ante el
estudio, con el mismo efecto de ele-
gir un enfoque superficial.

En lo relativo a los contextos
culturales, un articulo muestra que
estos estan influenciando decidi-
damente el proceso de ensefianza/
aprendizaje y por tanto el enfoque
de aprendizaje.

Por su parte, y mediante calcu-
los de correlacién y de regresién
mdltiple, en la titulacién se cons-
tata un vinculo entre enfoques de
aprendizaje y factores de persona-
lidad, que predicen la eleccion de
una carrera universitaria; por ello
se hace énfasis en una adecuada y
oportuna orientacion del alumnado
a la hora de realizar la seleccion de
la carrera, pues esta determinard las
motivaciones y estrategias que defi-
nirdn el enfoque de aprendizaje.

De la misma manera, la rela-
cién entre enfoque de aprendizaje y
ocio, se da en la confirmacion de la
hipétesis que apunta a que: los estu-
diantes que presentan un enfoque

de aprendizaje predominantemente
profundo, percibiran disponer de
menos tiempo de ocio que aque-
llos que presentan un enfoque mas
superficial, debido al caracter com-
petidor de ambas actividades.

Para las publicaciones relacio-
nados con las TIC, los resultados
obtenidos permiten establecer que
una valoracién positiva de su uso,
se relaciona positivamente con un
enfoque profundo de aprendizaje, y
que las experiencias de aula media-
das por TIC, son valoradas positiva-
mente por parte de los estudiantes.

En lo concerniente al trabajo en
enfoques de aprendizaje y familia e
institucion, se analiza la adopcién
de los diferentes enfoques atribui-
bles a las “relaciones familia/cen-
tro”, en las que se generalizan las
valoraciones que la familia hace
del estudio, su satisfaccion con el
rendimiento del hijo, los refuer-
zos familiares, las expectativas, etc.
Esto determina el tipo de motivacion
intrinseca o extrinseca que lleva al
estudiante a adoptar un enfoque
especifico.

Por dltimo, la disposicién para
el estudio es un factor muy influ-
yente en el enfoque de aprendizaje,
ya que los resultados muestran rela-
ciones significativas entre estrategias
de disposicion al aprendizaje, y uti-
lizacién de enfoque de aprendizaje
profundo, y entre estas variables y
la cantidad de horas de dedicacion
semanal (Pérez, Valenzuela, Diaz,
Gonzdlez y Nufez, 2011). De otro
lado, esta disposicion determina pro-

Manuel Guillermo Soler Contreras

Z Elconstructo Enfoques de Aprendizaje: un analisis bibliométrico
de las publicaciones en espanol en los ultimos 20 anos
pp. 19-150

o
o




Z Revista Colombiana de Educacion N.° 66

" © |SSN 0120-3916

(o)
(o)}

Primer semestre de 2014

cesos metacognitivos, de autonomia y autorregulacién que favore-
cen un enfoque profundo de aprendizaje (Soler y Moreno, 2012).

Discusién y conclusiones

La linea de investigacion sobre los enfoques de aprendizaje sur-
gi6 en la década del setenta, desde un paradigma puramente
cualitativo; luego, en la década del ochenta, y debido a la proli-
feracion de inventarios disefiados para su caracterizacién, tomé
también una perspectiva desde el paradigma cuantitativo. Son
numerosas las investigaciones que se han venido adelantando
en los Gltimos veinte afos en idioma espafol. En ellas, el pro-
posito es analizar el proceso de ensehanza/aprendizaje desde
la perspectiva del estudiante mds que desde la del docente. Es
aqui donde la teoria de los enfoques de aprendizaje cobra gran
importancia, por su naturaleza bidireccional en el sentido que,
de un lado, es imperativo tener en cuenta la influencia del con-
texto académico y la naturaleza de los contenidos que se han de
aprender en la adopcion de uno u otro enfoque; de otro lado,
estos enfoques pueden conformar una evidencia directa de la
calidad del proceso educativo.

La revision que se presenta en este documento sobre la teo-
ria de los enfoques de aprendizaje permite ver la relevancia del
constructo en las dos direcciones sefaladas al final del parrafo
anterior, pues los 54 articulos analizados y enmarcados en una
de las 12 categorias, tienen todos en comin, un interés por inves-
tigar: a) de qué manera los estudiantes aprenden, b) mediante
qué intervenciones educativas se puede propiciar que lo hagan
mejor e incrementen su rendimiento académico y ¢) cémo pro-
piciar que los procesos de ensefianza, aprendizaje y evaluacién
se alineen, de modo que no le dejen opcién a los estudiantes de
orientar sus procesos por un enfoque superficial.

Esta revision bibliométrica ha permitido la adhesién a la
conclusién de Hederich (2013) cuando manifiesta que es en el
ambito universitario, en general, y en las carreras de medicina y
ciencias de la salud, en particular, donde mayores aportaciones
y evidencias se han encontrado, apoyando la investigacién sobre
los enfoques de aprendizaje, y su estrecha relacion con la adqui-
sicion de conocimientos de tipo funcional, mas que declarativo; y
el mejoramiento en el rendimiento académico de los estudiantes.

Es interesante ver como el andlisis hace latente el incremento
de investigaciones en la linea SAL en América Latina, y que los



investigadores comienzan a consi-
derar ambitos educativos diferentes
al universitario donde centrar sus
trabajos. Alli el constructo enfoques
de aprendizaje puede hacer grandes
aportes a la meta fijada por las poli-
ticas publicas, de cerrar cada vez
mas la brecha del analfabetismo,
pero con una educacion, esta vez,
con una calidad basada en la evi-
dencia.
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