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INTRODUCCION

Resumen

Durante la redaccion de un texto cientifico, la precisién en las citas y la correcta elaboracion de la
bibliografia son aspectos fundamentales para garantizar la validez de los datos, la trazabilidad de las
fuentes y el cumplimiento de los estandares editoriales. Este articulo describe los errores mas frecuentes
relacionados con la gestion de referencias bibliograficas, dando recomendaciones practicas orientadas
a mejorar la calidad de los trabajos cientificos mediante un manejo cuidadoso y ético de las referencias.
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Abstract

During the preparation of a scientific manuscript, accuracy in citations and the proper compilation of the
bibliography are fundamental to ensuring data validity, source traceability, and compliance with editorial
standards. This article describes the most common errors related to reference management and provides
practical recommendations aimed at improving the quality of scientific work through careful and ethical
handling of references.
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desactualizadas, errores de formato, citaciones mal ubica-

das o sin correspondencia en la bibliograffa?.

La correcta citacion de las fuentes y la elaboracién rigurosa
de la bibliografia no solo representan un requisito formal,
sino también un componente esencial para garantizar la
solidez de la informacién y la integridad académica de un
articulo"?). Las referencias le permiten al lector verificar los
datos presentados, identificar el contexto del conocimiento
previo y reconocer la contribucién original del autor("?.
Sin embargo, en la préctica editorial, es frecuente encontrar
errores que comprometen la calidad del trabajo cientifico,
como la omisién de referencias clave®, el uso de fuentes

FALLAS EN LAS CITAS BIBLIOGRAFICAS

Para identificar los fallos mds comunes en materia de cita-
cion y facilitar su comprension, estos se han agrupado en
cinco categorias: errores en la elaboracion de las listas de
referencia bibliogréfica, fallos en la citacion realizada den-
tro del texto, problemas en la seleccion de las fuentes, préc-
ticas que pueden conllevar al plagio y errores derivados del
uso de herramientas tecnoldgicas como los gestores de refe-
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rencias y las aplicaciones de inteligencia artificial. A partir
de esta clasificacion, se ofrece una guia prictica orientada
a su prevencion y a estimular buenas practicas académicas.

Errores en la lista de referencias

Uno de los problemas mds comunes es el incumplimiento
de las normas de citacién exigidas por la revista o institu-
cion a la cual se va a presentar el escrito, que suele derivar
en correcciones o rechazos. También es habitual reproducir
referencias sin verificar las fuentes originales, lo que perpe-
tua errores ya existentes y disminuye la fiabilidad del con-
tenido®.

Otros errores incluyen datos bibliogréficos imprecisos,
como nombres de autores abreviados en forma inadecuada,
titulos incorrectos o informacidn incompleta sobre vold-
menes y paginacion, lo que dificulta la trazabilidad de las
fuentes”. Asimismo, aplicar incorrectamente las normas
de autoria puede generar confusiones en la atribucién del
trabajo académico®.

En ocasiones se incluyen elementos innecesarios, como
el numero de fasciculo o la fecha exacta de publicacion, que
no solo no aportan valor, sino que contradicen las normas
editoriales'”. En algunas oportunidades se olvida adaptar
el estilo al reenviar un articulo a una nueva revista, lo que
puede causar demoras adicionales®.

Un descuido frecuente es citar como fuente impresa un
documento consultado digitalmente, ademas de omitir
datos clave como el DOI o la fecha de acceso?). Una revi-
sién cuidadosa de la lista de referencias y el cumplimiento
riguroso de las normas editoriales son esenciales para
garantizar la calidad del escrito.

Errores comunes de la citacion dentro del texto

En esta categoria se incluyen problemas como la agrupacion
ambigua de multiples referencias, la falta de corresponden-
cia entre las citas del texto y la lista de referencias, y el uso
de fuentes no verificables”). Asimismo, se detectan fallos
como citar en secciones inadecuadas, como en el resumen
o en los resultados, el uso incorrecto del orden secuencial
en estilos numéricos como Vancouver y la omision de guio-
nes en rangos de citas consecutivas'?.

Problemas relacionados con el plagio

El plagio representa uno de los problemas mas serios en
la produccién cientifica, que se manifiesta tanto en el con-
tenido como en la omisién o manipulacién de las citas
bibliogréficas™”. El apropiarse de ideas o textos ajenos sin
el debido reconocimiento equivale a una violacion grave de
la ética profesional. Asimismo, reutilizar fragmentos de tra-
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bajos previos sin la cita correspondiente o recurrir excesiva-
mente a la autocitacion con fines de autopromocion afecta
la imparcialidad del escrito®.

Finalmente, la inclusion de citas irrelevantes con el obje-
tivo de incrementar el impacto de determinadas revistas
también constituye una desviacién ética?).

Errores en la seleccion de la fuente

Mis alld de una citacién formalmente correcta, la calidad de
un manuscrito cientifico depende de la pertinencia, y actua-
lidad, de las fuentes utilizadas®). Entre los errores mas rele-
vantes se encuentran omitir trabajos clave o ampliamente
reconocidos en el drea de estudio®®. Otro error frecuente es
citar mayoritariamente fuentes antiguas, especialmente si
tienen més de cinco aflos y no se trata de textos fundamen-
tales®. Estas situaciones sugieren que no se ha realizado
una actualizacién adecuada de la literatura, lo que debilita
la relevancia del contenido cientifico.

Enresumen, la seleccion bibliogréfica debe ser estratégica,
incorporando referencias actuales, diversas y de alta calidad
que respalden de manera sélida los argumentos del autor.

Errores en el uso de herramientas tecnoldgicas

El uso de herramientas tecnoldgicas, como los gestores
bibliograficos y la inteligencia artificial, ha transformado la
redaccion académica al facilitar la organizacion de referen-
cias y la producciéon de contenido. Sin embargo, su uso sin
supervision puede introducir nuevos errores que compro-
meten la calidad del articulo‘®. Un error comtin es suponer
que el gestor de referencias garantiza precisién. Aunque
atiles, estas herramientas pueden generar errores en el
formato, en los nombres de autores, en la puntuacién o en
la informacién bibliogréfica, especialmente si los metada-
tos importados no son correctos. Ademds, la presencia de
referencias duplicadas dentro del texto puede terminar en
citaciones repetidas en la bibliografia final, lo que afecta la
coherencia del trabajo®.

En el caso de la inteligencia artificial, como ChatGPT, el
riesgo principal es la generacion de referencias inexistentes
o incorrectas. Estos modelos pueden producir textos con-
vincentes, pero que contienen informacion falsa, inexacta
o sin respaldo”. Confiar en la inteligencia artificial para
tareas como la redaccién o la elaboracién de referencias
sin verificacion humana aumenta el riesgo de introducir
errores graves en el articulo. Por su parte, también existe un
potencial riesgo de plagio cuando se utilizan textos gene-
rados o parafraseados por inteligencia artificial, los cuales
pueden eludir los sistemas autométicos de deteccién'.

En sintesis, aunque estas herramientas son valiosas, su
uso responsable exige una supervision critica por parte del
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autor, quien debe verificar manualmente cada cita y fuente,
con el fin de asegurar la precision, originalidad y conformi-
dad con las normas editoriales.

RECOMENDACIONES CATEGORIZADAS PARA EVITAR
ERRORES EN LA CITACION Y REFERENCIACION

A partir de esta clasificacion, se propone una guia orientada
a su prevencion para facilitar su presentaciéon y minimizar
las causales de no aceptacion.

Lista de referencias

« Revise las instrucciones para los autores antes de iniciar
su escrito!) y cerciérese del estilo bibliografico reque-
rido por la revista (APA, Vancouver, Chicago, entre
otros) ().

«  Use un gestor bibliografico como Endnote, Mendeley o
Zotero, con su plugin para Word u LibreOffice, que per-
mita insertar o eliminar referencias ficilmente, actuali-
zando automaticamente la lista®®).

« Cree una carpeta por proyecto desde el principio, para
almacenar de forma segmentada toda la informacién
sin cruzar la informacién de una investigacion con la
de otra®.

o Verifique manualmente cada entrada: nombres de
autores, afio, titulo, revista, volumen, paginas y DOIM?),

« Revise y corrija errores derivados de gestores bibliogré-
ficos automaticos®.

« Respete las normas de autorfa del estilo usado (por
ejemplo, usar “et al.” solo después de cierta cantidad de
autores).

« No afnada informacién innecesaria, como el nimero de
fasciculos o fechas de aceptacion, si no se solicitan®®.

« Adapte el formato si el articulo es enviado a una
revista diferente después de un rechazo®.

« Distinga adecuadamente entre fuentes digitales e impre-
sas, e incluya DOI o URL siempre que sea necesario(?).

Citacion en el texto

« Ubique cada cita junto al fragmento especifico al que se
refiere®.

o Evite repetir una misma cita varias veces dentro del
mismo contexto o parrafo®.

« Verifique la correspondencia exacta entre las citas en el
texto ylas entradas enlalista de referencias?).

« Respete el formato exigido (numeros entre parénte-
sis, superindices, nombres y fechas, entre otros) ).

« No use nombres completos de autores si el estilo no lo
requiere(!.

o Evite citar en el resumen o resultados a menos que
las normas de la revista lo permitan®.

« En estilos numéricos (como Vancouver), mantenga el
orden de aparicién y utilice guiones para rangos (por
ejemplo, 2-4, para citar las referencias dela2 ala 4) .

Plagio y ética de la citacion

o Cite siempre toda idea, dato o texto que no sea de su
autoria, incluso si ha sido parafraseado?.

« Acompaiie con referencias toda adaptacion de informa-
cién externa"?.

o Evite el exceso de autocitas, ya que puede ser conside-
rado sesgo o autopromocién académica?.

o Incluya Gnicamente referencias con un propdésito claro
y justificable en el cuerpo del articulo?.

Seleccion y calidad de las fuentes

« Incluya fuentes actuales, pertinentes y directamente
vinculadas al tema del articulo?).

« Priorice articulos originales y revisiones sistematicas de
alta calidad metodolégica®®.

« Limite el uso de literatura gris (tesis, informes técnicos,
sitios web) que no haya sido revisada por pares(V.

« Evite citar fuentes marginales o irrelevantes que no
aporten evidencia sélida?).

« Siempre que sea posible, cite fuentes primarias en lugar
de segundas referenciasV.

Uso de herramientas tecnologicas

« Mantenga sincronizado su gestor con la nube o haga
copias externas de su informacién‘®.

« Revise los errores automdticos generados por los
gestores de referencias, como signos de puntuacién o
abreviaturas incorrectas(”.

o Verifique la existencia y exactitud de toda fuente
generada por inteligencia artificial antes de incluirla®.
Puede usar plataformas como Scite.ai para revisar el
estado actual de los articulos citados.

« Supervise cuidadosamente las bibliografias automatiza-
das, corrigiendo inconsistencias con aplicaciones como
Crossref o PubMed®.

« Noles delegue su trabajo a herramientas automatizadas;
la revision critica del autor sigue siendo indispensable.

CONCLUSIONES

Organizar y presentar correctamente la bibliografia es una
tarea fundamental; representa un indicador de calidad,
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rigor y responsabilidad académica. En este escrito se iden-
tifican las principales fallas relacionadas con el manejo de
referencias en textos biomédicos. Cada uno de estos aspec-
tos, aunque a veces menores en apariencia, puede impactar
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significativamente la evaluacién de un articulo. Evitar estos
errores requiere atencion al detalle, conocimiento del estilo
requerido, supervision constante y un uso responsable de
los recursos digitales.
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