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QIO

La Revista Colombiana de Gastroenterologia cumple con este volumen 40 afios de vida,
con una publicacién y trabajo editorial continuos. Por este motivo, la Junta directiva
de la Asociacién Colombiana de Gastroenterologia 2024-2025, presidida por el Dr.
Diego Mauricio Aponte Martin y el Comité Editorial de la Revista, ha decidido realizar
a manera de celebracion la publicacion de tres suplementos que contienen las versiones
actualizadas de las guias de practica clinica (GPC) mas destacadas.

En este suplemento se presenta la version de la Guia colombiana de prdctica clinica para el
tamizaje de cdncer colorrectal en adultos: actualizacién 202S. Estaha sido una iniciativa y pro-
puesta de trabajo realizada desde la presidencia de la Asociacién, que integré un Comité
de Guias de Préctica Clinica liderado por los Dres. Luis Carlos Sabbagh, William Otero
Regino, Diego Aponte, Ratl Canadas, Alejandro Concha Mejia y Juan David Linares.

La Guia, liderada por el Dr. Diego Mauricio Aponte, se ha desarrollado bajo la mds
estricta observancia metodoldgica con el apoyo de expertos epidemiblogos de la
Universidad CES y la colaboracién y trabajos de expertos temdticos, coloproctdlogos y
gastroenter6logos. Se emple6 la metodologia GRADE y marcos de evidencia a decision
(EtD) a partir de busquedas sistematicas de guias internacionales, revisiones sisteméti-
cas y metaanélisis publicados entre 2015 y 2024. El consenso final se alcanz6 mediante
un panel multidisciplinario de expertos, considerando aplicabilidad, recursos y equidad
en el sistema de salud colombiano. Con base en la Guia metodolégica Adopcion - adap-
tacién de guias de prdctica clinica basadas en evidencia del Ministerio de Salud y Proteccion
Social y el Instituto de Evaluacion Tecnoldgica en Salud de Colombia de 2017V, se consi-
der¢ la metodologia para la adopcién y adaptacion de GPC basadas en la evidencia.

La adopcién de una recomendacién por parte del grupo desarrollador de la guia se
realizé cuando una GPC se ajustaba al contexto nacional, considerando la limitacién de
tiempo y recursos para la ejecucién de una GPC de novo y teniendo en cuenta que la pre-
sente guia es una actualizacién, pues se contaba con una versién previa del afio 2015,
por lo que se limité la busqueda a los tltimos cinco afos (particularmente desde 2022).

Sin duda, este documento constituye una fuente de consulta, utilizacién y adopcién
por parte de todos los profesionales de la salud y multiples instituciones, administrado-
res en salud a nivel publico y privado, aseguradoras y quienes generan politicas de salud,
que requieran el apoyo y soporte de esta GPC.
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