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Suplementohttps://doi.org/10.22516/25007440.1473

La Revista Colombiana de Gastroenterología cumple con este volumen 40 años de vida, 
con una publicación y trabajo editorial continuos. Por este motivo, la Junta directiva 
de la Asociación Colombiana de Gastroenterología 2024-2025, presidida por el Dr. 
Diego Mauricio Aponte Martín y el Comité Editorial de la Revista, ha decidido realizar 
a manera de celebración la publicación de tres suplementos que contienen las versiones 
actualizadas de las guías de práctica clínica (GPC) más destacadas.

En este suplemento se presenta la versión de la Guía colombiana de práctica clínica para el 
tamizaje de cáncer colorrectal en adultos: actualización 2025. Esta ha sido una iniciativa y pro-
puesta de trabajo realizada desde la presidencia de la Asociación, que integró un Comité 
de Guías de Práctica Clínica liderado por los Dres. Luis Carlos Sabbagh, William Otero 
Regino, Diego Aponte, Raúl Cañadas, Alejandro Concha Mejía y Juan David Linares.

La Guía, liderada por el Dr. Diego Mauricio Aponte, se ha desarrollado bajo la más 
estricta observancia metodológica con el apoyo de expertos epidemiólogos de la 
Universidad CES y la colaboración y trabajos de expertos temáticos, coloproctólogos y 
gastroenterólogos. Se empleó la metodología GRADE y marcos de evidencia a decisión 
(EtD) a partir de búsquedas sistemáticas de guías internacionales, revisiones sistemáti-
cas y metaanálisis publicados entre 2015 y 2024. El consenso final se alcanzó mediante 
un panel multidisciplinario de expertos, considerando aplicabilidad, recursos y equidad 
en el sistema de salud colombiano. Con base en la Guía metodológica Adopción - adap-
tación de guías de práctica clínica basadas en evidencia del Ministerio de Salud y Protección 
Social y el Instituto de Evaluación Tecnológica en Salud de Colombia de 2017(1), se consi-
deró la metodología para la adopción y adaptación de GPC basadas en la evidencia.

La adopción de una recomendación por parte del grupo desarrollador de la guía se 
realizó cuando una GPC se ajustaba al contexto nacional, considerando la limitación de 
tiempo y recursos para la ejecución de una GPC de novo y teniendo en cuenta que la pre-
sente guía es una actualización, pues se contaba con una versión previa del año 2015(2), 
por lo que se limitó la búsqueda a los últimos cinco años (particularmente desde 2022).

Sin duda, este documento constituye una fuente de consulta, utilización y adopción 
por parte de todos los profesionales de la salud y múltiples instituciones, administrado-
res en salud a nivel público y privado, aseguradoras y quienes generan políticas de salud, 
que requieran el apoyo y soporte de esta GPC.
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