EDITORIAL

PALABRAS DEL EDITOR EN LA
CONMEMORACION DE LOS SESENTA ANOS

DE LA REVISTA COLOMBIANA DE OBSTETRICIA
Y GINECOLOGIA EN EL MARCO DEL XXVII
CONGRESO DE LA ESPECIALIDAD

os congrega la conmemoracién de los
60 afios de la Revista Colombiana de
Obstetricia y Ginecologia (RCOG), la
revista médica mas antigua del pais. Se
completan seis décadas de circulacién ininterrumpida,
motivo de orgullo para la Federacién Colombiana de
Sociedades de Obstetricia y Ginecologia. Debemos
hacer un reconocimiento a la labor desplegada desde la
direcci6n de la Revista por quienes me han antecedido:
los doctores Rafael Ramirez, Hernando Amaya, Ar-
turo Marroquin, Ramén Francisco Sinchez, Rodulfo
Camero, Carlos Roberto Silva, Héctor Enrique Bernal,
Gonzalo Echeverri, Guillermo Lépez, Miguel Angel
Ferndndez, Jorge Villareal, Jests Alberto Gémez,
Enrique Archila, Francisco Pardo, Alvaro Velasco,
Alberto Reyes, Hernando Navas, German Palomares,
Jorge Medina, Gabriel Acufia, Arturo Rodriguez,
Miguel Pulido, Rubén Dario Guzman, Luis Armando
Mufoz, Luis Eduardo Santamarfa, Fernando Cardona,
Juan Mendoza, Germén Uriza, William Onatra, Ariel
Ivin Ruiz, Gilberto Martinez, Jairo de la Cruz y An-
tonio Lomanto; quienes contribuyeron junto con el
director actual para tener una publicacién de gran
tradicion, alta calidad cientifica y editorial.

Tomaré veinte minutos para hacer un corto
recuento de la literatura publicada en la Revista
desde nuestro primer niimero en enero de 1950. Es el
registro escrito de la evolucién del conocimiento y del
desarrollo tecnolégico en el campo de la obstetricia
y ginecologia en el pafs. Un reconocimiento a los
aportes que han hecho los investigadores y a las
escuelas de medicina, de las diferentes regiones al

desarrollo de la especialidad. También miraremos el

desarrollo editorial de la Revista en este largo periodo

de tiempo.

Los anos cincuenta
En la primera década, la Revista se enfoca especialmente
en articulos de revisién de tema. Como contribuciones
originales se destaca la publicacién en este periodo
de la “Presentacién de una técnica original para las
aplicaciones del férceps en variedades posteriores de
vértice”, del profesor Rafael Ramirez Merchin de la
Universidad Nacional y la presentacion del estudio sobre
el método psicoprofilactico de los dolores del parto de
los profesores Silva Mojica, Fernandez Bastidas, Lopez
Escobar, Amaya Leén, Belisario Calderén, Gémez
Tamayo y Guillermo Lesmes. Por otra parte se publican
las memorias de la primera convencién nacional de
Obstetricia y Ginecologia, que contienen los estudios
que abordan: el problema de la mortalidad materna
en Colombia, por los profesores Rafael Peralta, Carlos
R. Silva, Eugenio Pérez y Jaime Ramirez Sinchez de
la Universidad Nacional; la toxemia del embarazo,
por los profesores Jorge Escobar Soto y Saulo Mufioz
Delgado de la Universidad del Valle; el estudio de
carcinoma intraepitelial del cérvix uterino, de los
profesores Guillermo Lépez Escobar, Luis Urdaneta,
Enrique Darnalt, Germéan Jordan, Hernando Osorio,
Hugo Quijano y Jaime Salazar del Instituto Nacional
de Cancerologia, y las consideraciones al tema de las
mastopatias, por los profesores Pedro Nel Cardona,
Gustavo Isaza, Gonzalo Vasquez y Fernando Cardona
de la Universidad de Antioquia.

Desde el punto de vista editorial, se publica por

primera vez el reglamento de publicaciones de la



Revista y se indica a los autores que los articulos en-
viados deberian contener las secciones: exposicién de

la materia, resumen y bibliograffa.

Los anos sesenta

Para la segunda década, la Revista se enfoca en el
problema de la mortalidad perinatal, la incontinencia
urinaria de esfuerzo, la endocrinologfa ginecolégica
y sus aplicaciones terapéuticas con énfasis en su uso
como método de anticoncepcion y en el manejo de
las irregularidades menstruales y los sintomas de la
menopausia. Ademas, se difunde la aplicacién de nue-
vas tecnologias diagnésticas en ginecologia. La Revista
es incluida en el Index Medicus y MEDLINE.

De esta manera, se presenta el primer informe
de letalidad perinatal en Colombia, por el profe-
sor Benicio Gaviria Gaviria de la Universidad de
Antioquia, y el articulo sobre mortalidad perinatal
en el Hospital San Juan de Dios en Cucuta, por
el profesor Alberto Duarte Contreras. Se hace la
primera mencién del uso de la citologia vaginal en
el diagnéstico del cancer de cuello uterino, por el
profesor José Mario Posada Aristizibal de la Uni-
versidad de Antioquia, y del uso del colposcopio en
esta patologia, por el profesor Gilberto Angel de
la Universidad del Valle. Por otra parte, se hace la
primera mencién de la culdoscopia como método
auxiliar de diagnéstico en ginecologia, por el pro-
fesor Fernando del Corral de la Universidad del
Valle, y se describe la maniobra de Quifiones para
variedades posteriores en presentaciones cefdlicas,
asi como se publica el articulo sobre la evaluacién
clinica de las espétulas de Velasco.

Ademas, se presenta el primer informe sobre el uso
del DIU en Colombia, por el doctor German Riafio
Gamboa. Se hace la primera mencién del sindrome
de ovario poliquistico, por el profesor Héctor En-
rique Bernal de la Universidad Nacional. Se publica
el estudio “Incidencia de cancer en Colombia 1965,
por el doctor Eduardo Gaitin Méarquez, y el estudio
epidemiolégico de deteccién precoz del cincer en la
reclusién nacional de mujeres de Bogota (Colombia),

por el doctor Jorge Michelsen.

Los anos setenta

En los afos setenta son publicados los primeros
articulos relacionados con la salud del adolescente,
la evaluacién del medio ambiente fetal. Se hace la
descripcién de nuevas tecnologias diagnésticas como
el ultrasonido y sus aplicaciones en la especialidad.

Se presentan las contribuciones originales acerca
de los motivos de consulta mas frecuentes en 620
adolescentes, del profesor Alfonso Jubiz de la Uni-
versidad de Antioquia, y acerca de la obstetricia del
adolescente, por el profesor Jests Gémez Palacino. Se
hacen los primeros reportes del uso de la ecogratia en
el diagnéstico de la patologia mamaria, del profesor
Francisco Pardo Vargas, y el diagnéstico ecografico en
obstetricia y ginecologia, de los doctores Luis Carlos
Jiménez, Roberto Vergara y Alvaro Quiroga Gil.

Se publica un niimero completo dedicado ala eval-
uacién del medio ambiente fetal bajo la coordinacién
del profesor Jorge Medina Murillo de la Universidad
Javeriana y el profesor Fernando Sanchez T publica el

ndice Bibliografico Colombiano.

Los anos ochenta

En los anos 80 la infeccién materna es la principal cau-
sa de mortalidad materna en el pais, no s6lo por causa
del aborto séptico, sino también por el incremento de
la infeccién puerperal asociada a la cesarea, operacién
que se hace cada vez de manera mas frecuente debido
al mejor entendimiento del riesgo fetal en los partos
pretérmino y en las presentaciones dist6cicas. Se apli-
can por primera vez los métodos de la epidemiologia
moderna en nuestras publicaciones. Al final de esta
década se presenta una crisis financiera y editorial y
se realiza el cambio del formato.

En relacién a la infeccién, se presenta el articulo
de morbimortalidad, clasificacién y tratamiento del
aborto séptico, por los profesores Armando Lozano,
Maria Teresa Peralta, Fabio Reyes, Ricardo Alvarado
y Jaime Saravia de la Universidad Nacional. Se hace la
primera mencién del uso de la monitoria intraparto,
por el doctor Jorge Medina en el Hospital San Igna-
cio, y de la laparoscopia diagnéstica en ginecologia,

por el profesor Nelson Lenis Nicholls del Hospital
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Universitario de Caldas. Ademas se hace la primera
publicacién de la aplicacién de técnicas de infertilidad
GIFT Transferencia intratubdrica de gametos por el
doctor Hermes Jaimes. Se presenta la primera curva
de crecimiento fetal con poblacién colombiana en el
Hospital Universitario Ramén Gonzélez Valencia de
Bucaramanga, por el profesor Reinaldo Mora Res-
trepo. Se hace la primera publicacién de una guifa de
manejo. La guia de manejo de hipertensién arterial
inducida por el embarazo e hipertensién arterial

crénica por el profesor Edgar Cobo.

Los anos noventa

En la década de los 90 aparecen los primeros informes
sobre el sindrome de inmunodeficiencia adquirida y
sobre la asociacion entre el virus del papiloma humano
y el cancer de cuello uterino. Se informa de las aplica-
ciones diagnésticas del Doppler en ginecologia y del
tamizaje temprano de alteraciones genéticas. Se inicia
la aplicacién rutinaria de antibiéticos profilacticos
en cirugfa y se inicia el informe de las aplicaciones
terapéuticas de la endoscopia ginecoldgica, de la
radiofrecuencia y del ldser. Se comienza a hablar del
tema de la calidad en los servicios obstétricos.

Desde el punto de vista editorial, se publican los
requisitos unificados para la presentacién de revistas
biomédicas que gufan la publicacién de articulos
de la RCOG desde ese entonces. Se hace la primera
publicacién de un metaanalisis sobre suplementacién del
calcio en la prevencién de los trastornos hipertensivos
del embarazo, del doctor Agustin Conde Agudelo.

Se publica el articulo sobre transmisién perinatal
del virus de inmunodeficiencia humana, por el doctor
Jorge Enrique Martinez de Profamilia, como también
el articulo titulado “Calidad de la atencién del parto
en instituciones oficiales de Antioquia 19907, de la
doctora Maria Consuelo Castrillén. Se hace la primera
mencién del uso de la radiofrecuencia en el manejo
del cono cervical, por el doctor Néstor Amorocho de
Cali. Se divulga el estudio del tamizaje prenatal de
enfermedades fetales genéticas y adquiridas midiendo
tres marcadores de suero materno, por el doctor Juan

Manuel Acuiia.

Se hace la primera publicacién del uso de la
videolaparoscopia para tratamiento quirdrgico del
embarazo ectépico, por los doctores Félix Toro y
Jests Ruiz de Bogotd, y la primera publicacién sobre la
prevalencia del VPH en pacientes con NIC en Bogota,
por el profesor Hernan Urdaneta del Hospital Militar.
Se publica también el articulo sobre el uso del Doppler
para lavaloracién de masas ovaricas, por el Dr. Guido
Parra de Barranquilla, y el articulo sobre el manejo
conservador de la endometriosis con laser de CO”vs.
manejo quirtdrgico, de los profesores Fernando del
Corral y Jaime Saavedra de Cali.

El doctor Herman Redondo hace una reflexién
sobre las dificultades en el desarrollo de la ley 100.
Manifestaba desde ya sus inquietudes respecto al
comportamiento de las EPS privadas, de los insufi-
cientes recursos para cubrir el régimen subsidiado,
del futuro incierto de los hospitales puablicos, entre
otros aspectos. Se hace la primera publicacién de un
articulo de género: “Mujer, embarazo y violencia” del
doctor Alberto Moreno Rojas de Neiva. Se hace la
divulgacién del articulo “Transferencia de blastocito:
{un paso importante para aumentar las tasas de im-
plantacién y embarazo en un programa de FIV? (Re-
porte del primer embarazo en Colombia)” del Centro
colombiano de fertilidad y esterilidad Cecolfes por el
Doctor Elkin Lucenay colaboradores. Se publican las

guias para manejo del cancer ginecoldgico.

La primera década del siglo XXI
En la primera década de este siglo se hace la primera
mencién del uso diagnéstico de técnicas de biologia
molecular y del uso de la ecografia de tercera dimen-
sién en obstetricia. El tema de la bioética ocupa un
lugar importante en el ejercicio de la especialidad y
se mencionan las innovaciones relacionadas con el uso
terapéutico de las células madre. La vacuna contra el
VPH se hace realidad y la seguridad del paciente es
un tema de interés para el cuidado obstétrico. Cambia
el disefio de la Revista.

De esta manera, se publica el articulo “Reaccién
en cadena polimerasa para la deteccién de Toxoplasma

gondii en liquido amniético” del profesor Alejandro



Giraldo de la Universidad Nacional. El doctor Ramiro
Argiiello informa de la técnica de la histerectomia
total por laparoscopia. Se hace la primera mencién
acerca de la bioética, por los doctores Fernando Arana
y José Ignacio Madero, y se publican las propuestas
para los formatos de consentimiento informado para
procedimientos quirtrgicos, por parte de los doctores
Alba Mondragén y Guido Parra. Se hace la primera
mencién del uso terapéutico de las células madre
por parte del doctor Juan Pablo Giraldo y el grupo
MEDIFERTIL. Asi como la mencién del “Tamizaje
de eventos adversos en el Instituto Materno Infantil
2002 — 2003” por nuestro grupo en la Universidad
Nacional de Colombia. Se describe el uso de la vacuna
para la prevencién del VPH y cancer de cérvix por el
doctor Gonzalo Pérez.

Se inicia el proceso de internacionalizacién de la
Revista. Se hace la modificacién del comité editorial
y comité cientifico de acuerdo a los requerimientos de
la Base Bibliografica Nacional Publindex. La Revista
es clasificada en la categoria A2 de COLCIENCIAS.
Participa como una de las 4 revistas gestoras del
proyecto SciELO Colombia.

Se amplian los tépicos que cubre la RCOG siendo
su tema central la salud de la mujer en el campo de la
obstetricia y la ginecologia, sus subespecialidades, la
salud publica, aspectos de género y violencia a nivel
nacional y latinoamericano. Se actualiza su registro en
la base de datos latinoamericana y del caribe. Ademas,
es incluida en las bibliotecas electrénicas: SciELO,

Imbiomed, Gale Cengage Learning, EBSCO y Scopus.

En cuanto al contenido cientifico, la Revista publica
principalmente articulos de investigacién original.

La Revista es modelo a nivel nacional y regional por
la calidad editorial y cientifica. Se inicia la publicacién
de guias de manejo con la guia de manejo cédigo rojo
de la doctora Gladys Adriana Vélezy el grupo NACER
y el consenso colombiano para el diagnéstico y segui-
miento del feto con retardo de crecimiento.

Por razones de tiempo no he podido mencionar a
todos los investigadores que han hecho importantes
contribuciones a la Revista, como por ejemplo el Dr.
Rodrigo Cifuentes, el Dr. Alvaro Monterrosa o el Dr.
Orlando Borrero, sélo por mencionar algunos; solicito
disculpas a todos los que he omitido. Por tltimo, quiero
resaltar el apoyo de los presidentes de la FECOLSOG y
anteriormente de la ASBOG, de las juntas directivas y
del equipo editorial que han permitido esta favorable
evolucién. También quiero agradecer a los pares
revisores y a los autores. Esperamos seguir contando
€On su apoyo y sus contribuciones para continuar en la
tarea de hacer de la RCOG una de las revistas cientificas
més importantes de la regién latinoamericana y del
caribe, que difunde nuestra investigacién y sirve de
medio de educacién para los médicos de la especialidad
y aquellos encargados de la salud y el bienestar de la

mujer.
Muchas gracias.

Hernando Gaitan D., M.D.
Editor



