CUATRO PERSONAJES DE LA
PSIQUIATRIA COLOMBIANA DEL SIGLO XX

Dice Marc Bloch en su Introduccion a la Historia: «incluso si hubiera
que considerar a la historia incapaz de otros servicios, por lo menos
podria decirse en su favor que distrae». La cita viene a cuento por-
que si bien en griego Historia traduce literalmente investigacion y
verificacién, no es tanto un riguroso anélisis historico de la psiquia-
tria colombiana, ni un seguimiento cronolégico de sus hitos més
visibles, lo que pretende este nimero monogréfico de la Revista Co-
lombiana de Psiquiatria.

Ni siquiera una privilegiada oportunidad para que sus autores ejer-
zan “como una especie de juez de los infiernos encargados de dis-
tribuir elogios o censuras a los héroes muertos”, sino mas bien y de
cierta manera, un gozoso ejercicio de rememoracion y de homenaje
a algunos de nuestros mds conspicuos y distinguidos colegas del
pasado.

Miguel Jiménez L6épez, Edmundo Rico Tejada, José Francisco Soca-
rras Colina, Luis Jaime Sanchez Urrea, integran apenas una selecta
muestra de los hombres de ciencia y de letras que nutrieron y jalo-
naron la psiquiatria colombiana a lo largo del siglo pasado. Nos
cupo el privilegio de conocer personalmente a algunos de ellos y
de beber directamente de sus ensefianzas. De otros nos alcanzé la
respiracion de sus hechos y anécdotas a través del testimonio de
sus amigos y contemporaneos que los sobreviven.

No tendremos entonces que sofiar como Ulises en «alimentar las
sombras con sangre a fin de interrogarlas». Entrevistamos con una
curiosidad relajada a sus amigos y parientes, a sus halagados disci-
pulos y consultamos con avidez sus escritos y resefas. De esta ma-
nera esas vidas muertas, al evocarse, a la vez que se reanimaban, se
fueron congelando en la memoria y se trocaron en texto.

l 10 REVISTA COLOMBIANA DE PSIQUIATRIA / VOL. XXX / N° 2 / 2001



En el presente trabajo, el cincel selectivo del azar y del tiempo ha
reconstruido una amalgama biogréfica dispar -hecha de recuer-
dos, de paginas perdidas, de amarillentos articulos de prensa y de
revistas- que, unificada en este nimero, invita a los lectores a «re-
correr las galerias y los palacios de la memoria histérica» como di-
jera Agustin de Hipona.

Las articuladas y serias, asi como las indiscretas revelaciones que
estos trabajos contengan estdn muy lejos de agotar la obra multi-
ple, inacabada en su indagacién y reconstruccion, legada por los
psiquiatras colombianos que nos precedieron apenas una décadas
en el fascinante pero fatigoso oficio de bregar con la proteica locura
del mundo. La organizacion y la sintesis histérica que estos articu-
los obtengan nos obsequian una imaginaria aunque fecunda co-
municacién con aquellos médicos geniales o perplejos, melancéli-
cos o hipertimicos, serenos o atormentados, que dedicaron sus vi-
das fecundas al quehacer psiquidtrico. Ellos lidiaron a su manera
con las ideas de su época, y si los sentimos distanciados en el tiem-
po, estan cercanos en los motivos.

Por ello este namero, al menos eso creo, resultard inquietante pero
divertido, y si diletante también profundo. Al iluminar con su “pe-
tite histoire” elementos del pasado y el presente, nos ensefiara algo
sobre nosotros mismos.

RAFAEL H. SALAMANCA R.
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