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Resumen

La psiquiatria forense puede ayudar a la justicia, en materia penal, en dictamenes distintos
al de la inimputabilidad. Asi, miedo insuperable, temor intenso, ira e intenso dolor y otros
tantos términos traidos desde la psicologia por el derecho, para atenuar la pena de la perso-
na imputada, pueden ser entendidos y explicados por el perito. En este articulo se intentan
abrir otras posibilidades a la mente de los juzgadores, los investigados y sus apoderados.
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Title: Mental Disorder versus Other Psychological Conditions in the Colombian Penal Code.
Abstract

Forensic psychiatry can be of assistance to criminal justice in other matters besides insanity
defense. Insurmountable fear, intense fear, wrath and intense pain and so many other terms
brought from psychology by the lawyer, to attenuate the conviction of the accused, can be
understood and explained by the expert. The purpose of this paper is to disclose other
possibilities to the minds of judges, those investigated and their attorneys.
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En su cotidiana labor, el psiquiatra establecer sila persona investigada
forense realiza dictamenes sobre por haber cometido un ilicito pre-
inimputabilidad, y con ello responde  sento trastorno mental o inmadurez
a la autoridad judicial, que solicita psicolégica —inimputabilidad, ar-

' Médico psiquiatra, especialista en Antropologia Forense y en Prevencidn del Maltrato Infantil.
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ticulo 33 del Cédigo Penal (CP)—.
Existen otras condiciones psicolo-
gicas contempladas en el CP que no
son utilizadas por el apoderado, el
fiscal o la correspondiente autori-
dad judicial. Por lo mismo, en las
solicitudes no se interroga sobre
miedo insuperable (articulo 32 del
CP), emocion, pasion excusable, te-
mor intenso (articulo 55 del CP),
condiciones de inferioridad psiqui-
ca (articulo 55 del CP) e ira o inten-
so dolor (articulo 57 del CP). El te-
ner en cuenta esas condiciones o
circunstancias puede ser favorable
para el sindicado.

De la misma manera, la persona vic-
tima de lesiones personales o de de-
litos contra la libertad, la integridad
y la formacion sexuales puede pre-
sentar perturbacién psiquica (arti-
culo 115 del CP), incapacidad de re-
sistir o estado de inconsciencia, al
igual que condiciones de inferioridad
psiquica (articulos 207 y 210 del CP)
(1). E1 CP, en el articulo 33, anota:

Irimputabilidad. Es inimputable quien
en el momento de ejecutar la conduc-
ta tipica y antijuridica no tuviere la
capacidad de comprender su ilicitud
o de determinarse de acuerdo con esa
comprension, por inmadurez psicolo-
gica, trastorno mental, diversidad
sociocultural o estados similares. No
sera inimputable el agente que hubie-
re preordenado su trastorno mental.
Los menores de dieciocho (18) afios
estaran sometidos al Sistema de Res-
ponsabilidad Penal Juvenil. (1)

Asi, el articulo 33 del CP es argu-
mentado en un buen numero de
consultas, para buscar una medi-
da de seguridad por parte de los
apoderados. Los funcionarios judi-
ciales descuidan filtrar aquellas so-
licitudes que no contienen la ade-
cuada motivacion (2).

Trastorno mental

Elindividuo que presenta trastorno
mental, desde el punto de vista psi-
codinamico, tiene menoscabado el
yo en sus funciones auténomas, al
punto de interferir notablemente
con la capacidad para evaluar el
sentido y prueba de realidad. La
sensopercepcion, el pensamiento, el
juicio y el raciocinio estan tan per-
turbados que no puede diferenciar
los estimulos del mundo externo de
los del mundo interno. Existe alte-
racion en diferenciar el yo del resto
del mundo en términos de persona,
lugar y tiempo. Otras facultades del
yo, como la memoria, la conciencia,
la atencién, el afecto podran estar
mas o menos perturbadas. En el
trastorno mental, el yo del sujeto
esta perturbado en sus funciones
auténomas y por ello no tiene capa-
cidad para comprender la ilicitud.
Tampoco puede autodeterminarse
de acuerdo con esa comprension
para el momento de cometer el
hecho investigado (2).

Funciones auténomas del yo, dice
el psicoanalisis. En términos de Luria,
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las facultades mentales superiores.
Examen mental para la semiologia
psiquiatrica. Otros (3) sostienen que
ya no se denominan de esa manera,
sino de otra forma. Y los que han
sido psiquiatras forenses dicen cog-
noscitivo y volitivo:

Lo que se demanda del trastorno es
su situaciéon devastadora sobre los
procesos cognoscitivo y volitivo, pro-
cesos en los cuales se involucran
casi todas las funciones psiquicas,
tomadas aisladamente. Puesto que
la cognicién es la accién y efecto de
conocer, es el conocimiento, es el
averiguar por el ejercicio de las fa-
cultades mentales, es el entender, el
percibir y distinguir; y la volicion es
el acto de la voluntad, el hacer o no
hacer a la eleccion de la cosa, el ad-
mitir o rehuir, el determinarse libre-
mente. (4)

Un sujeto con un trastorno psicotico
tiene notablemente alteradas las
funciones autéonomas del yo, y esto
da inimputabilidad. En caso excep-
cionales podra ser considerado im-
putable. Los sindromes mentales
organicos (demencias, psicosis al-
coholicas o por drogas, no preorde-
nados) dan al sujeto la caracteristi-
ca de inimputabilidad.

Las personas con trastorno de per-
sonalidad o los desviados sexuales
tienen un buen contacto con la rea-
lidad; las funciones auténomas del
yo se encuentran conservadas, y
esto se traduce en buena capacidad
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para comprender la ilicitud y auto-
determinarse. La reaccion aguda
ante gran tension, dependiendo del
tipo de ilicito cometido y de las cir-
cunstancias que rodean al hecho,
podra considerarse trastorno men-
tal transitorio en términos psiquia-
trico forenses (articulo 71 del CP).

Recuérdese que la aparicion de sin-
tomas emocionales o comportamen-
tales en respuesta a un factor de
estrés psicosocial identificable tiene
lugar dentro de los meses siguien-
tes a la presencia del estresante y
que el DSM-IV clasifica en agudo o
créonico dentro de los trastornos
adaptativos con estado de animo
depresivo (F43.20), con ansiedad
(F43.28), mixto con ansiedad y es-
tado de animo depresivo (F43.22),
con trastorno del comportamiento
(F43.24) y con alteracién mixta de
las emociones y el comportamiento
(F43.25).

Cuando la enfermedad que ha dado
inimputabilidad es crénica, se habla
de trastorno mental permanente. Si
la alteracién es de evolucion aguda,
pero el sujeto queda con perturba-
cion después del hecho, se habla de
trastorno mental transitorio que
requiere tratamiento breve. E1 CP
considera el trastorno mental tran-
sitorio con base patolégica (articulo
71) y el trastorno mental transito-
rio sin base patologica (articulo 75).
Para los redactores del Codigo exis-
tiria trastorno con base patolégica
y sin ésta. Desde otro punto de vis-
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ta, ello es cuestionable (2), pero el
analisis sobre el asunto desborda
la intencion de este escrito.

Inmadurez psicolégica

Elinmaduro psicolégico tendra falta
de madurez global de su personali-
dad. La falta de madurez necesaria-
mente tiene bases en las deficiencias
en el desarrollo del sistema nervioso
central (SNC), asi como en el desa-
rrollo psicosocial. Recuérdese que en
las deficiencias mentales los facto-
res psicologicos y sociales tienen un
peso tan importante como los fac-
tores genéticos y biolégicos (5). Pero
no puede ser cualquier inmadurez
psicologica, sino aquella que altera
la capacidad para comprender la
ilicitud o de determinarse de acuerdo
con esa comprension para el momen-
to del hecho legalmente descrito.

Como la inmadurez es global y per-
fectamente instaurada, no puede
hablarse de inmadurez psicolégica
transitoria. Las personas con retar-
do mental moderado, grave y pro-
fundo son inmaduras psicologicas.
No asi las que presentan el grado
leve y el fronterizo. El sujeto con
retardo mental leve, dependiendo de
las circunstancias que rodearon el
hecho y de otros factores, podra ser
considerado inimputable por tras-
torno mental transitorio (2),(6-11).

El CP, en el articulo 32, anota: “Au-
sencia de responsabilidad. No habra

lugar a responsabilidad penal cuan-
do: 9. Se obre impulsado por miedo
insuperable” (1). El miedo insupe-
rable ha sido contemplado en las
Cortes. Asi la sentencia C-563 de
1995 dice:

Pero es dable suponer, por ejemplo,
que alguien —por excepcion— sea
presa del llamado “miedo panico” (in-
controlable, determinante e insupe-
rable para el sujeto que lo padece) y,
en consecuencia, siembre el terror
entre la tropa con exclamaciones de
alarma, huya o no concurra al com-
bate. Pueden incidir en esa conduc-
ta inusitada, factores como el tem-
peramento apocado, el escaso entre-
namiento en el ejercicio castrense,
la insuficiente compenetraciéon ideo-
légica con el objetivo que se persi-
gue, o incluso el repudio racional del
medio utilizado para alcanzarlo (caso
de los objetores de conciencia). To-
dos esos factores y circunstancias
deberan ser identificados por el juez
en el caso concreto para darle a la
persona el tratamiento juridico ade-
cuado, conforme a las normas que
precaven esa eventualidad, tales
como la fuerza mayor, prevista como
causal de inculpabilidad en el arti-
culo 36-1 del Cédigo Penal Militar,
excluyente de responsabilidad, o la
contemplada en el 58-3 (“temor in-
tenso”) causal de atenuacion puni-
tiva. Porque en esos casos el com-
portamiento no connota el vicio de
la cobardia o al menos no merece el
reproche total. (12)

52 S Revista Colombiana de Psiquiatria, Suplemento No. 1, Vol. XXXIV, 2005



La sentencia tiene en cuenta el Co-
digo Penal Militar (Decreto 2550 de
1988). Este codigo considera el
temor intenso como circunstancia
de atenuacion punitiva (13). Por otra
parte, sobre el miedo, Agudelo dice:

A esto, casi enseguida, aludi6 la
mente privilegiada de Luis Jiménez
de Astia demostrando que a veces el
miedo si puede ser considerado como
causal de Inimputabilidad: “El pro-
fesor Echeverry hablaba del miedo”,
que ordinariamente puede ser y debe
ser causa de inculpabilidad, y yo
creo que puede ser causa de inim-
putabilidad. Crei que tanto el Codigo
chileno y el espanol se refieren igual-
mente al “miedo insuperable de un
mal igual o mayor”. El que puede
calcular si el mal es igual o mayor,
no se halla en estado de inimpu-
tabilidad y por eso se trata de un
estado de inculpabilidad. Pero pen-
samos en esa conferencia de Mira
Loépez sobre el miedo. El que esta pa-
sando desde la situacion de alarma
o tension, a la que él llama de terror
cuando queda como la tierra, por eso
dice “aterrorizado”, ese sujeto es ab-
solutamente inimputable. (14)

Agudelo realiza su discusion tenien-
do en cuenta el CP de 1980, para
considerar el miedo intenso como
circunstancia de inimputabilidad.
Ahora, en el CP del ano 2000, se
contempla una figura nueva como
circunstancia de ausencia de res-
ponsabilidad cuando es miedo insu-
perable. Tanto en la sentencia 563
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de 1995 como en el alegato de
Agudelo se considera el “miedo pa-
nico” o el “miedo insuperable y ate-
rrorizado”, que corresponderia a lo
denominado por la psiquiatria como
trastorno por estrés agudo (F43.0).
Ahora bien, si se pregona el miedo
insuperable en la persona investiga-
da, entonces se debe documentar la
historia de trastorno de panico.

El CP anota en el articulo 55: “Cir-
cunstancias de menor punibilidad.
Son circunstancias de menor puni-
bilidad, siempre que no hayan sido
previstas de otra manera: 3. El obrar
en estado de emocién, pasion excu-
sables, o de temor intenso” (1). Los
estados de emocion y pasion excu-
sables son reconocidos por los ma-
gistrados de la misma manera que
en la psiquiatria: “Se sabe ya que a
veces las emociones se estabilizan
en pasiones, de modo que no son
estados antitéticos sino mas bien
complementarios” (15). De la mis-
ma manera, Agudelo dice:

En el lenguaje coloquial, se habla in-
distintamente de emocién y de pasion
como si se tratara de fenomenos idén-
ticos. Ello no es asi en psicologia, sin
embargo, un gran cientifico francés
expres6 de manera sintética el si-
guiente pensamiento aiin no supe-
rado: “La pasion es en el orden afec-
tivo lo que la idea fija en el orden in-
telectual” (7bis). ¢Qué quiere decir es-
to? veamoslo: entre emocion y pasion
no existe diferencia sustancial, ambas
son manifestaciones de la vida afecti-
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va del individuo y por ello no existe
diferencia en su naturaleza como
tampoco la diferencia esta en el gra-
do. La distincion se ha encontrado,
mejor, en la duracioén y asi puede de-
cirse que la pasion es la emocion
estabilizada en el tiempo. (14)

Las circunstancias contempladas
en el articulo 55 del CP son distin-
tas de la ira e intenso dolor (articu-
lo 57). Al respecto, Pérez dice:

La norma vigente excluye el dolor y
la ira injustamente provocada, a fin
de que estos dos sentimientos no se
confundan con los estados que no
responden a conductas ajenas, gra-
ves e injustas. En lugar de la ira, se
inscribe el temor como causa de ate-
nuacion. La emocion y la pasiéon ex-
cusables, tanto como el temor inten-
so, pueden haber sido provocados o
causados por persona distinta de
quien sufrié la accién, o ser propias
del agente, o derivar de especiales
condiciones, como las producidas
por una enfermedad, o por hechos
calamitosos o desventurados. La
emocioén y la pasion deben ser excu-
sables, aunque no intensas. El te-
mor sidebe ser ntenso. En derecho,
excusable es lo que admite excusa,
esto es, el comportamiento que se
explica razonablemente y que por eso
lo siguen o adoptan la mayor parte
de las personas, en circunstancias
analogas. Es un proceder comun y
corriente, alegable por quien lo cum-
ple para merecer disculpas que se
reconocen aun en el caso de que no

se aleguen expresamente. Asi, en las
actividades ordinarias se excusa de
un servicio, de una obligacién, de un
compromiso. (15)

Pero hay que tener en cuenta lo dicho
desde el psicoanalisis por Riviére:

Desde luego, al ser victimas de ata-
ques, robo, privacion o injuria, tanto
el individuo normal como la mayoria
de los animales reaccionan con agre-
sion. Pero ademas del ataque exter-
no, el sentimiento de pérdida y do-
lor puede provenir de otra fuente. Un
“deseo insatisfecho”, si es suficiente-
mente intenso, da origen a una sen-
sacion similar de despojo y pena, y
suscita la misma agresion que la que
provocaria un ataque. (16)

El psiquiatra ha de documentar esa
emocion y pasion excusable en la
historia de la persona que exami-
na, porque ha de tenerse cuidado
en considerar a todo dolor e ira
como estado de emocion y pasion
excusable. Los celos, el miedo, el
dolor, la colera, la deshonra, la he-
rida narcisista en un caracter in-
fantil narcisista (diferente de la per-
sonalidad narcisista) (17) y la misma
personalidad narcisista que presen-
ta ira inapropiada frente a las criti-
cas o las frustraciones (18). ¢Hace
parte de un trastorno de ansiedad,
del estado de animo o de un trastor-
no limite de personalidad? O ¢hace
parte de ese caracter infantil narci-
sista que puede hacer parte de toda
estructura de personalidad?
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La otra condicién en el inciso 3 de
articulo 55 del CP es el temor in-
tenso que ha de ser diferente del
miedo insuperable. El psiquiatra
documentara si la persona exami-
nada presenta alguna forma clinica
o subclinica de trastorno de ansie-
dad que se manifest6 en el momen-
to del hecho que se le imputa. A
veces, la diferencia entre temor in-
tenso y miedo insuperable exige un
mayor estudio. Sin embargo, ha de
tenerse en cuenta que para el miedo
insuperable la persona tuvo que
haber estado expuesta a un acon-
tecimiento traumatico en el que ha
respondido con un horror intenso.

El CP, en el articulo 55, anota: “Cir-
cunstancias de menor punibilidad. 9.
Las condiciones de inferioridad psi-
quica determinadas por la edad o por
circunstancias organicas, en cuan-
to hayan influido en la ejecucion de
la conducta punible” (1). La minoria
de edad, la vejez, el estado de gravi-
dez, la sordomudez, la enfermedad
fisica son circunstancias que pue-
den determinar inferioridad psiqui-
ca; deben influir de manera decisiva
en la comision del hecho para que
opere la atenuante. De la misma
manera, es de considerar la embria-
guez simple, por alcohol etilico o por
cualquier otra sustancia, como cir-
cunstancia de inferioridad psiquica
determinada por la alteracion orga-
nica transitoria que produce el eta-
nol. Es bien conocido, al igual que
vivenciado por las personas que han
presentado algiin grado de embria-
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guez alcohodlica, que la conciencia,
la orientacion, el pensamiento, el
afecto, la conacion, la memoria se
encuentran afectadas, en menor o
mayor intensidad o calidad.

Otro tanto puede decirse de la sen-
sopercepcion, el juicio y el racioci-
nio. Un individuo en tales condicio-
nes de alteraciéon organica cerebral
es facilmente influenciable o mani-
pulable, al igual que sus respuestas
agresivas o similares no tienen el
control que usualmente lo tiene en
estado sobrio. Por ello Reyes Echan-
dia relaciona la embriaguez con el
trastorno mental:

Si, en cambio, la embriaguez del
sujeto produjo un trastorno mental
de leve intensidad que no alcanzé a
oscurecer su conciencia y no le impi-
dio6, por lo mismo, darse cuenta de
la antijuridicidad del comportamien-
to realizado en tales condiciones (lo
que sucede ordinariamente en la lla-
mada ebriedad comun o simple) se
esta ante persona imputable respec-
to de la cual cabe juicio positivo de
responsabilidad culpabilista de pe-
na. (2),(19)

El CP, en el articulo 57, anota: “Ira
o intenso dolor. El que realice la con-
ducta punible en estado de ira o de
intenso dolor, causados por com-
portamiento ajeno grave e injustifi-
cado, incurrira en pena no menor
de la sexta parte del minimo ni ma-
yor de la mitad del maximo de la
senialada en la respectiva disposi-
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cion” (1). Al respecto Gaitan-Mahe- lor, consisten asimismo en ultrajes

La provocacion —en su acepcion ge-
neral— consiste en irritar o estimu-
lar a alguien con palabras u obras
para que se enoje y en su acepcion
juridico-penal, en que tales palabras
u obras sean graves e injustas, y tan-
to, que puedan producir estados emo-
cionales o pasionales generadores de
reaccion. Desde este punto de vista,
son tipicas —por lo graves e injus-
tas— aquellas frases que en si en-
vuelven la intencién injuriosa o ca-
lumniosa, esto es, que vulneran o le-
sionan la integridad o el patrimonio
moral de las personas. El caracter ‘in-
justo’ de la provocacién —en conse-
cuencia al caracter ilicito, es decir,
prohibido por la ley penal, de la frase
o hecho que constituyen la provoca-
ci6én; y su gravedad, a las consecuen-
cias que la frase o hecho pueden aca-
rrear a la dignidad del procesado |...]
El requisito de la simultaneidad de
la inmediatabilidad, no esta expresa-
do en la norma del texto: lo que exige
es que el culpable, provocado, actue
en estado de ira. Ahora, segiin no-
ciones muy elementales de psicolo-
gia, tal estado de ira puede también
no ser inmediato, sino subsiguiente
a una faz de depresion siquica (in-
tenso dolor) que puede también per-
durar por algin tiempo. (20)

Otro reconocido jurista agrega:

El acto o los actos determinantes de
los estados emocionales de ira o do-

cha dice: aideas o sentimientos tan importan-

tes como el patriotismo, la religién,
el partido politico de que se es afilia-
do, la organizacion profesional, de-
portiva, universitaria, escolar o sin-
dicalista de que se forma parte. Exis-
te, pues, estimulo agresivo, o provo-
cador, o ultrajante, o demeritador,
tanto en el ataque a la dignidad o la
honra de la madre o de cualquier
otro ser querido, como en infamias
a un grupo, y aun en la invectiva
contra un programa, si con ello se
busca demeritar a alguien. (15)

No todo puede ser considerado como
ira e intenso dolor, y Riviére ayuda
a comprender el concepto cuando
escribe sobre el odio:

También la sensacién de agravio e
injusticia, la idea de que “nadie me
ayuda”, se origina en la proyeccion
del conocimiento inconsciente de la
propia holgazaneria y mezquindad
para con los demas. Cuando es de-
masiado fuerte y no esta contrarres-
tada por cierta buena disposicién y
capacidad de percepcion interna esta
proyeccién constituye germen de la
mayoria de las formas de locura de-
lirante, en las que el enfermo imagi-
na que otras personas le roban, le
envenenan o conspiran contra él.
(16)

La proyeccion masiva esta definien-
do el caracter paranoide, y la “locu-
ra delirante”, el trastorno deliran-
te. Si se tratara del segundo caso,
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habria que considerar, antes que
una causal de atenuacion de la pe-
na, una circunstancia de inimputa-
bilidad. El psiquiatra evaluara si se
trata de ira e intenso dolor, porque
es la respuesta que usualmente se
encontraria en la estructura para-
noide de personalidad. O tal vez se
trata de un derivado cultural del
patriarcado. Ha de tenerse en cuen-
ta el caracter infantil narcisista.

Las victimas

La persona victima de lesiones per-
sonales o de delitos contra la liber-
tad, la integridad y la formacion
sexuales tiene la posibilidad de pre-
sentar perturbacion psiquica (ar-
ticulo 115 del CP), incapacidad de
resistir o estado de inconsciencia, asi
como condiciones de inferioridad
psiquica (articulos 207 y 210 del CP).
El CP, en el articulo 111, anota:

Lesiones. El que cause a otro dafno
en el cuerpo o en la salud, incurrira
en las sanciones establecidas en los
articulos siguientes. Articulo 115.
Perturbacién psiquica. Si el dano
consistiere en perturbacion psiquica
transitoria, la pena sera de prision
de dos (2) a siete (7) afnos y multa de
veintiséis (26) a cuarenta (40) sala-
rios minimos legales mensuales vi-
gentes. Si fuere permanente, la pena
sera de tres (3) a ocho (8) afios de
prision y multa de veintiséis (26) a
treinta y seis (36) salarios legales
mensuales vigentes. (1)
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La perturbacion psiquica correspon-
deria a lo descrito en el DSM-IV
como trastorno por estrés postrau-
matico, que consiste en la aparicion
de sintomas emocionales o compor-
tamentales en respuesta a un estre-
sante identificable, y que puede con-
siderarse agudo (transitorio) o croé-
nico (permanente). El trastorno
adaptativo del DSM-IV esta descri-
to por Fenichel asi:

Los sintomas de las neurosis trau-
maticas son: a) bloqueo o disminu-
cion de diversas funciones del yo; b)
accesos de emocion incontrolables,
especialmente de ansiedad y fre-
cuentemente de rabia, e incluso,
ocasionalmente, ataques convulsi-
vos; c¢) insomnio o perturbaciones
graves en el dormir, con suefos tipi-
cos en los que el trauma es experi-
mentado una y otra vez; también
repeticiones, en horas del dia, de la
situacion traumatica, ya sea en con-
junto o en parte, bajo la forma de
fantasias, pensamientos o sensacio-
nes; d) complicaciones psiconeuro6-
ticas secundarias. (21)

El CP, en el articulo 207, anota:

Acceso carnal o acto sexual en per-
sona puesta en incapacidad de resis-
tir. E1 que realice acceso carnal con
persona a la cual haya puesto en
incapacidad de resistir o en estado
de inconsciencia, o en condiciones
de inferioridad psiquica que le impi-
dan comprender la relacién sexual
o dar su consentimiento, incurrira
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en prisiéon de ocho (8) a quince (15)
aflos. Si se ejecuta acto sexual di-
verso del acceso carnal, la pena sera
de tres (3) a seis (6) anos. (1)

Ha de considerarse la persona que
se encuentra bajo los efectos de una
sustancia depresora del SNC como
condicién de inferioridad psiquica.
Igualmente, a aquéllas cuya escala
de evaluacién global (eje V del DSM-
IV) punteé muy disminuido. Segiin
los peritos que laboran en los labo-
ratorios del Instituto Nacional de
Medicina Legal y Ciencias Forenses,
existe combinacién de alcohol y
benzodiacepinas, mediante el uso
de toxicos, en las personas victimas.
También se ha informado casos de
intoxicacion por escopolamina. Las
benzodiacepinas, por lo general
lorazepam, son suministradas en
galletas, dulces o en gaseosas en
lata que han sido previamente pre-
paradas. La escopolamina, al pare-
cer, es suministrada en una bebida
cuando la victima se encuentra
distraida.

El CP, en el articulo 210, anota:
“Acceso carnal o acto sexual abusi-
vos con incapaz de resistir. E1 que
acceda carnalmente a persona en
estado de inconsciencia, o que pa-
dezca trastorno mental o que esté
en incapacidad de resistir, incurri-
ra en prision de cuatro (4) a ocho
(8) annos” (1). Las personas con tras-
tornos psicoticos se encuentran en
circunstancias de trastorno mental,

que conlleva incapacidad de resis-
tir, dada la perturbacion en la prue-
ba, el sentido y la adaptacion de la
realidad. La expresion trastorno
mental, en este caso, no tiene la con-
notacion de inimputabilidad. Las
personas con retardo mental mode-
rado, grave y profundo también tie-
nen limitada la capacidad para re-
sistir.

Conclusion

El escrito ha pretendido llamar la
atencion sobre algunos temas de la
labor forense en el terreno de la psi-
quiatria. Existen otras posibilidades
diferentes al trastorno mental y la
inmadurez psicolégica, como son el
miedo insuperable, la emocion y la
pasion excusable, el temor intenso,
las condiciones de inferioridad psi-
quica, la ira y el intenso dolor. So-
mos los psiquiatras los llamados a
conceptuar acerca de las circuns-
tancias anotadas, pero con previa
ilustracion y documentacion sobre
lo que piensan los juristas al res-
pecto.

Asi como los abogados deben evitar
caer en la sinonimia del trastorno
mental como circunstancia de inim-
putabilidad (articulo 33 del CP) y el
trastorno mental de la nosologia psi-
quiatrica, el psiquiatra debe tener
cuidado al interpretar las circuns-
tancias a las que se refiere la ate-
nuacion punitiva.
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