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Introducción: La incidencia de TDAH en pacientes con NF1 llega al 60%. Más allá de la biblio-

grafía publicada sobre aspectos cognitivos en sujetos con NF1, algunos estudios indican que

el  perfil atencional de los pacientes con NF1+TDAH es distinto de los sujetos con TDAH solo.

Métodos: Estudio retrospectivo, analítico de casos y controles con el objetivo de comparar el

perfil intelectual y atencional en niños con NF1+TDAH, NF1 y TDAH solo para caracterizarlos

constatando similitudes y diferencias.

Resultados: Se revisaron evaluaciones neuropsicológicas de 2017 a 2021 de todos los sujetos

con  diagnóstico de NF1 (n = 46) con CIT > 70 y TDAH (n = 180). En la prueba ANOVA se observó

que  los pacientes con NF1+TDAH presentaron mayor deterioro visuoespacial (M = 84,66;

F(2,210) = 7,84; p < 0,001; �2 = 0,07) y menor nivel intelectual total (M = 84,20; F(2,223) = 4,35;

p  = 0,01; �2 = 0,04); en las pruebas atencionales mostraron más errores por omisión (M = 72,66;

F(2,223) = 18,13; p < 0,001; �2 = 0,14) y por comisión (M = 57,87; F(2,223) = 4,68; p = 0,01; �2 = 0,04) y

menor velocidad de reacción (M = 66,58; F(2,223) = 19,24; p < 0,001; �2 = 0,15) en comparación

con  los pacientes con NF1 y TDAH aislado.

Conclusiones: El déficit atencional en los pacientes con NF1 se asocia a un menor rendimiento

en  el funcionamiento intelectual y mayor compromiso visoespacial. El patrón atencional de

los  pacientes con NF1+TDAH fue diferente de los sujetos con TDAH solo; la diferencia fue no

solo cuantitativa, sino también cualitativa, lo que sustenta la hipótesis de que el deterioro

de  la atención tiene rasgos propios de la NF1 e independientes del TDAH.
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Attentional  Differences  Between  Isolated  Attention  Deficit  Disorder  and
Attention  Deficit  Disorder  Associated  with  Neurofibromatosis  Type  1
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Introduction: The incidence of ADHD in patients with NF1 reaches 60%. Beyond the publis-

hed  literature on cognitive aspects in subjects with NF1, some studies suggest that the

attentional profile of patients with NF1+ADHD is different from those with isolated ADHD.

Methods: A retrospective, analytical case-control study with the objective of comparing the

intellectual and attentional profile in children with NF1+ADHD, NF1 and isolated ADHD in

order to characterise them, noting similarities and differences.

Results: Neuropsychological evaluations from 2017 to 2021 were reviewed for all subjects

with a diagnosis of NF1 (n = 46) with IQ >70 and ADHD (n = 180). In the ANOVA test, it was

observed that patients with NF1+ADHD presented with greater visuospatial impairment

(M  = 84.66; F(2,210) = 7.84; P< 0.001; �2 = 0.07) and a lower total intellectual level (M = 84.20;

F(2,223) = 4.35; P = 0.01; �2 = 0.04). In the attentional tests they showed more errors of omission

(M  = 72.66; F(2,223) = 18.13; P< .001; �2 = 0.14) and of commission (M = 57.87; F(2,223) = 4.68; P = 0.01;

�2 = 0.04) and lower reaction speed (M = 66.58; F(2,223) = 19.24; P< 0.001; �2 = 0.15) compared to

patients with NF1 and isolated ADHD.

Conclusions: Attention deficit in patients with NF1 is associated with lower performance

in  intellectual functioning and greater visuospatial impairment. The attentional pattern

of  patients with NF1+ADHD was different from those with isolated ADHD; the difference

being  not only quantitative but also qualitative, supporting the hypothesis that attention

impairment has its own features of NF1 and independent of ADHD.

©  2022 Asociación Colombiana de Psiquiatrı́a. Published by Elsevier España, S.L.U. All

rights reserved.
Introducción

La neurofibromatosis tipo 1 (NF1) es un trastorno genético de
herencia autosómica dominante causado por una mutación
en el gen NF1, localizado en el cromosoma 17q11.2. El gen NF1
codifica la proteína neurofibromina, que interviene en la regu-
lación del Ras, el crecimiento celular y la homeostasis de la
dopamina1. Clínicamente se caracteriza por múltiples mácu-
las café con leche, pecas axilares e inguinales, nódulos de
Lisch en el iris y tumores en el sistema nervioso central, como
neurofibromas y gliomas del nervio óptico2. La NF1 tiene una
incidencia de 1 en 2.700 individuos y es uno de los trastornos
monogenéticos que afectan frecuentemente a las funciones
cognitivas3.

La NF1 se asocia habitualmente con déficit de rendi-
miento intelectual, trastornos del aprendizaje y el lenguaje,
problemas en habilidades visuoespaciales, funciones ejecuti-
vas (memoria de trabajo, control inhibitorio) y especialmente
atencionales, que es el problema cognitivo reportado con
mayor frecuencia4–9. Más  allá de las complicaciones aten-
cionales, la incidencia de sujetos que reúnen criterios de
trastorno por déficit de atención con hiperactividad (TDAH)
entre los pacientes con NF1 puede llegar al 60% de los casos,

10
sin diferencia por sexo . Algunos estudios indican que la
comorbilidad de TDAH con NF1 tiene un impacto negativo
en el rendimiento intelectual, con una mayor presencia de
dificultades académicas y sociales11–13.
El fenotipo conductual de los pacientes con NF1-TDAH es
similar al presentado por los sujetos con TDAH. En ambos
casos se describe un déficit en el metabolismo de las cate-
colaminas en las estructuras frontoestriatales que pueden
beneficiarse del tratamiento con metilfenidato14. Estudios de
resonancia magnética funcional (fRM) en sujetos con NF1
revelaron alteraciones en las redes neuronales asociadas con
la memoria de trabajo, el control inhibitorio y la atención,
particularmente una hipoactivación en regiones prefrontales,
estriatales y de la corteza cingular anterior, lo cual se asemeja
a lo evidenciado en aquellos con TDAH15. No obstante, los
mecanismos involucrados se presumen diferentes en ambos
casos. Estudios recientes en ratones y humanos han demos-
trado que una reducción en la expresión de la neurofibromina
puede llevar a una desregulación de la concentración neuronal
de dopamina, lo cual explica el deterioro atencional y la buena
respuesta al metilfenidato observada en sujetos con NF116.

Más allá de las publicaciones sobre aspectos cognitivos en
sujetos con NF1, no son muchos los estudios que comparan
a la vez en una población pediátrica a sujetos con NF1-TDAH,
NF1 y TDAH y analizan el perfil atencional en cada caso. Por
esta razón, nos propusimos como objetivo de este trabajo com-
parar el perfil intelectual y atencional en niños con NF1-TDAH,
NF1 y TDAH con el propósito de caracterizar cada uno y elabo-
rar similitudes y diferencias entre ellos, debido a que en una
descripción de cada uno de estos fenotipos conductuales por
separado no se logra una acabada comprensión de la entidad

nosológica.
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studio retrospectivo analítico de casos y controles.

articipantes

e realizó una revisión retrospectiva de 1.753 evaluaciones
europsicológicas realizadas entre enero de 2018 y mayo de
021 en el Servicio de Neurología Infantil de nuestro hospital.

Se incluyó a sujetos con edades entre los 6 y los 17 años
on diagnóstico de NF1 (n = 46) y TDAH (n = 180). Un neurólogo
nfantil validó el diagnóstico de cada participante. En el caso
e los sujetos con NF1, se siguieron los criterios propuestos
n 1988 por los National Institutes of Health (NIH), y en el de los
ujetos con TDAH, se aplicaron los criterios del DSM-5, tras
btener la información de la historia clínica y la evaluación
europsicológica.

riterios  de  exclusión

e excluyó a los participantes que no hubieran realizado o
ompletado la evaluación neuropsicológica. También a aque-
los con un nivel intelectual total (FSIQ) < 70, dado que su
eterioro cognitivo puede interferir en el análisis de los datos.

valuación  neuropsicológica

os participantes pasaron una evaluación neuropsicológica
ue incluía una escala de inteligencia para niños (escala de
eschler en español, versión WISC-V)17, y la prueba compu-

arizada de atención continua Conners’ Continuous Performance
est.

A partir del WISC-V se analizaron los siguientes índices
rimarios: comprensión verbal (ICV), visuoespacial (IVE), razo-
amiento fluido (IRF), memoria de trabajo (IMT), velocidad
e procesamiento (IVP) y el FSIQ17. Se aplicó para el análisis
n puntaje estándar con una media de 100 y una desviación
stándar de 15.

El Conners’ Continuous Performance Test-3.a edición (CPT-
) (2014) es una revisión de su predecesor, el CPT-2 (2000),
iseñada para sujetos mayores de 8 años, para evaluar pro-
lemas de atención en 4 dominios atencionales. El sujeto se
ienta frente a la pantalla de la computadora y se le solicita
ue responda pulsando la barra espaciadora cada vez que apa-
ece en la pantalla una letra distinta de la equis (paradigma no
). En esta versión el fondo de pantalla es blanco y las letras
on negras. Se presentan en la pantalla 360 estímulos (letras)
on intervalos de 1, 2 o 4 s, y se dividen en 6 bloques que a su
ez se dividen en 3 subloques cada uno con 20 estímulos. El
iempo total de la prueba es de 14 min. El Conners’ Kiddie Con-
inuous Performance Test-2.a edición (KCPT-2) (2015) se diseñó
ara sujetos de 4 años a 7 años y 11 meses. El sujeto se sienta
rente a la pantalla de fondo blanco de la computadora y se le

olicita que responda pulsando la barra espaciadora cada vez
ue aparece un dibujo en negro distinto de una pelota. Los
stímulos también se encuentran divididos en bloques, y se
otalizan 7 min  para toda la prueba18. A partir de esta prueba
 2 4;5  3(4):419–425 421

se obtienen las omisiones, las comisiones, la detectabilidad,
la velocidad de reacción (HIT-RT) y la velocidad de reacción en
función de los bloques (HIT-RT-Block). Se aplicó para el análisis
un puntaje T con una media de 50 y una desviación estándar
de 10.

Análisis

Las variables continuas se expresan como media ± desviación
estándar con distribución normal o como mediana [intervalo
intercuartílico] con distribución asimétrica. Las variables cate-
góricas se expresan en porcentaje o proporciones. Se evaluó la
normalidad de las variables continuas mediante la prueba de
Shapiro-Wilk y en forma gráfica con histograma. La homoce-
dasticidad se evaluó mediante el test de Levene.

Para la comparación de variables continuas normales, se
utilizó la prueba de la t para variables emparejadas, y en caso
de que no se cumplieran los supuestos de normalidad, se uti-
lizó la prueba de Wilcoxon. Para las variables categóricas se
utilizó la prueba de la �2 o el test de Fisher si el valor esperado
en alguna celdas era < 5.

La variable categórica analizada fue el sexo. Las variables
continuas incluidas en el análisis fueron los índices de la
escala de inteligencia para niños WISC-V (comprensión verbal,
razonamiento fluido, memoria de trabajo, velocidad de proce-
samiento y el cociente intelectual total) y variables del CPT-3
y el KCPT-2 (omisiones, comisiones, velocidad de reacción, la
velocidad de reacción en función de la velocidad de aparición
de los estímulos y la velocidad de reacción en función de los
bloques).

Se aplicó el test ANOVA para analizar la relación entre
los índices de la escala de inteligencia WISC-V y variables
del CPT-3 y el KCPT-2 y el diagnóstico de NF1, NF1+TDAH y
TDAH; posteriormente se utilizó el test de Bonferroni post-hoc
para estudiar diferencias significativas entre las variables del
modelo en ANOVA.

La existencia de una relación entre los índices de la escala
de inteligencia WISC-V y variables del CPT-3 y el KCPT-2 se
realizó mediante una regresión lineal entre dichas variables,
una vez confirmados los supuestos del modelo (linealidad,
homocedasticidad, normalidad, no colinealidad).

En función de los resultados del análisis, se estudió la pro-
babilidad de cometer errores por comisión y alteraciones en
la velocidad de reacción según el diagnóstico mediante una
regresión logística. La significación estadística se consideró en
p < 0,05; el tamaño del efecto se evaluó mediante la d de Cohen
o la V de Kramer o de la �2, según el caso. El análisis se llevó a
cabo con el paquete estadístico Stata 13.0.

El estudio realizado cumple las normas éticas propuestas
en la Declaración de Helsinki de 1975 enmendada en el año
2013.

Resultados
Se seleccionó a los pacientes con diagnóstico de NF1 (n = 46)
y TDAH (n = 180), y en ambos grupos se observaron valores
normales en todos los índices primarios del WISC-V. No obs-
tante, se aprecian valores significativamente más bajos en el
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Tabla 1 – Características de la población

NF1 (IC95%)
(n = 46)

TDAH  (IC95%)
(n = 180)

T/�2 p (d)

Edad (años) 9,96 (8,90-11,01) 9,90 (9,55-10,25) 0,12 (224) 0,89
Varones, % 29 (63,04) 124 (68,89) 0,57 0,44
CIV 89,53 (85,52-93,54) 93 (91,44-94,57) 1,85 (223) 0,06
IVE 89,13 (85,45-92,80) 95,28 (93,37-97,18) 2,96 (211) 0,003 (0,49)
IRF 91,36 (83,07-99,64) 91,88 (90,12-93,64) 0,14 (177) 0,88
IMT 86,27 (80,27-92,26) 82,94 (81,48-84,39) 1,12 (176) 0,26
IVP 93,18 (82,50-103,85) 85,50 (84,07-86,93) 2,50 (177) 0,01 (0,77)
CIT 88 (84,72-91,27) 88,26 (86,97-89,55) 0,17 (224) 0,86

oefic
; IVP: 
CIT: coeficiente intelectual total; CIV: índice de coeficiente verbal; d: c
trabajo; IRF: índice de razonamiento fluido; IVE: índice visuoespacial

índice visuoespacial y valores más  altos en la velocidad de
procesamiento en los pacientes con NF1 (tabla 1).

La población del estudio se dividió según su diagnóstico en
3 grupos: NF1+TDAH (n = 24; varones, 14), NF1 (n = 22; varones,
15) y TDAH (n = 180; varones, 124). Se aplicó el test ANOVA para
analizar los índices de la escala de inteligencia WISC-V y varia-
bles del CPT-3 y el KCPT-2 según el diagnóstico de NF1+TDAH,
NF1 y TDAH. Posteriormente se calculó la �2 para el tamaño
del efecto y se utilizó el test de Bonferroni post-hoc para estu-
diar diferencias entre las variables del modelo. Los resultados
del análisis señalan que existen diferencias significativas en
la edad de los participantes de los 3 grupos diagnósticos,
con un tamaño del efecto moderado (F(2,223) = 5,15; p = 0,006;
�2 = 0,04); se observó que el grupo de NF1+TDAH muestra una
edad a la evaluación neuropsicológica menor que sus pares
con diagnóstico de NF1 sin TDAH (p = 0,005) y aquellos con
diagnóstico de TDAH (p = 0,14). En el IVE se observaron dife-
rencias significativas entre los 3 grupos con un tamaño del
efecto moderado (F(2,210) = 7,84; p < 0,001; �2 = 0,07). En los par-
ticipantes con diagnóstico de NF1+TDAH, los valores fueron
normales pero significativamente más  bajos que los obteni-
dos por los sujetos del grupo de NF1 (p = 0,03) y el grupo de
TDAH (p < 0,001). En el análisis del IVP existen diferencias
significativas entre los grupos con un moderado tamaño del
efecto (F(2,176) = 4,35; p = 0,01; �2 = 0,05). Los pacientes con TDAH
presentaron una media de IVP menor que la objetivada en
aquellos con NF1+TDAH (p = 0,8), pero significativamente más
baja que el grupo de NF1 sin deterioro atencional (p = 0,01). En
cuanto al CIT, se evidenciaron diferencias significativas entre
los grupos con un moderado tamaño del efecto (F(2,223) = 4,35;
p = 0,01; �2 = 0,04); si bien los 3 grupos presentaron valores den-
tro de la normalidad, en los pacientes con NF1+TDAH hubo
una media de menor que la objetivada en aquellos con NF1
(p = 0,01) y con TDAH (p = 0,1).

En el perfil atencional se hallaron diferencias entre los 3
grupos, con deterioro atencional mayor en los sujetos con
NF1+TDAH y valores normales en el grupo con NF1. Entre las
variables atencionales estudiadas, se observa que en omisio-
nes hay diferencias entre ellos, con un gran tamaño del efecto
(F(2,223) = 18,13; p < 0,001; �2 = 0,14). Los participantes con NF1

solo tuvieron valores normales, mientras que los participan-
tes con NF1+TDAH (p < 0,001) y aquellos con TDAH (p < 0.001)
tuvieron valores fuera de la normalidad y significativamente
más  altos. En el análisis de las comisiones se observaron
iente de Cohen para el tamaño del efecto; IMT: índice de memoria de
índice de velocidad de procesamiento.

diferencias significativas entre los 3 grupos, con un tamaño
del efecto moderado (F(2,223) = 4,68; p = 0,01; �2 = 0,04). Los par-
ticipantes con diagnóstico de NF1+TDAH tuvieron un estilo de
respuesta más  impulsivo que sus pares con NF1 (p = 0,2) y con
TDAH (p < 0,001). Asimismo en la velocidad de respuesta ante
los estímulos visuales, se encontraron diferencias entre los
grupos, con un gran tamaño del efecto (F(2,223) = 19,24; p < 0,001;
�2 = 0,15); los pacientes con NF1+TDAH tuvieron un estilo de
respuesta más  desatento con valores significativamente más
altos que los de los participantes con NF1 (p < 0,001) y con
TDAH (p < 0,001). Finalmente, en el análisis de la velocidad de
respuesta por bloque, las diferencias entre los grupos tuvieron
gran tamaño del efecto (F(2,223) = 7,60; p < 0,001; �2 = 0,63). Los
participantes con NF1 solo tuvieron valores normales, mien-
tras que los participantes con NF1+TDAH (p = 0,01) y aquellos
con TDAH (p < 0,001) tuvieron valores significativamente más
altos y fuera de la normalidad (tabla 2).

Discusión

En este trabajo se dividió a una población de niños con NF1 en
aquellos con TDAH concomitante y con NF1 sin deterioro aten-
cional, y se los comparó con un grupo de niños con TDAH. Los
participantes con NF1+TDAH presentaron un perfil intelec-
tual y atencional diferente del de sus pares con NF1 e incluso
distinto que los del grupo con TDAH solo.

En concordancia con publicaciones previas, en nuestro
estudio el deterioro atencional resultó un síntoma prevalente
en los pacientes con diagnóstico de NF1; incluso el 52% de
ellos tenían criterios diagnósticos compatibles con TDAH10.
Asimismo, los participantes con NF1 en su conjunto presen-
taron valores normales bajos tanto para el CIT total como para
los índices primarios del WISC-V6,19. Especialmente, y al igual
que en reportes previos, las habilidades visuoespaciales se
ubicaron por debajo de la media, lo cual constituye un feno-
tipo característico de los pacientes con NF1 y podría explicar
muchas de las dificultades de estos niños en el aprendizaje4,10.

Al analizar los grupos por separado, se notó que al
momento de la evaluación neuropsicológica los pacientes con

deterioro atencional en general y aquellos con NF1+TDAH en
particular tenían una edad significativamente menor que sus
pares con NF1 solo, lo cual podría deberse a que el déficit de
atención interfiere en sus actividades diarias y su rendimiento
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Tabla 2 – Características de los pacientes con NF1+TDAH, NF1 y TDAH

NF1+TDAH (A)
(n = 24)
(DS)

NF1 (B)
(n = 22)
(DS)

TDAH (C)
(n = 180)
(DS)

P  (�2) Comparación
post-hoc

Edad 8,78 (2,99) 11,24 (3,72) 9,90 (2,37) 0,006 (0,04) A < B*
Varones, % 14 (58,33) 15 (68,18) 124 (68,89) 0,58
CIV 87,91 (13,36) 91,38 (13,41) 93 (10,63) 0,10
IVE 84,66 (9,55) 94 (13,42) 95,28 (12,46) < 0,001 (0,07) A < B*; A < C*
IRF 86,85 (10) 99,25 (13,27) 91,88 (11,55) 0,23
IMT 82 (5,74) 93,75 (9,06) 82,94 (9,53) 0,07
IVP 89,71 (18,75) 99,25 (7,80) 85,50 (9,37) 0,01 (0,05) C < B*
CIT 84,20 (9,28) 92,13 (11,48) 88,26 (8,78) 0,01 (0,04) A < B*

CPT Omisiones 72,66 (9,90) 48,95 (5,65) 68,23 (16,29) < 0,001 (0,14) B < C*; B < A*
CPT

Comisiones
57,87  (11,01) 52,89 (6,07) 51,80 (9,19) 0,01 (0,04) C < A*

CPT Detectabilidad 56,32 (9,97) 52,03 (5,24) 56,41 (8,29) 0,06
CPT

Velocidad de Respuesta
66,58 (14,59) 46,19 (5,72) 60,47 (11,78) < 0,001 (0,15) B < A*; B < C*C <  A*

CPT
Velocidad de respuesta por
bloque

59,37  (12,88) 49,01 (7,88) 59,99 (12,87) < 0,001 (0,63) B < A*; B < C*

CIT: coeficiente intelectual total; CPT: test de atención continua; DS: desviación estándar; IMT: índice de memoria de trabajo; IRF: índice de
razonamiento fluido; IVE: índice visuoespacial; IVP: índice de velocidad de procesamiento; NF1: neurofibromatosis; TDAH: trastorno por déficit
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de atención con hiperactividad; CIV: índice de coeficiente verbal.
∗ p < 0,05.

otidiano, lo que motiva consultas más  precoces con espe-
ialistas. En concordancia con trabajos previos, los pacientes
on NF1+TDAH mostraron los valores más  bajos de CIT de los

 grupos, incluso significativamente menores que los de sus
ares con NF1 sin déficit atencional20. De igual forma, los par-
icipantes con NF1+TDAH manifestaron un patrón diferente
ue sus pares con NF1 y TDAH solo, con un mejor rendi-
iento en tareas verbales en comparación con sus habilidades

isuoespaciales, que se vieron particularmente afectadas, y
u velocidad de procesamiento y obtuvieron el peor rendi-
iento en memoria de trabajo20,21. Los pacientes con NF1

islado presentaron valores más  altos en los índices primarios
el nivel intelectual que sus pares con TDAH, especialmente
n velocidad de procesamiento. Nuestros resultados indican
ue la comorbilidad con TDAH conlleva peores desempeños
n tareas que requieren emplear la memoria de trabajo, pero
rincipalmente las habilidades visuoespaciales y el nivel inte-

ectual en los pacientes con NF1, lo que podría considerarse
omo una posible influencia negativa del déficit atencional
n el funcionamiento intelectual. Algunos estudios apuntan
ue tener TDAH junto con NF1 podría significar un fac-
or de riesgo de funcionamiento intelectual menor que la

edia poblacional11,20–22. Estos hallazgos podrían deberse a
a influencia de los problemas de atención en la adquisición
e conocimientos y habilidades o incluso en el desempeño
el sujeto al momento de pasar una prueba psicométrica o
n test intelectual. Sin embargo, dado el perfil multifacético
e los pacientes con NF1 y con TDAH y la complejidad de los
ominios atencionales, esta explicación podría resultar insufi-
iente. Probablemente, una afección común en el desarrollo de

a regulación del circuito dopaminérgico a nivel frontal pueda
er una mejor explicación tanto a esta situación como a la
espuesta al metilfenidato observada en la práctica clínica y
reportada en la literatura tanto en pacientes con TDAH como
con diagnóstico de NF1+TDAH14,23, más  allá de que los pro-
cesos subyacentes implicados en el déficit atencional de los
pacientes con NF1 y aquellos con TDAH sean diferentes.

En cuanto al perfil de atención, si la dificultad de los pacien-
tes con NF1 se debiera exclusivamente a la presencia de
síntomas del TDAH, no debería haber diferencias entre ellos en
las variables atencionales del CPT. Por otra parte, si se compa-
rara el perfil de respuesta en el test de atención continua entre
el grupo de NF1+TDAH con sus pares con NF1 solo, se podría
concluir que la comorbilidad con TDAH exacerba el deterioro
atencional. Sin embargo, de modo similar a lo reportado en
estudios previos, en nuestro trabajo los sujetos con NF1+TDAH
tuvieron un patrón de respuesta diferente del observado entre
los grupos, con una velocidad de respuesta más  lenta y un
mayor número de errores por omisión y comisión que sus
pares con TDAH24,25. Es decir, que la diferencia percibida entre
los grupos no es compatible con la idea de que los pacientes
con NF1+TDAH presentan un perfil atencional que sea la suma
de la NF1 y el TDAH o que los síntomas de TDAH exacerben los
problemas atencionales del NF1. Por su parte, algunos autores
indican que el elevado número de errores por omisión obser-
vados en los pacientes con NF1+TDAH podrían asociarse a su
mayor afección en habilidades visuoespaciales, dado que el
característico menor rendimiento de estos sujetos en tareas
visoespaciales es un indicador de deficiencias en el procesa-
miento de la información visual, lo cual podría interferir en la
exploración visual necesaria en tareas atencionales25,26.

Una limitación de nuestro trabajo es que, al ser un estudio
retrospectivo, faltaron datos que permitieran analizar mejor a

la población con TDAH y con NF1+TDAH para poder estudiar
diferencias entre los distintos subtipos que pudieran tener un
efecto en los resultados.
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En conclusión, nuestros resultados indican que el déficit
atencional de los pacientes con NF1 se asocia con menor ren-
dimiento en el funcionamiento intelectual y presenta un perfil
característico con un mejor desempeño verbal en compara-
ción con sus habilidades visuoespaciales. En cuanto al patrón
atencional de los pacientes con NF1+TDAH, fue diferente del
observado en los sujetos con TDAH solo y la diferencia entre
los grupos no solo fue cuantitativa, sino también cualitativa,
y sustenta la hipótesis de que el deterioro en atención tiene
rasgos propios de la NF1 e independientes del TDAH27.
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