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Resumen
Introduccion: este trabajo buscé determinar la exactitud y precisién de los métodos dentales para estimar la
edad, basados en la transparencia de la dentina radicular. Materiales y métodos: estudio transversal de tipo
comparativo en el que se evaluaron 90 dientes unirradiculares de una muestra peruana de 90 caddveres
adultos masculinos. En cada diente se midid la altura de la periodontosis, altura radicular y longitud de la
transparencia de la dentina radicular. Con estas medidas se hallaron las edades dentales de acuerdo con los
métodos de Prince-Ubelaker, Ubelaker-Parra y Vilcapoma, y se compararon los resultados entre si y con
la edad cronoldgica (edad real). Debido a la normalidad de los datos y a su homocedasticidad, se utiliz6 la
prueba de Pearson, el Anova de un factor para muestras relacionadas y la prueba de Tukey. La exactitud se
evalud mediante las diferencias entre las edades cronoldgicas y las estimadas por cada método, y la preci-
sion se obtuvo del andlisis de confiabilidad y repetibilidad, mediante diagramas de Bland-Altman. El nivel
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Exactitud y precisién de los métodos dentales para estimar la edad basados en la transparencia de la dentina radicular

de significancia fue 0.05. Resultados: las exactitudes y precisiones fueron de 0.15-0.14, 2.18-2.07, 3.5-3.11
y 9.92-9.82 para los métodos de Vilcapoma, Ubelaker-Parra, Prince-Ubelaker para masculinos blancos y
Prince-Ubelaker para para masculinos negros, respectivamente. Conclusiones: el método de Vilcapoma
tuvo mayor exactitud y precisién para estimar la edad.

Palabras clave: transparencia de la dentina radicular; estimacidn de edad; método de Prince-Ubelaker;
método de Ubelaker-Parra; método de Vilcapoma.

Abstract

Objective: To determine the accuracy and precision of dental methods for age estimation based on
transparency of root dentin. Materials and Methods: Transversal study of comparative type where 90
uniradicular teeth of a Peruvian sample of 90 male adult corpses were evaluated. In each tooth was mea-
sured: height of periodontosis, root height and height of transparency of root dentin. With these mea-
surements the dental ages were found according to the methods of Prince-Ubelaker, Ubelaker-Parra and
Vilcapoma, comparing the results with each other and with the chronological age (real age). Due to the
normality of the data and its homocedasticity, the Pearson test, the one-factor Anova for related samples
and the Tukey test were used. Accuracy was evaluated by differences between chronological and esti-
mated ages for each method and accuracy was obtained from reliability and repeatability analysis using
Bland-Altman diagrams. The significance level was 0.05. Results: Accuracy and precision were 0.15-0.14,
2.18-2.07, 3.5-3.11 and 9.92-9.82 for the Vilcapoma, Ubelaker-Parra, Prince-Ubelaker for white males and
Prince-Ubelaker for black males, respectively. Conclusions: The Vilcapoma method had greater accuracy
and precision in estimating age.

Keywords: Transparency of root dentin; age estimation; Prince-Ubelaker "s method; Ubelaker-Parra’s
method; Vilcapoma s method.

Resumo
Objetivo: determinar a precisdo e a exatiddo dos métodos odontoldgicos para a estimativa da idade com
base na transparéncia da dentina radicular. Materiais e métodos: estudo transversal comparativo onde
foram avaliados 90 dentes uniradiculares de uma amostra peruana de 90 caddveres masculinos adultos.
Cada dente foi medido para: altura da periodontose, altura da raiz e comprimento da transparéncia da
dentina radicular. Com estas medidas foram encontradas as idades dentarias de acordo com os métodos
de Prince-Ubelaker, Ubelaker-Parra e Vilcapoma, comparando os resultados entre si e com a idade cro-
noldgica (idade real). Devido a normalidade dos dados e sua homocedasticidade, foram utilizados o teste
Pearson, a anova de um fator para amostras relacionadas e o teste Tukey. A exatiddo foi avaliada pelas
diferencas entre as idades cronoldgicas e as estimadas por cada método e a exatiddo foi obtida a partir
da andlise de confiabilidade e repetibilidade usando diagramas de Bland-Altman. O nivel de significancia
foi de 0,05. Resultados: precisao e exatiddo foram 0,15-0,14, 2,18-2,07, 3,5-3,11 e 9,92-9,82 para os métodos
Vilcapoma, Ubelaker-Parra, Prince-Ubelaker para os homens brancos e Prince-Ubelaker para os homens
negros, respectivamente. Conclusées: o método Vilcapoma foi mais preciso e exato na estimativa da idade.

Palavras-chave: transparéncia da dentina radicular; estimativa de idade; método de Prince-Ubelaker;
método de Ubelaker-Parra; método de Vilcapoma.

Introduccion

I a identificacion de cadaveres es uno de los procedimientos mas habituales que a diario
realiza la medicina forense, y la estimacion aproximada de la edad es una de las caracte-
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risticas mas importantes para la construccion de un perfil bioldgico individual que incluyan
béasicamente la determinacion de sexo y la estimacion de talla y edad (1,2), especialmente
en cadaveres esqueletizados, putrefactos, exhumados de fosas clandestinas, resultantes de
desastres masivos y cadaveres non nominatum, que carecen de documentos que permitan
identificarlos (3,4). Dichos escenarios dificultan la labor forense de identificacion, pues es
muy frecuente que la influencia de los fen6menos cadavéricos no permita el uso de méto-
dos de identificacion mas habituales como el dactiloscdpico, y en cuanto al andlisis de apn,
este representa mayor inversion de tiempo y dinero.

Frente a tantas restrictivas y con el objetivo de poder estimar la edad en el momento de
muerte de un individuo, las ciencias forenses han buscado métodos alternativos y de sencilla
aplicacion, y para ello la edad dental se ha hallado como un gran aliado (5). En medicina
forense, los dientes son una excelente fuente de informacion, debido a que perduran en el
tiempo sin sufrir modificaciones, incluso cuando el resto del cuerpo esta en avanzado estado
de descomposicion y esqueletizacidon o cuando los cuerpos han estado sometidos a altas tem-
peraturas. De ahi que las piezas dentarias se consideren una herramienta de mucha utilidad
en el objetivo de individualizar a una persona, porque son un indicador confiable de la edad
cronoldgica (6-8). Estimar la edad dental es bastante exacto hasta aproximadamente los 25
afos, ya que se toman como indicadoreslos cambios formativos que se dan en la pieza dental;
sin embargo, posterior a los 25 afos el criterio formativo pierde exactitud (7); en tanto que
para estimar la edad de un individuo adulto, basdndonos en el estudio de las piezas dentarias,
se analizan los cambios involutivos que estos presentan, como son la reabsorcion radicular,
la altura de periodontosis y principalmente la longitud de la transparencia de la dentina
radicular (9). Este ultimo ha mostrado una buena correlacion con la edad cronoldgica en el
adulto y se considera el criterio mads fiable establecido a la fecha (10,11).

La transparencia de la dentina radicular (tr) es un fenémeno fisiolégico propio de las
piezas dentales. Se inicia alrededor de los 30 afios de vida, en el apice, y con el paso de los
afos se va incrementando en direccion a la corona dental (12). A medida que la persona
envejece, este fenomeno se ralentiza, sobre todo después de los 60 afos, edad en la cual
la tasa de translucidez comienza a disminuir (13). La 1r se debe a la esclerosis que sufren
los tubulos dentinarios a consecuencia de la deposicion de los cristales de hidroxiapatita
(11,14,15). Al esclerosarse los tubulos dentinarios, a consecuencia de la aposicion constante
de dentina peritubular, se mineralizan de manera muy similar a la dentina intertubular. Asi,
estos dos tipos de dentina, con el paso de los afios, presentan un mismo grado de refraccion
y se comportan opticamente homogéneos (16).

Para la aplicacion de estos métodos se utilizan piezas dentales unirradiculares a las que
selesrealizan tres mediciones que se remplazan en las formulas establecidas por cada autor
(1,17). Las mediciones son: la altura de la raiz, la altura de la periodontosis y la longitud de
la tr. Esta ultima medida es el indicador mds importante, debido a que practicamente no se
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ve afectado por factores ambientales ni patologicos; ademas, es directamente proporcional
al aumento de la edad y sirve como una herramienta confiable para el propdsito de la esti-
macion de la edad cronoldgica segun la edad dental (9,11,18).

Por otra parte, los diferentes métodos que existen para la estimacion de la edad deben
poseer alta exactitud y alta precision, los cuales son los indicadores clave para poder demostrar
que un método es superior a otro u otros (19-21). La exactitud se define como el grado de cer-
cania o proximidad del valor de una medicion independiente con respecto al valor real, donde
la exactitud tiene una medida mayor cuando mas cerca se encuentre del valor real. Ademas, la
precision indica el grado de proximidad de los resultados de diferentes mediciones entre si:
mientras mas concentrados estén, el grado de precision de un instrumento sera mayor (22).

Gustafson, en 1950, describe por primera vez los cambios que se dan en las estructuras
dentarias debidos al aumento de la edad del individuo, como son: atriccion oclusal, deposicion
constante de la dentina secundaria, aposicion de cemento, periodontosis, reabsorcion y Tr
(23). Lamendin et al., en 1992, utilizaron dos de estas variables, como son la periodontosis y
la transparencia; ademas, le adicionaron la altura radicular en una nueva formula de facil
aplicacion y de precision aceptable (18). Prince-Ubelaker, en 2002, probaron el método de
Lamendin en 400 dientes de dos grupos raciales bien diferenciados y con ello crearon nuevas
féormulas para cada grupo racial, a su vez, diferenciado por sexo (24).

En Latinoamérica, Ubelaker-Parra, en 2008, compararon los métodos de Lamendin, Bang-
Ramm y Prince-Ubelaker en una muestra conformada por 100 dientes unirradiculares de indi-
viduos peruanos entre 21y 87 afios, donde encuentran que la propuesta de Prince-Ubelaker
obtuvo mayor precision y proponen ademas una nueva férmula para la poblacion peruana (25).
En 2012, Vilcapoma analizo los métodos de Lamendin, Prince-Ubelaker y Ubelaker-Parra en
50 dientes permanentes unirradiculares extraidos de peruanos de 25 a 75 afios y concluyeron
que el método de Prince-Ubelaker tuvo mayor precision; ademas, Vilcapoma propone su
propia férmula (26). Un afio antes, en Chile, Retamal-Ubelaker estudiaron los mismos méto-
dos en 96 piezas dentales y coincidieron con que Prince-Ubelaker (féormula para masculinos
blancos) fue mas exacto y preciso (27). Garcia Pefia, en 2018, comparo el nuevo método de
Vilcapoma contra el método de Lamendin en una muestra de 30 piezas dentales de personas
entre 25 a 80 afios de una muestra peruana y concluyo que el método de Vilcapoma es mas
fiable en caninos e incisivos laterales que el de Lamendin (28). Murrieta-Vela y Vela Vasquez,
en 2018, evaluaron los métodos de Lamendin, Vilcapoma y Colmenares en 94 piezas dentales
de cadaveres peruanos de 18 a 85 afios, y con ello concluyeron que la estimacion de la edad
dental con el método de Vilcapoma fue la més exacta y precisa (5).

Lamayoria delasinvestigaciones expuestas emplean muestras con rangos de edades que
van desde los 18 afios hasta superar los 60 afios. Ademas, involucran edades en las cuales aun
el proceso de 1r no es evidente o ya ha cesado, respectivamente, segun la mayoria de los
autores consultados (11,13,19). Este fenomeno se debe a que la translucidez de la dentina
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se vuele estatica, producida por el bloqueo completo de los tubulos dentinarios (8), lo cual
podria originar inexactitud en la estimacion de la edad dental en los métodos que se apoyan
en este proceso involutivo. Autores como Garizoain et al. han demostrado que el estudio
de la TR muestra resultados mas precisos, especialmente en las edades de 36 a 50 afios (2).
Asimismo, es importante que el método usado en la estimacion de edad sea especifico para
cada poblacidn de estudio (29). Debido a ello, el presente trabajo empled una muestra de
cadaveres cuyas edades estan dentro de lo que la literatura propone. Ademas, se compa-
raron dos métodos de estimacion de la edad dental obtenidos en estudios en poblacion de
Latinoamérica, especificamente peruana, que es la nacionalidad de la muestra empleada,
comparados con un importante método obtenido en una poblacion estadounidense. En la
mayoria de las referencias, asi como en los trabajos originales de los métodos empleados en
este estudio, utilizaron piezas intactas. En esta investigacion se realiz6 un desgaste radicular
previo a la medicion de la Tr, pues ello ayuda a observar mas nitidamente el limite entre la
dentina esclerotica y la no esclerotica, es decir, el limite de la tr, para asi obtener los datos
mas exactos y como consecuencia mejores resultados de medicion (13,30,31).

A pesar de las limitaciones que pueden presentar los métodos basados en la propuesta
primaria de Lamendin, dichos métodos han mostrado una importante exactitud y precision,
ademas de ser de facil implementacion en un contexto como es el latinoamericano, donde
se pueden encontrar muchas carencias, sobre todo en zonas rurales. Debido a todo ello,
los autores tuvieron como objetivo determinar la exactitud y precision de los métodos de
Prince-Ubelaker para masculinos blancos (m-B), Prince-Ubelaker para masculinos negros (mM-x),
Ubelaker-Parra y Vilcapoma en la estimacion de la edad en cadaveres adultos que ingresaron
a la Morgue Central de Lima entre diciembre de 2019 y febrero de 2020.

Materiales y métodos

e realizo un estudio transversal de tipo comparativo. Se siguieron las consideraciones

Séticas en investigacion preservando la confidencialidad de los datos de la muestra. La
investigacién fue aprobada por el Comité de Etica de la Universidad Cientifica del Sur, y
en cuanto a la obtencion de la muestra, la autorizacion fue otorgada por el Instituto de
Medicina Legal y Ciencias Forenses del Peru.

La poblacion estuvo conformada por piezas dentarias unirradiculares (incisivos laterales
inferiores izquierdos) de cadaveres adultos, de sexo masculino y nacionalidad peruana de
edades comprendidas entre los 30 y los 59 afios, a los cuales les practicaron autopsias en
la Morgue Central de Lima entre diciembre de 2019 y febrero de 2020. Luego de aplicar los
criterios de seleccion, se excluyeron las piezas dentarias con patologias radiculares, con
alteraciones de tamarfio o forma, con tratamientos odontoldgicos y aquellas con contactos
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prematuros. De esta forma, se consiguié una muestra de 90 incisivos laterales inferiores
izquierdos correspondientes a la misma cantidad de cadaveres.

Los datos de edad cronoldgica de los cadaveres se obtuvieron del Registro Nacional
de Identidad y Estado Civil (Reniec). Previamente a la recoleccion de los datos del estudio,
se realizo una calibracidon interobservador conjuntamente con un odontologo forense del
Instituto de Medicina Legal del Peru, en una muestra compuesta por 10 incisivos laterales
inferioresizquierdos, que no formaron parte de la muestra final utilizada. Asi, el coeficiente
de correlacion intraclase fue de 0.97 en cada una de las mediciones.

Para la toma de la muestra, todos los procedimientos se llevaron a cabo en el ambiente
de la Sala de Necropsia de la Morgue Central de Lima del Instituto de Medicina legal del Peru
con exposicion a una fuente de luz solar, como lo recomiendan Adserias et al. (9), entre las
9:00 y las 15:00 horas.

A cada una de las piezas dentarias se les midieron la altura de periodontosis, la altura
radicular y la longitud de transparencia de la dentina radicular, mediante un calibrador
digital marca Truper®, de acuerdo con el siguiente procedimiento (figura 1):

* Altura de la periodontosis. Se obtuvo midiendo la distancia maxima desde el limite
amelocementario hasta la linea de insercion del periodonto, por la superficie vestibular
(figura 1A).

* Alturaradicular. Se obtuvo midiendo la distancia maxima desde el dpice radicular hasta
la unién amelocementaria, en la superficie vestibular (figura 1B).

* Longitud de transparencia de la dentina radicular. Previamente, se realizo un desgaste
radicular, en sentido mesiodistal, paralelo al conducto radicular, desde el dpice hasta
aproximadamente el punto medio del tamafio de la raiz del diente. En funcion de ello se
empled una piedra montada de desgaste cilindrica verde en un motor de baja velocidad
Karson Profesional S1J-AJ4-10 de 220v (figura 1C). Para poder observar de mejor manera
la diferencia en las densidades entre la dentina obliterada y la no afectada, el desgaste
supero los 5mm por encima del limite superior de la transparencia de la dentina radicular
(figura 1D). Posteriormente, se procedié a medir la distancia desde el punto mas alto de la
region de translucidez, y proximo al conducto radicular, hasta el dpice de la raiz dental
(figura 1D).
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Figura 1. Procedimientos para obtener los indicadores para las férmulas de cada método empleado. A) Medicién de la altu-

ra maxima de la periodontosis. B) Mediciéon de la altura radicular maxima. C) Desgaste radicular. D) Medicion de la longitud
maxima de la transparencia radicular

Las medidas resultantes fueron remplazadas en las férmulas de los métodos evaluados
de acuerdo con la tabla 1, de donde se obtuvieron las estimaciones de las edades dentales.

Tabla 1. Formulas para la obtencién de la edad dental de acuerdo con cada método empleado

Métodos Férmulas
Prince-Ubelaker M-B 0.15(ar) + 0.29(p) + 0.39(1) + 23.17
M-N 1.04(ar) + 0.31(p) + 0.47(1) + 1.70
Ubelaker-parra 31.71 - 1.18(ar) + 5.81(ap) + 3.14(1R)
Vilcapoma

55.06 + 2.78(aP) — 2.02(aR) + 2.85(1R)

AR: altura radicular; ap: altura de la periodontosis; Tr: longitud de la transparencia radicular; p: Apx100/aR; T: TRX100/AR

Los resultados de las edades cronoldgicas y de las obtenidas por los métodos empleados
se expresaron como media (+ desviacion estandar) utilizandose el software SPSS version 23.0.
Debido ala distribucion normal de los datos (Kolgomorov-Smirnov) y a su homocedasticidad,
se empled el coeficiente de Pearson para evaluar la correlacion entre las edades cronologicas
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y las obtenidas con cada método. Ademas, se empleo el andlisis de varianza (Anova) de un
factor para muestras repetidas y la prueba de Tukey para evaluar los resultados de las medi-
das obtenidas entre los grupos. Finalmente, la exactitud se analizo a través de las diferencias
entre las edades cronologicas y las edades estimadas por cada método. Fueron positivos los
valores de subestimacion y negativos los de sobreestimacion y la precision se obtuvo a través
de un anadlisis de confiabilidad y repetibilidad mediante diagramas de Bland-Altman para
visualizar la dispersion. Asi, tuvieron mayor exactitud y precision los métodos cuyos valores
resultaron mas cercanos a cero. Se consider¢ una significancia de 0.05.

Resultados

n la tabla 2 se presentan las medias con sus respectivas desviaciones estandar de los

métodos empleados agrupados por rangos de edad. Al aplicar la prueba de correlacion se
hallé un coeficiente de Pearson de 0.840; 0.827; 0.878 y 0.828 entre la edad cronoldgica y los
métodos de Prince-Ubelaker (m-B), Prince-Ubelaker (m-n), Ubelaker-Parra y Vilcapoma, res-
pectivamente (p<0.01). Al realizarse la prueba de Anova y la prueba de Tukey se encontro
que no existe diferencia significativa entre la edad cronoldgica y la edad dental de acuerdo
con el método de Vilcapoma, mas si entre estos dos grupos y el resto.

Tabla 2. Estimacion de la edad dental segin cada método y grupo etario

Grupo n EC Métodos F pt
etario . . .
Prince- Prince- Ubelaker- Vilcapoma
Ubelaker Ubelaker Parra
(m-8) (m-N)

30a34afios 13 3257163 3529+1.99 28.14+2.33 32.58+3.1 37.68+2.67 269.07 <0.0001
35a39anos 16 37.36 £ 1.32 37.7+1.92 30.57+2.44 37.13+3.14 41.01+2.76
40 a 44 afios 18 43.04 £+1.57 40.44+2.17 34.02 + 2.6 41.58+2.99 43.75+2.83
45 a 49 afios 19 47.14+1.65 40.82+1.99 34.43 + 3.03 43.05+4.24 4441+2.08
50a54afios 15 52.17 +1.68 4441+26  38.71+3.08 48.14+3.79 48.22+3.08
55a59 afios 9 56.86 +1.12 48.79+3.63 4394+433 53.93+2.73 52.92+3.5

Totalt 90 44.45+7.614 40.79+4.47% 34.42+537¢ 4213+7.04°> 44.19 +5.084

ec: edad cronolégica.

T Prueba de Anova de un factor para muestras relacionadas.

T Letras diferentes indican diferencias estadisticamente significativas.

Al analizar la exactitud de las estimaciones, se encontro que el método de Prince-Ubelaker
(m-B) tuvo un promedio de 3.56 afios; el de Prince-Ubelaker (m-n), un promedio de 9.91 afios;
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mientras que los métodos de Ubelaker-Parra y Vilcapoma tuvieron promedios de 2.18 y 0.15
afos, respectivamente, como se observa en la figura 2.
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Figura 2. Comparacién de la exactitud entre los métodos empleados

En la tabla 3 se observa la estimacion de la exactitud agrupados por rango de edad,
donde los métodos de Prince-Ubelaker (m-B), Ubelaker-Parra y Vilcapoma mostraron valores
de subestimacion y sobreestimacion mas cercanos al valor real en distintos grupos etarios;
mientras que Prince-Ubelaker (m-N) mostro unicamente valores de subestimacion de la edad
estimada con respecto a la edad cronoldgica.

Tabla 3. Exactitud de los métodos de estimacion de edad dental segiin grupo etario

Grupo etario  Prince-Ubelaker Prince-Ubelaker Ubelaker-Parra Vilcapoma

(v-B) (m-N)
30 a 34 afios -2.75 4.33 -0.02 -5.14
35 a 39 afios -0.34 6.79 0.22 -3.65
40 a 44 afios 2.6 9.02 1.46 -0.71
45 a 49 afios 6.32 12.7 4.08 2.73
50 a 54 afios 7.76 13.46 4.03 3.95
55 a 59 afios 8.07 12.91 2.92 3.94
Total 3.57+4.58 9.92+4.39 2.18+3.66 0.15+4.46

Al analizar la precision de las estimaciones de cada método (a través de sus repeticiones)
se encontro que el método de Prince-Ubelaker (m-B) tuvo una precision de 3.11; el método de
Prince-Ubelaker (M-N), una precision de 9.82; mientras que los métodos de Ubelaker-Parra y
Vilcapoma tuvieron precisiones de 2.07 y 0.14, respectivamente.

Rev. Cienc. Salud. Bogotd, Colombia, vol. 20(2): 1-16, mayo-agosto de 2022



Exactitud y precisién de los métodos dentales para estimar la edad basados en la transparencia de la dentina radicular
Discusion
a odontologia forense ha demostrado su gran aporte en el objetivo de la identificacion de
Lcadéveres especialmente en la estimacion de edad de un individuo en calidad de desco-
nocido, dato de gran relevancia médico-legal.

Diversos autores han intentado determinar formulas matematicas que permitan estimar
la edad dental de un individuo basandose en caracteristicas de los tejidos dentarios, principal-
mente en las caracteristicas de aposicion dentinaria radicular. Lamendin et al. (18) fueron los
pioneros en lograr este objetivo, al encontrar evidencia respecto a que la transparencia de la
dentina radicular es directamente proporcional con el aumento de la edad, que se incrementa
constantemente, por lo que es bien aceptado que serviria como una herramienta bastante
fiable para ayudar a estimar la edad dental de un individuo. Aunque la férmula matematica
de Lamendin es la mas usada en el mundo (6), tiene el inconveniente de que su poblacion de
estudio es europea (francesa), y no precisamente comparte las mismas caracteristicas
dentales que la poblacion de Latinoameérica. Debido a ello, el objetivo del presente estudio
fue determinar qué método de estimacion de edad dental, basado en la transparencia de la
dentina radicular, brinda resultados mas exactos y precisos al aplicarlos en una muestra de
estudio peruana. Asi, se seleccionaron tres métodos, dos de ellos formulados especialmente
para poblacion peruana, dado que diversos autores sostienen que los rangos de error de los
resultados disminuyen cuando son formulados a partir de poblaciones con rasgos fenotipicos
y genotipicos similares (32), que son el método de Ubelaker-Parra y el método de Vilcapoma,
mientras que el tercero fue el método de Prince-Ubelaker, el cual es ampliamente usado y
recomendado por la American Board of Forensic Odontology (aBro) para su aplicacion en la
estimacion de edad dental de cadaveres adultos (30-69 afios). Y aunque este ultimo método
se origino en dos poblaciones raciales bien diferenciadas (blancos y negros), su uso es acep-
tado en poblacion hispana (33), debido a que, en la actualidad ya no se puede hablar de una
prevalencia masiva de razas nativas, pues vivimos en un mundo de variado mestizaje (34).

Cabe destacar que el método de Prince-Ubelaker posee formulas diferenciadas por sexo
y ancestria; para los fines del presente trabajo se utilizaron unicamente las formulas esta-
blecidas para el sexo masculino, ya que la muestra de estudio estuvo compuesta unicamente
por dicho sexo. Esta eleccion se sustenta porque en Peru, la mayor incidencia de muertes por
criminalidad (sometidas a autopsia legal obligatoria) se da en personas de sexo masculino
(69.5%) (35).

Se evaluaron 90 piezas unirradiculares (incisivos laterales inferiores izquierdos) perte-
necientes a 90 cadaveres de sexo masculino de edades comprendidas entre los 30 y los 59
afnos. Se encontro una alta correlacion al comparar los resultados entre la edad cronoldgica
con cada uno de los métodos empleados, aun cuando el de mayor correlacion fue el método
de Ubelaker-Parra (0.878). De acuerdo con el andlisis de Anova y la prueba de Tukey, los
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resultados obtenidos por el método de Vilcapoma no tuvieron diferencia significativa con la
edad cronoldgica, lo cual indica que el método de Vilcapoma es mds exacto para estimar la edad.

Ademas, se encontro que el método de Vilcapoma resultd ser mdas preciso (precision de
0.14) que el de Ubelaker-Parra (precision 2.07), y este a su vez que el Prince-Ubelaker (m-B) y el
de Prince-Ubelaker (m-n), con precisiones de 3.11 y 9.82, respectivamente, resultado que difiere
parcialmente con lo reportado por Vilcapoma (26), quien refiere que el método de Prince-
Ubelaker es mas exacto y preciso respecto al de Ubelaker-Parra al aplicarlos en poblacion
peruana; sin embargo, concuerdan en que el método planteado por Vilcapoma resultd ser
el de mayor exactitud y precision por sobre los dos anteriores. Es adecuado puntualizar que
Vilcapoma obtuvo una menor dispersion global, indicado por la desviacion estandar de 3.5;
mientras que en nuestro estudio dicho valor fue de 5.08, teniendo en cuenta que el tamafio
muestral empleado por Vilcapoma (26) es un 40 % menor al empleado en este trabajo.

Murrieta-Vela y Vela Vasquez (5), que emplearon una muestra de dientes unirradicu-
lares (n=94) muy similar a la del presente estudio, compararon los métodos de Vilcapoma,
Lamendin y Colmenares, y hallaron que el método propuesto por Vilcapoma presenté mayor
exactitud parala estimacion de edad; sin embargo, también se pudo observar que la precision
obtenida con este método (11.49) represento mas del doble que los conseguidos en la presente
investigacion. Ello se deberia a que el 21.3% de la muestra de Murrieta-Vela y Vela Vasquez
(5) estuvo conformada por menores de 30 y mayores de 60 afios. Esto nos lleva a entender
que los métodos que se basan en la transparencia de la dentina radicular nos brindarian
resultados mas precisos, es decir, menor dispersos, y mas exactos al aplicarlos en cadaveres
adultos de entre 30 y 60 afios, como recomienda la literatura (17).

Al realizar la estratificacion por grupos etarios, se observo que para los grupos de 30 a
39 afios y de 55 a 59 afios (que representan el 42 % del total de nuestra muestra), el método
de Ubelaker-Parra obtuvo mayor exactitud; mientras que para el grupo etario comprendido
entre los 40 y los 54 afios (58 % del total de la muestra) fue el método de Vilcapoma el mas
exacto; ademas, el método de Prince-Ubelaker (m-n), exceptuando al grupo de 30 a 34 afios,
resultd ser el menos exacto. Dichas observaciones refuerzan lo encontrado los trabajos
de Vilcapoma (26) y Garcia Pefia (28), donde se puede colegir que, al utilizar métodos de
estimacion de edad dental establecidos para una poblacidn especifica, los resultados obten-
dran mayor exactitud. Por otra parte, Retamal y Ubelaker (27), al evaluar los métodos de
Prince-Ubelaker, Lamendin y Ubelaker-Parra en una muestra chilena (n=92), conformada
por una misma cantidad de hombres y mujeres, encontré mayor exactitud en el método
de Prince-Ubelaker (m-B) sobre los demads. En este caso, la muestra chilena tendria mayor
similitud étnica con los blancos anglosajones, en tanto los resultados poco favorecedores
de Ubelaker-Parra se justificarian en que su formulacion fue ajustada especialmente para
poblacion peruana. Adicionalmente, Garcia Pefia (28) sugiere que el método de Vilcapoma
presenta mayor precision en la estimacion de la edad al utilizar caninos e incisivos laterales;
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mientras que el método de Lamendin presenta mayor precision al emplearse en incisivos
centrales. Dicha variabilidad nos oriento a restringir la muestra del presente trabajo a un
mismo grupo dentario, para tener una mayor especificidad y evitar que factores propios de
cada pieza dental alteren la comparacion de los resultados.

Los resultados exhibieron que a menor edad cronoldgica existe una propension de los
métodos hacia la sobrestimacion, y que a mayor edad cronoldgica, se tiende a subestimar; no
obstante, el método de Prince-Ubelaker (m-N) siempre subestimo la edad. De la misma forma,
Zorba et al. (17), al comparar los métodos de Lamendin y Prince-Ubelaker en una muestra
griega, observaron una mayor sobrestimacion en individuos menores de 30 afios y una muy
alta subestimacion de edad en individuos mayores de 60 afios. Este ultimo hallazgo podria
deberse a la condicion general en la que se encuentran las piezas dentales en personas de
estas etapas de vida. Con base en estos resultados, cabe mencionar la importancia de traba-
jar con mucha cautela las estimaciones de edad dental en individuos de edades extremas,
pues tanto la exactitud como la precision tienden a disminuir; por ello, es imprescindible
el trabajo interdisciplinario.

Finalmente, respecto a las formulas raciales del método de Prince-Ubelaker (mB-mn),
los resultados indican que la muestra masculina peruana utilizada en el estudio tiene mas
caracteristicas dentales en comun con la muestra de masculinos blancos de la Coleccion
Terry, utilizada por Prince-Ubelaker (24), que con la muestra masculina negra de la misma
coleccion. A igual conclusion llegaron Retamal y Ubelaker (27) en la muestra chilena tras
comparar ambas formulas raciales. Asimismo, los métodos que se aplicaron para el presente
trabajo tienen su correspondiente coeficiente de determinacion (R?). Entonces, el R?para la
féormula correspondiente al método de Prince Ubelaker (24) masculinos blancos es de 0.54
y para masculinos negros es de 0.61; mientras que para la formula de Ubelaker-Parra (26)
fue de 0.74. Por otro lado, no se ha hallado el R?para el método de Vilcapoma en los diver-
sos articulos que lo referencian; sin embargo, fue considerado porque es de aplicacion en
poblacion peruana, y de acuerdo con los antecedentes ya descritos demostro alta exactitud y
precision. En nuestro estudio no presentamos un R?, porque no hemos realizado una férmula
de estimacion de edad dental.

Se debe precisar que desde la publicacidon del método de Lamendin, se han publicado
muchos nuevos métodos; sin embargo, los métodos derivados de Lamendin han representado
una herramienta de gran beneficio para el caso de estimacion de edad adulta, debido a su
practicidad, precision y a que no requieren tecnologias especializadas o un entrenamiento
intensivo (1,10). Ademads, han sido objeto de muchas modificaciones y comparaciones con
otros métodos de similar objetivo y se han empleado en diferentes poblaciones para su
validacion y comprobar su efectividad (1,34). Por ultimo, se destaca que los métodos usados
en el presente estudio son convencionales y de utilidad practica con resultados en poco
tiempo. Ademas, no requieren un equipamiento especializado para el procesamiento de las
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muestras, como si ocurre con otros métodos de estimacion de edad dental, que analizan la
involucion de los tejidos dentarios.

Lainvestigacion tuvo como finalidad encontrar el método de estimacion de edad dental
basado en la transparencia de la dentina radicular que muestre los resultados mas precisos
y exactos al ser aplicados en una muestra peruana. En este caso, el de Vilcapoma, de acuerdo
con las pruebas estadisticas empleadasy comparadas con los diversos estudios encontrados,
es el de mejores resultados para la estimacion de la edad dental en la muestra estudiada; en
tanto que el método de Prince-Ubelaker (m-n) resulto ser el menos exacto e impreciso. Asi,
el método propuesto por Vilcapoma seria el mas adecuado para aplicarlo en la poblacion
peruana, dada su simpleza y practicidad.

Es recomendable la comparacion y validacidon de dicho método en una muestra mas
grande y descentralizada, asi como ver su comportamiento al aplicarlo en muestra peruana
femenina. Se resalta, asi mismo, que la utilidad social del método propuesto es aplicable a
nuestra realidad latinoamericana, dada la exactitud y precision encontrada y a su imple-
mentacion sencilla en contextos de pocos recursos.
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