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Resumen | El modelo antitrata se apoya en un enfoque de justicia criminal sustentado
en el binomio victima-victimario, que exime al Estado de toda responsabilidad por la
generacion de desigualdades estructurales que comprometen el bienestar de nifas, nifios
y adolescentes. Este articulo tiene como objetivo examinar las diferentes circunstancias
que llevan a las ninas y adolescentes mas vulnerables a acceder a ser traficadas para la
prostitucion como Uinica salida a sus problemas. Se entiende como victimas mas vulne-
rables a las nifas y adolescentes victimizadas tanto por los traficantes, que obtienen un
beneficio economico de su explotacion, como porlasautoridades, quelas maltratan porque
no se ajustan al tipo ideal de victima sin agencia. La metodologia usada fue cualitativa, a
partir de entrevistas en profundidad, con un procedimiento de muestreo en cadena. Se
entrevistaron 77 mujeres migrantes centroamericanas, traficadas cuando eran menores
de edad, que fueron explotadas en el comercio sexual en Estados Unidos durante un
promedio de casi siete afos, hasta que fueron liberadas tras una redada policial. Parado-
jicamente, las victimas describian como personas malas e inhumanas a las autoridades
que las rescataron, y calificaban como personas buenas a los traficantes y duefios de
locales nocturnos que las explotaron en Estados Unidos. Se concluye que la edad es un
elemento que se interseca simultdneamente con opresiones de género, clase, origen y
estatus migratorio. Esta interseccion transforma la experiencia de la explotacion de las
ninasy adolescentes migrantes inmersas en mercados sexuales foraneos, convirtiéndola
en una via para lograr una vida mas independiente. Por lo tanto, el modelo antitrata es
inadecuado para representary conceptualizar la realidad de muchas menores migrantes
en el mercado de la prostitucion.

Palabras clave | Centroamérica; Estados Unidos; estudios criticos de los regimenes
antitrata; migracion; prostitucion de nifias, nifios y adolescentes; trata sexual

In Search of a Better Future? The Prostitution of Migrant Girls and Adolescents in
the United States

Abstract | The dominant anti-trafficking model operates within a criminal justice
framework grounded in a rigid victim-perpetrator binary. This approach effectively
absolves the state of any responsibility for the structural inequalities that undermine the
rights and well-being of children and adolescents. This article examines the conditions

% Elarticulo fue financiado por SEP/CONAHCYT (México), codigo del proyecto: CB-2013-01 220663, y por
la Universidad Auténoma de Tamaulipas (México), codigo del proyecto: UAT/SIP/INV/2024/015. La
investigacion fue aprobada por el Comité de ética de la investigacién del Cuerpo Académico “Migracion,
desarrollo y derechos humanos” de la Universidad Autonoma de Tamaulipas. La investigacion conté con
el consentimiento informado oral de todas las participantes. Participacion de los autores: Simén Pedro
Izcara Palacios: trabajo de campo, desarrollo del disefio metodoldgico, analisis de los datos cualitativos,
concepcion del articulo, redaccion del apartado tedrico, revision, redaccion y edicion del manuscrito;
Karla Lorena Andrade Rubio: trabajo de campo, desarrollo del disefio metodologico, anélisis de los datos
cualitativos, concepcion del articulo, redaccion y edicion del manuscrito.


https://doi.org/10.7440/res92.2025.07
https://doi.org/10.7440/res92.2025.07

114

TEMAS VARIOS |

that drive highly vulnerable girls and adolescents to see trafficking into prostitution
as their only available option. These “most vulnerable victims” are exploited not only
by traffickers—who profit from their abuse—but also by authorities, who often mistreat
them for failing to embody the idealized image of an agencyless victim. Using a quali-
tative methodology based on in-depth interviews and chain-referral sampling, the study
draws on the testimonies of 77 Central American migrant women who were trafficked
as minors and exploited in the U.S. sex trade for an average of nearly seven years. Most
were eventually freed through police raids. Paradoxically, many of these women described
the authorities who rescued them as abusive and dehumanizing, while referring to the
traffickers and club owners who exploited them as kind or humane. The findings suggest
that age intersects with gender, class, national origin, and immigration status to shape
how migrant girls and adolescents experience sexual exploitation. In many cases, this
exploitation became—however paradoxically—a means of pursuing greater autonomy.
As such, the current anti-trafficking framework fails to capture or address the complex
realities faced by many underage migrant girls within the sex industry.

Keywords | Central America; child and adolescent prostitution; critical approaches to
anti-trafficking regimes; migration; sex trafficking; United States

Em busca de um futuro melhor? Prostituicao de meninas e adolescentes
migrantes nos Estados Unidos

Resumo | O modelo de combate ao trafico se baseia em uma abordagem de justica
criminal sustentada no bindmio vitima-agressor, que isenta o Estado de qualquer respon-
sabilidade pela geracao de desigualdades estruturais que comprometam o bem-estar de
criancas e adolescentes. Este artigo tem como objetivo examinar as diferentes circuns-
tancias que levam as meninas e adolescentes mais vulneraveis a concordar em serem
traficadas para a prostituicdo como a Uinica saida para seus problemas. As vitimas mais
vulneraveis sdo entendidas como meninas e adolescentes vitimizadas tanto por trafi-
cantes, que obtém um beneficio econdémico com sua exploracdo, quanto pelas autori-
dades, que as maltratam porque nao se encaixam no tipo ideal de vitima sem agéncia.
A metodologia utilizada foi qualitativa, a partir de entrevistas aprofundadas, com um
procedimento de amostragem em cadeia. Foram entrevistadas 77 mulheres migrantes
centro-americanas, traficadas quando eram menores, que foram exploradas no comércio
sexual nos Estados Unidos por uma média de quase sete anos, até serem libertadas
apo6s uma batida policial. Paradoxalmente, as vitimas descreveram as autoridades que
as resgataram como pessoas mas e desumanas, e consideravam os traficantes e donos
de boates que as exploraram nos Estados Unidos como pessoas boas. Conclui-se que a
idade é um elemento que se cruza simultaneamente com as opressoes de género, classe,
origem e status migratério. Essa interseccéo transforma a experiéncia de exploracéo de
meninas e adolescentes migrantes imersas em mercados de sexo estrangeiros, transfor-
mando-a em uma forma de alcancar uma vida mais independente. Portanto, o modelo
de combate ao trafico é inadequado para representar e conceituar a realidade de muitas
menores migrantes no mercado da prostituicao.

Palavras-chave | América Central; Estados Unidos; estudos criticos de regimes de
combate ao trafico; migragao; prostituicao de criancas e adolescentes; trafico sexual

Introduccion

Hasta finales del siglo XX, en el sistema de justicia criminal prevaleci6 el paradigma de la
“prostitucién juvenil”, que definia como delincuentes a las adolescentes que abandonaban
sus hogares para vivir de la prostitucion. Este paradigma fue revocado por la legislacion
internacional antitrata, derivada del Protocolo de Palermo del afio 2000, que define como
victimas a nifias, niflos y adolescentes (NNA), y no como infractores (Bergquist 2015, 320).
Bajo la etiqueta de delincuentes juveniles, se consideraba que las NNA decidieron de
manera libre y consciente dedicarse a la prostitucion y, por tanto, debian recibir un
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castigo en forma de arresto y encarcelamiento (Cain 2023). Por su parte, bajo el rétulo de
victimas, las NNA son dignas de compasion y asistencia, ya que se entiende que estas care-
cen de capacidad para consentir, por lo que necesariamente tuvieron que ser victimizadas
y explotadas por un adulto. Como consecuencia, las NNA deben ser rescatadas y el adulto
debe ser castigado (Price y Bentele 2023).

Sin embargo, la legislacion internacional antitrata ha transformado las experiencias de
“victima” y “victimario” en categorias cerradas y estaticas, que distorsionan las practicas
cotidianas reales de las NNA. Entre la categoria de delincuente que decide de manera libre
y consciente y la de victima inocente explotada por un adulto desalmado, existen situacio-
nes intermedias en las que las complejas realidades y circunstancias de las NNA les llevan
a buscar activamente una salida a sus problemas, una de las cuales sucede a través del
comercio sexual. Al ser las NNA, ademas, inmigrantes, pobres, racializadas y proceden-
tes del Sur global, se complejiza el nimero de escenarios intermedios. Muchas de estas
NNA no se definen como victimas porque no fueron forzadas a la prostitucion, que, por el
contrario, constituye no solo un modo de supervivencia, sino también la forma mas expe-
dita de lograr la independencia econémica (Alonso Segura 2010; McMahon-Howard 2017).

El paradigma antitrata reproduce los mismos vicios que el paradigma de la prostituciéon
juvenil. Ambos modelos se apoyan en un enfoque de justicia criminal que exime al Estado
de toda responsabilidad por la generacion de desigualdades estructurales que compro-
meten el bienestar de las NNA. La tnica obligacion de los Estados es la de perseguir y
enjuiciar a los perpetradores del delito (Lee 2015). Mientras que la categoria de delincuente
juvenil acusa a las NNA y, por tanto, son encerradas en carceles, la de victima culpabiliza
a los traficantes, intermediarios y clientes adultos, y a la postre, a las victimas, ya que son
recluidas, para su rehabilitacion, en Centros de Atencion Residencial (Hoang 2016). En
ambos casos las NNA pierden la libertad (Barrantes 2016). Esta doble revictimizacion que
producen las categorias de delincuente juvenil y victima sobre las NNA es un reflejo de
la articulacion del Protocolo de Palermo en torno a objetivos securitarios, que liberan a
los Estados de toda obligacion para con las victimas (Gallagher 2010). Asi, la legislacién
antitrata sirve de anclaje a politicas de seguridad nacional y a la “securitizacion” (esto es,
la percepcion de asuntos de seguridad al suponer amenazas) de la migracion y del trabajo
sexual (Maldonado Macedo y Jiménez Portilla 2024). El resultado ha sido la imbricacién
de los regimenes antitrata con la represion de la migracion y de la prostitucion (Piscitelli
2014y 2022); es decir, el combate de la trata ha ido aparejado al control de la movilidad
humana y de los comportamientos sexuales (Hofmann 2019).

Este articulo busca realizar una aportacion a la literatura critica de los regimenes anti-
trata y sus efectos no deseados. Para ello se examinan y analizan las complejas realidades
de adolescentes centroamericanas que accedieron a ser traficadas a Estados Unidos y a
trabajar en el comercio sexual, como la mejor posibilidad en su momento para solventar
sus problemas econémicos y familiares. Asi, se estudia como la interaccién entre edad,
género, clase social, origen y estatus migratorio configura experiencias de explotacion
en mercados sexuales extranjeros. Dicha interaccion permite plantear que no necesaria-
mente las mujeres migrantes que ejercen la prostitucion en Estados Unidos son victimas
de trata sexual.

Durante varios afios se llevaron a cabo 77 entrevistas en profundidad a mujeres centroa-
mericanas que fueron traficadas a Estados Unidos cuando eran menores de edad y que
ejercieron la prostitucion por un promedio de 7 anos. Al momento de entrevistarlas, ya
eran mayores de edad y se encontraban en México. Todas las participantes dieron su
consentimiento informado de manera oral. Hay que aclarar que la muestra no es represen-
tativa de las experiencias de todas las NNA traficadas desde Centroameérica hasta Estados
Unidos para el comercio sexual, ya que recoge Unicamente los discursos del segmento
poblacional méas vulnerable.
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La estructura del articulo es la siguiente: a continuacion se analizan los estudios criti-
cos de los regimenes antitrata y sus consecuencias no deseadas. Después, se presenta
la metodologia utilizada y se describe la muestra. Luego, se analizan las experiencias
vividas de las entrevistadas durante su nifiez, en el momento en que fueron traficadas,
durante su estancia en Estados Unidos y ante el comportamiento de los traficantes. Por
ultimo, se plantean las conclusiones.

La perspectiva critica de los regimenes antitrata

El Protocolo de Palermo categoriza de modo taxativo la prostitucion extranjera de NNA
como trata sexual. No obstante, “trafico de personas”y “trata de personas” constituyen dos
escenarios radicalmente diferentes. El primero hace referencia a la ayuda para el ingreso
de forma irregular de una persona a otro pais con la infraccion de las leyes del Estado
donde se ingresa; en este escenario las NNA y los traficantes son aliados y el Estado es la
victima. El segundo remite a formas de explotaciéon en las cuales la persona es forzada
a realizar una labor para el beneficio de un tercero y se vulneran los derechos humanos
de la persona; en este escenario las NNA son victimas, los traficantes son victimarios y el
Estado es el gendarme humanista que vela por el bienestar de las NNA. Cuestionar si la
situacion de las NNA que acceden a ser traficadas para la prostitucién es trafico o trata
resulta inadmisible bajo el paradigma dominante, que representa las experiencias de
“victima” y “victimario” como categorias inmutables. Sin embargo, para algunos académi-
cos el concepto de trafico es mas adecuado para describir la realidad de las NNA migrantes
en la prostitucion (O’Connell Davidson 2005; McMahon-Howard 2017; Alonso Segura 2010).

Existe abundante literatura sobre los regimenes antitrata. La perspectiva critica aparece
enraizada en la experiencia de los actores “mas alla de su representacion actual, a partir
de un discurso legalista, institucional y estatal” (Maldonado Macedo y Jiménez Portilla
2024, 96). Estos estudios, sin embargo, no tienen la misma resonancia que la literatura
apologética antitrata, que frecuentemente aparece descontextualizada de la experien-
cia de los actores (Agustin 2008) y esté construida a través de circuitos de repeticion de
relatos (Clemente y Blanchette 2024). Esto ultimo obedece a que la perspectiva critica
cuestiona los objetivos securitarios y el enfoque de justicia criminal trasnacional sobre
los que se articula el Protocolo de Palermo (Lee 2015). Como sefialé Doezema (1999, 46)
el movimiento antitrata responde al “interés de los Estados por controlar la inmigracion
y la sexualidad femenina”. Como consecuencia, los Estados occidentales han contribuido
a silenciar la perspectiva critica a través de una generosa financiacion del movimiento
antitrata y de la privacion de recursos a quienes lo cuestionan (Hoff 2014).

La perspectiva que cuestiona que la realidad de las NNA migrantes en el comercio sexual
pueda circunscribirse dentro del paradigma antitrata aborda tres temaéticas principales:
(i) la interseccion de opresiones invisibilizadas en la explicacion unidimensional de la pros-
titucion juvenil; (i) el abordaje de un enfoque de justica social frente al predominio de un
enfoque de justicia criminal, y (iii) la continuidad entre NNA y adultos en el comercio sexual.

La perspectiva critica rechaza las explicaciones tedricas unidimensionales que soslayan la
experiencia interseccional de multiples violencias, al tornar la prostitucion juvenil en una
via paralograr unavidamas independiente (O’Connell Davidson 2005; Nkhomay Charnley
2018). Larealidad delas NNA en prostitucién es conceptualizada como un fenémeno multi-
dimensional que no puede entenderse si no se toman en cuenta sus complejas realidades
(Charnley y Nkhoma 2020). La nocién occidental dogmatica de ninez (Orchard 2007),
que desprecia y considera patologicas otras tradiciones culturales (Montgomery 2015),
esentendida como el producto de unavisién neocolonialista que perpettia el legado colonial
de devaluacién de los usos y costumbres nativas (Hofmann 2019; Heynen y van der Meulen
2022). La idealizacion de la nifiez construida por las élites occidentales estigmatiza las
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estrategias utilizadas por los pobres para acceder a recursos (Katsulis 2010; Montgomery
2015) e impide que las NNA del Sur global puedan tener un papel activo en la construccion
y determinacion de sus vidas (Orchard 2007). Para la perspectiva critica, el ser nina, inmi-
grante, pobre, racializada y del Sur global implica una interseccionalidad de opresiones
que operan de modo simultaneo y no por separado (Hofmann 2019). En un entorno cons-
trenido por fuerzas macrosociales (Montgomery 2015), el trabajo sexual constituye una
estrategia de supervivencia y movilidad (Katsulis 2010). Bajo esta perspectiva, las NNA
no son victimas pasivas sino innovadoras sociales que utilizan el trabajo sexual como un
instrumento que les ofrece autonomia e independencia econémica (Alonso Segura 2010;
Lazéroiu y Alexandru 2003).

Una segunda linea argumentativa aborda la problematica de la trata a través de estrate-
gias basadas en la justica social (Hofmann 2019). Como contraste, el paradigma antitrata
aparece anclado en un enfoque de justicia criminal que categoriza a las NNA como
victimas y a los traficantes, facilitadores y clientes como victimarios (Marcus et al. 2014;
Katsulis 2010; Orchard 2007). De este modo, un fenémeno complejo es reducido por el
derecho penal al simple binomio victima-victimario a través de la creacion de un chivo
expiatorio (traficantes, facilitadores y clientes) que elimina la responsabilidad de las poli-
ticas gubernamentales (Horning 2013). Sin embargo, algunas investigaciones sefialan que
solo un reducido nimero de NNA en prostitucion son explotadas por un intermediario
(Curtis et al. 2008; Marcus et al. 2012; Marcus et al. 2014; McMahon-Howard 2017), y que
las transacciones sexuales entre NNA y adultos muchas veces aparecen configuradas por
complejas interacciones bidireccionales de poder y explotacion (Katsulis 2010).

Un tercer abordaje tematico subraya la existencia de una continuidad entre NNA y adultos
en el comercio sexual (O’Connell Davidson 2005; Charnley y Nkhoma 2020). La prohibi-
cion de la prostitucién de NNA es formulada ideolégicamente por el paradigma antitrata
como una medida de proteccién; pero es interpretada por la perspectiva critica como
un rechazo ideoldgico y legal de la autonomia juvenil (Pheterson 2000). La perspectiva
critica no considera la edad un criterio universal para marcar la madurez de una persona
(Garaizabal 2004) y rechaza que no se establezeca ninguna distincion “entre una persona de
3 afios de edad y otra de 17” (Pheterson 2000, 114). Segin Marcus et al. (2012), los trabaja-
dores sexuales de mas y menos de 18 anos que buscan sobrevivir en situaciones dificiles
comparten los mismos espacios, condiciones sociales, relaciones y grados de agencia.

Los regimenes antitrata han sido problematizados porque la consecuencia no deseada de
los mismos ha sido la criminalizacion y la violentacion de las victimas, y la violacion
de derechos a través de intervenciones de rescate y rehabilitacion forzada (O’Connell
Davidson 2023). En primer lugar, en una misma persona pueden converger los roles
de victima y perpetrador. No resulta infrecuente que NNA victimas de trata sexual
recluten a otras victimas sin dejar de ser victimizadas (Broad 2015; Lee 2015; Dalla et al.
2022), lo que conduce a su encarcelamiento, al ser acusadas del delito de trata sexual
(Muraszkiewicz, Rijken y Van de Ven 2015). En segundo lugar, para la perspectiva critica
laviolencia sufrida por las victimas, mas que estar vinculada a los clientes o a las redes de
trata, estd asociada a la actuacion de las autoridades policiales (O’Connell Davidson 2005;
Piscitelli 2014y 2022; Clemente y Blanchette 2024).

Finalmente, el rescate de victimas de trata ha sido definido como una industria que
infantiliza, violenta, coacciona, engafia, explota, fabrica y priva de libertad y autonomia
econdmica a las victimas (Agustin 2008; Barrantes 2016; Hoang 2016; Hofmann 2019;
Clemente y Blanchette 2024). La industria del rescate ha sido descrita como un “huma-
nismo perverso” que reprime a las mujeres mas pobres y necesitadas para corregir sus
malos habitos de promiscuidad sexual (Hoang 2016). Son muchos los académicos que
lamentan el despilfarro de recursos en el rescate de personas que no desean ser rescata-
das (O’Connell Davidson 2005; Hoang 2016), mientras que las verdaderas victimas deben
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liberarse a si mismas porque se encuentran fuera del radar de la industria del rescate
(Maldonado Macedo y Jiménez Portilla 2024; Izcara Palacios 2022 y 2023). Asi, en el
informe mas reciente de la Organizacion de las Naciones Unidas sobre trata de personas
se sefala que el 41% de las victimas se liberaron a si mismas y que solo un 28% fueron
rescatadas por las autoridades (ONU 2023, 69).

Metodologia

La investigacion de la que deriva este articulo se sustenté en una metodologia cualita-
tiva. La técnica utilizada para recabar la informacion fue la entrevista en profundidad y el
procedimiento para seleccionar a las participantes fue el muestreo en cadena. Este tipo
de muestreo suele producir muestras homogéneas, por lo que puede generar sesgos en los
resultados. Para evitar el sesgo, se aumenté el nimero de casos estudiados; a medida que
se introduce un nimero mas elevado de casos, los sesgos del muestreo en cadena disminu-
yen. Es por ello que la investigacion se prolongé durante un periodo tan extenso.

Las entrevistas fueron realizadas entre 2012 y 2023 en las ciudades mexicanas de Chiapas,
Tabasco, Ciudad de México, San Luis Potosi, Veracruz, Tamaulipas, Nuevo Ledn, Coahuila
y Chihuahua. El amplio periodo temporal responde a la dificultad de contactar a las parti-
cipantesy a la necesidad de estudiar una muestra amplia para reducir el sesgo que puede
ocasionar el muestreo en cadena. Se tuvieron en cuenta tres criterios de seleccion: (i) ser
mayores de edad al momento de las entrevistas; (ii) haber sido traficadas a Estados Unidos
para la prostitucion antes de cumplir 18 afnos; y (iii) conocer que serian reclutadas para la
prostitucion y haber aceptado voluntariamente porque necesitaban recursos econémicos.

La muestra refleja los puntos de vista de NNA que sufrieron un escenario tan dramatico
que accedieron a ser traficadas para la prostitucion como tnica salida a sus problemas.
Este acercamiento metodoldgico recoge las voces de las NNA mas vulnerables: prove-
nientes de entornos familiares de abuso y violencia, estas fueron victimizadas por los
traficantes, que abusaron de su vulnerabilidad, y por las autoridades policiales y migra-
torias, que las acusaron de carecer de valores y dignidad porque utilizaron el comercio
sexual para escapar de un entorno hostil y acceder a recursos. Las NNA son victimizadas
por las autoridades porque no se adectian al modelo ideal de victimas sin agencia, ya que
no desean ser rescatadas, y normalmente tras ser “liberadas”, vuelven con quienes las
explotaron en vez de denunciarlos. Asimismo, las NNA son criminalizadas por el modelo
antitrata, que las encarcela cuando participan en el reclutamiento de otras (Lee 2015).

El trabajo de campo se realiz6 siguiendo las recomendaciones éticas y de seguridad
de la Organizacion Mundial de la Salud para mujeres victimas de la trata de personas
(Zimmerman y Watts 2003). La investigacion fue aprobada por el Comité de Etica del
Cuerpo Académico “Migracion, desarrollo y derechos humanos” de la Universidad Auto-
noma de Tamaulipas (México). Se obtuvo el consentimiento de participacién voluntaria
de manera oral, ya que el consentimiento escrito crea suspicacias porque es asociado
con técnicas policiacas de vigilancia (Orchard 2007). A cada una de las participantes se
le explicé el proposito del estudio, qué institucion lo realizaba y la naturaleza voluntaria
de su participacion. A quienes accedieron a formar parte de esta investigacion se les
informé sobre la confidencialidad y anonimato de toda la informacién recabada.

En total se entrevistaron 77 mujeres migrantes centroamericanas en transito por México,
que durante su nifnez fueron transportadas a Estados Unidos por redes de trafico para
la prostitucion. Esta muestra no es representativa de las experiencias de todas las NNA
traficadas de Centroamérica a Estados Unidos para el comercio sexual, ya que recoge
Unicamente discursos del segmento poblacional mas vulnerable. La muestra la confor-
man 35 guatemaltecas, 21 hondurefas, 19 salvadorefias y dos nicaragiienses, quienes al
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momento de la entrevista tenian entre 18 y 32 afios, pero que fueron traficadas a Estados
Unidos para el comercio sexual cuando tenian entre 13 y 17. Todas ejercieron la prostitucion
durante un promedio de 6,72 anos, hasta que fueron deportadas a sus paises de origen.
Las entrevistadas fueron detenidas por agentes migratorios, casi siempre después de una
redada en un local nocturno. El delito imputado fue el de encontrarse en Estados Unidos

sin documentos, ademas de estar realizando una actividad ilegal (véase las tablas 1y 2).

Tabla 1. Caracteristicas de las entrevistadas

Media Minimo Maximo

Edad al momento de la entrevista 23,6 18 32
Anos de educacion 3,2 0 8
Edad cuando fueron traficadas 15,5 13 17
Afos en prostitucion en Estados Unidos 6,72 2,00 15,42
Edad cuando fueron deportadas 21,7 18 30

Nota: N=77.

Fuente: elaboracion propia a partir de los datos recabados en las entrevistas.

Tabla 2. Circunstancias familiares de las entrevistadas

n %

Quedé embarazada durante la adolescencia 36 46,8
El padre fallecio, fue encarcelado o les abandond 20 26,0
Ambos progenitores fallecieron o les abandonaron 13 16,9
Fue violada por un familiar 12 15,6
Algtn familiar aparecia involucrado en una estructura delictiva 1 14,3
Fue prostituida por un familiar 10 13,0
Su madre vivia de la prostitucion 10 13,0
Padre alcohdlico 8 10,4.
Era violentada por su pareja 7 9,1
La madre fallecio, fue encarcelada o les abandond 4 5,2
El padre estaba discapacitado y no podia trabajar 5 6,5
Su pareja fue asesinada 3 3,9
Su pareja la abandoné cuando quedé embarazada 3 3,9

Nota: N=77. El sumatorio es superior a 77 porque en algunos casos las entrevistadas sumaban mas

de una circunstancia.

Fuente: elaboracion propia a partir de los datos recabados en las entrevistas.

Elprocedimiento pararealizar el analisis discursivo forma parte de un proceso dialéctico
que transito por tres etapas: (i) la simplificacion de los datos cualitativos; (ii) la categoriza-
cién de la informacion simplificada; y (iii) la sintesis de ambos procesos. La primera etapa
consistié en un proceso de disociacion y fragmentacion de la informacion bajo el criterio de
la relevancia interpretativa (Tojar Hurtado 2006, 287), mediante la eliminacion de los datos
redundantes y de baja riqueza heuristica. La segunda etapa consistio en la reagrupacion de
la informacion en categorias afines, lo que implicé un proceso inductivo de clasificacién
conceptual de unidades bajo un mismo criterio (Téjar Hurtado 2006).Finalmente, cuando
todo el material cualitativo quedé categorizado, se procedié a estructurar la informacién
(tercera etapa) (Durand 2012).
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Con el fin de lograr una mayor cooperacion y proteccién emocional de las entrevistadas,
se utilizaron tres estrategias. En primer lugar, se busco evitar que las participantes sufrie-
ran algiin dafio psicoemocional y sortear cualquier efecto que la conversacién pudiera
tener en la vida de las participantes después de la entrevista, de manera que se les pidié
no responder a ninguna pregunta con la que no se sintieran comodas y evitar mencio-
naran nombres de personas o lugares. En segundo lugar, la guia de la conversacion fue
memorizada y no escrita, asi las entrevistadas no se sentian interrogadas. En tercer lugar,
para ganar la confianza de las entrevistadas y lograr un clima de empatia, la conversacién
partio de aspectos poco intrusivos, a los cuales las interlocutoras respondian con cierta
comodidad, y poco a poco se introdujeron cuestiones mas delicadas.

Vidas y circunstancias de las entrevistadas durante su ninez

Numerosos estudios subrayan que corren un mayor riesgo de ser traficadas para el
comercio sexual aquellas NNA que crecen en hogares empobrecidos, en los que aparecen
circunstancias relacionadas con el embarazo adolescente, la violencia intrafamiliar u
otras disfuncionalidades (Twis 2020; Veldhuizen-Ochodnic¢anova, Jeglic y Boskovic 2020;
Franchino-Olsen 2021; Marti Castaner et al. 2021). Cuando concurren estas circunstancias
no es infrecuente que las NNA encuentren en los traficantes una salida a sus problemas
(Boyce et al. 2018; Casassa, Knight y Mengo 2022; Twis, Gillespie y Greenwood 2022).

Todas las mujeres entrevistadas procedian de hogares empobrecidosy casila mitad queda-
ron embarazadas durante su adolescencia. Esto hizo que buscasen desesperadamente
una fuente de ingresos, ya que no contaban con ningtin apoyo y debian alimentar a un hijo
que siempre tenia hambre. En algunos casos su pareja les abandoné o fue asesinada, en
otros casos ellas escaparon de una relacion sentimental violenta. Sus familias estaban tan
empobrecidas que no podian hacerse cargo de una boca mas que alimentar. Ademas, por
ser NNA no eran admitidas en ningtin empleo formal:

Yo estaba casi con el bebé en brazos, recién nacido y no tenia trabajo, no podia
trabajar [...] Estaba mal de todo, desde econémicamente mal, hasta pobre, sin
dinero, con deudas, enfermedades, muchas necesidades que tenia, y no podia salir
de esos problemas, que pensé bien pensado en ir al norte y fue lo que hice. Era la
Unica manera de salir de donde estaba, de todos esos problemas. (Natalia, 26 afos,
hondurenia, Veracruz, México, diciembre de 2020)

La pérdida de uno o ambos progenitores ha sido asociada con la introduccion de las NNA
en el mercado prostitucional (Nkhoma y Charnley 2018). Casi la mitad de las entrevista-
das crecieron en hogares donde faltaban uno o ambos padres porque fallecieron, fueron
asesinados, abandonaron el hogar, emigraron, desaparecieron o fueron encarcelados por
un delito grave. En méas de una cuarta parte de los casos estudiados faltaba el padre, en
cuatro casos la madre, y en trece casos estaban ausentes ambos progenitores. Ante estas
circunstancias las NNA se vieron obligadas a abandonar los estudios y buscar un empleo
para apoyar la economia familiar: “Siempre he mirado por mis hermanos menores, desde
que nos quedamos sin padres es lo que he hecho [...] Cuando me fui al norte esa era mi
meta, ayudarles” (Leticia, 22 afios, salvadorefia, Nuevo Leon, México, julio de 2019).

En Centroamérica, la figura paterna es la principal responsable de generar los medios
para la supervivencia familiar. Sin embargo, en trece casos la presencia del padre repre-
sentaba una carga econémica. Cuando el padre esta discapacitado e imposibilitado para
trabajar, debe ser mantenido por su esposa e hijos; y cuando es alcoholico y consume los
escasos recursos econoémicos familiares en su adiccion, la familia queda en una situaciéon
de desamparo:
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Mi papa bebia mucho alcohol, primero bebia y después atendia a la familia. Nosotros
batallAbamos bastante con mi papéa, por Dios que pasaban dias que no teniamos ni
qué comer porque mi papa no se reportaba en la casa. Mi mama no trabajaba y todo le
aguantaba, golpes, que no nos diera nada. (Basilia, 28 anos, guatemalteca, Veracruz,
México, julio de 2014).

Los entornos en los que un familiar (generalmente, el padre, el padrastro o un herma-
nastro) abusa sexualmente de una menor o la explota en la prostitucion también estuvo
presente en los casos estudiados. Ademas, en diez casos la madre vivia del comercio
sexual, circunstancia que normaliza la prostitucion como una estrategia econémica para
las hijas (véase la tabla 2).

Finalmente, los entornos donde crecieron las entrevistadas se caracterizaban por la
presencia de la delincuencia organizada, pues sus paises de origen eran definidos como
Estados fallidos, donde los delincuentes controlaban las calles. Por ejemplo, en El Salvador,
antes de la llegada de Nayib Bukele:

Alla no hay gobierno porque no hay justicia. Alld manda la delincuencia y no las auto-
ridades. (Camila, 26 afios, salvadorefia, Nuevo Leon, México, marzo de 2015)

Cuando estaba nifia las pandillas que son Maras, que son pandillas muy grandes,
nada mads esperan que las nifias cumplan 11 0 12 afios y se las llevan [...] Mi nifiez fue
muy triste, marcada por la violencia que se vive en mi pais y por la cual llegué a huir
al norte. (Paula, 22 anos, salvadorefia, Chihuahua, México, diciembre de 2021)

Las familias en las que alguno de sus integrantes vive del narcotrafico, del trafico de
armas, de la extorsion o de la trata sexual, como ocurria en once de los casos estudiados,
se caracterizan por niveles elevados de violencia (véase la tabla 2). El siguiente relato refleja
la dificil situacion de las NNA en hogares involucrados en actividades delictivas:

Mi papa no trabajaba, se dedicaba a la venta de drogas, armas, era lo que €l hacia, se
dedicaba al cobro de pisos. Mi mama se dedicaba a echarle la mano en lo que nece-
sitaba mi papa; de eso llegdbamos a vivir. Cuando yo tenia ocho afios mataron a mi
papa por una carga de droga [...] Mi mama se drogaba [...] Cuando no le fue bien a
ella, hizo que mi hermana la mayor se prostituyera para seguir ganando plata para
vicios y gastos de la casa. Luego que mi hermana ya no daba tantas ganancias estuvo
vendiéndome a mi [...] Luego de mi hermana sigo yo, y luego sigue un hermano que
andaba por el mismo camino que mi papa y fue a dar a la carcel por homicidio y
trafico de drogas y armas, y no sé qué mas hizo. (Camila, 26 afios, salvadorena, Nuevo
Ledn, México, marzo de 2015)

Las complejas realidades de las vidas de las NNA las llevan a buscar la ayuda de redes de
traficantes que les ofrecen una respuesta a sus problemas econdémicos o les permiten
escapar de un entorno violento a cambio de comprometerse a largo plazo en el comer-
cio sexual en Estados Unidos. Estas redes de traficantes trabajan para duenos de centros
nocturnos de ese pais: “Los gringos frecuentemente los ocupaban para que les pasaran
a las mujeres que llevaban, porque ellos venian de viaje a aca y regresaban con mujeres.
Llevaban mujeres de El Salvador, Guatemala, México, Honduras, Belice” (Adela, 31 afos,
salvadorena, San Luis Potosi, México, noviembre de 2012). Los traficantes se hacen cargo
ex ante delos gastos que implica transportar a las NNA desde Centroamérica hasta Estados
Unidos. Como contrapartida, las NNA deben acceder a ser conducidas al pais de destino
para permanecer durante afnos al servicio del duefio de un centro nocturno. A cambio,
recibiran una remuneraciéon econdémica relativamente elevada. Los motivos de las NNA
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parair al norte a realizar una actividad tan dolorosa fueron casi siempre altruistas: cuidar
de sus hijos, hermanos o padres enfermos o desempleados. Sin embargo, algunas emigra-
ron por motivos egoistas: “Me invitaron a ir al norte y me fui, al irme no pensé en mi hijo,
yo pensé: ‘si se fue su papa yo también me voy’, y me fui al norte” (Aurelia, 28 afios, salva-
dorena, Veracruz, México, julio de 2014).

Los traficantes no utilizaron el engano para convencer a las NNA. Ellos les informaron del
monto que tendrian que abonar ex post en Estados Unidosy de la naturaleza de la actividad
que realizarian. También les dijeron que una vez aceptasen la oferta no habria vuelta atréas:
“No me enganaron, ya lo sabia cuando iba al norte. No me obligaron, pero si tenia que
cumplir porque ya estaba en el norte y tenia que pagar lo que habian gastado para llevarme”
(Leticia, 22 afios, salvadorefia, Nuevo Leon, México, julio de 2019). Transportar a una menor
desde Centroamérica hasta Estados Unidos implica un gasto de miles de délares. Una
parte de este costo aparece relacionada con el pago de sobornos a autoridades policiales y
migratorias de México y Estados Unidos, y al pago de cuotas a los carteles de la droga que
controlan las rutas por donde transitan las redes que trafican mujeres para la prostitucion.
Por lo tanto, cuando una menor acepta ser conducida al norte, y es transportada hasta
Estados Unidos, no puede cambiar de parecer, ya que la red realiz6 una inversién sustan-
cial. En algunos casos a las NNA se les permite abandonar el comercio sexual después de
haber pagado la deuda contraida: “Las que no les gusta trabajar ahi, trabajan el tiempo con
el que pagan lo que gastaron en ellas y después se marchan a otro trabajo. Asi le hacen”
(Adela, 31 afios, salvadorena, San Luis Potosi, México, noviembre de 2012). Pero esta situa-
cion es excepceional. Los duefios de centros nocturnos de Estados Unidos no se asocian con
redes de trafico humano para que conduzcan a una NNA que permanecera Uinicamente
unos meses en estos establecimientos, hasta que su deuda queda saldada. Generalmente
las NNA estan obligadas a permanecer en estos locales durante afios.

Las entrevistadas fueron rescatadas de quienes las explotaron a través de la deportacion.
Paraddjicamente, este no fue un evento liberador, sino traumatico. Hofmann (2019) define
las operaciones de rescate como un escenario que enfurece, avergiienza y angustia a las
victimas. Las NNA traficadas viven en Estados Unidos en apartamentos confortables,
utilizan ropa y perfumes costosos, y muchas envian miles de doélares en remesas (Izcara
Palacios 2020). Cuando fueron deportadas, su mundo se vino abajo. En Estados Unidos
adquirieron bienes de consumo de valor elevado que no pudieron llevarse consigo. Las
entrevistadas manifestaban una pesadumbre por perder sus pertenencias, especialmente
ropa de marca o joyas, que tuvieron que abandonar al ser deportadas: “Dejé dinero, ropa,
muebles, troca [camioneta] que estaba pagando” (Trinidad, 27 anos, hondurena, Ciudad
de México, julio de 2022); “Dejé todo, ropa, joyas, muebles, televisores, todas mis cosas se
quedaron alld” (Viviana, 26 afos, hondurefia, Ciudad de México, julio de 2022). Tampoco
pueden enviar mas remesas. Como consecuencia, sus familias, entonces ya dependien-
tes del dinero que ellas enviaban, pasaron de una vida holgada a la miseria. Por lo tanto,
ninguna de las entrevistadas defini6 la deportacién en términos positivos, como la libera-
cion de un escenario de explotacion.

Lasentrevistadas sintieron un profundo malestar al ser deportadas. Algunas, como Teresa,
llegaron a afirmar que preferirian haber sido encarceladas que deportadas (20 afos,
guatemalteca, Ciudad de México, julio de 2022). La deportacion fue una de las experien-
cias mas traumaticas de sus vidas, se sintieron agredidas y envilecidas, y les oprimia un
profundo estrés porque sus familias quedarian desamparadas: “Me sentia maltratada,
humillada, no sabia qué hacer, qué pensar, pensaba como me recibira mi familia, como les
voy a ayudar” (Hortensia, 22 anos, guatemalteca, Ciudad de México, junio de 2018). Algu-
nas perdieron la capacidad de comprender qué ocurria a su alrededor, mientras que otras
no podian parar de llorar, como le ocurrié a Emilia: “Me decian de palabras muchas, de
las cosas, no entendia yo y como si no escuchara yo porque no paraba de llorar porque me
habian detenido” (25 afios, hondurefia, Tamaulipas, México, julio de 2016).
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Para muchas la deportacion significaba el paso de lo que definian como una buena vida
a otra de penuria y estrecheces a su regreso: “Mi experiencia fue mala [...] me estaban
corriendo de donde estaba trabajando y viviendo bien yo” (Inés, 24. afios, salvadorena,
Ciudad de México, junio de 2018). Su primera actitud fue la negacion de lo que les estaba
ocurriendo; no podian concebir que dejarian de ganar dinero de la noche a la mafana.
Algunas imaginaron que estaban sufriendo una pesadilla de la que despertarian, pero
cuando se percataron de que serian deportadas se aduend de ellas una profunda sensa-
cion de desasosiego, asi como nerviosismo, malestar y ansiedad:

Me fue mal desde que me detuvieron, me fue mal porque me sentia maltratada,
tenia miedo y estaba mal de nervios y estrés. (Juana, 25 anos, salvadorena, Ciudad
de México, junio de 2018)

No aceptaba que me iban a echar de Estados Unidos. Estaba mal como cuando uno
se siente mal, muy mal. (Margarita, 23 afios, guatemalteca, Tamaulipas, México,
diciembre de 2019)

Me dio mucho sentimiento, lloré mucho porque yo no queria venirme del norte, no
lo queria hacer porque alla trabajaba, ganaba bien de dinero y les daba a mis hijos
y mis hermanos lo que ellos necesitaban. (Natalia, 26 anos, hondurefia, Veracruz,
México, diciembre de 2020)

Los traficantes en el discurso de las entrevistadas

Los traficantes de NNA para la prostitucién son definidos en la literatura académica
como criminales peligrosos que amenazan, engafnian, manipulan y abusan de las victimas
(Roe-Sepowitz 2019; Taylor 2018; Franchino-Olsen et al. 2022). Sin embargo, las entrevis-
tadas expresaban su relacion con los traficantes en términos muy distintos, esforzandose
en senalar que no fueron enganadas ni coaccionadas; sino, que fueron ellas quienes, tras
valorar las dificiles circunstancias y las complejas realidades de sus vidas, decidieron
emigrar a Estados Unidos para dedicarse al comercio sexual. Las entrevistadas utilizaban
el término “trabajo” para referirse a la prostituciéon y no pensaban que esta fuese dife-
rente de otra actividad laboral. Las distinciones y comparaciones que establecian entre
la prostituciéon y otras actividades laborales aparecian relacionadas con el salario y el
esfuerzo fisico. El comercio sexual era frecuentemente descrito como una actividad que
les permitia obtener una mayor remuneracién con un menor esfuerzo. Esta idea aparecia
repetida en expresiones como: “No cambio este trabajo porque es facil [...] En otros paga-
ban menos y era mucho maés trabajo, mas esfuerzo y todo eso da friega” (Gabriela, 19 afos,
nicaragiiense, Veracruz, México, julio de 2017) o “Este es mi trabajo, es lo que sé hacer
para trabajar y ganar mas. En otros trabajos pagan menos y es mas pesado [...] Ese es mi
deseo, es lo que quiero hacer, pasar [a Estados Unidos] y seguir con mi trabajo” (Telma,
26 anos, hondurefa, Chihuahua, México, diciembre de 2021). Ninguna de las entrevistadas
se arrepentia de la decision que tomd, ya que no percibieron haber sido maltratadas por
los traficantes y si, en cambio, que trabajar en el comercio sexual habia mejorado su vida.
Laidea de que sabian a donde iban y que estaban de acuerdo en ello, aparecié en repetidas
ocasiones: “no fui engafiada, fui porque quise ir [...] iba en busca de mejor trabajo y si lo
tuve” (Gloria, 22 afios, salvadorena, Nuevo Ledn, México, diciembre de 2017); “no me enga-
fiaron, no me obligaron, lo hice como cualquier trabajo que se hace, nada mas que este
trabajo es vivir del cuerpo de uno” (Narcisa, 28 anos, guatemalteca, Tamaulipas, México,
marzo de 2020); 0 “yo sabia desde que salia de mi pais, sabia que iba a ese trabajo, a ese
bar, y estuve de acuerdo” (Viviana, 26 anos, hondurena, Ciudad de México, julio de 2022).
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Un importante numero de NNA son introducidas en la prostitucion por amigas (O’Connell
Davidson 2005; Curtis et al. 2008). Asimismo, la forma como las entrevistadas entraron
en contacto con la red de trafico humano muchas veces ocurri6 a través de una amiga o
conocida que sabia por experiencia propia como funcionaba esta industria. La idea de
que fueron convencidas por una amiga o conocida que anteriormente fue traficada fue un
punto en comun entre varias entrevistadas:

Me anim6 una amiga que habia ido. Ella ya habia estado en el norte. Alla estaba, la
deportaron, y se viene otra vez y fue cuando me acompané de ella y me fui al norte.
(Bernarda, 23 afios, salvadorena, Veracruz, México, julio de 2014)

Tenia una amiga que me invité a ir. Le estaban ayudando desde el norte a ir al norte
y ella me invité a mi, que fui con ella. Ella me decia que alla estariamos mejor.
(Paloma, 27 anos, salvadorena, Veracruz, México, abril de 2021)

Una amiga me invité. Ella ya habia ido a Florida. (Yolanda, 23 afios, guatemalteca,
Tamaulipas, México, julio de 2023)

Me habia invitado una amiga de mi amiga. Ella fue la que nos ayudé a ir y a conse-
guir alos polleros [traficantes]. (Yoliria, 25 afios, guatemalteca, Tamaulipas, México,
julio de 2023)

Las NNA transportadas con anterioridad por estas redes se convierten en reclutadoras
de otras NNA tras su deportacién. Cuando es una amiga o conocida quien informa de
primera mano a la victima cémo funciona el mercado de la prostitucion estadounidense,
esta ultima se convence rapidamente y decide emigrar. No obstante, quienes tienen
mayor contacto con estas redes son los duenos de locales nocturnos en Centroamérica. Es
muy frecuente que algunas NNA con problemas econémicos se dirijan a estos proxenetas
para pedirles que les pongan en contacto con una red de trafico de mujeres. Como senalaba
Carmen: “Yo fui en busca del padrote porque no tenia con qué pagar, conocia al padrote y
sabia qué eralo que hacia, como trabajaba, que le pedi que me ayudara a ir al norte” (19 afos,
hondurefa, Veracruz, México, julio de 2015). Las redes de trafico humano cobran miles de
délares alas NNA. Este monto es pagado por los duenos de los locales donde son empleadas
y luego es descontado de sus salarios. Algunas entrevistadas atravesaron por circunstan-
cias tan delicadas que consideraron mas valiosa la ayuda de los traficantes que la excesiva
suma que pagaron: “Pagué [en 2011] unos siete mil délares casi, o eso fue lo que hice cuentas
que pagué al coyote [traficante], porque el patréon me pag6 por miy luego yo pagué al patrén
[...] hasta fue poco por todo lo que me ayud6” (Hortensia, 22 afos, guatemalteca, Ciudad de
México, junio de 2018).

Ninguna de las entrevistadas se sinti6 violentada por los traficantes que las transportaron
hasta Estados Unidos. Ellas decian que estos se mostraron respetuosos y las protegieron a
lo largo del peligroso trayecto hacia el norte. La idea de que los traficantes no las maltrata-
ron, sino que las defendieron de delincuentes y malhechores, se repetia en las entrevistas:
“el pollero nos defendié [...] Los polleros son buenos y les gusta su trabajo” (Agustina,
32 afos, guatemalteca, Ciudad de México, marzo de 2013); “no abusaba de nadie ese
pollero, trabajaba bien y cuidaba de las personas que llevaba” (Bruna, 23 afios, guatemal-
teca, Nuevo Leon, México, marzo de 2015).

La calificacién que utilizaron con mas frecuencia las entrevistadas para describir el
caracter del traficante que las condujo hasta Estados Unidos fue el de buena persona.
Asimismo, los adjetivos que usaron para calificar a los traficantes eran de bondad,
honestidad, comprensién, amabilidad, simpatia y responsabilidad: “el pollero era asi
sencillo, honesto, era bueno” (Dora, 20 afios, hondurena, Nuevo Leon, México, diciembre
de 2015); “era bien, a toda madre” (Federica, 21 anos, guatemalteca, Tamaulipas, México,
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marzo de 2017); “era un pollero bueno, comprensible y responsable” (Laura, 24. afos,
guatemalteca, Tamaulipas, México, marzo de 2019); “me llevaba un pollero que era bien,
a todo dar” (Milagros, 25 afios, salvadorefia, Tamaulipas, México, marzo de 2020); “siem-
pre bien bueno el pollero, procuraba que todas estuviéramos bien, sin problemas, sin
hambres” (Natalia, 26 afnos, hondurefia, Veracruz, México, diciembre de 2020). También,
algunas de las entrevistadas sefialaban el trato preferencial que recibieron de los trafi-
cantes debido a su edad o belleza, como le paso6 a Cecilia: “a mi me cuidaba méas porque
soy asi, bonita” (26 afios, guatemalteca, Tabasco, México, julio de 2015).

Los duenos de los locales nocturnos en Estados Unidos explotaron a las entrevistadas
durante un promedio de casi siete afios (véase la tabla 1). Las victimas solo tenian derecho
a un dia de descanso semanal y eran obligadas a atender un nimero minimo de clientes,
en algunos casos, superior a diez diarios que, incluso si fuesen abusivos, no podian recha-
zar (Andrade Rubio e Izcara Palacios 2019; Izcara Palacios et al. 2019). Aunque, resulte
paraddjico, las entrevistadas referian a los duefios de los locales (a quienes denomina-
ban “patrones”), en términos méas bien positivos. Hwang y Bedford (2004,) sefialaron que
tres cuartas partes de las NNA en prostitucion subrayan el soporte emocional y el trato
amable de las propietarias de burdeles como uno de los motivos para permanecer en esta
actividad. Casi todas las entrevistadas hablaron del trato amable de los propietarios de
los locales, y reconocieron que en el mercado de la prostitucion era frecuente el abuso,
pero ellas se sentian con suerte pues sus patrones las trataron con amabilidad y se preo-
cuparon por su bienestar. Algunas reconocieron que fueron explotadas por sus patrones,
pero otras se negaron a calificar su experiencia en el comercio sexual como explotacion.
Seguin Barrantes (2016) las victimas no desean ser rescatadas porque interpretan positi-
vamente la explotacién como libertad:

Si hay trabajos donde te trabajan mucho, pero en mi caso no era asi [...] El patrén
no me explotaba, el patron es buena persona, comprende el trabajo y ayuda a quien
lo necesita. (Claudia, 18 afios, hondurefia, Nuevo Leon, México, diciembre de 2015)

El patrén siempre nos defendia, era bueno. (Agustina, 32 anos, guatemalteca, Ciudad
de México, marzo de 2013)

Era sensible con las mujeres, nos cuidaba. (Jacinta, 20 afos, guatemalteca, Ciudad
de México, junio de 2018)

El patron no nos maltrataba, por el contrario, nos cuidaba. (Roberta, 22 afios,
hondurenia, Chihuahua, diciembre de 2021)

Segun la legislacion antitrata estadounidense, todas las entrevistadas fueron victimas de
trata sexual severa, al ser reclutadas y transportadas a Estados Unidos cuando eran meno-
res de edad, con el propésito de un acto sexual comercial. Cuando fueron detenidas por
las autoridades migratorias y deportadas, todas eran mayores de edad. Los estudios criti-
cos de los regimenes antitrata culpan a las autoridades policiales de la violencia sufrida
por las victimas (Piscitelli 2014 y 2022). Las entrevistadas se quejaron de los abusos que
sufrieron cuando fueron detenidas por los agentes migratorios y relataron con rabia como
fueron encadenadas de pies y manos por las autoridades estadounidenses, como si fuesen
delincuentes peligrosas, cuando no solo no representaban ninguna amenaza sino ademas
eran ellas las victimas: “me pusieron fuerza de cadena en las manos y los pies para que
no escapara” (Josefa, 21 afios, hondurena, Ciudad de México, junio de 2018); “Cuando me
detienen me ponen con seguridad para que no escapara” (Natalia, 26 afios, hondurena,
Veracruz, México, diciembre de 2020).
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Las entrevistadas hablaron de una doble discriminacién: por ser mujeres y por vivir del
comercio sexual. Se quejaron del trato discriminatorio respecto a los migrantes varo-
nes detenidos. Los ultimos reciben un mejor trato porque realizan una actividad legal
y decente (trabajan en la agricultura, la construccion, etc.). Una idea que se repitio con
frecuencia en las entrevistas fue que ser mujer y haber sido traficada para la prostitucion,
ademas, las criminalizaba en los mismos términos discriminatorios, pues se quejaron de
que las autoridades utilizaran con ellas un tono méas agresivo y un trato mas rudo que con
los varones. Por ejemplo:

Fue mas mal conmigo que con los hombres. (Daniela, 21 anos, guatemalteca, Nuevo
Leo6n, México, diciembre de 2015)

Siempre a los ilegales los tratan mal, y cuando eres mujer te tratan peor [...] Fui al
norte, estuve en Florida, fui en 2014 y me deportaron en 2020 [...] Si me maltrataron,
porque me trataron mal, como apestosa, me miraban como infectada, me discrimi-
naron por ser ilegal y dedicarme a la prostituciéon. (Raquel, 24 anos, guatemalteca,
Chihuahua, México, diciembre de 2021)

A mi doblemente mal, porque era mujer y por mi trabajo. Eso hacia que me trataran
peor, lo sabia y lo sentia yo. Yo mas que a los hombres porque a mi me trataban mas
mal, me hablaban mas fuerte. (Federica, 21 anos, guatemalteca, Tamaulipas, México,
marzo de 2017)

Las entrevistadas decian que para las autoridades migratorias estadounidenses ellas
eran personas sin valores y ni dignidad, las hicieron sentir como basura, como objetos
sin valor, eran el hazmerreir de las autoridades. Ademas, muchas afirmaron ser objeto de
maltrato y de violencia fisica y verbal, fueron golpeadas, jalonadas e insultadas:

Se reian de mi, de mi vida y mi trabajo. (Bruna, 23 anos, guatemalteca, Nuevo Leon,
México, marzo de 2015)

Me trataban como basura. (Claudia, 18 anos, hondurena, Nuevo Ledn, México,
diciembre de 2015)

Asi me llevaron, a empujones, jalones y maldiciones. (Elena, 25 afnos, hondurena,
Tamaulipas, México, julio de 2016)

Me trataron como si no valiera nada porque trabajaba en la prostitucion. (Fatima,
19 afios, hondurena, Tamaulipas, México, octubre de 2016)

Me fue mal con la migra porque me detuvieron y me llevaron detenida e incluso me
gritaban cosas, groserias. (Margarita, 23 afos, guatemalteca, Tamaulipas, México,
diciembre de 2019)

Me dieron unos golpes. (Nicolasa, 21 afios, salvadorefia, Veracruz, México, abril de 2021)

No tenian sentimientos humanos, me trataron mal. (Rocio, 26 anos, salvadorena,
Chihuahua, México, diciembre de 2021)

No obstante, las autoridades migratorias estadounidenses fueron calificadas con adje-
tivos que tenian un significado opuesto a los utilizados para referir a los traficantes.
Mientras los ultimos eran estimados como bondadosos y honestos, los primeros eran
descritos como malvados e inhumanos.
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De acuerdo con el Protocolo de Palermo y con los marcos legales antitrata de Estados
Unidos, México y los paises centroamericanos, corresponde al Estado velar por el bienes-
tar y seguridad de las victimas a través de la implementacion de medidas de prevencion
de la trata, de proteccion a las victimas y de persecucion de los tratantes. Sin embargo, en
aras a lograr un consenso universal, la implementacion de estas medidas se centré a nivel
internacional en el logro de objetivos securitarios. La prevencion se focalizé en el reforza-
miento de los controles fronterizos; la proteccion de las victimas se ligb a su repatriacion
expedita, y la persecucion de todas las personas participes o complices de la comisién del
delito de trata se convirtid en la insignia de la lucha antitrata. En contraste, proporcionar
asistencia material, médica o de otro tipo a las victimas se torné una meta no vinculante.
Como resultado, muchas victimas no ven en el Estado un garante de su seguridad, y, en
una situacién de total desamparo, acuden a los traficantes para lograr un mayor bienestar.

Conclusion

El régimen antitrata es inadecuado para responder a la realidad de las NNA centroa-
mericanas que acceden a ser traficadas para la prostitucién en Estados Unidos ante la
experiencia interseccional de diferentes formas de violencia enraizadas en multiples
opresiones. Las NNA buscan la ayuda de traficantes debido a causas estructurales que
no son tenidas en cuenta por el modelo antitrata, que reduce esta problematica a una
cuestion de persecucion de traficantes y rescate de victimas. La politica antitrata busca
rehabilitar e insertar a las victimas en su vida anterior, pero ellas no desean reintegrarse
a la precariedad material de su vida previa ni ser internadas en centros de atencion que
limitan su libertad. La rehabilitacion y reintegracion social que ofrece el modelo antitrata
constituye para las NNA del Sur global la imposicion de un castigo que les arrebata la
independencia y autonomia personal.

El derecho internacional considera la edad como un elemento separado de otras opresio-
nes. Toda persona menor de 18 afios es considerada como victima de trata, aun cuando no
se hayarecurrido ala amenaza, a la fuerza u otras formas de coaccion. En contraste, la pers-
pectiva critica considera la edad como un elemento que se interseca y queda reconfigurado
por opresiones simultaneas de género, clase, origen y estatus migratorio. En este marco
analitico la experiencia de la explotacion de las NNA —inmigrantes, pobres, racializadas
y procedentes del Sur global— en mercados sexuales es conceptualizada como un meca-
nismo de supervivencia que les permite mejorar su nivel de vida y mantener a sus familias.

Las entrevistadas fueron victimas de un modelo econémico que produce desigualdad.
Cuando las politicas gubernamentales, los servicios sociales y sus propias familias les dan
la espalda, las NNA buscan enfrentarse a las duras realidades de sus vidas a través de la
participacion en un mercado ilegal que las explota, pero también ofrece una salida a sus
problemas economicos. Cuando las victimas son deportadas a sus paises de origen, ellas
mismas se convierten en reclutadoras que informan y convencen a otras NNA de las opor-
tunidades econdmicas de este mercado ilegal.

El hecho de que las victimas describiesen a las autoridades policiales y migratorias que las
rescataron como personas malvadas e inhumanas, al mismo tiempo que calificaban a los
traficantes y duenos de locales nocturnos que las explotaron durante anos como perso-
nas buenas, es preocupante. Esta situacion debe llevar a una reflexiéon en torno a qué se
esta haciendo mal con los recursos destinados a los programas antitrata. La explicacién
de esta paradoja puede encontrarse en la metamorfosis entre las categorias de victima y
perpetrador. Al llegar a la mayoria de edad el estatus de las entrevistadas transmuté de
victimas a delincuentes debido a que en Estados Unidos la prostitucion es una actividad
ilegal y prohibida, pero las entrevistadas tenian edades comprendidas entre 13 y 17 afios
cuando fueron conducidas a Estados Unidos, cuando el régimen antitrata estadounidense
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las definia como victimas. Al ser detenidas/rescatadas, sus edades estaban comprendidas
entre los 18 y 30 afios. Entonces ya eran consideradas delincuentes, pues ofrecer servi-
cios sexuales solamente en un reducido numero de condados de Nevada no constituye
un delito. Por ello fueron maltratadas y esposadas de pies y manos. Las autoridades que
las detuvieron/rescataron actuaron con apego a la ley, ya que al llegar a la mayoria de
edad las NNA adquirieron la capacidad para consentir cometer un delito: la prostitucion.
Asimismo, después de ser deportadas, el régimen antitrata las define como perpetradoras
de un crimen grave, ya que muchas participan en el reclutamiento de otras NNA. Como
consecuencia, las entrevistadas no se sentian protegidas, sino criminalizadas por el
modelo antitrata y, asi, describian a traficantes y duefios de locales nocturnos de Estados
Unidos como sus aliados, y a las autoridades como sus enemigos.

No argumentamos que se deba aceptar la emigracion de NNA para trabajar en la prostitu-
cion. La alianza entre traficantes y NNA es desigual, porque los primeros se lucran con la
vulnerabilidad de las ultimas. Concordamos con O’Connell Davidson (2005) en que las NNA
que carecen de alternativas y se enfrentan a la eleccion entre el dolor y la nada, en algunos
casos “elegiran el dolor” (2005, 84). También coincidimos con la citada autora en que el régi-
men antitrata que categoriza a nifias y adolescentes como victimas pasivas, dependientes
y sin agencia “desvia la atencién de los factores estructurales que apuntalan la presencia
de menores en el mercado sexual global” (2005, 65). El problema de la explotacion de NNA
en los mercados sexuales extranjeros debe resolverse combatiendo los factores estructu-
rales que hacen que crezca la demanda de traficantes.
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