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gh@$7!"%$!#$(%&%("#&,C%$1+&$*%$)",*,C%(,2-$0#$0+!,!$
?%F%!$ 0#$ 0&+8%$ 0)&%-"#$ 1#&,+0+!$ 1&+*+-8%0+!$
0#$ ",#.1+$ :H%&,%!$ $ !#!,+-#!D@$ ,-0)(,#-0+$ )-%$
0,!.,-)(,2-$#-$*%$?%&&#&%$0#$*%$&#1&#!,2-$#-$#*$
!)F#"+@$ 1#&.,",#-0+$ %*$ %-%*,!"%$ &#%*,C%&$ %-B*,!,!$
!,!"#.B",(+$ 0#$ *+!$ .#(%-,!.+!$ 0#$ 0#3#-!%@$ 9$
3%(,*,"%-0+$#*$%((#!+$%$%!1#("+!$,-(+-!(,#-"#!$0#$
*%!$(+-/*,(",H%!$0#*$.,!.+=

A+.+$ %!1#("+$ &#*#H%-"#$ 0#*$ %-(*%F#$ "#2&,(+@$
!#$ ,-"&+0)(#$ #*$ (+-(#1"+$ 0#$ >]WEQa ] EATW$
#-"#-0,0+$(+.+$)-$3#-2.#-+$0#$",1+$i)-,H#&!%*j@$$
6)#$!#$0%$#-$"+0%!$*%!$&#*%(,+-#!$,-"#&1#&!+-%*#!@$
!,-$ ,.1+&"%&$ #*$ (+-"#G"+=$  !$ )-$ 3#-2.#-+$
6)#$ %(")%*,C%$ (+.+$ 1&#!#-"#!@$ H'-()*+!$ 9$
(+.1+&"%.,#-"+!$(+-$/,8)&%!$1&,.%&,%!@$9$0#H#*%$
#*$.)-0+$ 3%-"%!.B",(+$6)#$#*$ !)F#"+$ !#$<%(#$#-$
*%!$&#*%(,+-#!$(+-$ *+!$0#.B!=$ -$#!"#$!#-",0+@$ *%$
#!1+-"%-#,0%0$0#$ *%$ "&%-!3#&#-(,%$&#H#*%$6)#$!)$
%1%&,(,2-$ #!"B$ 0#"#&.,-%0%$ 9$ (+-0,(,+-%0%$ 1+&$
#G1#("%",H%!@$ 0#!#+!$ 9$ 3%-"%!'%!$ ,-(+-!(,#-"#!$
(+.+$%8#-"#!$,-"#&-+!I$9$1+&$!)F#"+!@$!,")%(,+-#!$
9$(+-/*,("+!$%(")%*#!@$(+.+$%8#-"#!$#G"#&-+!I$6)#$
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#-$ (+-F)-"+$ (+-/,8)&%-$ *%$ !,8-,/,(%(,2-$ 0#$ *+!$
3#-2.#-+!$0#$*%$&#%*,0%0$+?F#",H%$9$!)?F#",H%=

27
 La 

"&%-!3#&#-(,%$1)#0#$!#&$%$!)$H#C$0#$",1+$1+!,",H+$
9$ -#8%",H+=$  -$ *%$ 1+!,",H%$ !#$ ,-H,!"#$ %*$ +?F#"+$0#$
!#-",.,#-"+!$ *,?,0,-%*#!$ 0#$ %3#("+@$ (%&,M+@$ %.+&@$
#"(=I$ .,#-"&%!$ 6)#$ #-$ *%$ -#8%",H%$ #*$ +?F#"+$ #!$
(%&8%0+$ 0#$ !#-",.,#-"+!$ 0#$ %8&#!,H,0%0@$ &%?,%@$
0#!1&#(,+@$&#(<%C+@$#"(=$

k%F+$#!"#$1%-+&%.%@$ *%$ ,-H#!",8%(,2-$ ")H+$ (+.+$
+?F#",H+$ 3)-0%.#-"%*$ 0#!(&,?,&$ #$ ,0#-",/,(%&$ #*$
",1+$ 0#$ &#*%(,+-#!$ "&%-!3#&#-(,%*#!$ #!"%?*#(,0%!$
#-"&#$ *+!$ 49%8#(#&+!5$ 0#$ *%$ (+.)-,0%0$ R+3B-$
0#*$ Y)").%9+@$ 9$ *+!$ 1%&",(,1%-"#!$ 0#$ *%!$ "+.%!$
&,")%*#!$0#$%9%<)%!(%$0#$%()#&0+$%$*+!$(+-!"&)("+!$
0#*$1!,(+%-B*,!,!@

28-31
$#-$#*$(+-"#G"+$0#$*%$(,)0%0$

0#$ Q%-",%8+$ 0#$ A%*,NA+*+.?,%=$ A+.+$ +?F#",H+!$
#!1#('/,(+!$ !#$ 1&+1)!+$ 0#!(&,?,&$ *%$ &#*%(,2-$
#-"&#$*%!$H%&,%?*#!$",#.1+N",1+$0#$#G1#&,#-(,%$0#$
*+!$ "+.%0+&#!@$9$ *%$()%*,0%0$0#$ *%$ "&%-!3#&#-(,%$
#!"%?*#(,0%$ (+-$ #*$ 9%8#(#&+=$ Y%&%$ *+8&%&$ *+!$
+?F#",H+!$ %-"#!$ .#-(,+-%0+!@$ !#$ #!")0,%&+-$
*%!$ -%&&%",H%!$ 0#$ *+!$ "%,"%!@$ +$ 9%8#(#&+!@$ (+.+$
8)'%!$ 0#$ *%$ #G1#&,#-(,%$ &,")%*I$ 9$ !#$ %-%*,C%&+-$
*%!$ -%&&%",H%!$ 0#$ *+!$ !)F#"+!$ 1%&",(,1%-"#!@$
!)!$ 3%-"%!'%!$ 9$ &#1&#!#-"%(,+-#!$ #-$ &#*%(,2-$
%*$ 9%8#(#&+$ 0)&%-"#$ #*$ &,")%*$ 9$ /,-%*.#-"#$ !#$
0#!(&,?,#&+-$ 9$ (+.1%&%&+-$ 7!"%!$ &#*%(,+-#!$
"&%-!3#&#-(,%*#!$"#-,#-0+$#-$()#-"%$*%!$H%&,%?*#!$
#G1#&,#-(,%$ :-J.#&+$ 0#$ "+.%!$ &#%*,C%0%!$ 9$
3&#()#-(,%$ #!"%?*#(,0%D@$ 9$ (+-+(,.,#-"+$ 1&#H,+$
6)#$ *+!$ 1%&",(,1%-"#!$ "#-'%-$ !+?&#$ *%$ ()*")&%$
R+3B-$9$*%!$1&B(",(%!$&,")%*#!$,-0'8#-%!=$

>,1+$ 0#$  !")0,+O$ L%$ ,-H#!",8%(,2-$ 3)#$ 0#$ ",1+$
()%*,"%",H%@$ 0#/,-,0%$ 1+&$ V#&-B-0#C@

32
 como 

)-%$ .+0%*,0%0$ ,-H#!",8%",H%$ 6)#$ !#$ 1&+1+-#$
,0#-",/,(%&$*%$-%")&%*#C%$1&+3)-0%$0#$*%!$&#%*,0%0#!$
#-$ !)$ !,!"#.%$ 0#$ &#*%(,+-#!$ 9$ !)$ #!"&)(")&%$
0,-B.,(%=$  -$ #!"#$ (%!+@$ *+!$ (+.1+&"%.,#-"+!$
#$ ,0#%(,+-#!$ %!+(,%0+!$ %$ *%$ "&%-!3#&#-(,%$ #-"&#$
#*$ 9%8#(#&+$ 9$ *+!$ 1%&",(,1%-"#!$ 0#$ *%!$ "+.%!$
&,")%*#!$ 0#$ %9%<)%!(%$ )&?%-%!$ 6)#$ 1#&.,",2$
&#%*,C%&$ )-%$ %1&+G,.%(,2-$ 3#-+.#-+*28,(%$
0#$ *%!$ &#*%(,+-#!$ "&%-!3#&#-(,%*#!=$ Q#$ )",*,C2$ *%$

.#"+0+*+8'%$0#$4W-B*,!,!$0#*$̀ ,!()&!+5$1*%-"#%0%$
1+&$ k%F"'-I

33
$ 0+-0#$ #*$ ,-H#!",8%0+&$ (+-!"&)9#$

(%"#8+&'%!$+$"#.%!$-+0%*#!$%$1%&",&$0#*$0,!()&!+$
0#$*+!$1%&",(,1%-"#!I$!+?&#$*%!$()%*#!$!#$%!+(,%$#$
,-"#&1&#"%$"#2&,(%.#-"#$*%$,-3+&.%(,2-=

Y%&",(,1%-"#!=$ L%$ .)#!"&%$ #!")H+$ (+.1)#!"%$
1+&$ g$ Q)F#"+!I$ \$ 0#$ #**+!$ .70,(+!$ ,-0'8#-%!$ +$
9%(#&+!$0#$*%$(+.)-,0%0$R+3B-$1&+H#-,#-"#!$0#*$
Y)").%9+@$6),#-#!$!#$#-(%&8%-$0#$*%$+&8%-,C%(,2-$
9$ 0,&#((,2-$0#$ *%!$ "+.%!$ &,")%*#!$ 0#$ %9%<)%!(%$
)&?%-%!$9$f$1%&",(,1%-"#!$0#$%.?+!$!#G+!$:"&#!$
<+.?&#!@$9$)-%$.)F#&D@$0#$#0%0#!$#-"&#$ *+!$\[$
9$ le$ %M+!$0#$ #0%0$ $ <%?,"%-"#!$0#$ *%$ (,)0%0$0#$
Q%-",%8+$0#$A%*,=$L%$.)#!"&%$"+"%*$#!")H+$0,H,0,0%$
#-$ 0+!$ 8&)1+!@$ $ (%0%$ )-+$ (+-$ )-$ 9%8#(#&+@$ )-$
Q)F#"+$  G1#&,.#-"%0+$ :(+-$ #G1#&,#-(,%$ 1&#H,%$
#-$"+.%!$0#$%9%<)%!(%$9$(+-$)-%$3&#()#-(,%$0#$
1%&",(,1%(,2-$#-$#!"%!$1&B(",(%!D@$9$)-$!)F#"+$E+$
 G1#&,.#-"%0+$ :(+-$ )-$.BG,.+$ 0#$ 0+!$ "+.%!$
0#$%9%<)%!(%D=$ *$.)#!"&#+$6)#$!#$)",*,C2$#!$#*$
**%.%0+$.)#!"&#+$1+&$()+"%!$+$$#!"&%",/,(%0+@$#-$
#*$ 6)#$ *%!$ 1#&!+-%!$ !#*#((,+-%0%!$ &#1&+0)(#-$
(,#&"%!$ (%&%("#&'!",(%!$ 0#$ *%$ 1+?*%(,2-$ +?F#",H+$
0,!(&,.,-%-0+$!)?8&)1+!$(+-$(%&%("#&'!",(%!$#-$
(+.J-=

34
$ W$ *%!$ "+.%!$ 0#$ %9%<)%!(%$ %!,!",#&+-$

"%.?,7-$ *+!$ ,-H#!",8%0+&#!@$ 6),#-#!$ -+$
,-"#&/,&,#&+-$H#&?%*.#-"#$#-$*%!$,-"#&%((,+-#!$0#$
*+!$1%&",(,1%-"#!@$#$<,(,#&+-$)-$&#8,!"&+$#!(&,"+$9$
+?!#&H%(,+-%*$0#$*%!$(+-0)("%!$-+$H#&?%*#!$0#$*%$
.)#!"&%$0)&%-"#$*%$"+.%$&,")%*=

MATERIALES Y MÉTODOS

Q#$ 0,!#M%&+-$ 0+!$ #-"&#H,!"%!$ !#.,#!"&)(")&%0%!@$
)-%$ 1%&%$ !#&$ %1*,(%0%$ %$ *+!$.70,(+!$ ,-0'8#-%!@$ 9$
+"&%$0,&,8,0%$ %$ *+!$1%&",(,1%-"#!$0#$ *%!$ "+.%!=$ L%!$
#-"&#H,!"%!$ !#$ (+-!"&)9#&+-$ 0#!0#$ )-$ *#-8)%F#$
(+.J-$ :-+$ "7(-,(+D@$ (+-$ ,-"#-(,+-#!$ 1&+9#(",H%!@$
#!$ 0#(,&@$ #H,"%-0+$ ,-0)(,&$ %*$ #-"&#H,!"%0+$ %$ )-%$
&#!1)#!"%$0#"#&.,-%0%@$9$3%(,*,"%-0+$#-$7*$1&+(#!+!$
%!+(,%",H+!$0#$(%&B("#&$*,?&#$+$#!1+-"B-#+@$6)#$*#!$
1#&.,",#!#$ #H+(%&$ 3%-"%!'%!$ 9$ &#1&#!#-"%(,+-#!$
,-(+-!(,#-"#!$ H,H#-(,%0%!$ 0)&%-"#$ *%$ "+.%$ &,")%*=$
 !"%!$ 3)#&+-$ %-%*,C%0%!$ 9$ &#"&+%*,.#-"%0%!$
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1+&$ F)#(#!$ #G1#&"+!@$ $ #H%*)%0%!$ .#0,%-"#$ )-%$
1&)#?%$1,*+"+@$1%&%$*+8&%&$)-%$.%9+&$H%*,0#C@$9$!#$
"&,%-8)*%&+-$ .#"+0+*28,(%.#-"#$ (+-$ #*$ %-B*,!,!$
"#2&,(+@$ 9$ *+!$ &#8,!"&+!$ #!(&,"+!$ &#%*,C%0+!$ 1+&$ *+!$
+?!#&H%0+&#!@$!+?&#$*+$6)#$+()&&,2$0)&%-"#$*%$"+.%=

Procedimiento

L%$ ,-H#!",8%(,2-$ !#$ 0#!%&&+**2$ #-$ (,-(+$ 3%!#!O$
 -$*%$1&,.#&%$3%!#@$!#$&#%*,C2$#*$%()#&0+$3+&.%*$
(+-$*%!$1#&!+-%!$#-(%&8%0%!$0#$*%$*+8'!",(%$0#$*%$
(#&#.+-,%$&,")%*@$#-$#*$(*)?$0#*$Q#-%$:*)8%&$(+-$)-$
#!1%(,+$/'!,(+$(%.1#!"&#DI$#!#-(,%*.#-"#$(+-$*+!$
"%,"%!$+$9%8#(#&+!@$%$6),#-#!$!#$*#!$,-3+&.2$!+?&#$
*+!$+?F#",H+!I$#-$#!"%$.,!.%$3%!#@$!#$(+-"%("2$*%$
.)#!"&%$ !#*#((,+-%0%$0#$ )-%$ ?%!#$ 0#$ 0%"+!$ 0#$
!)F#"+!$0#$*%$(,)0%0$0#$Q%-",%8+$0#$A%*,@$1#&!+-%!$
.%9+&#!$ 0#$ #0%0$ 6)#$ %!,!"#-$ %$ #!"+!$ &,")%*#!$
0#$ .%-#&%$ H+*)-"%&,%$ 9$ !#$ )?,(2$ %$ %6)#**%!$
6)#$ ")H,#&%-$ 0,!1+!,(,2-$ 1%&%$ 1%&",(,1%&$ #-$ *%$
,-H#!",8%(,2-=$W$1%&",&$0#$#!"+@$!#$0,!(&,.,-%&+-$
*+!$ 0+!$ 8&)1+!$ -#(#!%&,+!$ 1%&%$ 0#!%&&+**%&$
*+!$ *,-#%.,#-"+!$ .#"+0+*28,(+!I$ !#$ ,-3+&.2$ %$
"+0+!$ *+!$ 1%&",(,1%-"#!$ !+?&#$ *%!$ ,.1*,(%(,+-#!$
0#$ *%$ ,-H#!",8%(,2-$ #-$ "7&.,-+!$ 0#$ 0#&#(<+!$ 9$
(+.1&+.,!+!@$9$)-%$H#C$%(#1"%0+!@$!#$1&+(#0,2$
%$ *%$ /,&.%$ 0#*$ (+-!#-",.,#-"+$ ,-3+&.%0+=$ Q#$
")H+$ 1&#!#-"#$ 0)&%-"#$ #*$ "&%-!()&!+$ 0#$ *%$
,-H#!",8%(,2-@$ *%!$ 0,!1+!,(,+-#!$ 6)#$ #*$ A20,8+$
`#+-"+*28,(+$A+*+.?,%-+$#G1#0,0+$#-$#*$\hhg@$
#G,8#$#-$,-H#!",8%(,+-#!$(+-$1#&!+-%!=

 -$*%$!#8)-0%$3%!#@$!#$1&+(#0,2$%$*%$H%*,0%(,2-$0#$
*+!$,-!"&).#-"+!$%$"&%H7!$0#$)-%$1&)#?%$1,*+"+$9$
#H%*)%(,2-$0#$F)#(#!$#G1#&"+!=$ -$*%$"#&(#&%$3%!#@$
!#$&#%*,C%&+-$*%!$+?!#&H%(,+-#!$-+$#!"&)(")&%0%!$
0#*$ (+.1+&"%.,#-"+$ -+$ H#&?%*$ :%(",")0,-%*D$
0#$ *+!$ !)F#"+!$ 0)&%-"#$ (%0%$ )-%$ 0#$ *%!$ "+.%!$
&,")%*#!$0#$%9%<)%!(%@$0#$ *+!$0+!$8&)1+!=$ !"%!$
"+.%!$ !#$ &#%*,C%&+-$ #-$ #*$ (*)?$  *$ Q#-%$ #-$ *%$
(,)0%0$ 0#$ Q%-",%8+$ 0#$ A%*,@$ #-"&#$ *%!$ m$ 0#$ *%$
-+(<#@$ 9$ *%!$ g$ 0#$ *%$.%M%-%$ 0#*$ 0'%$ !,8),#-"#I$
(%0%$8&)1+$1%&",(,12$#-$)-%@$%$*%$()%*$%!,!",#&+-$
*+!$1%&",(,1%-"#!$0#$*%$,-H#!",8%(,2-O$"+.%0+&#!@$
.70,(+!$,-0'8#-%!@$9$*+!$0+!$+?!#&H%0+&#!=$$

`)&%-"#$ #*$ 0#!%&&+**+$ 0#$ #!"%!$ +?!#&H%(,+-#!@$
!#$*+8&2$,0#-",/,(%&$(,#&"+!$,-0,(%0+&#!$0#*$"#G"+$
U,-7",(+$ 0#$ *+!$ !)F#"+!=$ Q#8J-$ k%&&#@

35
$ #*$ "#G"+$

U,-7",(+$#!$)-$8),2-$(+.1)#!"+$1+&$#*#.#-"+!$
0#*$ %3#("+$ +$ *%$ #.+(,2-$ 6)#$ !+-$ (+.)-,(%0+!$
9$ 1#&(,?,0+!$ %$ "&%H7!$ 0#*$ *#-8)%F#$ (+&1+&%*=$$
`,(<+!$ ,-0,(%0+&#!$ 0,#&+-$ ()#-"%$ 0#*$ ",1+$ 0#$
&#*%(,+-#!$ "&%-!3#&#-(,%*#!$ #!"%?*#(,0%!$ #-"&#$
*+!$1%&",(,1%-"#!$9$#*$9%8#(#&+=$$

 -$ *%$ ()%&"%$ 3%!#@$ !#$ &#%*,C%&+-$ #-"&#H,!"%!$
!#.,#!"&)(")&%0%!I$ *%!$ -%&&%",H%!$ +?"#-,0%!$
0#$ *+!$ !)F#"+!$ 3)#&+-$ 1&+(#!%0%!$ .#0,%-"#$
(%"#8+&'%!@$ 6)#$ 3%(,*,"%&+-$ $ *%!$ (+.1%&%(,+-#!$
,-"&%$#$,-"#&$8&)1%*#!=$ -$*%$6),-"%$9$J*",.%$3%!#@$
!#$ **#H2$%$ (%?+$#*$1&+(#!+$0#$ *%$+&8%-,C%(,2-$9$$
%-B*,!,!$0#$*%$,-3+&.%(,2-=$$

RESULTADOS Y DISCUSIÓN

W$(+-",-)%(,2-$!#$#G1+-#$)-%$?&#H#$0#!(&,1(,2-$
%$ .+0+$ 0#$ &#*%"+$ 0#$ *+!$ %(+-"#(,.,#-"+!$ #-$
(+.J-@$ +?!#&H%0+!$ 0)&%-"#$ *%!$ "+.%!$ 0#$
%9%<)%!(%=$ -$%0#*%-"#@$#*$%-B*,!,!$9$*%$0,!()!,2-$
0#$*+!$&#!)*"%0+!@$#!"%&B-$#G1)#!"+!$(+-$?%!#$#-$
*%!$#-"&#H,!"%!$!#.,#!"&)(")&%0%!@$9$*+!$&#8,!"&+!$
+?!#&H%(,+-%*#!$0#$*%$(+-0)("%$-+$H#&?%*=

W$*%$<+&%$0,!1)#!"%$!#$&#)-,#&+-$*+!$1%&",(,1%-"#!$
#-$)-%$0#$*%!$(%?%M%!$0#*$(*)?$#*$Q#-%$,-,(,%-0+$
*%!$ ,-!"&)((,+-#!$ 9$ &#8*%!$ 6)#$ #-.%&(%?%-$ #*$
0#!%&&+**+$0#$ *%$ "+.%$ &,")%*$ 0#$ %9%<)%!(%=$b-%$
H#C$ 1&#!#-"%0+!$ *+!$ 1%&",(,1%-"#!$ 0#*$ &,")%*I$
%(*%&%0%!$*%!$,-!"&)((,+-#!I$9$+3&#(,0+$#*$#!1%(,+$
0#$%1+9+@$ #*$ *'0#&$ :9%8#(#&+D$1&+1+-#$%*$ 8&)1+$
6)#$ <%!"%$ #!#$ .+.#-"+$ (+-3+&.%$ )-$ (,&()*+@$
*%$ %(+.+0%(,2-$ #-$ /,*%!$ 1+&$ 87-#&+=$ L%$ /,*%$ 0#$
<+.?&#!$,-,(,%$*%$"+.%$0#$*%$%9%<)%!(%$!#&H,0%$
#-$ )-%$ "+").%$ 0#$ "%.%M+$ H%&,%?*#@$ !#8J-$ #*$
1%&",(,1%-"#@$ %(+.1%M%0%$ 1+&$ +&%(,+-#!$ 9$
%0#.%-#!$<#(<+!$(+-$1*).%!$9$(%!(%?#*#!$1+&$
1%&"#$0#*$9%8#(#&+@$6),#-$!#$0,!1+-#$%$ &#C%&$ *%$
?#?,0%$ 0#$ (%0%$ 1%&",(,1%-"#$ 0#$ %()#&0+$ %$ *+!$
0#!#+!@$.+",H+!$$9P+$1#",(,+-#!$,-0,H,0)%*#!=$$
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Y+!"#&,+&.#-"#@$ *%$ /,*%$ 0#$ .)F#&#!@$ ,-,(,%$ *%$
"+.%$ ?%F+$ #!"%!$ .,!.%!$ (+-0,(,+-#!=$ b-%$ H#C$
,-8#&,0%$*%$?#?,0%@$(%0%$)-+$!#$0,&,8#$%$!)$*)8%&$
0#$1&#3#&#-(,%@$(+-$&#(+.#-0%(,+-#!$#!1#('/,(%!$
&#!1#("+$%$1&,H%(,0%0$9$#!1%(,+=$L%$-+(<#$!,8)#$
!)$ &).?+$ %$ "&%H7!$ 0#$ *+!$ (%-"+!@$ *%$ 0%-C%$ 0#*$
*'0#&@$ *%!$ %*)(,-%(,+-#!$ #G1#&,.#-"%0%!$ 1+&$
*+!$ 1%&",(,1%-"#!@$ *%!$ (+-H#&!%(,+-#!$ #-"&#$ *+!$
"+.%0+&#!@$ 9P+$ *+!$ "+.%0+&#!$ 9$ *+!$ "%,"%!@$ *%!$
.%-,3#!"%(,+-#!$+&8B-,(%!$9$ !+.B",(%!$0#$(%0%$
)-+$ :H2.,"+@$ 0,%&&#%@$ #"(D@$ 9$.B!$ 1+&(,+-#!$ 0#$
%9%<)%!(%@$!#8J-$*%$0,!1+!,(,2-$,-0,H,0)%*=

 -$ *%$ .,"%0$ 0#$ *%$ -+(<#@$ #*$ 9%8#(#&+$ *,0#&%$ #*$
1&+(#!+$ 0#$ ()&%(,2-@$ ,-"#&%(")%-0+$ (+-$ *+!$
1%&",(,1%-"#!$ %(+.+0%0+!$ #-$ ('&()*+$ :1&,.#&+$
<+.?&#!@$ 0#!1)7!$ .)F#&#!D@$ 1+&$ .#0,+$ 0#$
(%-"+!$ (#&#.+-,%*#!@$ 0%-C%!@$ +&%(,+-#!$ 9$
%0#.%-#!$ &#%*,C%0+!$ (+-$1*).%!@$ (%!(%?#*#!@$ #$
,-!"&).#-"+!$.)!,(%*#!@$ &#%*,C%$ )-$ 1&+(#!+$ 0#$
()&%(,2-$ ,-0,H,0)%*I$ 3%(,*,"%0+$ 1+&$ %1&#-0,(#!$
6),#-#!$ %9)0%-$ #-$ #*$ +&0#-@$ (++&0,-%(,2-@$ 9$
*+8'!",(%$0#*$.,!.+=

`#!1)7!@$ (%0%$ 1%&",(,1%-"#$ 0#(,0#$ &#1#",&$ )$
+.,",&$)-%$!#8)-0%$0+!,!$0#$9%87@$(+-",-)%-0+$
(+-$ !)$ #G1#&,#-(,%$ 0#$ .%-#&%$ ,-0,H,0)%*$ +$
(+*#(",H%@$ !#8J-$ !)$ 1&#3#&#-(,%=$  -$ %.?%!$
"+.%!$ 0#!1)7!$ 0#$ *%$ ()&%(,2-$ !#$ +?!#&H%$ )-$
3#-2.#-+$ (+*#(",H+$ 1)&8%@$ #-$ #*$ 6)#$ H%&,+!$ 0#$
*+!$ 1%&",(,1%-"#!$ 0#$ *%$ (#&#.+-,%$ #G1)*!%-$
9$ 0#1)&%-$ .#0,%-"#$ #*$ H2.,"+=$ W*$ %.%-#(#&@$
%1+0#&B-0+!#$ 0#$ *%$ +!()&,0%0$ 0#*$ &,")%*@$ #$
,-0,(%-0+$#*$.+.#-"+$0#$0%&$(,#&&#$%$*%$H#*%0%@$
*+!$ 1%&",(,1%-"#!$ !#$ %8*)",-%-$ #-$ )-$ .,!.+$
*)8%&$ .,#-"&%!$ #*$ 9%8#(#&+$ &#(,"%$ 0,!()&!+!$
(+.1)#!"+!$ 1+&$ .#"B3+&%!@$ 9$ )-$ 1%&",()*%&$
<).+&@$6)#$#F#.1*,/,(%$*%!$#-!#M%-C%!$&#(,?,0%!$
0)&%-"#$*%$-+(<#I$0%-0+$%!'$/,-$%*$&,")%*=

W$ (+-",-)%(,2-@$ *%$ 0,!()!,2-$ !#$ +&8%-,C%$ #-$
0+!$ %1%&"%0+!@$ 6)#$ #-$ (+-F)-"+$ &#!1+-0#-$
%*$ +?F#",H+$ 1&,-(,1%*$ 0#$ #!"%$ ,-H#!",8%(,2-O$
,0#-",/,(%&$ 9$ 0#!(&,?,&$ *%!$ &#*%(,+-#!$
"&%!3#&#-(,%*#!$ 6)#$ ",#-#-$ *)8%&$ #-$ *%!$ "+.%!$

&,")%*#!$)&?%-%!$0#$%9%<)%!(%@$#-"&#$#*$9%8#(#&+$
9$ *+!$ 1%&",(,1%-"#!O$  *$ 1&,.#&+$ 0#$ #**+!$ <%(#$
%*)!,2-$%$*%!$0,H#&8#-(,%!$9$(+-H#&8#-(,%!$#-"&#$
*%!$ (+-(#1(,+-#!@$ #*$ (+-(+.,.,#-"+@$ *+!$ &+*#!$
9$ 3)-(,+-#!@$ 9$ *%$ "&%-!3#&#-(,%$ 1&+H#-,#-"#$ 0#$
*+!$ "%,"%!$ +$ 9%8#(#&+!@$ ,0#-",/,(%0%!$ %*$ &#%*,C%&$
)-$ %-B*,!,!$ ,-"#&8&)1%*$ :9%8#(#&+$ 0#$ 8&)1+!$ W$
9$ kD=$  *$ !#8)-0+$ %1%&"%0+$ <%(#$ &#3#&#-(,%$ %$ *%$
(+.1%&%(,2-$ ,-"#&8&)1%*$ :8&)1+$ W$ 9$ kD$ 0#$ *%!$
0,-B.,(%!$ "&%-!3#&#-(,%*#!$ #!"%?*#(,0%!$ 1+&$
*+!$ 1%&",(,1%-"#!$ <%(,%$ *+!$ .70,(+!$ ,-0'8#-%!@$
*%$ #G1#&,#-(,%$ 9$ #*$ (+-+(,.,#-"+$ 1&#H,+$ !+?&#$
0,(<%!$1&B(",(%!@$*%!$&#1&#!#-"%(,+-#!$$0#$+?F#"+!$
9$*%!$.%-,3#!"%(,+-#!$U,-7",(%!=$
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#*#.#-"+$ (+-$)-%$ (+--+"%(,2-$ H,!,+-%&,%=$ n!"+!$
3)#&+-$ #*#.#-"+!$ 6)#$ %06),&,#&+-$ H%*,0#C$ %*$
(+-!,0#&%&$ *%$ (+!.+H,!,2-$ 0#$ *%!$ (+.)-,0%0#!$
R+3B-@$0+-0#$<%9$)-%$ &#*%(,2-$#-"&#$l$.)-0+!O$
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<).%-+!=
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(+-H#&8#-(,%!=$ Q#$#H,0#-(,2$#-$%.?+!$.70,(+!$
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*%$&#%*,C%(,2-$0#$)-%$#G1#&,#-(,%$,-0#1#-0,#-"#=$
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40-42 

Z"&%$(+&&#*%(,2-$,0#-",/,(%0%$#-$%.?+!$.70,(+!$
,-0'8#-%!$!#$0,+$#-$()%-"+$%$*%$,-"#&%((,2-@$#*$",1+$
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.B!$ <%(,%$ )-%$ "&%-!3#&#-(,%$ -#8%",H%=$ $ `#$ )-%$
3+&.%$ .B!$ 8#-#&%*@$ #!$ 1+!,?*#$ %/,&.%&$ 6)#$
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0#$(+-+(,.,#-"+!$!+?&#$ *%$()*")&%$R+3B-@$9$6)#$
<%-$ 1#&.#%0+$ !)$ F),(,+$ 9$ &#1&#!#-"%(,+-#!$
%$ "&%H7!$ 0#$ *%$ #G1#&,#-(,%$ (+-$ *%$ W9%<)%!(%@$
*+8&%-$#!"%?*#(#&$ $ ,-"#&%((,+-#!$.B!$1&2G,.%!I$
#H,0#-(,%-0+$ 0#$ 3+&.%$ #!1+-"B-#%$ *%$ #/,(%(,%$
!,.?2*,(%=

44  
 !"#$ (+-(#1"+$ <%(#$ %*)!,2-$ %$ )-$

1&+(#!+$ 6)#$ +()&&#$ ()%-0+$ )-$ !)F#"+$ *+8&%$
%1&+1,%&!#$ 0#*$ *#-8)%F#$ !,.?2*,(+$ ()*")&%*$ 0#$
)-%$(+.)-,0%0I$%6)'@$#*$%(")%&@$9$ *%$.%-#&%$0#$
!,8-,/,(%&$ 0#*$ !)F#"+@$ %06),#&#$ (+<#&#-(,%$ (+-$
*+!$(+-+(,.,#-"+!$9$(&##-(,%!$$#!"%?*#(,0+!$1+&$
0,(<%$()*")&%=

 !$ 1+!,?*#$ &#%*,C%&$ )-%$ %/,&.%(,2-O$ 6)#$ #-$
#*$ 0,!()&!+$ 0#*$ 9%8#(#&+$ 0#*$ 8&)1+$ W$ :`+-$
cD@$ %0#.B!$ 0#$ *%!$ ,0#%!$ 0#!"%(%0%!$ !+?&#$
*%$ (+!.+H,!,2-$ R+3B-@$ !)&8#$ )-$ %&8).#-"+$
6)#$ %?+8%$ 1+&$ $ #*$ &#!1#"+@$ #*$ 0#&#(<+$ 9$ *%$
1%&",(,1%(,2-$1+*'",(%$0#$*%!$(+.)-,0%0#!$0#-"&+$
0#*$1%-+&%.%$-%(,+-%*@$#!"#$9%8#(#&+$?)!(%$0%&$
)-$*)8%&$0,!",-",H+$%*$W9%<)%!(%$9$%$*%!$1&B(",(%!$
()&%",H%!$ (+.+$ #*#.#-"+$ (%&%("#&'!",(+$ 0#$
0,(<%!$(+.)-,0%0#!@$?%!B-0+!#$#-$%&8).#-"+!$
0#!0#$#*$1*%-+$#"-+N#0)(%",H+=$$;,#-"&%!$6)#$!#$
+&,#-"%$.B!$<%(,%$#*$(+.1%&",&$*%$W9%<)%!(%$(+-$
41#&!+-%!$-#(#!,"%0%!5$0#$*%$!+(,#0%0$+((,0#-"%*$
(+-"#.1+&B-#%$6)#$1+&$!)$(+-"#G"+$-+$()#-"%-$
(+-$ #*$ ",1+$ 0#$ ,-"#&H#-(,+-#!$ -#(#!%&,%!$ 1%&%$
()&%&$*%!$#-3#&.#0%0#!=

W$ (+-",-)%(,2-$ !#$ #G1+-0&B-$ *%!$ !,.,*,")0#!$ 9$
0,3#&#-(,%!$#-(+-"&%0%!$#-$%.?+!$8&)1+!$&#!1#("+$
0#$*%$&#*%(,2-$"&%-!3#&#-(,%*$#!"%?*#(,0%$0#!0#$*+!$
1%&",(,1%-"#!$ <%(,%$ *+!$ .70,(+!$ ,-0'8#-%!@$ 9$ *%!$
H%&,%(,+-#!$0#$0,(<%!$&#*%(,+-#!$#-$3)-(,2-$0#$*%$
#G1#&,#-(,%$9$#*$(+-+(,.,#-"+$1&#H,+=$

`#$%()#&0+$(+-$#*$%-B*,!,!$8#-#&%*$0#$&#!)*"%0+!@$
!#$#-()#-"&%$6)#$#3#(",H%.#-"#$<%9$)-%$&#*%(,2-$
0,&#("%$ #-"&#$ *%!$ H%&,%?*#!$ #G1#&,#-(,%$ 1&#H,%$
9$ ",1+$ 0#$ (+-+(,.,#-"+!$ 0#$ *+!$ 1%&",(,1%-"#!$
0#$ *%!$ "+.%!$ &,")%*#!$ )&?%-%!$ 0#$ W9%<)%!(%@$
(+-$ &#!1#("+$ %$ *%$ &#*%(,2-$ "&%-!3#&#-(,%*$ 6)#$
#!"%?*#(#$ (+-$ #*$ 9%8#(#&+=$ $  -$ %.?+!$ 8&)1+!@$
*+!$ 1%&",(,1%-"#!$ #G1#&,.#-"%0+!$ 0#$ *%!$
(#&#.+-,%!$ 0#$ W9%<)%!(%$ #!"%?*#(,#&+-$ )-$ ",1+$
0#$ "&%-!3#&#-(,%$ .%9+&.#-"#$ 1+!,",H%$ 3&#-"#$ %*$
9%8#(#&+=$ $ >&%-!3#&#-(,%$ 6)#$ 3%(,*,"%&'%$ .)(<+$
.B!@$(,#&"+!$1&+(#!+!$,-"&+!1#(",H+!N"#&%17)",(+!$
!,$ !#$ *#$ +?!#&H%$ 0#!0#$ )-%$ .,&%0%$ (*'-,(%=

45-47  

 -$ (+-"&%!"#$ (+-$ *+!$ 1%&",(,1%-"#!$ ,-#G1#&"+!$
6),#-#!$0#!%&&+**%&+-$)-$*%C+$"&%-!3#&#-(,%*$(+-$
"#-0#-(,%!$-#8%",H%!=

 -$ (+-#G,2-$ (+-$ *+$ %-"#&,+&@$ 3)#$ #H,0#-"#$ *%$
0#"#&.,-%-(,%$ ,.1*'(,"%$ #G,!"#-"#$ #-"&#$ *%$
!,8-,/,(%(,2-$0#$*%$#G1#&,#-(,%$"+"%*$0#*$&,")%*@$9$
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UNIVERSIDAD Y SALUD

[74]

0)&%-"#$0,(<%$#G1#&,#-(,%@$(+-$#*$9%8#(#&+@$(+.+$
0+!$(%&%!$0#$)-%$.,!.%$.+-#0%=$$`#$#!"%$3+&.%@$
#-$*+!$()%"&+$!)F#"+!$0#$*%$,-H#!",8%(,2-$!#$-+"%$
)-%$(+<#&#-(,%$(*%&%$#-"&#$*+$6)#$0#!(&,?#-$0#$*%$
#G1#&,#-(,%$#-$!)$"+"%*,0%0@$9$*%!$&#*%(,+-#!$6)#$
#!"%?*#(,#&+-$(+-$#*$9%8#(#&+=$

L%!$ &#1&#!#-"%(,+-#!$ 0#$ +?F#"+$ #H+(%0%!$ #-$
*+!$ 1%&",(,1%-"#!@$ !#$ #-()#-"&%-$ 1&+3)-0%$
#$ ,-"&'-!#(%.#-"#$ &#*%(,+-%0%!$ (+-$ !)$ H,0%$
,-3%-",*$ !)?F#",H%@$ !)!$ 3%-"%!'%!$ 9@$ !)$ 0#!%&&+**+$
<,!"2&,(+I$ *+$ ()%*$ ,-/*)#-(,%$ *%$ 1#&(#1(,2-$ 6)#$
",#-#$#*$1%&",(,1%-"#$0#*$&+*$9$*%!$3)-(,+-#!$6)#$
#F#&(#$#*$9%8#(#&+$%$6),#-$!#$*#$+"+&8%-$%"&,?)"+!$
0#$ %)"+&,0%0@$ (+-+(,.,#-"+$ 9$ 8)'%=$ $ `,(<%!$
&#1&#!#-"%(,+-#!$ H%-$ %$ !#&$ 0#$ ",1+$ /,*,%*@$ #!$
0#(,&@$%!+(,%(,+-#!$6)#$H,-()*%-$/,8)&%!$%&(%,(%!$
(+.+$ 1%0&#!$ +$ <#&.%-+!@$ 9$ 6)#$ !#$ %(")%*,C%-$
#-$ #*$ +?F#"+$ 9%8#(#&+=$ $  -$ *%!$ #G1#&,#-(,%!$ 0#$
W9%<)%!(%$ !#$ 0%$ "%.?,7-$ )-%$ &#H,H#-(,%$ 0#$
(+-/*,("+!$1!'6),(+!$%(")%*#!=

>+0+!$*+!$1%&",(,1%-"#!$:#G1#&"+!$#$ ,-#G1#&"+!D$
*+8&%-$%(")%*,C%&$&#1&#!#-"%(,+-#!$0#$+?F#"+$0#$
/,8)&%!$%&(%,(%!$#-$#*$1#&!+-%F#$0#*$9%8#(#&+=$$Q,-$
#.?%&8+$!#$#-(+-"&%&+-$(,#&"%!$1%&",()*%&,0%0#!O$$
L+!$!)F#"+!$#G1#&,.#-"%0+!$0#$(%0%$8&)1+$1+&$
,-/*)#-(,%$ 0#$ *%!$ H%&,%?*#!$ ",#.1+@$ %/,*,%(,2-$
%$ *%$ ()*")&%@$ %-"#(#0#-"#!$ "&%-!3#&#-(,%*#!@$
,-"#&#!#!$#-$(+.J-@$%!+(,%(,2-$0#$+"&%!$/,8)&%!@$
9$ 3#-+.#-+*+8'%@$ $ &#1&#!#-"%-$ #-$ *+!$ +?F#"+!$
"%,"%$ 0#$ (%0%$ 8&)1+@$ )-$ +?F#"+$ ,0#%*,C%0+$ 9$ 0#$
%)"+&,0%0I$(+-$,-H#!",0)&%!$*,?,0,-%*#!$#-$0,(<%$
/,8)&%$ +.-,1+"#-"#@$ &#,"#&%-0+$ %$ *+$ *%&8+$ 0#$ *%$
#-"&#H,!"%$ 9$ *%!$ +?!#&H%(,+-#!$ 0#$ *%$ (+-0)("%$
-+$H#&?%*@$)-%$"&%-!3#&#-(,%$1+!,",H%$0#$H'-()*+!$
!#8)&+!$ 9$ (+-/,%0+!=

48-50  
;,#-"&%!$ "%-"+$ *+!$

!)F#"+!$,-#G1#&"+!$1&+9#("%&+-$!+?&#$*+!$.70,(+!$
,-0'8#-%!@$ /,8)&%!$.)(<+$.#-+!$ (+-"#-#0+&%!@$
0#$ H'-()*+!$ ,-!#8)&+!$ 9$ %.?,H%*#-"#!=$$
`#-+"%-0+$3%-"%!'%!$0#$(%!"&%(,2-@$3%-"%!'%!$0#$
",1+$1#&!#()"+&,+@$0#$/,8)&%!$%?%-02-,(%!@$9$#-$#*$
.#F+&$0#$*+!$(%!+!@$0#$%3#("+$%.?,H%*#-"#=$$ !"+!$
!)F#"+!$ #G1&#!%&+-$ *%$ 0#!(+-/,%-C%$ 9$ 0#!%C2-$

6)#$ *#!$1&+0)(#$#*$ "#.%$0#*$(+?&+$0#$0,-#&+$%*$
,-,(,+$0#*$ &,")%*=$ $  !$1+!,?*#$ 6)#$ #!"#$ 8#!"+$ !#%$
*#'0+$!,.?2*,(%.#-"#$(+.+$)-%$%.#-%C%$<%(,%$
!)$ #G1#&,#-(,%@$ #-$ "7&.,-+!$ 0#*$ (+-"&+*$ :%-%*D$
6)#$1)#0#$#F#&(#&$#*$9%8#(#&+$#-$*%$#G1#&,#-(,%$
0#$ *+!$ 1%&",(,1%-"#!@$ 6),7-$ %0#.B!$ &#1&#!#-"%$
)-%$/,8)&%$1%"#&-%=

Q#$ &#(+-+(#$ 6)#$ *%!$ &#1&#!#-"%(,+-#!$ 6)#$
*+!$ !)F#"+!$ (&#%-$ %*&#0#0+&$ 0#$ *+!$ .70,(+!$
,-0'8#-%!$ 9$ 0#$ *%$ #G1#&,#-(,%$ .,!.%@$ #!"B-$
(+-/,8)&%0%!$ #-$ )-$ (+.1*#F+$ ,-"#&F)#8+=$$
W6)#**+!$.B!$#G1#&,.#-"%0+!@$#-$*%$.#0,0%$#-$
6)#$ H%-$ 1#&0,#-0+$ !)$ (+-0,(,2-$ 0#$ 4-+H%"+!5@$
H%-$ 8%-%-0+$ 4)-$ "#&&#-+$ 0#$ 1,*+"%F#5$ 6)#$ *#!$
1#&.,"#$ %06),&,&$ -)#H%!$ 3+&.%!$0#$ !+?&#**#H%&$
*%$#G1#&,#-(,%=$ $k%F+$#!"+@$9$0#$%()#&0+$(+-$ *+!$
&#!)*"%0+!$1%&",()*%&#!$0#$*+!$!)F#"+!$,-#G1#&"+!@$
#!$ H,%?*#$ %/,&.%&$ #-"+-(#!$ 6)#$ *%!$ 1&,.#&%!$
#G1#&,#-(,%!$#-$*%!$"+.%!$&,")%*#!$0#$%9%<)%!(%$
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a+-0+$0#$()*")&%$#(+-2.,(%I$[dr\=

45. a&#)0@$ Q=$ Z?&%!$ (+.1*#"%!=$  -O$ E).<%)!#&$ o@$
#0,"+&=$ L%$ 0,-B.,(%$ 0#$ *%$ "&%-!3#&#-(,%=$ f%$ #0=$
;%0&,0O$k,?*,+"#(%$E)#H%I$[dm[$%=$\O$[gfmN[gel=
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46. a&#)0$Q=$Z?&%!$(+.1*#"%!=$ -O$E).<%)!#&$o@$#0,"+&=$
Z?!#&H%(,+-#!$!+?&#$#*$%.+&$0#$"&%-!3#&#-(,%=$f%$
#0=$ ;%0&,0O$ k,?*,+"#(%$ E)#H%I$ [dm[?=$ \O$ [gmdN
1696.

47. a&#)0$Q=$Z?&%!$(+.1*#"%!=$ -O$E).<%)!#&$o@$#0,"+&=$
L#((,+-#!$ ,-"&+0)("+&,%!$ %*$ 1!,(+%-B*,!,!=$ f%$ #0=$
;%0&,0O$k,?*,+"#(%$E)#H%I$[dm[(=$\O$\[\lN\f[l=

48. a&#)0@$ Q=$ Z?&%!$ (+.1*#"%!=$  -O$ E).<%)!#&$ o@$
#0,"+&=$ L%$ 0,-B.,(%$ 0#$ *%$ "&%-!3#&#-(,%=$ f%$ #0=$
;%0&,0O$k,?*,+"#(%$E)#H%I$[dm[$%=$\O$[gfmN[gel=

49. a&#)0$Q=$Z?&%!$(+.1*#"%!=$ -O$E).<%)!#&$o@$#0,"+&=$
Z?!#&H%(,+-#!$!+?&#$#*$%.+&$0#$"&%-!3#&#-(,%=$f%$
#0=$ ;%0&,0O$ k,?*,+"#(%$ E)#H%I$ [dm[?=$ \O$ [gmdN
1696.

50. a&#)0$Q=$Z?&%!$(+.1*#"%!=$ -O$E).<%)!#&$o@$#0,"+&=$
L#((,+-#!$ ,-"&+0)("+&,%!$ %*$ 1!,(+%-B*,!,!=$ f%$ #0=$
;%0&,0O$k,?*,+"#(%$E)#H%I$[dm[(=$\O$\[\lN\f[l=

51. ̀ '%C$]=$sb-%$éti(%$0#*$%9%<)%!(%t$ *$;%*1#-!%-"#=$
\hheI$geO$dhNd[=


