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Resumen

Antecedentes. El envejecimiento es un proceso natural,
que ocurre en todos los seres vivos y se caracteriza por
ser irreversible, progresivo, heterogéneo, deletéreo y
multifactorial. Este proceso ha sido representado en el
arte como parte de la expresion de las diferentes culturas.
Objetivos. Describir las evidencias de los procesos de
envejecimiento y vejez en la cerdmica de la cultura
Tumaco-La Tolita de la coleccién del Museo Arqueoldgi-
co “Julio César Cubillos” de la Universidad del Valle de
Cali, y del Museo Universitario de la Universidad de
Antioquia en Medellin Colombia desde una mirada de las
ciencias sociales y médicas.

Material y métodos. Se evaluaron cerca de 2000 piezas
de ceramica de la cultura Tumaco-La Tolita de coleccio-

nes de diferentes museos de Colombia, evaluando repre-
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sentaciones artisticas que evidenciaran procesos de enve-
jecimiento y vejez.

Resultados. Se encontraron cerca de 50 piezas de cera-
mica que representaban cambios fisicos compatibles con
procesos de envejecimiento.

Conclusién. La representacion permanente de los ancia-
nos en el arte Tumaco-La Tolita podria indicarnos una
concepcion del ser humano muy diferente a la cultura
occidental moderna, asf como en las comunidades indige-
nas actuales, los ancianos fueron respetados por la comu-
nidad y fueron un simbolo importante en dicha sociedad.
Palabras claves: envejecimiento, arqueologia, cultura,
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Summary

Background. Aging is a natural process which happens
to all living beings and is characterised by being irrever-
sible, progressive, heterogeneous, deleterious and
multifactorial. This process has been represented in art
as being part of the esthetic expression of ancient
cultures around the world.

Objective. Describing evidence of aging and old age found
in Colombia on several ceramic pieces from the Tumaco-
La Tolita culture in collections housed in the Universi-
dad del Valle’s Julio César Cubillos Archaeological
Museum in Cali, the Universidad de Antioquia’s
University Museum in Medellin and the Banco de la
Republica’s Gold Museum in Bogota.

Materials and methods. Around 2,000 ceramic pieces
from the Tumaco-La Tolita culture from collections

housed in different museums in Colombia were analysed,

Introduccion

Mis que una fabula, la bisqueda de la inmorta-
lidad entre las poblaciones antiguas creadoras
de la cultura Tumaco-La Tolita (300 a.C. - 600
d.C.), se logré metaféricamente por medio de la
representacion recurrente en el arte de los esta-
dos de salud y enfermedad. Para ello se recu-
rri6 a la cerdmica como material pldstico de pri-
mer orden (1).

En las piezas cerdmicas puede observarse un
modelo de movimiento, del tiempo, de la imita-
cién (mimesis) de la realidad, tanto de personas
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evaluating artistic representations demonstrating aging
and old age.

Result. Nearly 50 ceramic pieces represented physical
changes compatible with aging processes.

Result. There were near 50 pieces of ceramics that were
representing physical Changes compatible with processes
of aging.

Conclusions. The constant representation of elders in
Tumaco-La Tolita art might indicate a concept of human
beings which is very different from that of modern
western culture (and in Indian communities today) where
the elders were respected by the community and were a
symbol of knowledge and wisdom.

Key words: aging, archaeology, culture, indigenous

population, ceramics, art.
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butos, que ademds de un proceso bioldgico irre-
versible, debian ser representados en el arte.

En este articulo se explora especificamente el
proceso del envejecimiento en poblaciones
prehispdnicas de la costa pacifica Colombo-
Ecuatoriana (300 a.C. - 600 d.C.), utilizando
imagenes humanas elaboradas en cerdmica por
los artistas Tumaco-La Tolita, quienes emplea-
ron la técnica de moldeado. Estas representa-
ciones aparecen en figuras humanas completas,
cabezas y madscaras y constituyen la expresion
de un arte donde el chamanismo y el humanis-
mo constituyen dos partes fundamentales y com-

ES

del comin, como de individuos de la élites del  plementarias (2).
poder, que exhiben la mayorfa de los elementos
fisicos caracteristicos del estado de vejez. Lo que
nos indica que los artistas Tumaco-La Tolita utili-

zaron el arte como un instrumento social. Asi como

Material y métodos
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Coleccion ceramica
entre las comunidades indigenas actuales, los an-
cianos eran individuos respetados por la comuni-
dad. Como construccion cultural, la vejez era con-
siderada un simbolo de experiencia y saber, atri-

Se evaluaron cerca de 2000 piezas ceramicas
prehispanicas de la Cultura Tumaco-La Tolita
que se encuentran depositadas en las coleccio-
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nes de las siguientes instituciones: Museo Ar-
queoldgico Julio César Cubillos (Universidad
del Valle), Museo de Ciencias Naturales (Uni-
versidad del Cauca), Museo Universitario (Uni-
versidad de Antioquia), Museo Nacional de Co-
lombia, Museo Arqueolégico Casa del Marqués
de San Jorge (Bogota).

Observacion clinica y arqueolégica

Se documentaron las evidencias claras de en-
vejecimiento, a través de la observacién clinica
por dos médicos de manera independiente ten-
diendo en cuenta caracteristicas como la pre-
sencia de arrugas, caida de parpados, mejillas
hundidas y pérdida de dentadura entre otros.

La evaluacion arqueoldgica realizada por un
arquedlogo, consistié en la determinacién de
medidas, lugar de procedencia, caracterizacién
de la utilizacién de la pieza (instrumento musi-
cal, vasija, cuenco, adorno), evaluacion de la téc-
nica utilizada para la realizacion de la ceramica.
Se tomaron fotograffas de frente, de lado y pos-
terior de las piezas clasificadas con las caracte-
risticas mencionadas.

Resultados

Cerca de 2000 piezas fueron observadas en los
diferentes museos y utilizando las representa-
ciones artisticas cerdmicas como documentos
histéricos para la reconstruccion general de los
procesos de salud y enfermedad en su contexto
sociocultural.

De las cerdmicas evaluadas se encontraron 50
piezas con caracteristicas correspondientes a
procesos de envejecimiento y vejez (se tomaron
en cuenta sélo los que presentaran las caracte-
risticas mds importantes del envejecimiento:
arrugas, caida de parpados, mejillas hundidas y
pérdida de dentadura entre otros).

Figura 1. Representacion de un anciano sonriente que
tiene deformacion craneal intencional, atributo de los
individuos de las élites. Se puede observar cambios fisi-
cos por la edad, como las arrugas en la frente, los ojos
v las mejillas hundidas por la pérdida parcial de sus
dientes. Coleccion Museo Arqueoldgico Julio César Cu-
billos de la Universidad del Valle, Cali, Colombia. CRIA
1.395. Altura: 7.0 cm; Ancho 6.5 cm.

Para esta publicacién se documentaron (fotogra-
fias e informacién sobre la pieza arqueoldgica)
las cerdmicas con representacion mas tipicamente
elaborados por la cultura Tumaco-La Tolita so-
bre este proceso de salud (Figuras 1-4).

Las representaciones de cabezas que muestran
la deformacion craneal intencional, atributo de
los individuos de las €lites, se evidencia también
los cambios fisicos por la edad, como las arru-
gas en la frente, los ojos y las mejillas hundidas
por la pérdida parcial de sus dientes. Este tipo
de piezas son las mds frecuentes debido a que
eran manufacturadas utilizando moldes (Figu-
ras 1y 2).

la figura 3 es una representacion de maéscara,
este tipo de cerdmicas son utilizadas con un
objetivo ceremonial. Se personifica un anciano
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Figura 2. Cabeza de anciano sonriente con deforma-
cion artificial del crdneo. Tiene arrugas en la frente,
hundimiento de los ojos y las mejillas. La vejez también
se manifiesta estéticamente por la representacion de
las bolsas caidas de los pdrpados y la pérdida total de
los dientes. Coleccion Museo Arqueologico Julio César
Cubillos de la Universidad del Valle, Cali, Colombia.
CRIA 2.001. Altura: 10.0 cm; Ancho 7.5 cm.

Figura 3. Mdscara, utilizada seguramente con fines ri-
tuales, donde se personifica un anciano sonriente. Las
arrugas de la frente, los ojos y las mejillas son bastante
pronunciadas. En la boca abierta se puede observar la
pérdida total de sus dientes. Coleccion Museo Universi-
tario de la Universidad de Antioquia, Medellin, Colom-
bia. Clasificacion TU633. Altura: 10.5 cm; Ancho 8.5 cm.

Pachajoa H. y cols.

sonriente, con arrugas en la frente y los parpa-
dos y pérdida total de sus dientes.

La figura 4, representacion de estatuilla de mu-
jer ancianay sonriente, la vejez es representada
por medio de las arrugas en la mejilla izquierda,
las bolsas de los parpados, la anodoncia y los
senos caidos.

Discusion

El envejecimiento es un proceso natural, que
ocurre en los seres vivos y se caracteriza por
ser irreversible, progresivo, heterogéneo,
deletéreo y multifactorial; este proceso estd
influenciado por el medio ambiente, las enfer-
medades, la nutricién, el ejercicio, la educacion,
las relaciones sociales, la vivienda y las condi-
ciones sanitarias. Sin embargo, la forma como
se envejece y el significado de este proceso son
caracteristicas que se construyen socialmente y
varfan de una cultura a otra (3). Aunque esta
cultura habit6 la costa pacifica Colombo-Ecua-
toriana, zona donde el medio ambiente regula
fundamentalmente la posibilidad de alimentos,
la vivienda y los procesos de salud, las personas
de esta cultura pudieron llegar a la vejez y mos-
trando la capacidad del hombre por vivir en un
medio hostil hasta edades mas tardias, esto fun-
damentado en las diferentes representaciones
artisticas encontradas (Figuras 1-4).

El estudio iconogréfico de estas piezas arqueo-
l6gicas permiti6 identificar procesos de enveje-
cimiento en una cultura prehispanica que habit6
la costa Pacifica Colombo Ecuatoriana hace
cerca de 2000 afos, utilizando métodos prove-
nientes de disciplinas como la medicina, la ar-
queologia, laiconografia y la semidtica, procedi-
miento metodoldgico transdisciplinar que permi-
tié entender la vejez dialécticamente, es decir,
no sélo como un proceso biolégico, sino también
como una construccion cultural (4).
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Figura 4. Corresponde a una estatuilla de mujer anciana y sonriente, la cual estd recostada sobre su

brazo izquierdo. El proceso de vejez se representa por medio de las arrugas en la mejilla izquierda,

las bolsas de los ojos, la anodoncia y los senos caidos. Coleccion Museo del Oro del Banco de la
Repiiblica. N° Clasificacion CO-9577. Largo: 13,4 cm; Ancho 6,4 cm.

Entre los atributos mds caracteristicos de la ve-
jez se encuentran: la decrepitud general, la cal-
vicie, las arrugas que surcan la frente, la nariz
corva, el labio superior que oculta casi totalmente
el inferior, las mejillas hundidas por la pérdida de
la dentadura, la mirada en actitud de introspec-
cién y las bolsas de los ojos (5). En la cerdmica
Tumaco-La Tolita analizada se pudo registrar
varios de estos atributos, resaltados por el
impresionismo de sus cerdmicas (Figuras 1-4).

La representacién permanente de los ancianos
en el arte podria indicar una concepcion del ser
humano muy diferente a la occidental moderna,
donde el cuerpo mds que un “fetiche”, era con-
siderado como una totalidad dindmica psicofisica
y cultural en permanente cambio; siendo el an-
ciano una persona que ejerce un liderazgo en
una poblacién por ser conocedor de la tradicién
oral de su comunidad, el consejero por su expe-
riencia, y en algunos casos el que ejercia cierto
poder como “chaman” 6.
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