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RESUMEN

Dentro de los agentes patdgenos en los procesos otiticos bacterianos, se destacan microor-
ganismos como Staphylococcus pseudintermedius, Pseudomona auriginosa, Proteus mirabi-
lis, Escherichia coli, Corynebacterium spp., Enterococcus spp. y Streptococcus spp., para los
cuales se ha descrito resistencia frente a los antibiéticos empleados para combatirlos. En
Colombia son pocos los reportes acerca de la resistencia antibiética de microorganismos
causantes de otitis. Por ello, el objetivo de esta investigacién fue determinar los agentes
bacterianos mds frecuentemente aislados en infecciones otiticas de caninos remitidas a un
laboratorio veterinario de Medellin durante el 2019 y su resistencia a antibi6ticos. Para
llevarlo a cabo, se realizé un estudio descriptivo transversal retrospectivo. Se analizaron
los resultados de los antibiogramas realizados a partir de cultivos bacterianos en muestras
Sticas remitidas a un laboratorio de referencia de la ciudad de Medellin. Ademas, se
efectud un andlisis de frecuencias para la muestra total. Se encontr6 que los principales
microorganismos bacterianos aislados fueron Staphylococcus pseudintermedins, Pseudomona
auriginosa, Proteus mirabili y Staphylococcus aureus. La gentamicina fue el medicamento
que mayor porcentaje de resistencia presentd y la cefalexina el que menos resistencia
presentd. Se pudo concluir que el Staphylococcus pseudintermedius estd presente en mds
del 60% de los casos de otitis bacteriana. Adicionalmente, se observé una variacién de
la resistencia presentada por los microorganismos en el tiempo. Estos presentaron mayor
resistencia ante los antibi6ticos aminoglucésidos.
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Patterns of resistance in bacterial agents involved in canine otitis
at Medellin, Colombia, during 2019: retrospective analysis

ABSTRACT
Among the pathogens in bacterial otic processes, microorganisms such as Staphylococcus
pseudintermedius, Pseudomona auriginosa, Proteus mirabilis, Escherichia coli, Corynebac-

terium spp., Enterococcus spp., and Streptococcus spp. stand out, for which resistance to
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antibiotics has been described employed to combat them. In Colombia there are few
reports about the antibiotic resistance of microorganisms that cause otitis. For that
reason, the purpose of this study was to determine the bacterial agents most frequently
isolated from canine ear infections and their resistance to antibiotics from samples of
ear secretions sent to a veterinary laboratory in Medellin during 2019. In order to do
that, an cross-sectional, retrospective descriptive study was done. The results of the
antibiograms performed from bacterial cultures obtained from ear samples sent to a
reference laboratory in the city of Medellin were analyzed. A frequency analysis was
carried out for the total sample. It was found that the main isolated bacterial microor-
ganisms were Staphylococcus pseudintermedius, Pseudomona auriginosa, Proteus mirabili
and Staphylococcus aureus. Gentamicin was the drug with the highest percentage of
resistance and cephalexin the one with the least resistance. It was possible to conclude
that Staphylococcus pseudintermedius is linked in more than 60% of cases of bacterial
otitis and the resistance presented by microorganisms varies over time. The group of

aminoglycosides antibiotics was the one which microorganisms are manifesting more
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percentage of resistance.

Keywords: bacteria, ear canal, microbial drug resistance, dogs.

INTRODUCCION
La otitis canina es una de las enfermedades
mds comunes en los perros; en muchos
casos, es producto de otras alteraciones
que afectan el canal auditivo. Entre estos
factores causales, las bacterias y las leva-
duras son algunos de los mds reportados
(Bourély ez al. 2019; Cole et al. 1998). En
Colombia, asi como ocurre en otros paises,
la otitis canina suele tratarse empirica-
mente en el momento del diagnéstico con
limpieza, administracién de antibidticos y
antiinflamatorios topicos. Aqui, la eleccion
del antibiético se basa en ocasiones en la
experiencia clinica de los veterinarios y
las guias terapéuticas (Dziva ez al. 2015).
Actualmente, los perros son consi-
derados uno de los posibles reservorios
de microorganismos con resistencia a
antimicrobianos que pueden transmitirse
a los seres humanos a través del contac-
to directo o indirecto (Guardabassi et
al. 2004; So er al. 2012), lo que puede
acarrear consecuencias en la salud publica.
Asi, debido al incremento del nimero de
personas que viven con mascotas en las al-

timas décadas, especialmente con caninos
(Songy Lim 2015), como lo reflejan cifras
obtenidas en Floridablanca, Colombia,
en las cuales se encontré que el 65% de
los hogares reportan tener caninos como
mascotas (Mosquera y Osorio 2020), y
como lo manifiestan las cifras de vacu-
naciones antirrdbicas, en las cuales, para
el ano 2019, se estimé una poblacién de
6.403.444 caninos (Ministerio de Salud
y Proteccién Social 2019), mientras que
para el ano 2018 se estimé una poblacién
de 5.393.052 caninos (Ministerio de Salud
y Proteccién Social 2018), es necesario
conocer la prevalencia de la resistencia a
antimicrobianos y las variaciones tempo-
rales, con actualizaciones periédicas, para
evaluar las amenazas potenciales para la
salud publica, disefiar estrategias de control
eficientes y medir su efectividad.

Dentro de los agentes patégenos en los
procesos Gticos bacterianos, se destacan
bacterias que constituyen la biota normal del
canal auditivo, pero que bajo condiciones que
permitan su sobrecrecimiento ocasionan un
proceso patoldgico. Las mds comtinmente
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reportadas en proceso Sticos han sido Sta-
phylococcus pseudintermedius, Pseudomona
auriginosa, Proteus mirabilis, Escherichia coli,
Corynebacterium spp., Enterococcus spp., y
Streptococcus spp. (Dziva ez al. 2015; Ludwig
et al. 2016; Oliveira ez al. 2008), y, hasta
ahora, solo unos pocos estudios realizados
han investigado la resistencia de cepas pa-
togenas aisladas de otitis canina (Dziva ez
al. 2015; Oliveira ez al. 2008).

En la actualidad, las opciones tera-
péuticas tienen en cuenta el espectro de
actividad de los antibiéticos, su via de
administracién (tépica o sistémica) y su
disponibilidad, en las cuales usualmente
se recomiendan para el tratamiento de
la otitis canina betalactdmicos, como las
penicilinas, cefalosporinas e inhibidores
de las beta-lactamasas; aminoglucésidos,
como la gentamicina; tetraciclinas, como
la oxitetraciclina; sulfamidas, como la
trimetoprima; macrélidos, como la eritro-
micina; fenicoles, como el cloranfenicol;
fusidanina, como el dcido fusidico y las
polimixinas, como tratamientos de primera
linea. Ademds, también son recomendadas
las fluoroquinolonas como tratamiento de
segunda linea (AFVAC 20106).

En este contexto, el conocimiento de
la resistencia de las bacterias mas comunes
involucradas en la otitis a estas clases de
antibiéticos podria ayudar a seleccionar
los antibidticos adecuados y proporcionar
una base cientifica para el tratamiento de
otitis canina. Por ello, y teniendo en cuenta
que en Colombia hay pocos reportes acerca
de las bacterias que afectan los oidos de
los caninos, el objetivo de este estudio fue
determinar los agentes bacterianos més fre-
cuentemente aislados de infecciones éticas
de caninos y su resistencia a antibidticos
a partir de muestras de secreciones dticas
remitidas a un laboratorio veterinario de

Medellin durante el 2019.

INvESTIGACION

MATERIALES Y METODOS

Fuente de datos

Este estudio retrospectivo se realizé uti-
lizando los reportes de cultivo y antibio-
gramas realizados a partir de secreciones
4ticas mediante difusién en disco remitidas

a un laboratorio de referencia de la ciudad
de Medellin durante el afio 2019.

Criterios de inclusion y exclusion

Se analizaron todos los reportes del ano
2019 del laboratorio de referencia, sin
discriminar si la infeccidén era aguda o
crénica, o si ya habian tenido tratamientos
previos. Se excluyeron aquellos reportes
cuya informacion no estuviera completa.

Variables extraidas

Las caracteristicas analizadas fueron las
especies bacterianas que se encontraban
en la afeccién ética, raza del canino, edad
de los caninos afectados y resistencia a los
antibidticos, de acuerdo con la bacteria
aislada.

Analisis de los datos

Se realiz6 un estudio descriptivo transversal
retrospectivo. Se efectud un andlisis estadis-
tico descriptivo de las variables de interés.
Para cada variable se obtuvo la frecuencia
para la muestra total. Los resultados se
expresaron como porcentajes. Se realizé
un andlisis bivariado para determinar
asociaciones entre las caracteristicas de
los animales y la resistencia reportada;
sin embargo, no se encontré ninguna
asociacion.

Limitaciones

Al ser un estudio retrospectivo con in-
formacién de laboratorio, no se pudo
contactar con las clinicas veterinarias para
realizar andlisis mds profundos acerca de

214 DUQUE ET AL. PATRONES DE RESISTENCIA EN AGENTES BACTERIANOS INVOLUCRADOS EN OTITIS CANINAS EN
MEDELLIN, COLOMBIA, DURANTE 2019: ANALISIS RETROSPECTIVO



INVESTIGACION

si hubo tratamientos previos o cronicidad
de la infeccién 6tica.

RESULTADOS

Se analizaron 1366 reportes de caninos,
dentro de los cuales cerca del 50% de los
animales eran menores de 5 afios. Existié
una mayor representacién de los machos
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y de la raza criolla o mestiza, tal como
se presenta en la tabla 1. As{ mismo, en
relacién con los microorganismos bacte-
rianos mds frecuentemente aislados, se
pudo encontrar que estos fueron princi-
palmente Staphylococcus pseudintermedius,
Pseudomona auriginosa, Proteus mirabili
y Staphylococcus aureus como se puede
apreciar en la figura 1.

TABLA 1. Descripcion de los caninos fuente de las muestras 6ticas analizadas

Variable Categoria F(’:Z“fs':i:')‘“ P°’T;3‘a'e
Menor de 1 afio 126 9,22
Entre 1y 5 afios 555 40,63
Rango de edad Entre 5y 10 aﬁ~os 403 29,50
Entre 10y 15 afios 114 8,35
Mayores de 15 afios 6 0,44
No reporta 162 11,86
Macho 137 53,82
Sexo Hembra 622 45,67
No reporta 7 0,51
Criollo 204 15,04
French Poodle 113 8,33
Shitzu 113 8,33
Beagle 103 1,60
Labrador 101 7,45
Bulldog inglés 85 6,27
Golden Retriever 75 5,53
Cocker Spaniel inglés 69 5,09
Pug 59 4,35
Raza Bulldog francés 54 3,98
Schnawzer 52 3,83
American Pitbull 37 2,73
Bull Terrier 36 2,65
Pastor aleméan 30 2,21
Husky siberiano 25 1,84
Pinscher miniatura 24 1,77
Yorkshire terrier 24 1,77
Otros* 152 11,20

*Esta conformada por razas de perros cuyas frecuencias absolutas fueron inferiores a 24 animales.

Fuente: elaboracién propia.
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Adicionalmente, con respecto a la resis-
tencia frente a antibi6ticos de uso comin
para las afecciones 6ticas, se encontrd que
la gentamicina fue el medicamento que
mayor porcentaje de resistencia presentd,
mientras que la cefalexina fue el antibié-

INvESTIGACION

Al realizar el andlisis por especie bac-
teriana identificada, se encontré que el
Staphylococcus pseudintermedius, Pseudo-
mona auriginosa 'y Staphylococcus aureus
presentaron resistencia principalmente a
la gentamicina y a la enrofloxacina, y el

Proteus mirabili manifesté alta frecuencia
de resistencia frente a la ciprofloxacina, tal

tico que menos resistencia presenté en
las muestras analizadas como se ilustra

en la figura 2. como se presenta en la tabla 2.
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*Corresponde a especies bacterianas cuyas frecuencias relativas fueron inferiores al 1%

FIGURA 1. Especie bacteriana aislada involucrada en la afeccion 6tica
Fuente: elaboracion propia.
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FIGURA 2. Frecuencia de resistencia presentada por los microorganismos aislados de las afecciones
Gticas de caninos

Fuente: elaboracion propia.
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Tabla 2. Resistencia frente a los antibiéticos de acuerdo con el microorganismo mas cominmente

aislado
Porcentaje de resistencia de las bacterias aisladas
E = 1= < © E s 2 £ g
s: EE$ETET 3T 2T £% £% £° §£°
S = © & o = ] = = =
= [ o
Staphylococcus
pseudintermedius 7,20 26,91 2,54 24,36 56,78 7,84 33,47 25,42
(n=472)
Pseudomona
auriginosa 1,20 000 000 108 6145 1446 4819 0,00
(n=83)
Proteus mirabilis ¢ ,¢ 351 1404 1228 4211 351 1228 0,00
(n=57)
Staphylococcus
aureus 208 2083 1042 625 5833 833 3125 18,75
(n=48)
Enterococcus spp. 40 3333 000 3000 000 2667 4667 3000
(n=30)
E“hfn”_CZZ')a coli 2917 1250 4583 2083 5417 417 2500 417
St’ept"(;‘i‘;;’s SPP- 667 1333 667 2000 4000 1333 3333 1333
Streptococcus
pyogenes 1250 000 000 000 5000 000 000 000
(n=8)

Fuente: elaboracion propia.

DISCUSION

El objetivo de este estudio fue determinar
los agentes bacterianos mds frecuentemente
aislados de infecciones éticas de caninos
y su resistencia a antibiéticos empleados
para combatirlos, durante el afo 2019,
basados en los reportes de un laboratorio
de referencia de la ciudad de Medellin. Se
lograron identificar dichos microorganis-
mos, y evaluar los niveles de resistencia
a antibidticos de relevancia en medicina
veterinaria.

Desde un punto de vista epidemio-
l6gico, los resultados son concordantes
con otros estudios respecto a las especies
bacterianas comunes aisladas en la otitis

canina, entre las que Staphylococcus pseu-
dintermedius es el patdgeno del oido mds
comunmente aislado, seguido de Pseudo-
mona auriginosa (Hariharan ez al. 2006;
Kawakami ez 2/ 2010; Moreno Anzola et
al. 2018; Pulido ez 2. 2010).

En relacién con los medicamentos para
tratar las otitis de acuerdo con los microrga-
nismos detectados, es importante mencionar
que la cefalexina, asi como la combinacién
de amoxicilina + acido clavuldnico, son las
opciones que se encontraron con menor gra-
do de resistencia, lo que las hacen opciones
terapéuticas vélidas para otitis originada por
Staphylococcus pseudintermedius y estd en
concordancia con lo encontrado en otros
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estudios (Bourély ezal. 2019; Carlotti 1991;
Guedeja-Marrén ez al. 1998; Ludwig ez al.
2016; Soler ez al. 2000).

Para el caso de la Pseudomona auriginosa
la cefalexina continda siendo una opcién
terapéutica vilida, ya que en el presente
estudio no se encontrd resistencia a ella, lo
cual concuerda con otros estudios (Oliveira
et al. 2006; Soler ez al. 2000). Sin embargo,
en el caso de los aminoglucésidos como
la gentamicina, la cual ha sido empleada
como tratamiento para este microorga-
nismo, el presente estudio refleja que el
61,45% de las muestras analizadas fue
resistente, lo cual difiere de lo reportado
por Sénchez ez al. (2011), quienes en su
estudio obtuvieron una susceptibilidad
para este medicamente del 76,9%; sin
embargo, los hallazgos en la resistencia de
este microorganismo para la gentamicina
concuerdan con lo reportado por otros
autores en Espafia (Barrasa ez 2/. 2000) y
en Croacia (Mekié et al. 2011).

La resistencia presentada por Pseudomo-
na auriginosa a la enrofloxacina (48,19%)
durante el periodo estudiado estd acorde
con los resultados de otros estudios (Bello
et al. 2018; Boireau ez al. 2018; Ludwig
et al. 2016; Rubin ez al. 2008) y es alar-
mante, considerando que las fluoroqui-
nolonas son antibidticos de importancia
critica en la medicina humana, tal como
lo reporta la Organizacién Mundial de la
Salud (OMS), debido a que este grupo de
antibidticos, constituye uno de los pocos
o el Gnico tratamiento disponible para
tratar infecciones bacterianas graves en
humanos y es utilizado frecuentemente
en cualquier indicacién médica humana
o en determinados grupos de alto riesgo
(por ejemplo, pacientes con infecciones
graves en centros sanitarios) (OMS 2019).

Otro de los tratamientos para la Pseudo-
mona auriginosa que se emplea cotidiana-

INvESTIGACION

mente es el uso de fluoroquinolonas como
la ciprofloxacina, la cual, en un estudio
anterior, se mostré como el firmaco mds
efectivo frente a este microorganismo con
una susceptibilidad del 76% (Escribano ez
al. 2009). En el presente estudio se encon-
tré que este medicamento continda siendo
propicio para tratar otitis generadas por
Pseudomona auriginosa, ya que solamente
se evidencié una resistencia en el 10,84%
de las muestras con este patégeno.

Respecto a este microorganismo, la
proporcién de resistencia frente a los
diferentes fdrmacos es particularmente
preocupante porque Peudomona auriginosa
es intrinsecamente resistente a muchos
antibidticos, incluidos cloranfenicol, tri-
metoprima y kanamicina (Li ez /. 2015),
y también es conocida por su capacidad
para adquirir rdpidamente resistencias
adicionales (Mekié et /. 2011).

Para el caso de Proteus mirabilis, los re-
sultados difieren de lo reportado por Petrov
et al. (2013), quienes encontraron una
resistencia del 28% de este microorganismo
frente a la gentamicina y del 22% frente
ala enrofloxacina. En el presente estudio,
la resistencia de este microorganismo para
la gentamicina fue del 42,1%; mientras
que su resistencia frente a la enrofloxacina
fue del 12,28%, lo cual se puede deber a
diferencias geograficas y politicas en el uso
de medicamentos de los respectivos paises.

Respecto a la Escherichia coli, la gen-
tamicina se ha presentado como medica-
mento de alta eficacia, tal como lo reporta
(Barrasa et al. 2001); sin embargo, en el
presente estudio, se encontré que dicha
efectividad ha disminuido, debido a que
el 54,17% de las muestras en las cuales
se aislé este patdgeno fueron resistentes a
la gentamicina.

En términos generales, el presente estu-
dio evidencia, a diferencia de otros reportes
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en los que se senala la gentamicina como
una buena opcidn terapéutica (Sdnchez ez al.
[2011]), que puede no ser, en la actualidad,
la mejor alternativa para el tratamiento de la
otitis en los caninos debido a la resistencia
que estd presentando, ya que, en términos
generales, fue el medicamento con mayor
resistencia (30,58%).

De otro lado, es pertinente presentar
algunas reducciones en los niveles de resis-
tencia en algunos fdrmacos, como la enro-
floxacina, marbofloxacina y ciprofloxacina,
ya que de acuerdo con algunos estudios
se habian encontrado resistencias en altos
grados 84%, 35% y 27%, respectivamente
(Escribano ez al. 2009). Sin embargo, el
presente trabajo, identificd la enrofloxacina
con 20,03% y la ciprofloxacina con 12,42%
de resistencia frente a las bacterias aisladas
identificadas. As{ mismo, respecto a la
oxitetraciclina, antibi6tico que en estudios
anteriores habfa presentado alto grado de
resistencia frente a los agentes bacteria-
nos causantes de otitis canina (73,1%,
de acuerdo con Sinchez et al. [2011]), en
este estudio se encontrd una resistencia del
11,54%, posiblemente por la disminucién
de su uso en la prictica clinica de animales
de compaiiia frente a estas afecciones.

Asi, los resultados presentados en este
trabajo permiten identificar la importancia
de los perros con otitis como posibles
reservorios de bacterias resistentes, por
lo que el conocimiento de los niveles y
tendencias de resistencia se hace necesario
para generar un uso de antibidticos en
animales de manera cuidadosa y racional,
proporcionando datos para guiar su terapia
inicial de la otitis canina no complicada a
los médicos veterinarios y médicos veteri-
narios zootecnistas dedicados a la practica
de animales de compania.

En relacién con algunas limitaciones
que se tuvieron en el presente estudio,
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es importante mencionar que, la falta de
informacidn sobre el uso de antibidticos
en los perros muestreados por afecciones
dticas u otras patologias en el pasado pue-
den contribuir a los niveles de resistencia
encontrados en este estudio, por lo que
estos resultados deben analizarse de manera
cautelosa, ya que no son representativos
de la resistencia de los microrganismos en
su generalidad.

CONCLUSIONES

Este estudio proporciondé una imagen
general de la resistencia de los microor-
ganismos de otitis canina aislados, entre
los que Staphylococcus pseudintermedius
fue el vinculado con m4s del 60% de los
casos de otitis bacteriana.

La resistencia presentada por los mi-
croorganismos varfa en el tiempo, por
lo que actualmente los aminoglucésidos
como la gentamicina son los firmacos que
en las otitis caninas estdn presentando el
mayor porcentaje de resistencia y, por lo
tanto, su eleccidn terapéutica deberia ser
reconsiderada como plan terapéutico en
otitis caninas.

Estos resultados son importantes para
apoyar y complementar el ejercicio profe-
sional de los médicos veterinarios mientras
se espera el resultado de los antibiogramas,
en los que la cefalexina y la amoxicilina
+ dcido clavuldnico podrian ser opciones
terapéuticas iniciales, mientras se obtienen
los datos de cultivos bacterianos y anti-
biogramas Esta recomendacion se realiza
considerando a Staphylococcus pseudinter-
medius como agente microbiolégico que
estd generando mds de la mitad de las
afecciones dticas bacterianas.

Es necesario continuar fomentando
la educacién de los médicos veterinarios
y zootecnistas dedicados a la clinica de
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animales de compania, asi como de los
propietarios, en torno a la importancia de
la realizacion de pruebas microbioldgicas y
antibiogramas para el adecuado aislamiento
e identificacion de los agentes microbianos
involucrados en las patologfas. De igual
manera, es necesario hacer énfasis en el
poder determinar la resistencia que di-
chos agentes presentan frente a diferentes
firmacos para mejorar la terapéutica en
la otitis canina.
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