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RESUMEN

A pesar de que la fimosis no se presenta con frecuencia en gatos, una causa probable es
el chupeteo entre gatitos huérfanos de la misma camada. Se presenta el caso de un gatito
macho con fimosis adquirida a edad temprana, cuyos principales signos clinicos fueron
disuria, poliaquiuria y abultamiento del prepucio. A los tres meses de edad, se decidi6
realizar una postioplastia circunferencial para corregir el defecto, procedimiento tras el
cual los signos remitieron sin complicaciones. El objetivo del presente reporte es brindar
informacién para la resolucién de casos similares. El procedimiento es seguro y asequible.
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Circumferential postioplasty in kittens with acquired phimosis.
Case report

ABSTRACT

Although phimosis doesn’t occur frequently in cats, one likely cause is sucking between
orphaned kittens from the same litter. This report presents the case of a male kitten
with acquired phimosis at an early age, whose main clinical signs were dysuria, polla-
kiuria and bulging of the foreskin. At three months of age, it was decided to perform
a circumferential postioplasty to correct the defect, a procedure after which the signs
remitted without complications. The aim of this report is to provide information for
the resolution of similar cases. The procedure is safe and affordable.
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INTRODUCCION

La fimosis es el estrechamiento prepucial
que imposibilita la exposicién del pene.
Este estrechamiento puede presentarse
de manera asintomdtica o conducir a la
aparicion de signos clinicos que van desde
disuria, estranguria y polaquiuria hasta la

obstruccién completa de las vias urinarias
(Bright y Mellanby 2004).

La fimosis es un problema poco fre-
cuente en gatos. Puede clasificarse por su
origen en congénita o adquirida. La fimosis
congénita regularmente es consecuencia
de un defecto genético, mientras que la
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adquirida es secundaria a un trauma, tumor
o inflamacién en alguna etapa de la vida
del gato (Yoon y Jeong 2013).

Por otro lado, los gatitos huérfanos
tienden a exacerbar el reflejo de chupeteo
o succién, y lo dirigen hacia sus hermanos
de camada. En una camada de gatitos aban-
donados de pocas semanas de edad puede
presentarse un chupeteo constante entre
hermanos, especialmente en los genitales,
los cuales permanecen inflamados durante
su desarrollo temprano como consecuencia
(Little 2013). La inflamacién crénicay la
succion insistente pueden provocar cambios
prepuciales irreversibles como la reduccién
del didmetro del orificio prepucial (Coomer
2013). El diagnéstico de esta patologia se
realiza sin mayor dificultad, basta con la
anamnesis y el examen fisico general (May
y Hauptman 2009).

El objetivo del presente trabajo es
exponer un caso de fimosis adquirida
debido al chupeteo compulsivo de los
genitales en una pequena camada de
gatitos abandonados con la intencién de
contribuir al conocimiento y la difusién de
este fenémeno, ya que existen pocas fuentes
de informacién donde se describen casos
similares (Planzo—Fernandes ez /. 2021).
As, brindar al clinico y cirujano veterinario
las herramientas bdsicas de reconocimiento

y abordaje de dicha patologia.

DESCRIPCION DEL CASO

Anamnesis

Dos gatos domésticos, hembra y macho,
de un mes y medio de edad, fueron lleva-
dos al consultorio del autor en Misantla,
Veracruz, México. La persona responsable
cuenta haberlos rescatado del abandono dos
semanas atrds, se encontraban en una caja
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en la calle. Cuando los llevé a su casa, se
percat6 de que ambos animales succiona-
ban sus genitales mutuamente a modo de
“chupeteo”. Después de alimentarles unos
dias con leche, mostraron una disminucién
en la conducta de chupeteo, aunque esta
persistia. Fueron desparasitados y se indic6
ofrecer una dieta con alimento seco super
premium, después de dos semanas mejora-
ron su condicién considerablemente. Sin
embargo, la propietaria noté irritacién
genital en ambos y dificultad para orinar
en el macho. Por tal razén, decide llevarlos
de nuevo a la consulta.

Examen fisico general

El gato presentaba claros signos de enferme-
dad urinaria del tracto bajo, especialmente
disuria, poliaquiuria y abultamiento del
prepucio. Al examinar con detenimiento,
no se notaba orificio prepucial salvo cuando
salfa una gota de orina (figura 1), por lo
que se decidid realizar una postioplastia
circunferencial para corregir el defecto
adquirido, y orquiectomia como método de
control reproductivo. Dicho procedimiento
se realizé dos semanas después, cuando el
gatito tenia de dos meses y medio a tres
meses de edad.

Técnica quirdrgica

Se empled un protocolo anestésico mixto:
anestesia general fija y bloqueo local. Como
medicacién preanestésica se empled clor-
hidrato de dexmedetomidina (0,5 mg/mL.
Dexdomitor. Orion Pharma. Finlandia) a
0,04 mg/kg y meloxicam (5 mg/mL. Me-
tacam. Bochringer Ingelheim. EUA) 20,3
mg/kg via IM. Después de 15 minutos, se
administré como anestesia la combinacién
tiletamina/zolacepam (100 mg/mL. Zoletil
100. Virbac. Francia) a 8 mg/kg IM,
seguido de un bloqueo local con 1 mg/kg
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FIGURA 1. Prepucio con tejido cicatricial que reduce su orificio casi por completo.

Fuente: elaboracion propia.

de bupivacaina (7,5 mg/mL. Buvacaina.
Pisa. México), la dosis fue dividida en tres
partes, una parte se administré en cada
testiculo (intratesticular) y la otra en el rafe
escrotal (subcutdnea) segtin las indicaciones
de la American Hospital Animal Association
(Grubb ez al. 2020). Se rasurd y realizé la
asepsia del escroto y prepucio. Primero, se
llevé a cabo la orquiectomia de acuerdo con
la técnica descrita en el manual: técnicas
quirdrgicas para el control reproductivo
de animales de compania en dreas rurales
(Soberanis—Ramos ez al. 2021). Después
se realizé una incisién circunferencial de 3
mm de didmetro alrededor de la zona del
orificio prepucial con una hoja de bistur{
del nimero 15 (figura 2). Se continud el
corte con cuidado hasta llegar a la mucosa
prepucial, la cual se incidié con una tijera
de iris para dejar un orificio similar al

cutdneo, con la intencién de observar
el extremo distal del pene con facilidad,
pero evitar que este quedara expuesto.
Luego se realiz6 una sutura mucocutdnea
con puntos separados con hilo de nylon
calibre 4-0 (figura 3). Al final, se presioné
la vejiga para provocar miccién, donde se
observd la salida de orina sin resistencia
(hgura 4). El paciente se envi6 a casa al
dia siguiente con tratamiento analgésico
(tramadol: 2 mg/kg cada 8 h por tres dias,
oral) e indicaciones de llevar un cono
isabelino durante una semana.

Evolucion del paciente

Desde el dia siguiente al tratamiento
quirtrgico, el gato mostré buen estado de
dnimo y no volvié a presentar dificultad
para orinar. Las suturas fueron removidas a
los siete dias, al igual que el cono (figura 5).
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FIGURA 2. Incision cutanea de la postioplastia circunferencial.

Fuente: elaboracién propia.

FIGURA 3. Aspecto del prepucio al final de la cirugia.

Fuente: elaboracién propia.
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FIGURA 4. Permeabilidad uretral sin resistencia.

Fuente: elaboracion propia.

FIGURA 5. Aspecto prepucial después de remover las suturas.

Fuente: elaboracién propia.
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Se revis6 nuevamente al paciente un mes
después de la cirugia y fue posible exponer
el pene durante la exploracién sin moles-
tias aparentes. Hasta su dltima revisién a
los ocho meses de edad, el paciente no
presenté signos de problemas en las vias
urinarias bajas.

DISCUSION DEL CASO

La técnica quirdrgica presentada en este
caso ha sido empleada para la resolucion
de fimosis congénita y adquirida en
gatos en crecimiento y adultos (Yoon y
Jeong 2013). Sin embargo, Vlaming ez al.
(2019) estudiaron 8 gatitos con fimosis,
dos de los cuales presentaban adherencias
balanoprepuciales, por lo que decidieron
realizar una uretrostomia prepucial en estos
casos. En el resto, se realizé la postioplastia
circunferencial. Un afno y medio después
de las intervenciones, ningtin gato present
problemas urinarios relacionados con el
prepucio. De acuerdo con la clasificacién
descrita por estos autores, en la fimosis
tipo 1 se presenta el pene libre dentro
del prepucio acumulando orina en el
saco prepucial, mientras que en el tipo 2
se presentan adherencias.

May y Hauptman (2009) reportan la
presencia de estranguria en 8 de 10 gatos
con fimosis. Este signo se debe tener en
consideracién al momento de realizar la
anamnesis, ya que no siempre es evidente
durante la exploracién del animal y su
hallazgo depende a veces de la observacién
en casa por parte del propietario.

En el presente caso se realizé primero
la orquiectomia. Aunque no se describe o
sugiere en casos publicados, se acord6 con
el propietario como método de control
reproductivo sin presentarse complicacion
alguna.

REPORTES DE cAsO

CONCLUSION

La postioplastia circunferencial resolvié la
fimosis adquirida tipo 1 en un paciente
pedidtrico felino. No se presentaron
complicaciones posoperatorias. Se trata
de una técnica quirdrgica segura, simple
y accesible para cualquier cirujano vete-
rinario, por lo que su empleo se sugiere
para resolver casos similares.
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