EDITORIAL

Food: reflections on some challenges ahead

La alimentacion: reflexiones sobre algunos retos a futuro

Aprovechando la invitacion para escribir esta nota editorial, me gustaria dedicar las siguientes lineas a revisar
algunos de los retos que tenemos como sociedad en cuanto a la cuestion de la alimentacion, retos sobre los que
las Ciencias Agrarias tienen mucho que decir y aportar. Cabe apuntar que las gafas con las que veo e interpreto
el mundo son las de economista, especializado en el campo del desarrollo sostenible desde una perspectiva de
Economia Ecolégicai (Alvarez-Cantalapiedra S y Carpintero O 2009).

Antes de abordar los retos sobre la alimentacion, me parece que es necesaria una breve contextualizacion. Desde
la visidn de diferentes pensadores/as, la humanidad y la mayoria de los sistemas que hemos creado estan inmer-
S0s en una crisis global y sistémica (Fuentes-Gonzalez 2023), la cual se manifiesta en problematicas en diversas
dimensiones: social (ética), econémica, politica (incluyendo los desafios de las democracias occidentales), ins-
titucional, ambiental/ecoldgica, entre otras. Bajo estas premisas, el hambre, la desnutricion y la alimentacion en
general, si bien tienen un componente relacionado més directamente con la dimension ecoldgica, son cuestiones
que estan atravesadas por todas esas dimensiones. Ello hace que la busqueda de soluciones a los problemas de
la alimentacidn no sea una tarea sencilla, todo lo contrario, es compleja.

Por otro lado, a partir del impulso de la Agenda 2030 y los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) por Naciones
Unidas (2015-2030) (Naciones Unidas 2015), la erradicacion del hambre ocupa un lugar central, como ODS 2, en
la agenda publica internacional y de los diferentes paises. Sin embargo, esto no es nada novedoso, este problema
ya estaba en la agenda de desarrollo internacional de los Objetivos de Desarrollo del Milenio (ODM, 2000-2015); es
decir, llevamos realizando esfuerzos por eliminar el hambre en el mundo unos cuantos afios y no lo hemos logrado
¢ Qué se esta haciendo bien? ;qué se esta haciendo mal?

En esta sucinta contextualizacion cabe mencionar al menos dos sucesos globales y uno mas nacional que han
puesto de relieve la relevancia de la alimentacion y los sistemas agroalimentarios. El primer fenémeno internacional
fue la pandemia por Covid-19 (2020-2021), la cual sacé a la luz que una parte importante de la poblacion no tenia
asegurada una alimentacion basica en un contexto de aislamiento y restricciones a la movilidad para controlar el
virus. El segundo evento de caracter global es la guerra entre Rusia y Ucrania (iniciada en febrero de 2022 y ain
activa), dos paises con un peso importante en el comercio internacional de diversos alimentos (especialmente ce-
reales) e insumos agropecuarios; el desabastecimiento generado por esta guerra ha afectado a diferentes paises
que dependian del comercio de dichos productos. Finalmente, el suceso nacional denominado como “estallido
social” que tuvo como escenario diferentes ciudades de Colombia, especialmente la ciudad de Santiago de Cali
(Gémez y Herrera 2023), puso de manifiesto que la alimentacion es una necesidad bésica y fundamental a raiz de
los cierres de las ciudades y ademas se evidencid que hay que fortalecer la de por si fragil relacion entre campo y
ciudad (entre zona rural y zona urbana).

Bajo estas consideraciones, los retos que enfrentamos como humanidad y como sociedades mas concretas (a nivel
territorial, regional o de pais) en cuanto a la alimentacion son diversos. La poblacién humana ha sobrepasado ya los
8.000 millones de habitantes en el planeta. Cubrir las necesidades de alimentacion de esta poblacién no parece ser



un problema, ya que se estima que con la produccion de alimentos actual se podria alimentar a 10.000 millones de
personas. Entonces, ;,dénde esté el problema? Este se ubicaria en la distribucién de los alimentos y su desperdicio
en toda la cadena alimentaria, cuyo abordaje parece mas técnico y econémico. Muy relacionado con lo anterior,
estaria el problema del hambre y la malnutricion, que padecen 735 millones de personas, es decir 122 millones mas
que en 2019 antes del inicio de la pandemia del Covid-19, segun cifras del ultimo informe de Naciones Unidas al
respecto (FAO, IFAD, UNICEF, WFP y WHO 2023). Aqui el problema parece ser mas de caracter ético y politico,
ya que en un mundo en el que existen las capacidades productivas para producir alimentos y haya una parte impor-
tante de la poblacién pasando hambre o mal nutrida, choca con cualquier postulado ético y no digamos de voluntad
politica: por ejemplo, cuando la hay, los recursos y el dinero para la guerra surgen sin ningun inconveniente, cosa
que no ocurre para combatir problemas como las hambrunas.

En la produccion de alimentos para cubrir las necesidades de la poblacion humana conviven sistemas agropecua-
rios tradicionales con sistemas agroindustriales con un uso intensivo de diferentes tecnologias e insumos agroqui-
micos, que siguen las leyes de la oferta y demanda de los mercados internacionales. Uno de los retos centrales es
encontrar formas de produccion mas sostenible, es decir, preservando la capacidad, resiliencia y biodiversidad de
los sistemas naturales para poder seguir produciendo alimentos, no solo para las personas sino para el resto de los
seres vivientes que dependen de dichos sistemas. En este punto, los estudios indican que el paso de sistemas tra-
dicionales a sistemas industrializados y tecnificados ha llevado a la extraccién de mayores flujos materiales y ener-
géticos especialmente a través de los sistemas de produccién agroindustriales (lo que se denomina metabolismo
agrario (Toledo y Gonzélez de Molina 2007)). Desde una perspectiva de la Economia Ecoldgica, la sostenibilidad
de estos sistemas debe ser evaluada sobre la base de los limites biofisicos tanto de extraccion de recursos como
de excrecion de desechos en los propios sistemas naturales usados para la produccién de alimentos.

Finalmente, y volviendo a los datos del informe de Naciones Unidas ya mencionado, el 29,6% de la poblacion
mundial, es decir 2.400 millones de seres humanos, no tienen acceso estable a los alimentos; ademas en 2021,
3.100 millones de personas, esto es el 42% de la poblacion, no podian permitirse una dieta saludable. Esto nos
alerta del problema de la inseguridad alimentaria que padece un tercio de la poblacién mundial, por no mencionar el
problema de la poca soberania alimentaria de muchas comunidades alrededor del mundo a las que se les impone
formas de produccién y consumo de alimentos a través de las leyes del mercado; el reto es, por tanto, buscar los
mecanismos mas adecuados para fortalecer la seguridad y, si es posible, la soberania alimentaria desde enfoques
agroecoldgicos. Asi mismo, los datos nos alertan de la relacién entre alimentacion y salud, para lo cual es necesaria
el consumo de una dieta saludable y, tal como hemos comentamos anteriormente, también deberia ser sostenible.
Aqui entramos en el plano social de las tradiciones, costumbres y habitos alimentarios y los desafios estarian en
ver si hay algun tipo de dieta que, respetando las costumbres y tradiciones, sea saludable y sostenible, o si son
posibles los cambios de habitos desde dietas altamente caldricas a dietas més saludables. No me gustaria dejar
de mencionar el reto que entrafia la consideracion de la alimentacién como un derecho, lo que le daria un estatus
politico e institucional mas alla de una simple necesidad bésica.

Las anteriores reflexiones no pretendian ser exhaustivas sobre los problemas o retos relacionados con la alimenta-
cion, simplemente buscaban dar unas pinceladas sobre cuestiones que, desde mi punto de vista, se deben abordar
a futuro. Para concluir estas lineas me gustaria abogar por el trabajo transdisciplinar (Max-Neef 2004), para abordar
los retos enunciados y otros tantos en la cuestion de la alimentacion, tanto en el plano académico e investigativo,
como en el plano aplicado y de la politica publica. La contribucién de las Ciencias Agrarias es fundamental en esta
tarea, pero también lo es la contribucion de las Ciencias Sociales, de las Ciencias Econdmicas, etc., desde un
trabajo transdisciplinar.
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