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Este libro relaciona los hallazgos de la investigacion
“Aspectos de la calidad de vida de la poblacion adulta
comparativa por sexo, Medellin, 2005 ", que realizaron
los investigadores Doris Cardona y Héctor Byron Agu-
delo dentro de la linea de investigacion de calidad de
vida del Grupo de Demografia y Salud, de la Facultad
Nacional de Salud Publica de la Universidad de Antio-
quia. La publicacion presenta un estudio de hombres
y mujeres de entre 20 y 64 afios de edad, grupo de la
poblaciéon que aun cuando ocupa un espacio demografi-
co importante, no ha recibido la atencion suficiente por
parte de salubristas y formuladores de politicas.

El estudio recoge informacion primaria de una
muestra representativa de 659 hombres y 683 mujeres,
referida al nivel socioecondémico, para analizar datos
como edad, sexo y estrato de residencia y aspectos
como condiciones de salud, entorno fisico y seguridad
social, en el marco de un concepto calidad de vida que
relata cuatro asociaciones diferentes entre condiciones
de vida, satisfaccion personal y valores personales, y
que se complementa con una revision de fuentes secun-
darias obtenidas de los certificados de defuncion y los
registros de atencion en salud (rips) disponibles en la
Secretaria Municipal de Salud de Medellin.

El libro expone la situacion de vulnerabilidad de la
poblacion adulta y su relacion con seis determinantes
basicos: aspectos economicos, seguridad social, con-
diciones de salud, aspectos personales, entorno fisico
y aspectos sociales. Es de interés para académicos,
funcionarios del sector publico, organizaciones no gu-
bernamentales y lideres sociales, pues ademas de los
hallazgos del estudio que muestran una situacion de
desproteccion estatal e inequidad, plantea nuevos apor-
tes de la epidemiologia para la evaluacion de las condi-
ciones de vida de grupos humanos y la construccion de
propuestas hacia el bienestar de la sociedad. Igualmen-
te, se recomienda su lectura a jovenes investigadores,
en tanto desarrolla orientaciones metodologicas para
avanzar en la construccion de un acervo investigativo
en la comprension de los conceptos de calidad de vida
y condiciones de vida de la poblacion. El estudio es ri-
guroso en la gestion del dato, en la comprension de los
hallazgos y en la formulacion de recomendaciones.

Alvaro Olaya Pelaez

Serie “Salud y desplazamiento en Colombia”: un
retrato alarmante de una realidad silenciosa. La si-
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tuacion mas desfavorable es para los menores y las
jovenes de poblacion desplazada y receptora de des-
plazamiento.

La Organizacion Panamericana de la Salud ops/owms,
en asocio con la Universidad de Antioquia y la cola-
boracion del Ministerio de la Proteccion Social, la Red
de Solidaridad Social, el Instituto Nacional de Salud
y la Universidad Industrial de Santander publicaron
la serie de publicaciones “Salud y desplazamiento en
Colombia”, integrada por 13 moédulos que comparan
la situacion de salud entre la poblacion desplazada y
la receptora de desplazamiento en Bucaramanga, Cali,
Cartagena, Medellin, Monteria y Soacha, entre el 2002
y el 2003.

La serie muestra un retrato de la situacion de salud
de ambas poblaciones y evidencia la necesidad de una
intervencion inmediata que facilite el acceso a servicios
de salud e incremente los niveles de proteccion a enfer-
medades inmuno-prevenibles, sobre todo en menores.

El médulo 1, disponible al publico a partir del 7 de
abril, describe y compara en forma general indicadores
basicos de salud entre ambas poblaciones en las ciuda-
des enunciadas. Los mddulos 2 a 7 detallan la realidad
en cada una de las ciudades en aspectos sociodemogra-
ficos, de saneamiento basico, morbilidad, acceso a ser-
vicios de salud, situacion materno-infantil y situacién
en salud sexual y reproductiva. Los mddulos 8 al 11
presentan un analisis de acuerdo al ciclo de vida: infan-
cia, juventud, adultos y adultos mayores; el médulo 12
concreta su contenido a las condiciones ambientales y
de saneamiento basico; y el 13 recoge los testimonios
de los pobladores en Medellin.

Los resultados obtenidos evidencian, entre otros as-
pectos, la precariedad en las condiciones de acceso a
servicios publicos y de vivienda, su condicion de ha-
cinamiento, la gran cantidad de jefatura femenina en
esta poblacion y su vulnerabilidad frente al empleo, la
situacion de afiliacion al Sistema General de Seguridad
Social en Salud (sGsss), el gran numero de nifios, de los
cuales tan solo 2 de cada 100 menores de 4 afios tienen
completo su esquema de vacunacion, al igual que el
embarazo precoz, que alcanza 35 de cada 100 mujeres
adolescentes desplazadas, doblando en cifras a la exis-
tentes en la poblacion nacional.

El estudio muestra que ambas poblaciones comparten
caracteristicas de marginalidad y pobreza, pero que la
poblacion desplazada tiene peores condiciones socioeco-
ndmicas, de saneamiento y salud que las torna mas vul-
nerables, desprotegidas y con mayor riesgo de enferme-
dades, asi como trabajo infantil y abandono escolar.

Podra encontrar el texto completo en la pagina web
Salud y Desplazamiento: http://www.disaster-info.net/
desplazados/informes/ops/seriesaldes



