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Resumen

Objetivo: Esta investigacion explora las percepciones, actitudes
y practicas de niflas, nifios y adolescentes sobre violencias
en los entornos familiar y escolar. Metodologia: Durante
2018, se aplico una encuesta sobre sexualidad, convivencia
familiar y entorno escolar a 16 558 nifias, nifios y adolescentes
escolarizados de entre 9 y 19 afios de edad, habitantes de
ocho municipios de Colombia, de las zonas Caribe y Pacifico.
Resultados: Se encontraron porcentajes altos de violencia en
el hogar y de actitudes violentas en el entorno escolar, ademas
de bajos indices de educacion sobre temas relacionados con la
violencia de género. La violencia fisica fue ejercida en mayor

frecuencia en los nifios y adolescentes varones, entre los 15y 19
afios, y en los municipios de Bahia Solano y El Carmen de Atrato.
En contraste, la violencia sexual fue principalmente ejercida a
las nifas, entre los 9 y 11 afios, y en los municipios de Uribia y
Pivijay. Conclusiones: las normas de género y las expectativas
sociales atribuidas a las personas en funcion de su sexo exponen
anifias, nifios y adolescentes a violencias diferenciadas; a ello se
suman la edad y el lugar en el que se habita.

---------- Palabras clave: exposicion a la violencia, violencia
sexual, violencia de género, violencia familiar, violencia escolar.

Abstract

Objective: The study explores children and adolescents’
perceptions, attitudes and behaviors regarding violence in
family and school settings. Methodology: A survey about
sexuality, family life and the school setting was conducted
in 2018 to 16,558 children and adolescents aged between 9
and 19 years, who were attending school and were residents
of eight municipalities of the Caribbean and Pacific regions
of Colombia. Results: High percentages of family violence
and violent behavior in the school setting were found along
with a low degree of knowledge about subjects related to

gender-based violence. Young boys and male adolescents aged
between 15 and 19 years from Bahia Solano and EI Carmen
de Atrato municipalities were exposed most frequently to
physical violence while girls aged between 9 and 11 years from
Uribia and Pivijay were exposed mostly to sexual violence.
Conclusion: Gender norms and social expectations expose
children and adolescents to different types of violence. Other
contributing factors are age and place of residence.

gender-based violence, family violence, school violence.

Resumo

Objetivo: Explorar percepcdes, atitudes e praticas de algumas
criangas e adolescentes sobre a violéncia nos ambientes
familiar e escolar. Métodos: Em 2018, foi aplicada uma
pesquisa sobre sexualidade, vida familiar e ambiente escolar
em 16.558 meninas, meninos e adolescentes entre 9 e 19 anos,
habitantes de oito municipios da Colombia. Resultados:
Foram encontrados altos percentuais de violéncia doméstica e
atitudes violentas no ambiente escolar, além de baixos niveis
de educagdo em questdes relacionadas a violéncia de género.

A violéncia fisica foi maior em meninos ¢ adolescentes,
entre 15 ¢ 19 anos, ¢ nos municipios de Bahia Solano e El
Carmen de Atrato. Por outro lado, a violéncia sexual foi maior
em meninas, entre 9 ¢ 11 anos, e nos municipios de Uribia ¢
Pivijay. Conclusdes: as normas de género e as expectativas
sociais atribuidas as pessoas com base no sexo, expdoem
meninas € meninos e adolescentes a violéncia diferenciada,
agregando idade e local onde moram.

--------- Palavras-chave: violéncia, exposi¢do a violéncia,
meninas, violéncia sexual, violéncia de género.
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Introduccion

La violencia es la vulneracion sistematica y masiva de
los derechos humanos, mediante el uso de la fuerza
fisica, amenazas o poder contra si mismo, contra otra
persona o grupo, y puede generar lesiones fisicas, psico-
logicas, problemas de desarrollo o, incluso, la muerte [1,
p- 5]. Constituye un problema de salud publica, ya que
tiene repercusiones individuales y colectivas, y es preve-
nible [2]; también es un problema de justicia social, ya
que atenta contra los derechos humanos de las personas
en mayor desventaja social y obstaculiza el avance hacia
el logro de los objetivos de desarrollo sostenible [3]. La
violencia contra las nifias, los nifios y las y los adoles-
centes incluye el maltrato fisico y mental, el abandono
o el trato con negligencia, la explotacién y el abuso se-
xual, y puede ocurrir en el hogar, la escuela, las calles,
entre otros lugares [4]. La violencia sexual es una expre-
sion de la violencia en general, donde se vulneran los
derechos sexuales y derechos reproductivos de las per-
sonas, y es considerada una manifestacion severa de la
desigualdad de poder entre hombres y mujeres. Por ello,
es también un claro ejemplo de violencia de género [5].

Alrededor del mundo son alarmantes las cifras de
violencia contra las nifias, los nifios y las y los adoles-
centes. Se estima que 6 de cada 10 personas sufren casti-
gos fisicos por parte de miembros del hogar [6]; también
que el 20 % de las mujeres padecié algun tipo de violen-
cia sexual durante la infancia [4] y un tercio de las y los
adolescentes sufrié alguna vez acoso escolar [6].

La Organizacion Mundial de la Salud define la ado-
lescencia como el periodo de crecimiento y desarrollo
del ser humano que va desde los 10 a los 19 afios [7].
Ademas, el articulo 209 del Codigo Penal de Colom-
bia dicta que las relaciones sexuales con menores de 14
afios estan prohibidas [8]. Adicionalmente, la “Encuesta
Nacional de Demografia y Salud” (ExDSs) mide la fecun-
didad en la adolescencia como la tasa especiifica de fe-
cundidad del grupo de 15 a 19 afios [9, p. 286].

Teniendo esto en cuenta, en Colombia, el 62,7 %
de las mujeres y el 74,50 % de los hombres fueron cas-
tigados con objetos fisicos durante su infancia [10]; y el
grupo conformado por las nifias de entre 10 y 14 afios es
el mas vulnerable a sufrir algin tipo de violencia sexual,
ya que representa el 57,2 % de los casos notificados en
el Sistema Nacional de Vigilancia en Salud Publica en
2013, yel41 % en 2015 [11]. El segundo grupo de edad
en condicion de vulnerabilidad en sufrir algun tipo de
violencia sexual estd conformado por las adolescentes
de entre 15 y 19 afios, con un 17 % de casos. Este grupo

fue también el que presentd el mayor porcentaje en pa-
decer algun tipo de violencia psicoldgica en 2016 [11].
De cualquier manera, la violencia no es ajena a ninguna
etapa de la vida.

Como todo acto violento puede ocasionar conse-
cuencias negativas para la salud de la persona [12], es
necesario, para su estudio, abordar aspectos interperso-
nales de los individuos, como la convivencia en el ho-
gar, el entorno escolar y la relacion con sus pares, ya
que estos pueden determinar la presencia del fenomeno.
Ademas, la violencia fisica puede dejar secuelas que
connotan un factor de riesgo individual que puede con-
ducir a la naturalizacion de la violencia, en general, y de
la violencia contra las mujeres, en particular [3].

En Colombia, hay una gran proporcion de personas
que legitiman imaginarios sobre lo que se supone debe
o no hacer una mujer o un hombre. Esto se vio reflejado
en la ENDs 2015, donde se indagd sobre ciertos enun-
ciados que legitiman la violencia, como, por ejemplo:
“Si alguien me insulta yo defiendo mi honra hasta con
la fuerza si es necesario” [10, p. 480], enunciado con
el que estuvieron de acuerdo tanto la mitad de hombres
como de mujeres.

Mediante la aplicacion de una encuesta, el objetivo
general de esta investigacion fue explorar las percepcio-
nes, actitudes y practicas de nifias, nifios y adolescentes
sobre violencias en sus entornos familiar y escolar. Para
el analisis con perspectiva de género de los datos, la in-
formacion se recolectd de manera que pudieran identifi-
carse diferencias atribuibles al sistema sexo-género y al
grupo de edad.

Metodologia

Estudio exploratorio cuantitativo, a partir de informa-
cion recolectada mediante encuesta de conocimiento,
percepciones, actitudes y practicas, aplicada a 16 558
nifias, niflos y adolescentes de instituciones educativas
publicas de ocho municipios de Colombia: Aracataca
y Pivijay (Magdalena), Dibulla y Uribia (La Guajira),
Bahia Solano y El Carmen de Atrato (Choco), Caloto y
Miranda (Cauca). Cada municipio esta registrado en el
Departamento Administrativo Nacional de Estadistica,
con su respectivo codigo y nombre [13].

Los municipios se seleccionaron por estar ubicados
en los departamentos con las mas altas tasas de emba-
razo adolescente del pais segiin la ENDS 2015 [10], por
sus altos niveles de pobreza y de casos de violencia in-
trafamiliar.”

*  Por razones de costo y distancia, ya que la investigacion precede un proyecto a implementar por parte de Profamilia, con el apoyo de la Emba-
jada de Canada, se excluyeron los municipios ubicados en departamentos donde no se cuenta con clinicas de Profamilia (como, por ejemplo,

municipios pertenecientes de la Amazonia).
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Las nifas, los niflos y las y los adolescentes a en-
cuestar fueron seleccionados mediante un muestreo por
conveniencia, teniendo en cuenta que se encontraran es-
colarizados dentro de las instituciones educativas en las
que se llevara a cabo el proyecto de educacion integral
para la sexualidad y que tuvieran entre 9 y 19 afios, o
pertenecieran a los grados de tercero a octavo.

Fuente de datos

El cuestionario aplicado se construyé a partir de instru-
mentos de medicion previamente validados para Colom-
bia [14-19] y se sometid a una prueba piloto en octubre
de 2018, en los colegios Reptiblica Dominicana y Nueva
Colombia, en la ciudad de Bogota.

La encuesta fue autodiligenciada y constd de 41
preguntas, en su mayoria de opcion multiple, con tnica
o multiple respuesta. El cuestionario se dividid en seis
secciones de la siguiente manera: “I. Caracteristicas y
relaciones familiares”, “II. Convivencia escolar”, “III.
Educacion para la sexualidad”, “IV. Sexualidad y uso de
métodos anticonceptivos”, “V. Roles de género y poder
sexual” y “VI. Empoderamiento”.

La informacion se recolectd y se consolidé entre el
ultimo trimestre de 2018 y el primero de 2019. En el
presente articulo se presentan algunos de los resultados
asociados a las primeras cinco secciones.

Plan de analisis

Se describieron las caracteristicas de la poblacion objeto
de estudio, cuyas preguntas hacen parte de la seccion 1
del cuestionario; por lo tanto, se calcularon los porcenta-
jes para las categorias de las variables: “Edad”, “Sexo”,
“Orientacion sexual”, “;Con quién vive?”, “;Como te
llaman la atencion en casa?” y “;Como se resuelven los
conflictos en el hogar?”. De la seccion 11 del cuestiona-
rio, el analisis se centrd en la seguridad en el colegio y
la actitud de los alumnos con los compafieros (se ana-
lizaron enunciados que reflejaran algun tipo de convi-
vencia violenta o actitudes violentas entre los alumnos).
De la seccion 1 se analizd una pregunta, relacionada
con la informacién que han recibido los alumnos en los
ultimos 12 meses sobre temas de educacion sexual (es-
pecificamente, violencia de género). De la seccidn 1v se
calcul6 el porcentaje de nifias, nifios y adolescentes que
han tenido relaciones sexuales y el porcentaje de estos
cuya primera relacion sexual fue forzada. Finalmente,
de la seccion v se analizaron enunciados vinculados con
estereotipos de género y poder sexual en la pareja. El
analisis se plantea en tres niveles de desagregacion de
la informacion: nivel municipal, sexo y grupos de edad.

Consideraciones éticas

La investigacion estuvo orientada por los principios éti-
cos de las “Pautas éticas internacionales para la inves-
tigacion relacionada con la salud con seres humanos”,

4 | Universidad de Antioquia

elaboradas por el Consejo de Organizaciones Interna-
cionales de las Ciencias Médicas, en colaboracion con
la Organizacion Mundial de la Salud y la Organizacion
Panamericana de la Salud [20]. Para ello, se garantizo
la confidencialidad de la informacion y la reserva de la
identidad de las nifias, los niflos y las y los adolescentes,
mediante la anonimizacion de la base de datos.

La investigacion fue aprobada el 17 de octubre del
2018 por el Comité de Etica de Investigaciones Profa-
milia, mediante el Acta 61, que determind que la inves-
tigacion no tenia riesgo, de acuerdo con el articulo 11
de la Resolucion 8430 de 1993, por medio de la cual se
establecen las normas cientificas, técnicas y administra-
tivas para la investigacion en salud [21].

Otros aspectos éticos a tener en cuenta son: se contd
con el asentimiento, en el caso de los menores de edad,
y el consentimiento escrito, en caso de los mayores de
edad. Se explico a las nifias, los nifios y los y las ado-
lescentes el caracter voluntario de su participacion y la
posibilidad de no contestar alguna pregunta en caso de
no querer hacerlo, o de dar por terminada su participa-
cion en cualquier momento. Las encuestas se hicieron
en condiciones de privacidad y se aclar6 que ninguna
persona del equipo de encuesta estaba en la capacidad
de incidir en el mejoramiento de las condiciones de vida
de las personas encuestadas.

En el marco del proyecto se conformd un grupo
asesor de violencias de género, encargado de asesorar la
respuesta a los presuntos casos identificados de violen-
cias de género que constituyesen un delito o se enmarca-
ran en las situaciones de riesgo tipo 11 [22].

Resultados

Los resultados se presentan de la siguiente forma: 1) ca-
racteristicas y relaciones familiares; 2) convivencia es-
colar y clima educativo; 3) educacion para la sexualidad;
4) sexualidad, conocimiento y uso de métodos anticon-
ceptivos, y 5) roles de género y poder sexual.

Caracteristicas y relaciones familiares

Al momento que se aplico el cuestionario, el 45,37 %
de la poblacion encuestada tenia entre 12 y 14 afios, el
41,42 % estaban entre los 9 y 11 afios, y el 13,21 % res-
tante, entre 15y 19 anos. E1 51,61 % dijo que su sexo era
nifia 0 mujer, mientras que el 47,75 % se identifico6 como
nifio u hombre, en tanto el 0,64 % no respondio la varia-
ble sexo. En cuanto a la orientacion sexual, el 91,44 %
se identificé como heterosexual y el porcentaje restante
como bisexual, homosexual o no respondio.

Los hogares en los que viven las nifias, los nifios y
las y los adolescentes son, en su mayoria, del tipo bipa-
rental (59,40 %), pero también se encontrd un impor-
tante nimero de familias monoparentales (26,80 %). El
municipio con mayor proporcion de estos hogares fue
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Miranda (Cauca) (49,70 %). Por sexo, no se evidencio
diferencia porcentual significativa en los tipos de ho-
gar, pero por edades se not6 una tendencia decreciente
a disminuir los hogares biparentales a medida que la
edad aumenta.

Como se puede observar en la Tabla 1, en lo rela-
cionado con los castigos y la solucion de conflictos en el
hogar, se destaca que el dialogar tuvo mayor presencia
en las respuestas de los encuestados, mas que los méto-
dos violentos. Sin embargo, en Bahia Solano se presen-
taron los mayores porcentajes en relacion con métodos
violentos, tanto en la forma de corregir a los partici-
pantes, como en la manera de solucionar los conflictos
familiares. De acuerdo con sus respuestas, los nifios y
adolescentes varones (sobre todo los mas pequeios de
los entrevistados: entre 9 y 11 afios) recibieron mas cas-
tigos fisicos que las nifias y presenciaron mas maltratos
violentos en el hogar.

Convivencia escolar y clima educativo

En los municipios de Bahia Solano y El Carmen de Atra-
to (los dos municipios seleccionados del departamento
de Chocd) se encontraron los mas bajos porcentajes de
respuesta “nunca” o “casi nunca” a participacion, pre-
sencia o padecimiento de situaciones violentas en el

colegio, mientras que en Pivijay (del departamento de
Magdalena) se identificaron los porcentajes mas altos.
Se expone en la Tabla 2 que, de acuerdo con el sexo, el
porcentaje de nifias que respondieron “nunca” o “casi
nunca” a haber participado, presenciado o padecido vio-
lencia fue mayor respecto a los nifios. Al diferenciar por
edades, se evidencian mayores porcentajes asociados a
la seguridad o la no participacion, presencia o padeci-
miento de violencia en el grupo de nifias, nifios y adoles-
centes de menor edad (9-11 afos).

Educacién para la sexualidad

Como se puede observar en la Figura 1, una cuarta parte
(25,03 %) de las nifias, los nifios y las y los adolescen-
tes recibié informacion sobre lo que es la violencia de
género en el Gltimo afio; sin embargo, analizando esta
informacion por sexo, se hallé que las nifias (26,10 %)
estan mas informadas que los nifios (23,8 %), mientras
que al segregar los datos por grupos de edad, se puede
notar que el conocimiento de este tema es mayor en los
grupos de edades superiores.

Caloto (Cauca) es el municipio en el que las nifias,
los niflos y las y los adolescentes encuestados fueron los
menos informados en este tema, mientras que El Car-

Tabla 1. Porcentaje de las formas de corregir de los cuidadores y resoluciéon de conflictos en el hogar.

Forma en que los padres/madres

Forma en que se resuelven conflictos en el

o cuidadores los corrigen hogar
= ° o . ful
s 98 28 S8 s §. °. .5 § 8
& 8 88 3t 8 5% S35 38F 5 &
S £ % g3 B ¢f 3F g% g ¢
8 o o w g =2 (%) N (7] ¢23
Total 58,4 12,7 10,5 3,8 61,0 15,4 10,0 8,6 2,1 2,9
Caloto 61,6 12,4 8,0 2,1 70,4 11,3 8,2 5,8 1,9 2,4
Miranda 62,5 16,1 10,9 3,8 69,0 9,5 9,6 7.6 2,0 2,3
o Bahia Solano 52,8 18,3 20,7 4,5 55,5 17,4 10,5 10,4 3,6 2,6
% El Carmen de Atrato 61,0 11,3 11,5 3,2 69,4 10,6 11,5 6,4 0,7 1,4
é Dibulla 56,5 12,5 11,0 4,5 58,6 17,9 9,5 8,3 2,2 3,5
Uribia 53,0 10,8 9,1 2,8 53,1 16,4 13,6 10,3 2,4 4,2
Aracataca 60,2 13,5 9,8 57 59,4 16,5 9,9 9,4 2,3 2,5
Pivijay 60,9 9,6 8,9 2,5 63,7 17,2 7,3 8,0 15 2,2
2 Nina 60,5 10,5 9,5 2,7 62,2 14,0 10,3 9,1 1,9 2,5
» Nifo 56,4 15,0 11,6 4,9 60,0 16,8 9,7 8,1 2,3 3,1
@ g 9-11 50,4 15,5 141 4.8 55,2 21,2 10,4 8,5 2,6 2,1
S8 1214 647 110 8.2 30 672 104 93 82 16 33
©3 15-19 66,3 7.8 51 2,4 62,0 10,7 11,0 10,4 1,8 41
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Tabla 2. Seguridad en el colegio y actitudes de los alumnos.

Municipio Sexo Grupos de edad
c (1]
© o 2 o
Seguridad en el colegio Total % 2 5}:’% ES % g *3 = © e = 3 @
- © O & - = = = c - ' '
§ £ 8383 8 5 § & 2 2 ¢ ¢ ¢
oo <
Se han sentido 8186 8243 8566 7447 7244 7934 763 8485 8324 8333 8041 8185 8241 7956
amenazados|as]
Algn(a] companerola] ;a5 7960 791 ega4 6572 7364 7586 8151 8462 818 7378 7456 805 8102
la[lo] ha golpeado
8 Se ha sentido
c . .
2 ocluidola), aisladolal, 751 7564 7706 6835 6749 7286 704 7961 8066 7512 7558 7683 743 728
-7 rechazado[a] por
& companero[as]
(@]
8 f'gu”[a].compa“ero[a] 6881 7052 6665 6232 5318 6473 6671 7307 7662 6974 6783 698 6818 66,19
S lo[la] ha insultado
Z
Haypeleasenlasquela ) os 5159 4919 266 4382 3476 5020 4355 4976 4534 4372 495 3999 4301
gente se pega
Hay ninos[as] que
siempre estan metidos 40,12 5287 4525 27,30 47,35 3193 4016 37,80 441 3941 4081 444 3692 3584
en peleas
g Han participado en 8388 8423 8466 7837 8198 8193 8173 8498 8341 87,87 7963 8503 834 8097
© acciones violentas
2
2 Han excluido o
8 rechazadoaalgln[a] 8192 8281 75 7226 7848 7818 8511 8586 8192 8459 77,88 8197 8131 7885
g companerola]
£
g Fueron castigados(as]
© por maltratar a un 8209 8281 7766 77,74 7749 7737 8253 8631 8209 8562 76,08 80,05 8231 7946
% companerola]
©
(2]
S Hangolpeado a 7841 748 6605 7014 7062 7741 7948 8297 7841 8272 6961 7795 7516 7483
algun[a] companerol[a]
A _ 7 28,52
3007 26,75 26,15 218 26,47 26.12 27,54 <=
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Figura 1. Violencia de género como tematica recibida en el Ultimo ano.

Fuente: Elaboracion propia a partir de la Linea base Valiente. Cuestionario nifias, nifios y adolescentes.
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men de Atrato (Choco) estuvo mas informado que los
demas municipios.

Sexualidad, conocimiento y uso de métodos

anticonceptivos

Del total de personas encuestadas, el 10,4 % afirmo
haber tenido relaciones sexuales. Como se observa en
la Tabla 3, el 4,1 % de quienes afirmaron haber tenido
relaciones sexuales dijeron que su primera relacion se-

Tabla 3. Sexualidad y violencia sexual.

xual fue forzada. Este porcentaje fue mas alto en las ni-
fas (7,90 %) que en los nifios (3 %). Por rangos de edad,
el mayor porcentaje se encontré en el grupo de edad de
9-11 afos, mientras que, desagregando la informacion
por municipios, se observo que Uribia (7,40 %) obtuvo
el mas alto porcentaje de nifias, nifias y adolescentes
que respondieron haber sido forzados en su primera re-
lacion sexual.

Municipio Sexo Grupos de edad
[ i ®© g9 3
_ exuglldady Totalk € T & 2 €8 £ S & F o - ) @
violencia sexual % s §2 5% 3 2 8§ 5§ £ = - & b
O £ @3 O 5 S5 8 & < = @ - -
[T <
Hantenidorelaciones 1445 435 149 206 168 106 86 55 7.6 410 1720 200 1210 3310
sexuales
La primera relacion 410 26 43 26 42 26 74 18 64 79 300 11,20 410 290

sexual fue forzada

Roles de género y poder sexual

Para identificar roles de género y poder sexual, se pre-
gunto a nifas, nifios y adolescentes su nivel de acuerdo
o de desacuerdo respecto a ciertos enunciados. El enun-
ciado “Los hombres son los que mandan en la casa” fue
el que mas desacuerdo obtuvo (49,40 %), mientras que
solo el 23 % estuvo en desacuerdo con la frase “Si al-
guien me insulta, yo defiendo mi honra hasta con la fuer-
za si es necesario” (véase Figura 2).

A nivel de municipios, Uribia presento los menores
porcentajes de desacuerdo para la mayoria de los enun-
ciados, mientras que en El Carmen de Atrato se encon-
traron los mas altos.

En cuanto al sexo, se observo que las nifias tuvieron
los mas altos porcentajes de desacuerdo para 10 de las 12
afirmaciones que estan relacionadas en la Figura 2. Las
dos afirmaciones con las que las nifias mostraron menor
desacuerdo fueron: “La mujer solo debe tener relaciones
sexuales cuando se case” (24,30 %) y “Si alguien me
insulta, yo defiendo mi honra hasta con la fuerza si es
necesario” (21,90 %)

Segtn la edad, se encontr6 que las afirmaciones ob-
tuvieron los mayores porcentajes de respuesta negativa
(o desacuerdo) en los grupos de edad 9 a 11 afios y de
12 a 14 anos, mientras que en el grupo de 15 al9 afos el
desacuerdo frente a los enunciados disminuye

Cerca de la mitad (48,90 %) de los participantes
estan de acuerdo con que “Por ningin motivo la mujer
debe aguantar la violencia de su pareja”, y mas de la mi-

tad estuvo en desacuerdo con enunciados que expresa-
ban algun tipo de violencia fisica, como “Algunas veces
se justifica golpear a las mujeres” (63,50 %) y “Una mu-
jer debe aguantar la violencia del marido para mantener
su familia unida” (61,50 %), mientras que menos de la
mitad estuvo en desacuerdo con frases que referian opi-
niones o toma de decisiones en pareja, como “Cuando se
tienen que tomar las decisiones en la casa, los hombres
tienen la tltima palabra” (36,80 %) y “Una buena mujer
no cuestiona nunca la opinion de su pareja” (29,3 %)
(véase Figura 3).

A nivel de municipios se observd que Uribia pre-
sentd los menores porcentajes de desacuerdo en todos
los enunciados.

En cuanto al sexo, las nifias presentaron mayores
porcentajes de desacuerdo para todos los enunciados. En
relacion con las afirmaciones que expresaban violencia
fisica, se encontraron porcentajes de rechazo superiores
al 50 % para ambos sexos, mientras que en las citas que
hacen referencia a opiniones o toma de decisiones en
pareja se hallaron porcentajes de descuerdo inferiores al
50 % para ambos sexos, como se observa en la Figura 3.
Para los rangos de edad, los porcentajes de desacuerdo
son los mas bajos en el grupo de 9-11 afios, mientras
que en el grupo de 12-14 afios son los mas altos, pero
vuelven a disminuir en el ultimo grupo de 15-19 aios. El
53,50 % de las ninas esta de acuerdo con la afirmacion
“Por ningun motivo la mujer debe aguantar la violencia
de su pareja”, mientras que el 44,10 % de los nifios estu-
vo de acuerdo con este enunciado.
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Los hombres necesitan de
una mujer en la casa

El hombre es el responsable
de los gastos de la familia

Si alguien me insulta, yo defiendo mi
honra hasta con la fuerza si es necesatio

La mujer solo debe tener relaciones
sexuales cuando se case

Las familias que cuentan con un
hombre tienen menos problemas

El papel mis importante de las mujeres es
cuidar su casa y cocinar para su familia

La mujer no debe ser quien
inicie la relacién sexual

Los hombres siempre estin
listos para tener sexo

Los hombres no hablan
de sexo, lo hacen

Imaginarios

Una mujer necesita un
hombre para ser feliz

El hombre debe tener
siempre la dltima palabra

Los hombres son los
que mandan en la casa 60,7

= Total : T T T : : T )
" Nifios y Hombres adolescentes 0.0 10,0 200 30,0 40,0 50,0 60,0 70,0

en . 1 0,
m Nifias y mujeres adolescentes Porcentaje (%)

Figura 2. Porcentajes de desacuerdo con afirmaciones referentes a estereotipos de género.

Fuente: Elaboracion propia a partir de la Linea base Valiente. Cuestionario nifias, nifios y adolescentes.

Una buena mujer no cuestiona nunca la opinién de
su pareja

Cuando se tienen que tomar las decisiones en la
casa, los hombres tienen la dltima palabra

Serfa un atrevimiento que la mujer pida usar
condén

En desacuerdo

Afirmaciones

Una mujer debe aguantar la violencia del marido
para mantener su familia unida

Algunas veces se justifica golpear a las mujeres

Por ninglin motivo la mujer debe aguantar la
violencia de su pareja

De acuerdo

m Total 0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0 70,0
= Nifios y hombres adolescentes

m X Porcentaje (%
H Nifias y mujeres adolescentes je (%)

Figura 3. Porcentajes de acuerdo y de desacuerdo de las frases que hacen referencia a poder sexual en la relaciéon
segregado por sexo.

Fuente: Elaboracion propia a partir de la Linea base Valiente. Cuestionario nifias, nifios y adolescentes.
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Discusion

Los resultados de este estudio contribuyen con eviden-
cia respecto a la determinacion que tiene el sistema se-
x0-género en la violencia, junto a otros elementos como
la edad o el lugar en el que se habita. Es decir, como ha
sido sefialado por otros estudios, “la violencia esta gene-
rizada” [23,24], ya que se dirige a las personas de mane-
ra diferenciada de acuerdo con el sexo, y en funcién de
normas y expectativas asociadas al mismo.

Asi, aparece una violencia especifica y diferen-
ciada entre niflos y adolescentes varones y nifias y
adolescentes mujeres [23]. Estas diferencias han sido
estudiadas como un componente muy importante para
el sostenimiento de las estructuras patriarcales y para
la construccion de formas hegemonicas de masculini-
dad y feminidad, por medio de las cuales se perpetiia
la desigualdad entre hombres y mujeres, el binarismo
sexual y la heterosexualidad.

En el presente estudio se identifico que, aunque el
dialogo es la forma mas comun de corregir a las nifias,
los nifios y las y los adolescentes, los castigos fisicos
también presentan porcentajes importantes, sobre todo
para los varones. Otros estudios han demostrado esta
tendencia [10]. En una investigacion llevada a cabo en
Colombia sobre estilos de crianza, estos tipos de cas-
tigos fisicos se dan mas reiteradamente en niflos que
en nifias y pueden variar seguin la edad, pero es entre
las edades de 10 a 14 afios donde es mas frecuente y
donde la mayoria de las veces se incurre en violencia
intrafamiliar [25].

El lugar del estudio en el que més castigos fisicos
se identificaron fue Bahia Solano. Esto no es ajeno a la
situacion de la region, dado que, segun la ENDS 2015, la
region del Pacifico fue la segunda del pais en presen-
tar los porcentajes mas altos de personas que recibieron
castigos con objetos fisicos durante la infancia [10]. En
contraste, tanto en este estudio como en las estadisticas
oficiales, se evidencia que las nifias se encuentran mas
expuestas a la violencia sexual [10].

Seibert sefala que los conflictos que se presentan en
los hogares durante la infancia de las personas, son un
factor grave de violencia psicologica y esta repercute en
el crecimiento integral de un individuo [3]. De acuerdo
con diversos estudios, se ha concluido que las mujeres
que sufren de violencia sexual, fisica o psicolégica en
la infancia o adolescencia, tienen consecuencias graves
para la salud fisica, mental, sexual y reproductiva [26],
impidiendo que puedan desarrollarse en plenitud como
personas, lo que dificulta y condiciona el buen desarro-
llo de sus relaciones interpersonales [27]. Ademas, el
solo hecho de estar expuestos a presenciar situaciones
de violencia en el hogar, como, por ejemplo, cuando la
madre es agredida por el padre, hace que las nifas, los

nifios o las y los adolescentes sean también victimas de
la violencia, dado que estos hechos producen en ellos
presion, alerta y estrés [28].

Por lo anterior, se puede plantear una relacion entre
comportamientos agresivos o pasivos en los nifios y las
nifias con los compaifieros y las compaiieras de las insti-
tuciones educativas, como reflejo de actitudes violentas
que se experimentan en el hogar [29]. Un claro ejemplo
es en Bahia Solano, municipio del estudio en el que se
presentaron los porcentajes mas altos de formas violen-
tas para corregir a nifas, nifios y adolescentes, y para
solucionar los problemas en el hogar, y donde mas hubo
participacion, presencia o padecimiento de situaciones
de violencia o inseguridad en el colegio.

Las actitudes respecto a los roles de género son una
dimension de gran importancia para el estudio de la vio-
lencia, dado que permiten identificar imaginarios que
refuerzan comportamientos que sobrevaloran lo mascu-
lino sobre lo femenino [10]. Los enunciados incluidos
en la encuesta sobre estos temas se referian a tareas o
comportamientos que pueden o no hacer las mujeres y
los hombres, mediante los cuales se logrd identificar
algunas percepciones cercanas a la igualdad de géne-
ro, aunque en varios casos se sefiald la importancia de
una figura de autoridad masculina dentro del hogar, de
acuerdo con formas tradicionales de los roles de género.

En todos los municipios se identificaron estereo-
tipos de género normalizados; sin embargo, en Uribia
(La Guajira), se identificaron de manera mas recurrente.
Esto no es contradictorio con las percepciones que se
encuentran en la subregion de la que este municipio hace
parte (region Caribe). Segun datos de la ENDS 2015, en
los departamentos de La Guajira y Magdalena estan los
porcentajes mas altos de personas de 13 a 49 afios de
edad que estan de acuerdo con afirmaciones relaciona-
das con la subvaloracion de las mujeres y lo femenino, y
la sobrevaloracion de los hombres y 1o masculino [10].

El poder sexual hace referencia a la capacidad de las
personas de tomar decisiones respecto a su sexualidad y
de resistir o evitar formas de violencia sexual, mientras
que el poder en la relacion de pareja alude a la capaci-
dad que tienen de negociar los roles con sus parejas y
tomar decisiones dentro de ella. En relacion con esto,
un importante hallazgo de este estudio fue encontrar que
mas de la mitad de las nifias, los nifios y las y los ado-
lescentes entrevistados desaprueban justificaciones de la
violencia contra la mujer. Pero menos de la mitad desa-
prueba imaginarios de dominacion de los hombres sobre
las mujeres en las relaciones de parejas o en la toma de
decisiones del hogar. Esto revela que, en los participan-
tes de la investigacion, hay percepciones de asimetrias
de poder en las relaciones de pareja, justificadas por los
roles y estereotipos de género, constituyéndose esto en
factor de riesgo, a un nivel interpersonal, que incide en
la violencia contra las mujeres y las ninas [3].
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Entre las limitaciones de en este estudio se encuen-
tra que la encuesta hecha a las nifias y los niflos fue au-
todiligenciada, lo que pudo generar sesgos en entendi-
miento de las respuestas. Es fundamental comparar estos
datos a través del tiempo, para analizar la evolucion de
ellos, pues la siguiente medicion se aplicara en 3 afios.

Las condiciones que se mantienen en toda Colombia
en relacion con las violencias y el conflicto interno que
se ha vivido en todo el pais, hacen que se vulnere y se
violen los derechos de las nifias y los nifios, reconocidos
en el pais desde hace mas de 20 afios, lo que ha oca-
sionado el no goce de estos [30]. Es necesario que, en
todos los municipios priorizados, se deba profundizar en
lo que significan las violencias, tanto la fisica, la sexual,
como la psicoldgica, y aumentar la educacion en rela-
cién con la violencia de género. Bahia Solano y Uribia
se identificaron por tener unas caracteristicas profundas
en comparacion con los demas municipios intervenidos:
en el primero prevalece la violencia fisica, mientras que
en el municipio de La Guajira predominan los imagina-
rios que refuerzan roles y estereotipos de género.
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