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ABSTRACT

In spite the many observational and experimental studies on the relations between telgvision
and violence found in the literature, there is still no agreement about an eventual gausal
relationship. Even if most authors have observed a positive correlation between both variables,
these do not have to be necessarily causal; both might depend of a third factor. Although most
results show eventual short term causal effects of mass media on violent behavior, some ones
suggest the opposite direction of the effect, a third group suggest rather bidirectional influences,
and finally other authors talk about the cathartic effects of some violent programs. The final part
of the article suggests some possible psychological models as explanation of the eventual
relationship between both variables.
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RESUMEN

A pesar de los multiples experimentos y observaciones realizados sobre las relaciones entre
television y violencia, todavia no es posible ofrecer una conclusion definitiva, La mayoria de
las investigaciones observan una correlacién positiva entre la exposicion habitual a violencia
en los medios de comunicacién y el actuar agresivamente en los sujetos expuestos, si bi¢n estas
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e N
correlaciones no tienen porqué explicarse necesariamente en términos causales; |ambas
variables podrian depender de un tercer factor, responsable de su correlacion. Aungue la
mayoria de los los autores defiende que el possible influjo causal de los medios de comunica-
cion sobre los comportamientos agresivo y antisocial en la vida real, esto solo se ha observado
a corto plazo. Para otros, por el contrario, la causalidad se mostraria justo en direccion contraria:
guienes prefieren ver mas televisién y las escenas mas violentas son los que se comportan mas
agresivamente. Y no faltan quienes apuntan mas bien hacia una posible causalidad bidirelccional
entre ambas variables, o incluso quienes piensan en su efecto catartico. Concluimos sugiriendo
algunos posibles modelos psicolégicos podrian explicar las eventuales relaciones -causales o
no-entre ambas variables.

Palabras clave:television, violencia.
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INTRODUCCION nifios, tan influenciables al estar en pleno desa-
rrollo mental. De ahi la preocupacioén social y
Mientras que la manipulacion biolégica es cientifica sobre sus posibles efectos, tanto bene-
ciencia-ficcion (Cervos Navarro & Ramirez, ficiosos, ayudando en su prevencién mediante
1976; Ramirez, 1976), la manipulacion cultural,la educacién (Covarrubias, 1980), como noci-
por el contrario, es un peligro real. El ambientevos, fomentando el desencadenamiento de con-
ejerce un potente influjo moderador sobre laductas violentas. Nos encontramos ante una de
conducta (Ramirez, 1984), principalmente a tralas instituciones que mas pueden influir sobre la
vés de los medios de comunicacién impresos Yeducacion infantil.
audiovisuales, y especialmente de la television,
dada su influyente funcion creadora sobre la Un campo especialmente delicado es el re-
opinién publica, determinando y condicionan- lacionado con la violencia. La television mues-
do mucho de lo que suele pensar, decir y hacdra cada vez con méas frecuencia e intensidad
la gente. Su influencia es tan grande que inclusescenas de violencia: asesinatos, robos, secues-
se suele conocer a los medios de comunicacidtros y tantas otras escenas inapropiadas durante
con el sobrenombre de Cuarto Poder, en cuantla infancia. Los programas infantiles muestran
que acttan como contrapeso del poder politicoincluso mayor cantidad de actos violentos que
Esto implica una enorme responsabilidad en ldos programados para adultos: la National
seleccién de noticias y en la aplicacion de losCoalition on Television Violence (NCTV) ha
necesarios criterios éticos. Asi, Karl Popper, traxalculado que, a los 8 afios, un nifio norteameri-
insistir sobre el enorme poder de la televisibncano ya ha visto unos 15.000 homicidios en
sobre la mente humana, sugeria la conveniencigelevision. Y segun la Asociacion Espafiola de
de una autodisciplina por parte de sus productoTeleespectadores y Radioyentes, cada semana
res porque «una television sin reglas esta provose ven 670 homicidios, 420 tiroteos, 8 suicidios,
cando la corrupcion moral de la humanidad».30 torturas, y un sinfin de violaciones, sexo, robos
No es sorprendente que los personajes televisivog otros episodios violentos. Los nifios estan ex-
gue se adoptan como modelos, suelen dejgpuestos a demasiadas escenas violentas en televi-
mucho que desear moralmente. sion. Williams y col. (1982), por ejemplo, han
contado una media de 17 agresiones —fisicas o
Este influjo resulta especialmente importan-verbales— por cada hora de programa televisivo.
te cuando la capacidad critica de los espectado-
res no es muy elevada, como suele ocurrir con ¢Influira este ‘exceso de dieta violenta’ en el
personas inmaduras: adultos poco formados ylesencadenamiento o aumento de las tendencias
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agresivas de los teleespectadores, impulsandolesodbservacionales de campo, a corto plazo y
actuar de modo similar a lo que ven en la pantallatbngitudinales. Comentemos brevemente en qué
La poblacién en general intuye que si, tal como h&onsiste cada uno de ellos.

confirmado una encuesta nacional llevada a cabo

en Estados Unidos (Harris, 1977). El 43% qle oSz cuestas

adultos encuestados pensaba que la excesiva pre-

sencia de programas televisivos de tipo violento Analizan si los medios de comunicacién

influiria de alguna manera en que la sociedad se@mentan o no una subsiguiente agresividad y,
cada vez mas violenta; otro 37% lo consideraba E’én caso de que asi fuere, de qué tipo y en qué

menos como una afirmacion plausible; soélo UNmedida, hacia quiénes se dirigira, en qué cir-

16% no creian en su influjo. La propia American cnstancias, etc. Asi, la NCTV valora el grado de
Medical Association (1976) declaraba que “layiglencia de los telefilms segun el ndmero de
violencia en television amenaza la salud y elacios violentos —fisicos o verbales— por unidad
bienestar de los jovenes norteamericanos»gye tiempo, y observa la cantidad aparente de
comprometiendose consecuentemente a busCfjtacion directa desencadenada por cada tipo
los remedios oportunos, y a fomentar «la oposiCiOfye actos. Su continua preocupacion porque dis-
a programas televisivos que contengan violencia yninuya la presencia de violencia en la television
a sus patrocinadores”. norteamericana empieza a verse recompensada:

S _ _ mientras que crecia incesantemente hasta me-
Pronto el mundo cientifico empieza a interesargiados de los afios ochenta. en los noventa
se también en el tema, convirtiendose en uno de IQ§isminuy6 en un 40% (Renfrew, 1996).
campos psicologicos sobre los que mas se ha

investigado en estos Ultimos afios. Aunque no  Otra encuesta actualmente en marcha es el
resulta nada facil interpretar los muy distintoSNational Television Violence Study (NTVS),
resultados obtenidos en la ya gran cantidad dgrogramado por la National Cable Television
investigaciones llevadas a cabo, una primera aproxjassociation. Su principal objetivo consiste en
macion sugiere un amplio consenso en favor dgalorar y analizar los niveles de violencia encon-
gue la exposicién a la violencia televisiva detrados en todo tipo de programas, incluyendo
alguna manera fomenta la agresividad en nifiogmisoras de radio, a las distintas horas de la
(apenas se ha investigado adn el tema en adultogarrilla de programacion, a lo largo de tres afios,
Da la impresion, por tanto, que los modelos agrepara ver como va evolucionando la violencia en
sivos que mas preocupan a padres e investigadorgs television norteamericana. Una primera con-
son precisamente los ofrecidos enpantalla  clusion de interés es la importancia del contexto
televisiva. en el que aparece la violencia (Donnerstein,
1998).
A continuacién, se presentaran los métodos
para el estudio de la relacion entre TV y violen-  Las encuestas suelen limitarse a analizar el
cia, la validez cientifica de sus posibles efectoscontenido de los programas, por ejemplo, deter-
su duracion y los posibles modelos explicativosminando el nimero de episodios agresivos en-
contrados, quién participa, donde y cuando,
cuales son sus consecuencias y otras caracteris-
PRINCIPALES METODOS DE ESTUDIO ticas similares, asi como su mayor o menor
fantasia o realismoAunque no pretenden de-
Los muy variados estudios cientificos sobre lagmostrar ninguna relaciéon causal —ni siquiera
eventuales relaciones entre television y violenciasuelen medir el comportamiento de la audien-
pueden agruparse en las siguientes categoriasia—, si permiten sugerir el papel ‘reforzante’ de
surveyso encuestas, estudios correlacionales, edos medios de comunicacion, y especialmente
tudios experimentales de laboratorio, y estudiogie la TV, influyendo sobre las actitudes de los
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espectadores mas vulnerables. Asi, muchos pralos horas diarias el tiempo que sus hijos ven
gramas inculcan en el subconsciente del espedtelevision”.

tador ideas preconcebidas, tales como que somos

agresivos por naturaleza, la vida es violencia, En un interesante estudio transnacional,
que la lucha por la vida a menudo exige unaBrandon Centerwall (1989) compard el nivel total

cierta dosis de violencia, que la violencia abrede homicidios entre la poblacion blanca de paises
las puertas del éxito, que los violentos son logon similar nivel de lectura de libros y prensa o

ajenos a nuestro grupo —extranjeros y gente daudiencia radiofonica pero en los que la television
otras etnias—, y otras por el estilo. Mas aln, dad&e habia implantado con un cuarto de siglo de
la popularidad de los programas violentos, y podiferencia entre si: mientras que en EE.UU. y
ende su rentabilidad econdmica, su atracciorcanada la television se introdujo en los afios 50,
por la industria audiovisual resulta indiscutible, €n Sudafrica, por motivos politicos relacionados

dado que su principal objetivo no es otro quecon el apartheid no empezd a emitirse hasta
hacer dinero. 1975. Pues bien, en todos ellos se observé una

correlacion paralela entre la aparicion de la televi-

sién y el subsiguiente aumento del nivel de homi-

Estudios correlacionales cidios, cuya tasa se doblaba unos 10-15 afios
_ _ . ~ después, es decir cuando se hacian adultos aque-

Comparan la cantidad y el tipo de violencia|ios nifios que ya podian ver television. Estos
emitida en television con el comportamiento yatos. apoyados en las teorias que defienden que
agresivo o antisocial observado en los teleias rajces del comportamiento antisocial pueden
spectadores —por ejemplo, luchas u otros inCizncontrarse en la infancia, resultaban tentadores,
dentes de delincuencia—, medido indirectamenteg, cyanto que sugerian que la mera exposicién a
mediante apreciaciones propias 0 ajenas —Noly television durante la infancia mostraba efectos

malmente compafieros, padres o maestros— Y, @odificadores de la conducta a largo plazo, tal
veces, incluso mediante observaciones directagomo refleja, afios después, una actividad pri-

lo mas imparciales posibles, hechas por losnordiaimente adulta, como es el homicidio. Qui-
propios investigadores. z& también podria ampliarse dicha sugerencia a
otras formas de agresion interpersonal, no estu-

Con frecuencia se han observado correlaciogiadas en el mencionado estudio. Idéntico tipo de
nes positivas entre la cantidad de tiempo ante lngjisis, sin embargo, no ha encontrado efectos

televisor —sea cuales fuere el tipo de escenaggnificativos por lo que se refiere a la tasa de
vistas— y nivel de agresion infantil, en ambossyicidios (Centerwall, 1996).

sexos, en los ambientes socioecondmicos mas

variados, y en muy diversos grupos étnicos (por  Otro estudio igualmente interesante en cuanto
ejemplo, McCarthy & cols., 1975). Asi, segun que fue realizado préacticamente cuando comen-
Juan Rey Calero, de la Real Academia Espafiolaaba a emitirse television en Sudafrica (entre
de Medicina, el nivel de conducta agresiva detec4977 y 1981), consistié en auto-informes sobre
tada en las consultas pediatricas varia segin ka cantidad total de televisién vista por adoles-
cantidad de tiempo dedicado a ver television: urcentes blancos de ambos sexos, entre 13 y 17
5% entre quienes ven 5 a 10 horas a la semana; @ifios, y su agresividad: mostré igualmente una
6,15% entre quienes ven de 10 a 15 horas a leorrelacion positiva, si bien sus eventuales efec-
semana; y mas del 9,41% entre quienes ven mass parecian ser menores que los producidos por
de 25 horas a la semana. La propia Academiatros influjos familiares y sociales (Botha &
Norteamericana de Pediatria (American AcademyMels, 1990).

of Pediatrics, 1990), ha llegado a hacer la siguien-

te declaracion institucional: “los pediatras debe- Una amplia encuesta efectuada en repetidas
rian recomendar a los padres que limiten a una ocasiones por la cadena norteamericana NBC a
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lo largo de los afios setenta en alumnos dencontrar conocimientos que contribuyan a la
ensefianza elemental de ambos sexos, tambi@ificacia de sus actividades delictivas asi como
encontré una correlacion positiva significativa valores que pueden fortalecer los suyos como el
tanto entre la cantidad total de television vista ypragmatismo y la valoracion positiva de la vio-
su nivel de agresividad, valorada por sus comiencia» (pag. 70).
pafieros, como entre la cantidad de escenas vio-
lentas televisadas y dicha agresividad. Sus datos, Obviamente, las correlaciones observadas
sin embargo, aunque no excluyen la hipétesis dg8o tiene porqué explicarse necesariamente en
que la exposicion habitual a programas violentogérminos causales, pues la simple correlacion
aumenta la agresividad ulterior de sus telespects&sincronica entre dos variables dependientes,
dores, tampoco parecen lo suficientemente tajancOmo la exposicion a la violencia televisiva y el
tes como para apoyarla: apenas se encontrardip0 Y frecuencia de comportamientos agresivos
diferencias ente ambas situaciones (r = 0,13 par@bservables en la audiencia, nunca podra de-
television en general, y r = 0,23 para escena§hostrar una conexion causaPor ejemplo, el
agresivas) (Milavsky & cols., 1982). ver mucha television podria explicarse por la
falta de otras alternativas mejores a las qué

El posible influjo especifico de programas dedicar el tiempo Iibre_, tales como hacer_(_jepor-
violentos no presenta resultados consistented®. desarrollar manualidades u otras habilidades
Segln unos estudios, comparando las tasas @dtisticas, pasear o ejercitar actividades al aire
violencia televisiva y la de crimenes violentos enfibre, cultivar amistades que ayuden al desarro-
Estados Unidos durante la década de los ochedl© de la inteligencia y al fomento de la creativi-
ta, descubren un aumento paralelo de ambad@d leyendo, escribiendo o compartiendo
s6lo durante los dos primeros afios; luego aparé2XPeriencias con padres y amigos, etc. En una
cen tendencias opuestas: cuando aumenta pelabra, aunque meros resultados correlacionales
violencia en televisién, disminuye el crimen, y MO permiten concluir la existencia de una rela-

viceversa, si bien de modo no proporcional entr&!ON _de cagstallttjad, Sus (ljlatos tampoco resulta-
si (Renfrew, 1996). rian inconsistentes con ella.

Por el contrario, seglin otras encuestas, entrgsyydios experimentales de laboratorio
un 22% y un 34% de los jovenes encarcelados por

crimenes violentos reconocian haber imitado cons-  Buscan posibles conexiones causales entre

cientemente técnicas criminales aprendidas efy ‘agresién simbélica’ derivada de escenas vio-
television (Heller & Polsky, 1976). Desde estalentas proyectadas en peliculas o en television
perspectiva, y en relacion con la influencia nega{no se puede olvidar su gran contenido emocio-
tiva de los medios de comunicacion social, en umal) (Aguilar & Ramirez, 1997) y la ‘agresion
articulo sobre el comportamiento criminal enreal’ de los sujetos expuestos, mediante la valo-
Colombia, Samudio (2001) afirma textualmenteracién de los cambios comportamentales subsi-
que «estos medios contribuyen secundariameryuientes a dicha proyeccion.

te a la construccion del delincuente y solo cuan-

do en él se ha dado un desarrollo que les concede La primera investigacion experimental que
a sus mensajes un sentido que para otros nge plante6 la posibilidad de que la violencia en
tienen. En estos medios el muchacho puedes medios podia contribuir a aumentar la vio-

3 Nofaltantécnicas corrrelacionales que permitan hacer fuertes inferencias causales. Por ejemplo, ante tomas longitudinales de
datos, se puede determinar silo observado en un momento 1 se relaciona con lo de otro momento 2; para poder afirmar que el hec

de vertelevision podria fomentar agresividad en la audiencia, la correlacion al verla previamente a la conducta obséassta debe
mayor que lo contrario, es decir al verla en un momento ulterior a la observacién de dicha conducta.
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lencia en la sociedad, la llevd a cabo Albertpresion arterial sistélica. Este aumento de la
Bandura en Stanford durante los afios sesentagresividad cotidiana y de una mayor facilidad

Consistia en analizar la conducta de nifios den su provocaciéon en situaciones experimenta-
ensefianza pre-escolar ante objetos inanimaddes tras ver peliculas violentas, se ha observado
—mufiecos de plastico inflados, llamados Bobotanto en chicos previamente catalogados como
Dolls— imitando lo que acababan de ver hacer agresivos, como en otros ‘no agresivos’ (Parke
los adultos durante breves peliculas que se Ie§ cols, 1977). De modo paralelo, la proyeccion

proyectaba previamente. Se basaba por tanto ede peliculas con modelos pro-sociales fomenta-
sus fuertes efectos imitadores de modelos. E[ba en los nifilos un Comportamiento menos agre-

propio Bandura (1965), sin embargo, puntuali-sjyo (Pitkannen-Pulkkinen, 1979).
z6 que del hecho que los nifios aprendieran

dichas respuestas contra los mufiecos no podria La visidon de escenas violentas también afec-
colegirse necesariamente que también las utilitaba el nivel de castigo (Goldstein y cols., 1975).
zaran contra personas, ni siquiera que pudiera8in embargo, aungue se tomaba esto como me-
interpretarse como verdaderas agresiones, pugida de agresion, podria haberse interpretado
las circunstancias expuestas en las peliculas dgualmente como reflejo de una mayor percep-
los Bobo Dolls eran muy lejanas de las quecion de la necesidad de controlar la violencia, de
suelen encontrarse durante la realidad cotidiananodo similar a como, tras ver un programa sobre
Sus estudios, por tanto, no permitian concluinos efectos nocivos del tabaco, uno se puede
que la observacién de peliculas violentas fo-sentir mas restrictivo respecto al fumar.
mentase la agresion interpersonal.

En resumen, la mayoria de los resultados

De ahi que se ingeniaran otra serie de experiebtenidos en laboratorio, bajo condiciones bien

mentos de laboratorio en los que se proyectabacontroladas, sugieren que la exposiciéon de nifios
peliculas con escenas de violencia mas cercanas escenas violentas —tanto en cine como en
a lo que suele verse en television o en cine, y cotelevisién— facilitan comportamientos similares
medidas mas ‘reales’. la agresion contra otrosnmediatamente después, es decir a corto pla-
nifios —y no contra meros mufiecos-editla zo... al menos en algunos sujetos (v. revisiones
mediante técnicas de observacion o cuantificadan: Comstack, 1975, 1980; Geen, 1990).
mediante el uso de determinados botones. Por
ejemplo, se analizaban las tendencias a ayudar
a dafar a otros nifios tras proyectarles una

breves escenas de tipo agresivo —escenas de la La realidad de la vida. sin embarao. no puede
célebre serie televisiva “Los Intocables”™ o no ealidad ae fa viaa, s g0, no pu

agresivo —veian pruebas atléticas—: la breve ek'@a;)ptarse'del todc()j en el fmglenlfe art|f|0|§1l_(’je (ljm
posicion a episodios agresivos facilitaba la agre!@Poratorio (Freedman, 1984). La exposicion de

sividad inmediatamente posterior —apretaban coffii0S & breves escenas violentas y la observa-
mayor frecuencia un botén que supuestament&On de sus reacciones mm_ec_ilatamente d(_espues,
desencadenaba quemaduras sobre otra persB? logran acercarse lo suficiente al ‘realismo

na— en sujetos de ambos sexos; pero esto rdeseado como para contribuir de modo decisivo

ocurria si sélo veian pruebas atléticas (Liebert & 12 comprension de tan complejo efecto cultu-
Baron, 1972). ral. De ahi la necesidad de acercarse a condicio-

nes mas ‘naturales’, aun a riesgo de no poder
Por su parte, Josephson (1987) not6 que |@plicar con todo rigor los apropiados controles
exposicién a sefiales que acababan de verse @focedimentales exigibles en un experimento
una pelicula violenta resultaba especialmenté&ientifico. Y esto es lo que se proponen los
potente como desencadenante de la agresividaRftudios observacionales de campo; por ejem-
contra sus compaferos, y Bushman y Gee®lo, se observa si se dan eventuales respuestas
(1990) observaron que también aumentaba |¥€rdaderamente agresivas en la escuela o en

gstudios observacionales de campo



TELEVISION Y VIOLENCIA 333

casa, en vez de en el contexto artificial de urrepresalia era directamente proporcional al gra-
laboratorio, tras proyectar peliculas enteras, emlo de excitacion causada por la pelicula que
las que hay tanto escenas violentas como ndiabian visto previamente: tras proyectarles las
violentas, tal como suele ocurrir en la realidad.peliculas més desagradables, se enfadaban mas
y su valoracion del ‘compinche’ era peor.
Estudios muy variados hechos con nifios
suelen coincidir —aunque no siempre— en la Otros estudios de campo, sin embargo, mos-
existencia de una correlacién estadisticamenté&raron conclusiones muy distintas. Feshbach vy
significativa y altamente replicable entre ambasSinger (1971), por ejemplo, tras proyectar pelicu-
variables. Sin ser muy fuerte, tiene suficientelas violentas y no violentas a dos grupos de chicos
magnitud como para reflejar una significacibncon un pasado de delincuencia, observaron un
social (Rosenthal, 1986). Asi, Leyens y cols.,mayor nUmero de interacciones agresivas en ague-
(1975), tras proyectar peliculas durante cincdlos que habian visto peliculas no violentas; segun
noches consecutivas a dos grupos de chicosu interpretacion, este aparente aumento de la
internos en un colegio —violentas a unos y noagresividad tras ver peliculas no violentas seria
violentas a otros—, observaron que aquellos chimés bien fruto de la frustracion, pues las peliculas
cos expuestos a peliculas violentas mostrabaresultaban demasiado aburridas. Y Milgran y
un aumento en algunas respuestas agresivas Shottland (1973), tras proyectar programas
aunque no en todas— durante los dias substelevisivos en los que se observaban diversos
guientes, pero no encontraron cambioscomportamientos antisociales, como robar o uti-
consistentes en el grupo que vio peliculas ndizar el teléfono de modo abusivo, tampoco ob-
violentas. servaron cambios significativos en la conducta.

Zillmann (1993) llevé a cabo dos experi- Un meta-analisis de estudios a corto plazo
mentos para estudiar la conducta hostil(Wood, Wong & Cachere, 1991) analizando 30
interpersonal. En el primero, tras una semana&omparaciones en 23 estudios en los que se
viendo peliculas violentas o ‘inocuas’, los suje-media la agresién en interacciones sociales no
tos eran tratados de manera abusiva o cortés pestructuradas, mostré un aumento significativo
una persona desconocida. Cuando se les daba dl nivel de agresividad en nifios tras su exposi-
oportunidad de responder a dicho comportacion a violencia en cine o television, si bien este
miento, lo hacian con mayor hostilidad aquellosefecto no era uniforme en todos los estudios
gue habian visto peliculas violentas; aunque lanalizados. Por el contrario, estudios de campo
exposicion prolongada a la violencia divulgadaen adultos s6lo han mostrado correlacién signi-
por los medios también afectaba a quienes, lejoficativa en raras ocasiones.
de haber sido provocados, habian sido tratados
con cortesia, las represalias eran mayores en los Otro meta-analisis mas amplio —se analiza-
sujetos provocados; su hostilidad se veia intenron mas de un millar de comparaciones encon-
sificada por la previa exposicion prolongada a latradas en 185 estudios experimentales y
violencia en los medios. En un segundo experiobservacionales— también encontr6 una fuerte
mento, personas ‘compinchadas’ con el experiasociacion entre la exposicion a la violencia
mentador provocaban a los sujetos hacienddlivulgada y la conducta agresiva y antisocial de
comentarios incomodos y desagradables sobrkes telespectadores, si bien sus autores (Comstock
ellos. Posteriormente, éstos tenian la oportuni& Paik, 1991) no se aventuraron a ofrecer posi-
dad de tomarse una represalia, al pedirseles qudes explicaciones causales.
valoraran el trabajo de dichas personas, dando-
les a entender que su opinion seria tenida en En resumen, aunque sigue en pie la contro-
cuenta a la hora de decidir si se les seguisersia sobre la interpretacion de los datos, dada
contratando o no. Pues bien, la intensidad de Il dificultad de medir con exactitud el nivel de
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agresividad desencadenada, la mayoria de logcceso a la programacion televisiva, aunque sea
trabajos apuntan a que los chicos que se compono violenta, acarrearia un aumento en la agresivi-
tan mas agresivamente son los que, tomados atad de la audiencia infantil.

su conjunto, ven mas television y prefieren las

escenas violentas (Bachrach, 1986; Comstock, Huesmann, Eron y cols. (1984) hicieron un
1980; Huesman & Eron, 1986). estudio longitudinal en la Norteamérica semi-
rural, durante mas de dos decenios, aplicando en
tres ocasiones una serie de medidas a un mismo
grupo de personas del Columbia County (Nueva
York), cuando tenian 8, 18 y 30 afos, respecti-
amente. Su aportacion mas importante consis-
i0 en observar una correlacién significativa
entre la agresion en edad temprana y la conducta

Estudios longitudinales de campo

Son mas dindmicos, pues comparan dicha
relaciones en distintas ocasiones a lo largo d
desarrollo con el fin de evaluar su dinamica y el

eventual valor predictivo del comportamiento antisocial y criminal en edad adulta. A los ocho

‘”faf‘t”- Aunque en este tipo de estudios no ®Sfos, los chicos —pero no las chicas— mostraban
posible separa}r_ _con certeza absoluta causas L}’na correlacion entre la cantidad de violencia
efectos, un analisis adecuado de los datos Obtenfélevisiva que vefan, segin sus madres, y su
dos permite sugerir la mayor o menor plausibili- iy o) 4o agresion, evaluado por sus compafieros
dad de un posible efecto causal, pudiendo resulta(f = 0,21); dicha correlacion ya no se daba a los
cruciales a la hora de valorar mas directamente dg af;os ' aunque si se constaté que aquellos

sign_ificado préc_tico de la rr_;‘lgci()n er_1tre COMPOr-cpicos qgue preferian mas escenas violentas diez
tamiento agresivo y exposicion habitual a eSCeLr0s antes. eran los que se comportaban de
nas violentas en los medios de comunicacion. Erflr|00|0 Mas ’agresivo (r = 0,34) [en Finlandia

concreto, nos dicen si la violencia televisiva a lasegfm estudios hechos por Viemerd (1986), esto

que Se exponen durante la infancia sirve COMQcurria en sujetos de ambos sexos, y no sélo en
indice predictivo de futuras conductas agreswa§lamnes]; a los treinta afios, tampoco se encontro

y antisociales en la edad adulta. relacion alguna entre sus actuales habitos

. _ , televisivos y su conducta, pero si se observd
Una interesante coincidencia —problemas de

50 d Aales impidi I televisic tomo los habitos de ver television adquiridos
Irlecepcmn € senales |mp|',|er(;|n|quet ade %V'S'O or los chicos en edades tempranas (a los ocho
egara a una pequena region det norte de f.ana 0s) si se correlacionaban con su comporta-
hasta 1973— permitid analizar su impacto en una

idad hast ¢ . “'de dicho hi ento agresivo en la edad adulta, sirviendo
comunidad nhasta entonces virgen de dicho IE:onsiguientemente para predecir sus niveles de
potético influjo, comparandola con otras dos

s ! L - ~criminalidad.
comunidades similares, pero con television: mien-

tras que en las comunidades ‘control’ los niveles

de agresividad fisica (pegar, empujar y morder) Ydo
verbal en nifios de seis y siete afios no cambiarolrpan
significativamente durante los dos afios que dur
el estudio, en la ciudad ‘virgen’ el nivel de agre-
sion infantil aumenté en un 160% respecto al

m;/eI. ?,X'St(jnte Zntﬁs”d; Zlablntrﬁdligggn Ede IaLlia, Estados Unidos, Finlandia, Israel y Polonia),
television (Joy, Kimba aprack, ). Esto, también pudieron sacarse interesantes conclu-

a pesar de que los niveles de violencia de I%iones generales: los nifios mas agresivos veian

te|9VISIOn canadiense suelen ser relatlvament?héls television, preferian los programas mas
bajos, unas cuatro veces menores que los estad\g

i , tudio de la NCTV hech lolentos, se identificaban mas con los persona-
unidenses, segun un estudio de 1a W& 1V NeCNp, g y percibian las escenas violentas como mas
en 1981. En una palabra, la mera posibilidad d

ercanas a la realidad que los menos agresivos.

El mismo equipo de investigacion ha amplia-
sus datos haciendo una comparacion
snacional (Huesman & Bachrach, 1988;
Huesman, Lagerspetz & Eron, 1984). Aunque,
como era de esperar, encontraron variaciones
sustanciales entre los paises estudiados (Austra-



TELEVISION Y VIOLENCIA 335

Ademas, excepto en la muestra australiana, tandose efectos adecuados cuando los excesos
bién se detecté un posible efecto longitudinaltelevisivos tenian lugar a edades posteriores
entre la exposicién habitual a la violencia (Hennigan & cols. 1982; Milavsky & cols.,
televisiva y el ulterior aumento de agresividad,1982). Dolf Zillmann esta investigando si la
sirviendo aquella como indice predictivo del €xposicion continuada a violencia en television
comportamiento agresivo afios despuédambién influye negativamente en aquellos tele-
(Huesman & Miller, 1994; Viemerd, 1986). Lo spectadores adultos mas propensos a cometer
contrario, sin embargo, no se ha observado: efctos violentos. Ya ha estudiado su efecto sobre
nivel de agresividad infantil no permite predecir actitudes hacia la violencia, como medios para
la cantidad de violencia que sera observada efesolver conflictos, encontrando diferencias
los medios en su edad adulta (Viemers, 19geduraderas entre sexos: mientras que una exposi-

Viemerd, Olafsen & Lagerspetz, 1998). cion prolongada a la violencia no parece afeqtar
esencialmente a las mujeres, los hombres si se

Este estudio longitudinal sugiere un influjo ven claramente influidos, aunque no de modo
pequefio, débil y ligero —solo se encontré unz0eneral ni uniforme, sino mas bien dependiendo
clara correlacién en los varones y ademas limide sus peculiares rasgos de personalidad y, de
tada Unicamente a entre un 1% y un 23% de |agrodo mas concreto, de su sensibilidad. Parece
conductas agresivas medidas en nifios—, apurfer que los hombres que tienen mayores proba-
tando mas bien a relaciones que entreveen Jpilidades de ser influidos a actuar violentamente
efecto causal bidireccional y complejo. En ciertaSON @quellos mas insensibles y crueles, mientras
medida, no obstante, también apoya las conclug;‘e' corlno ocurria con las 1mu1er§s, _a[I)enas se
siones aportadas por experimentos de laboratd? ect%rr 0S lmas e:np_atl(ios, €s ec(|:r ost mas
rio, segun las cudles la exposicion a la violenci®"S!0'€S a 10S Sentimientos ajenos. Luanta ma-

divulgada en los medios estimularia la conductd Orrecs?\?giae?édtiw\:l())ilgr?c;?ctoerlsvz)srl':/aam?;;/:z crE?tz
agresiva, sugiriendo que en los varones podrigg P

encontrarse una relacién longitudinal entre di-IDIaZO en individuos impulsivos, pues les predis-

. . . . pone hacia la hostilidad, mientras que disminui-
cha exposicion habitual a la violencia en la’, o N .
. : . : rd la agresividad en individuos con dificultades
infancia y el crimen violento en la edad adulta.

Asi pues, una vez que se desarrolla un tipé)ara_ vi_venciar o] en_frentarse abiertamentg a sus
. : . Sentimientos agresivos, ya que les serviria de
c?a,ractenstmo de respuesta agresiva, _esta PETSI®atarsis o purga psiquica contra la violencia
tiria durante largo tiempo; la agresividad tem- L
. . reprimida.
prana, reflejada en la edad escolar, tiene una
cierta probabilidad de convertirse en una severa gp resumen, los datos longitudinales dispo-
conducta antisocial en los jovenes adultos, pupiples parecen apoyar la hipGtesis de que la
diéndose manifestar como agresion fisica, conexposicién habitual durante la infancia a la vio-
ducta criminal, abuso u otras conductasiencia divulgada en los medios de comunicacion
antisociales similares. influye en el desarrollo de la conducta agresiva
) o o en una magnitud suficiente como para mostrar
La predisposicion a ver television y a com-importantes diferencias sociales, y con efectos
portarse agresivamente podrian deberse tamejativamente independientes de otros factores,
bién a la participacion afadida —y quiza masquiza mas influyentes en si.
importante— de otros muchos factores que po-
drian afectar a ambas variables: el ver television
durante la infancia afectaria al desarrolloDificultades de Interpretacion
cognitivo, el cual, a su vez, influiria en una
mayor agresividad durante la vida adulta. La interpretacion de estos resultados, tan
variados y con solo correlaciones relativamente

Hasta ahora se pensaba que el periodo criticmodestas, cuando no incluso inconsistentes, no
se centraba en la preadolescencia, no mostrarsta exenta de dificultades, maxime dadas las no
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pocas diferencias encontradas en los meétodosxposicion a la television, son igualmente mo-
aplicados, en las medidas utilizadas y en loslestos. Si los efectos televisivos fueran verdade-
contextos culturales estudiados. ramente potentes, sus correlaciones se acercarian
a la unidad, en vez de solo ese r = 0,31 encontra-
En primer lugar, la metodologia aplicada do entre la exposicion habitual a la television a
puede resultar problematica. Resulta peligrosdos ocho afios y el nivel de agresividad a los
generalizar a situaciones naturales, como son @liecinueve (Eron & cols., 1972), y el influjo
conflicto social o la violencia presente en latelevisivo contaria para mas de ese entre el 1% y
sociedad, resultados obtenidos en ambientesl 23% contabilizado por Huesmann. Algunos
artificiales como los experimentales de un labo-muestran incluso efectos inconsistentes; por ejem-
ratorio: el golpear un mufieco de goma o elplo, se observa mayor nivel de agresividad en
apretar un boton parecen poco representativol®s grupos control en casi un tercio de un total de
de las agresiones presentes en ‘la vida real23 estudios analizados por Wood y cols. (1991),
Incluso el medir el eventual comportamientoes decir, en siete.
agresivo desencadenable tras ver una pelicula
violenta —por lo general algo mas bien trivial-, y =~ Ademas, los estudios realizados suelen ana-
pretenderlo equiparar a la agresion desencadéizar efectos demasiado a corto plazo como para
nada en conflictos sociales, mucho méas severaspecular sin riesgo sobre como un pequefio
como intentan inferir algunos investigadores,cambio observado durante la infancia pueda irse
resulta ciertamente ‘atrevido’, por decirlo sua-acumulando a lo largo del tiempo hasta producir
vemente. un efecto tan significativo socialmente como es
el de influir sobre la violencia en la edad adulta
Ademas, el sentimiento de punibilidad ante(Wood & cols, 1991). Tampoco he encontrado
dichas acciones experimentales puede ser meen la literatura cientifica ni datos experimentales
nor, pues parecen como alentadas por el experii teorias que sirvan para soportar con una cierta
mentador que las propone. Algo similar podria‘decencia’ cientifica el por qué lo que puede
ocurrir con el contenido de una pelicula: porincrementar agresién a corto plazo, tenga que
muy violento que resulte en si, por el mero hech@umentarla también a largo plazo. Por ejemplo,
de haber sido seleccionado por el experimentaes un hecho que la excitacion tiende a aumentar
dor puede suponerse aceptable (Freedmana agresividad a corto plazo —no hay mas que
1984). observar cémo suelen responder los nifios ante
situaciones frustrantes—, pero no estd en modo
En cuanto a los estudios de campo, es dificilguno relacionada con niveles generales de una
controlar en su totalidad las multiples variablesagresividad mas permanente.
eventualmente presentes. Por ejemplo, no resul-
ta facil medir con exactitud el comportamiento A la hora de analizar eventuales correlacio-
agresivo en ambientes donde, lejos de aplicarsres, tampoco puede dejarse a un lado toda otra
los estrictos controles caracteristicos de los laboserie de factores que predisponen a una persona
ratorios, contribuyen a la varianza muchas otras ser mas o menos susceptible al influjo de la
variables incontroladas. También parece olvi-violencia televisiva: la edad, el nivel previo de
darse el hecho de que otras escenas no violentagresividad, el proceso de socializacién a que
o incluso prosociales probablemente tendriarestd sometido, su propio tipo de personalidad, su
también un efecto en sentido opuesto, disminunivel de inteligencia y de desarrollo cognitivo, el
yendo la agresion subsiguiente (Baron yorigen cultural, las expectativas morales, la nor-
Robertson, 1995). mativa existente y, por supuesto, la individuali-
dad y libertad de cada sujeto (Ramirez, 1993).
Los resultados sobre los que se quiere basarodo ello influird sobre la percepciéon de la
una interpretacion causal de los efectos de l&iolencia.
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Por dltimo, entre los cientificos no faltan La mayoria de los trabajos apoyan un posible
posibles prejuicios tanto personales como ideoefecto causal: la exposicion a la violencia en los
l6gicos. Hay quienes, en su afan entusiasta pamedios de comunicacion aumentaria la conducta
convencer a la sociedad sobre la necesidad dagresiva subsiguiente del espectador. No obstan-
limitar la exposicion a la violencia televisiva, te, conviene hacer una serie de salvedades. En
exageran sus eventuales efectos nocivos. Pgrimer lugar, hay que recordar que la mayoria de
ejemplo, en un lugar leemos que hay 2.500as investigaciones se han llevado a ca&mo
investigaciones que demuestran su efecto negamifios de ahi que, salvo que se advierta lo contra-
tivo, cuando en realidad el total de estudiosrio, los resultados aqui comentados se limiten a la
cientificos publicados sobre el tema en revistagdad infantil. Aunque la exposicién de los adultos
de prestigio no pasa del centenar, y de ellos mug la violencia televisiva apenas se ha estudiado, su
pocos aportan datos experimentales propiosinflujo sobre el desencadenamiento de la conduc-
Otros hacen un uso selectivo de la informacionta agresiva no parece que sea tan influyente como
ignorando aquellos datos que no ‘casan’ con suflurante la infancia (Huesmann y Miller, 1994).
teorias preconcebidas, cerrando sus 0jos, pdEn segundo lugar, los eventuales efectos causales
ejemplo, a otros posibles efectos beneficiososse han observaden laboratorig por lo que
que presumiblemente también tendra la televiresulta arriesgado generalizar sus resultados a
sion, o al influjo paralelo de otras conductascontextos naturales propios de la vida real. Por
igualmente reflejadas en los programas proyectltimo, la mayoria de los estudios, tanto los expe-
tados. rimentales en laboratorio como los observacionales

estaticos, se han limitado a analizar posibles efec-

Y en cuanto a sus eventuales implicacionegos inmediatosa corto plazo durante el periodo
politicas, solo mencionaremos, como ejemplojnmediatamente subsiguiente a la vision de una
la interpretacion marxista dada por Murdockescena violenta. ¢Serian duraderos los efectos
(1982), presentando la violencia juvenil como gpservados? Parece ser que los eventuales efec-
parte de la lucha de clases, y la television com@os de la exposicién habitual a la violencia difun-
un importante medio para cambiar la percepcionjida en los medios se disiparian rapidamente,
de las clases sociales. influyendo Gnicamente sobre la conducta inme-
diata. Intentos de analizar eventuales efectos a
largo plazo —por ejemplo midiendo el nivel de
agresion sexual un mes después de la exposicion

La mayoria de las investigaciones muestraﬁelev's'va_ no han mostrado la existencia de

una correlacién positiva entre la exposicién ha-€f€ctos significativos (Malamuth, 1986).

bitual a violencia en los medios de comunica- | o | lidad
cién y el actuar agresivamente en los sujetos "ara otros, p;ord{a contrario, la pgulsal a
expuestos. Esta correlacion se observa mas claftostraria justo la direccion contraria: lo que

ramente en aquellos sujetos previamente menddCcurre en realidad no es que los programas
agresivos (Viemerd, 1986). violentos desencadenen mayor agresividad en

los telespectadores, sino que los chicos que se

Una mera correlacion, maxime si es a bajocomportan mas agresivamente son los que pre-
nivel como las aqui encontradas, no asegura sii€&n ver mas television y las escenas mas
eventual causalidad —podria reflejar meras difeViolentas (Bachrach, 1986; Comstock, 1980;
rencias en la estabilidad de las medidas (Rogos&Unter, 1994; Huesman & Eron, 1986). Viemero

1980) —. De ahi que no haya podido demostrarsel986), por ejemplo, observo que las escenas
aan su relacién causal, y menos adn |gviolentas de las peliculas les gustaban mas a las

direccionalidad de ésta, si bien tampoco se h&hicas mas agresivas que a las mas pacificas. Las
podido negar. No es de extrafiar, por tanto qu@eliculas agresivas se limitarian a ‘mantener’
encontremos explicaciones muy distintas entre skiN& agresion ya existente con anterioridad

Resumen de resultados
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(zZillmann, 1982), en vez de facilitarla. Sin em- terior violento y antisocial o, por el contrario,
bargo, y a pesar de utilizarse los analisis estadigrosocial.
ticos mas variados, han resultado infructuosos
los intentos de verificar esta hip6tesis segun la Nadie duda de la importancia de la edad
cual la agresiéon causaria un aumento en la visionomo mediador, aunque quiza actie en mutuo
de escenas violentas. refuerzo con otros factores. Mientras que en
estudios realizados en Estados Unidos (Eron &
No faltan tampoco quienes apuntan mas biercols., 1983) los habitos de ver television mues-
hacia una posible causalidad bidireccional entréran un periodo sensitivo alrededor de los nueve
ambas variables (por ejemplo, Huesman y Eronafios, en nifios finlandeses Vappu Viemero
1984); la exposicion a la violencia en los medios(1986) ha observado su continuo aumento a lo
aumentaria la agresion y, al mismo tiempo, lodargo de los afios. También hay opiniones varia-
sujetos agresivos preferirian ver mas escenadas respecto a la estabilidad de la agresividad y
violentas. Su Unico apoyo experimental parecesu consistencia a lo largo del tiempo: mientras
haberse encontrado en un andlisis de regresioque algunos autores (por ejemplo Olweus, 1979)
multiple realizado con el material recogido du-dicen que ésta tiende a estabilizarse con la edad,
rante tres afios por los mencionados autores estros han observado importantes fluctuaciones
diversos paises. Pero cuando se ampli6 a lodurante la pubertad, y no faltan quienes consta-
datos recogidos durante seis afos, no se lograan diferencias sexuales, con una mayor estabili-
ron resultados idénticos. dad en varones (ver, por ejemplo, Pulkkinen &
Ramirez, 1989). El tema tiene su interés, pues
Otros, no encontrando suficiente base ciensi la conducta reflejada durante la infancia sirve
tifica para afirmar necesariamente una relaciorpara pronosticar con razonable aproximacion
causal, prefieren defender la existencia de unda conducta que se tendra en la edad adulta,
mera correlacion no causgpor ejemplo, entonces merecera la pena investigar cudles
Freedman, 1984, 1992). Ambas variables deson los influjos tempranos sobre la adquisicion
penderian de un tercer factor, responsable de sle agresion.
correlacion. Podrian verse afectadas tanto por
algunos factores psicobiol6égicos, como las dife- Como deciamos, también se encuentran dife-
rencias sexuales, el nivel cognitivo o los rasgogencias sexuales; las mujeres distinguen mejor
de la personalidad de cada uno, como por alguentre realidad y ficcion, mientras que los varones
nos otros socioculturales, quiza incluso madienden a interpretar lo que ven en television como
influyentes que los propios medios de comuni-algo mas cercano a la realidad de lo que a veces
cacion, como el ambiente socioecondmico en epudiera esperarse, y consecuentemente se identifi-
gue uno se desenvuelve, la familia, los compaean mas con los personajes agresivos; de ahi que se
fleros, y demas circunstancias ambientales. encuentre entre los varones un mayor nivel
predictivo entre la violencia observada en televi-
Estos ‘terceros’ factores influirian en la si6n durante la infancia y su ulterior comporta-
facilitacion de la conducta violenta en el miento agresivo en la juventud (Huesman & cols.,
teleespectador, ya sea como posibles mediadd998). Igualmente una exposicién prolongada a la
res o instigadores —motivando la agresividad wiolencia parece afectar esencialmente a los hom-
afectando indirectamente su aprendizaje—, yd#res, aunque no de modo general ni uniforme, sino
sea incluso mas directamente, como verdaderosias bien dependiendo de sus peculiares rasgos de
componentes o fuentes moldeadoras de las repersonalidad, mientras que las mujeres no suelen
puestas y de la socializacion del nifio, desarroser tan sensibles (Zillmann, 1993).
llando o inhibiendo tanto un excesivo apego a
ver televisidn, y especialmente programas vio- ¢Se han encontrado posibles diferencias se-
lentos, cuanto un posible comportamiento posgun la personalidad del individuo? ¢Hay perso-
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nas mas sensitivas que otras ante el influjo de logiolencia vista en los medios, pero si una corre-
medios? Viemerd (1986), aun defendiendo ellacion negativa con la conducta agresiva: los
valor predictivo de la exposicion a la violencia nifios mas agresivos obtenian peores notas, y el
en todo tipo de nifios, observé que el aumentwer excesiva television o muchas escenas vio-
del comportamiento agresivo resultaba mas palentas no les motivaba a hacer los deberes esco-
tente en aquellos originariamente menos agresiares (Viemerd, 1986).
VoS, mientras que, por el contrario y en contraste
con lo indicado por Bjorkqvist (1985), no en- El estudio longitudinal llevado a cabo por
contré un influjo sistematico en el grupo de Eron y Huesman a lo largo de mas de veinte
nifos mas agresivos. Zillmann (1993) tampocoafios, y mencionado anteriormente, ha mostrado
encontré diferencias en cuanto al comporta-que la interferencia de la agresion infantil sobre
miento hostil interpersonal, tras estudiarlo entreel desarrollo intelectual adulto era mayor que lo
toda una variedad de tipos de personalidad. contrario, es decir, que la del fallo intelectual
infantil sobre la agresividad adulta. Esto sugiere

¢Influirian mas los medios de comunicaciénque el aprendizaje de comportamientos agresi-
en los méas débiles intelectualmente hablandoYos mediante la observacion de excesiva violen-
¢ Seria el nivel de inteligencia del expectador ocia en television durante la infancia podria tener
més ampliamente, su capacidad cognitiva etomo efecto secundario una disminucién del
general ese tercer factor principal? Un informerendimiento intelectual en la edad adulta.
del gobierno norteamericano (Pearl & cols, 1982)
apuntaba hacia la existencia de una correlacién Sin embargo, Wiegman y cols. (1984), al
negativa entre la cantidad de tiempo dedicad@nalizar la posibilidad de que el cociente intelec-
por un nifio a ver television y su nivel de inteli- tual fuera la Gnica variable relacionada con
gencia y rendimiento escolar. Un bajo nivel deambas, y por tanto el responsable causal de su
inteligencia podria desencadenar tanto una corposible intercorrelacion, observaron que dicha
ducta mas agresiva —ya sea por frustracion, yaorrelacion permanecia incluso cuando el factor
por incapacidad de aprender estrategias de a@atelectual estaba parcialmente fuera; por tanto,
tuaciéon no agresiva—, cuanto una mayor tendeneste no podria explicar por si solo la mencionada
cia a ver televisién, quiza para obtenercorrelacion negativa.
vicariamente lo que echan de menos en su
propia vida. En efecto, el tiempo dedicado a la  Otro factor con quizd mayor peso en el
television podria haberse dedicado a actividadedesencadenamiento de violencia que la capaci-
mas estimulantes, creativas y ‘productivas’, aldad cognitiva, podria sda falta de auto-con-
menos en ambientes socialmente elevados y caiiol. La agresividad es un sentimiento mas que
buen nivel intelectual. El mencionado informe, comin en los humanos -y obviamente también
sin embargo, no se olvida de mencionar que l&n otras especies—, pero en la mayor parte de las
exposicion a la television también tiene efectosocasiones logramos moderarla con éxito, evi-
beneficiosos, especialmente para nifios desarrdando asi que se convierta en una expresion
llados en ambientes poco estimulantes, comiolenta seria. Aquellas personas caracterizadas
suele ser el caso en clases sociales bajas y c@or una mayor propension a la violencia, por
poco nivel intelectual, en las que la televisiéntanto, verian explicada su conducta agresiva no
podria covertirse en un estupendo estimulantéanto por ser de una naturaleza o personalidad
del habito de lectura y del trabajo escolar (Hustonpropensa a la agresion, cuanto por ser mas
1984; ver también Covarrubias, 1980). impulsivos y faltos de auto-control (Cabanac &

Ramirez, 2002).

Si se considera el rendimiento escolar como
un indicador de inteligencia, no se ha observado Los datos obtenidos respecto al eventual in-
correlacion alguna del mismo con la cantidad dédlujo del nivel socioeconémico no son consisten-



340 RAMIREZ

tes. Estudios elaborados en Estados Unidos paremna discusion sobre las implicaciones sociales de
cen encontrar una cierta correlacion negativdo que han visto (Bachrach, 1986).

entre ambos: un bajo nivel social se corresponde-

ria con un mayor nivel de agresion, tanto en la Por su parte, la capacidad de imitacion de lo
cantidad de escenas violentas vistas cuanto en stisto es uno de los principales factores predictivos
comportamiento en la vida real, quiza por frustra-de la agresion futura (Viemerd, 1986). Muchos
ciéon o por menor probabilidad de aprendizaje deestudios muestran un mayor nivel de agresivi-
conductas prosociales. Esta correlacion, sin emdad cuanto mas se identifican los nifios con el
bargo, no se observa en paises con una mayagresor. A mayor identificacion con los perso-
homogeneidad social (Huesmann & Eron, 1986)najes de una pelicula violenta, mayor identifica-
Asi pues, la situacién socioeconémica —al igualcion de su conducta y mayor disponibilidad para
que ocurria con la capacidad cognitiva— tampocamitarla: éstos se convierten en ‘héroes’ a imitar.
parece responder de modo completo a dichaEste claro proceso de aprendizaje seria mayor
espectativas causales; la eventual correlacion ewuanto mas realistas y mas cercanos a sus cir-
tre ambas variables es independiente de dichasunstancias consideren a los ‘actores’ y cuanto
circunstancias (Huesman & cols., 1998; Singer &mas reales parezcan los personajes y las escenas
Singer 1981). observados.

La valoracion moral, la identificacién con el ¢Desde cuando distinguen los nifios entre
personaje y la interpretacion de lo proyectadarealidad y ficcion? La importancia de los ‘héroes’,
como algo realforman también una red en cuanto imitables, empezaba a disminuir a
mutuamente reforzante sobre el joven espectgpartir de los 10-11 afios; hasta entonces apenas se
dor. En efecto, la justificacion moral de las escedistinguia entre personajes ficiticios y reales; y
nas difundidas juega un papel interesante en dliego, la identificacion tendia a limitarse a aque-
ulterior comportamento del espectador. Cuantdlos personajes mas cercanos al contexto de su
mas se justifica moralmente, o cuando mayoregropia realidad o a su edad. Por ejemplo, los
sean las expectativas sociales al respecto, maséroes’ de la misma edad que el expectador
aceptable resulta (Ramirez, 1991, 1993). Lo queesultaban los modelos que mayor influjo inme-
satisface nuestras necesidades reales tiended#&to mostraban sobre el proceso imitador (Hichs,
verse como aceptable, mientras que cuanto m&k965). Mientras que, segun Lefkowitz y cols.
las obstaculiza, mas inaceptable y condenable gd.977), la percepcion de realismo disminuiria con
considera; y cuanto mas aceptable sea, mas imitable edad, para Viemert (1986; Janis, 1980), por el
resulta. Geen (1981) observé un aumento detontrario, a mayor edad, mas cercano a su propia
criticismo agresivo en los espectadores, tras vevida juzgaban el contenido de las peliculas vio-
en television agresiones ‘justificadas’. lentas, valorando dicha violencia como algo nor-

mal, cotidiano y aceptable, y, en consecuencia,

Sélo anadiriamos que los nifios de una cultura&on mayor propension a imitarlo actuando ellos
pueden mostrar expectativas normativas distintasnismos de modo violento. El sexo del ‘heroe’, sin
a los de otras (Fujihara & cols., 1999; Musazadelembargo, no parecia ser tan importante: asi
1999; Ramirez, 1991, 1993, 2001b; Ramirez &Bokander y Lindblom (1967) han descrito cémo
Fujihara, 1997; Ramirez & cols., 1998). Por ejem-chicos de 15-17 afos se identificaban con carac-
plo, la correlacion entre ver escenas violentas eteres femeninos de tal manera que esta identifica-
televisibn y su comportamiento agresivo resultacion servia para predecir su comportamiento seis
muy baja en kibbutzs, ya que en ellos se fomentafios después.
entre los nifios el rechazo de todo comportamien-
to agresivo en las relaciones sociales, por lo que, También se ha analizado el posible papel del
ademas de que suelen ver muy poca violencia egastigo o de la popularidad como posibles causas
la television, cuando lo hacen, la acompafian delesencadenantes. Respecto al castigo, no se en-
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cuentra relacion a largo plazo, y no faltan razoneserida que recibié en su alma fué més grave que la
para ello (Huesman y Miller, 1994). Y en cuantoque habia recibido el gladiador en su cuerpo. Cayo
a la popularidad, se ha observado en EEUU qug caydé mas miserablemente que el luchador, cuya
tanto los niflos mas agresivos como los que veraida levanto el griterio de la multitud. EI clamor de
mas violencia televisiva son los menos popularesa muchedumbre habia taladrado sus oidos, obli-
entre sus comparieros. gandole a abrir los ojos, dejando abierta su alma
para recibir la herida que le derrib6. Un alma més
No faltan quienes, al no encontrar relacionpresuntuosa que fuerte, pues, tan pronto como vié
causal alguna entre ambas variables, entiendela sangre correr, bebié la crueldad y no apart6 los
que la television se ha convertido en la cabeza dejos. Mir6 muy atento y se emocioné sin darse
turco o chivo expiatorio al que mentes con prejui-cuenta, deleitandose con la maldad de aquella
cios echan toda una serie de culpas de la que mmelea y embriagdndose con aquel sangriento pla-
es responsable, presentandola como la causanter. Desde aquel momento Alipio ya no fué el
principal de una violencia que impregna nuestramismo que habia entrado en el circo, sino uno mas
sociedad actud) ignorando que otros factores del populacho que alli concurria, verdadero com-
bioculturales, como la falta de desarrollo, contri-pafiero de quienes le habian arrastrado. ¢Necesito
buyen a la violencia social de manera mucho masdecir mas? Vié el espectaculo, gritdé y quedd
importante (Kaplan & Singer, 1976). El verdade-enardecido. Cuando dejé el coliseo, ya llevaba
ro problema no consistiria en que se vea violencigonsigo la locura que le empujaria después a
en la pantalla, sino en que la violencia estd omnivolver una y otra vez, no solamente con los amigos
presente en la sociedad (pobreza, crimen, drogue le habian llevado por la fuerza, sino también él
gas). Aungque muchos criticos culpan a la TV desolo o llevando a otros amigos». Algo parecido
envenenar, narcotizar y embrutecer la mente decurriria hoy dia con los combates de boxeo o de
los espectadores, arruinando su creatividad, lducha y, por supuesto, con la violencia televisiva.
que hace en realidad es aprovechar su constante
acceso a la violencia gréfica en la vida diaria para Desde esta perspectiva, se insiste en que los
ofrecernos el producto que buscamos, amoldareventuales efectos nocivos de la television son
dose a nuestros deseos, porque su negocio comenores que los efectos beneficiosos que tam-
siste en vender audiencia a los patrocinadores.bién aporta; éstos afectarian en mayor medida,
incluso sobre la propia violencia ambiental. En
Tampoco no podemos olvidar, como muy bienefecto, los medios de comunicacién ofrecen tam-
apunta Rojas Marcos (2001), el continuo atractivdbién un contenido prosocial cuyo influjo positi-
ladico de las imagenes violentas, del sadismo y dgo, constructivo, sobre el comportamiento
la crueldad. Su poder embriagador es un efectprosocial del espectador, ayudando a neutralizar
pernicioso similar a la inquietud que causa nuestranuchas de las fuerzas sociales conflictivas que
atraccion por las escenas violentas, descrita por $hvaden nuestra sociedad, suele ser mayor que el
Agustin en el Libro VI de sus Confesiones: el joveninflujo negativo de su contenido antisocial, fo-
romano Alipio se dejo arrastrar por la insistencia denentando el comportamiento agresivo y antiso-
sus amigos y acudio a regafiadientes a presenciaial. Estas facetas positivas, como formacion,
un espectaculo de gladiadores. Aprensivo de l@ultura y ocio, obviamente conviene fomentarlas.
gue iba a presenciar, cerro los ojos; pero, al ratdNo en vano nos encontramos ante una de las
despertado por el griterio de la multitud que leinstituciones que mas pueden influir sobre la
rodeaba, los abri6 para ver lo que ocurria: «lseducacion (Covarrubias, 1980).

4 Recuerdo un comentario de Woody Allen en su pelfautée Halt reflejando graficamente esta actitud: “all that sun and the
streets are so clean. Have you considered why? All the garbage is on television” (“¢ Te has parado a considerar potgsélhace tan
y las calles estan tan limpias? Porque toda la basura esta en la television”).
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Por ejemplo, segun un informe del gobiernoun informe de la Comision Nacional Espafiola del
norteamericano antes mencionado, en clases s®ia del Nifio de 1998, en el que se asegura que
ciales bajas y con poco nivel intelectual, la televi-«los nifios violentos lo son porque han sido
sién podria covertirse en un estupendo estimulanteiolentados, no por haber jugado a pelear con
del habito de lectura y del trabajo escolar (Hustonjuguetes bélicos o por haber visto peliculas, aun-
1984). Sin embargo, segun otros, y estoy pensamue cada edad tiene las peliculas que le corres-
do en el excanciller aleman Gerhard Schroderponden. El juego -concluye el informe- permite al
estamos ante una ‘Sociedad escindida’, segun lasifio canalizar su natural agresién», sirviendo,
distintos ambientes familiares, en la que hay nifiopor tanto, para liberarnos de nuestros impulsos
que por la mafiana van desayunados a la escudl@eriores. La observacion de violencia, por tanto,
y otros que dejan su casa hambrientos, nifios a Igsdria reducir el sentimiento agresivo. La acepta-
que por la noche les leen algo y otros que tras verion de esta postura, sin embargo, no repugna el
la tele durante horas se quedan dormidos en Igsoder aceptar también la de quienes propugnan
horas de clase, nifios que aprenden a leer y @ue la exposicion a la violencia televisiva proba-
escribir en la escuela, y los demés. Los nifios eblemente engendre la ejecucién de actos violen-
ambientes familiares desfavorables sufren urtos en sus espectadores.
exceso de imagenes de television y videojuegos,
que se refleja negativamente en una peor capaci- Conviene puntualizar, no obstante, que la
dad de abstraccién y concentracion en un textdhipotesis de catarsis no parece contar con sufi-
Estos nifios no pueden renunciar ni a una briznaiente soporte empirico. Muchos de los estudios
de su tiempo escolar en materias basicas, comacerca de dicha hipétesis (por ejemplo, Baron
leer, escribir y calcular, para dedicarlas a Internetl977; Heiligenberg & Kramer, 1972; Hokanson

1970; Liebert & cols., 1973; Tavris 1982) mues-

Ademas, este posible papel beneficioso de laran que la expresion de conductas agresivas en
television, por ejemplo a través de campafasugar de disminuir la agresividad del individuo
publicitarias de tipo preventivo, a veces no resultaen el futuro, puede producir no cambio, o inclu-
todo lo atil que seria de esperar, por falta deso tiende a aumentarla.
claridad en el significado del mensaje que quiere
transmitirse. Las campafias preventivas serian Por Ultimo, y a pesar de los mdltiples experi-
quizd mas eficaces dentro de un contexto denentos y observaciones realizados a lo largo de
socializacion, como el ofrecido por la escuela, ylos muchos afios que se lleva investigando sobre
facilitando la transmision de los mensajes a travésste tema, todavia no es posible ofrecer una
de figuras relevantes para el sujeto: al actuar comoonclusion definitiva, pues resulta imposible
modelos, su influencia seria mayor e inequivocaseparar causa y efecto. Menos aun esta claro en

gué medida podria influir la violencia presente

Hay también quienes, basados en la nocién den los medios de comunicacién en el ambiente
catarsis (la observacion de violencia podria indude violencia social presente en la vida real,
cir a un desahogo de sentimienos agresivossgambiando la opinion sobre la prevalencia vy
reduciendo sus emociones personales de enfadocalizacion de crimenes violentos, y de quienes
y hostilidad), piensan (p.ej. Feshbach, 1956) quee ven dafiados por ellos. Mientras que la litera-
la mera exposicion a la violencia en medios talesura muestra una investigacion bastante convin-
como television y deporte reduciria la probabili-cente respecto a las conexiones entre la
dad de agresién: los telefilms y las peliculasexposicion a la violencia en los medios y la
violentas, asi como los juegos bélicos, lejos dalelinquencia y criminalidad individuales, aln
hacer que los nifios se vuelvan violentos, «consno se ha detenido a describir adecuadamente
tituyen mecanismos de descarga de la agresiviedbmo los medios de comunicacién también re-
dad, que ayudan a neutralizar la violencia, com@@roducen una cultura general de violencia en la
en el psicodrama o en el teatro», segun se lee ague se definen las normas y expectaciones.
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POSIBLES MODELOS EXPLICATIVOS mataron a golpes a un nifio de dos afos, tras ver
escenas similares en la pelicula ‘El Mufieco Dia-
¢ Qué posibles modelos psicologicos podriarbdlico»; algo similar comenta Samudio (2001)
explicar las eventuales correlaciones observarespecto a los criminales colombianos. Segundo,
das entre la exposicion habitual a la television, yel verse expuesto a acciones agresivas desenca-
mas en concreto a sus escenas violentas, y dena en el sujeto una serie diectos
conducta violenta de la propia audiencia? Sindesinhibidores‘¢si otros actian con dicha impu-
animo de ser exhaustivos, y sin que la aceptanidad —vendra a razonar- porqué no puedo yo
cién de una explicacion signifigue necesaria-también actuar asi?’. Tercero, la observacion
mente la exclusion de otras —por el contrariofrecuente de ciertas escenas de contenido violen-
factores y mecanismos muy diferentes puedeto, aunque sean fantasticas, va fomentando gra-
participar conjuntamente—, mencionaremos bredualmente unalesensibilizacion emocionante
vemente alguno de los principales modelos pota violencia, que acabaria considerandose como
sibles (Viemerd, 1986) algo cotidiano, habitual, normal, sin mayor im-
portancia, y tolerable por la sociedad, cuando no
incluso excitante y eficaz en las relaciones socia-
les. Finalmente, se puede acabar alterando la
De acuerdo con la teoria del aprendizajeimagen de_ la realidadel ver con frecuencia
-escenas violentas, aunque sean producto de la

social (Bandura, 1965, 1977), uno de los clas “fantasia’ del artista, tienden a crear en el observa-

cos hallazgos de la psicologia social es que %or el prejuicio de que dicha violencia y hostili
menudo nos vemos fuertemente influidos por Pre] q y

. . - mpean normalment n erredor —la
las acciones de quienes nos rodean, la familia, lgggiefjidpa?taa 0an ol mL?nc?o gs Sn ar(rjw(t))iente
escuela, el ambiente de trabajo, los medios d '

comunicacion, etc.: especialmente los nifio ostil, la vida es violencia—, y consiguientemente,

aprenden a comportarse mediante el refuerszil_I sentirse famlme’nte amenazado, tamble_n se
directo y la observacién de la conducta ajena.Slente con derecho’ a resppnder de modo |g_ual-
Estas diversas fuentes o componentes socialégente amenazapt_e y agresivo para resolver situa-
servirdn de modelos para sentimientos, pensac-Iones problematicas.

mientos y acciones. Por tanto, la exposicion al Seqdn una d s formulaciones mas recien
comportamiento ajeno —en nuestro caso a la egun u € sus formulaciones mas recien-

violencia divulgada en medios de comunica-1©S (Bandura, 1986), lo mas importante en el

cion— puede desencadenar reacciones simiIareaspr(“‘\nd'ZFJlJe seria la valoracion cognitiva de los

en quienes la observan, favoreciendo su adqui':nultIIOIes hechos que tienen lugar en su derre-

sicion y subsiguiente repeticion, mediante |90 oMo los interpreta el nifio y cuan compe-
tente se siente para responder ante los mismos.

aumento de sentimientos hostiles y pensamienC ‘ ’ q | lidad
tos agresivos (Anderson, 1997). uanto mas poderoso y cercano a la realidad sea
el modelo, mas imitable resulta. La imitacion de

;Coémo actuaria este modelado? Su impactgomportamientos agresivos observados serd mas

sobre los observadores suele atribuirse a cuateroPable si se sienten provocados (por ejemplo,
factores principales. Primero, quienes observafOr frustracion), si tienen a su disposicion los

escenas violentas suelen aprender nuevos mod#¥Strumentos necearios para ello (por ejemplo,
de comportarse violentamente, hasta entoncedn &ma) y si asi obtienen los resultados desea-
desconocidos por ellos, mediante el llamaddi0s (Bandura, 1968).

aprendizaje observacionahsi, una cuarta parte

de los criminales entrevistados en una carcePesensibilizacion fisiologica

norteamericana confesaron que habian utilizado

métodos criminales aprendidos viendo la televi- Una excesiva exposicion a la violencia

sién; y hace sélo unos afios, en 1993, dos jévendslevisiva disminuiria el nivel de excitacion ante

Modelamiento e imitacién
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nuevas escenas violentas (Bjorkqvist, 1985), fo-almacenandola en su memoria a modo de esque-
mentando lo que Zillmann (1982) denomina unamas o guiones, entendidos como estrategias o
‘habituacion excitadora’, entendiendo por tal larepresentaciones cognitivas de programas de con-
utilizacion de la violencia por el observador paraducta, que influirdn en su conducta ulterior, como
lograr una cierta excitacion, a cuyo nivel sepautas generales de agresividad, refuerzo, acep-
habitla, necesitando entonces una mayor dosimcién. Estos guiones deben codificarse,
de violencia para sentir una excitacion similar.almacenarse, ensayarse y encontrarse del mismo
Este proceso produciria un cambio en actitudes ynodo que otras estrategias comportamentales:
valores, disminuyendo el umbral desencadenanteuanto mas las practique el nifio, codificando,
de conducta agresiva. Segun Berkowitz (1984)ensayando y buscando hechos y escenas agresi-
esta disminucion del nivel de excitacion fisiologi- vas en su alrededor —por ejemplo, en la television,
ca podria reflejar la reduccion del conflicto inter- en los tebeos, o en el juego—, con mayor facilidad
no, al reducirse la ansiedad, pero nolos encontrarda, y consiguientemente lo mas pro-
necesariamente un descenso en las eventualeable ser4d que se comporte agresivamente en

inclinaciones agresivas del observador. situaciones sociales similares. De modo paralelo,
si almacena guiones prosociales, se comportara
Desensibilizacién cognitiva de modo no agresivo. Asi pues, el nifio reacciona-

r& de modo apropiado a los diversos estimulos y

Este modelo se basa en la sugerencia de quituaciones sociales mediante toda una serie de
la exposicion a la violencia tiene un influjo Procesos cognitivos, aunque, una vez incorpora-
modificador sobre actitudes y valores dos firmemente a su repertorio personal a modo
(Comstock, 1978; Gerbner, 1983). Los mediosde guiones, parezca que los ejecuta de manera
de comunicacion, al informar a los nifios sobreaparentemente automatica, como si no pensara en
las actitudes y valores del mundo adulto —al0 que hace. EI comportamiento adulto depende-
veces llegan a glorificar la propia violencia—, lesria en gran medida de la mayor o menor practica
inducirian a cambiar sus propias actitudesprevia de los guiones, por ejemplo, mediante
desensibilizando a sus inmaduros espectadore@’i,lntaSI'a-
quienes acabarian pensando que no hay nada
malo en comportarse como el actor vioIentoM o L

. : ) odelo cognitivo-neoasociacionista
cuya pelicula ven (Janis, 1980). La excesiva
oferta de contenidos violentos hace que el publi- Un pensamiento activo desencadenara com-
co liegue a aceptarla§ como normales y to.'?ra' ortamientos del mismo tipo: los medios de
bles, cambiandose asi actitudes sobre la utl|lda§

de la violencia en la sociedad. Asi, por ejemplo omunicacion ofrecerian ideas que luego pue-
A . . - ASl, POT €JEMPI0yan acer realidad los espectadores (Berkowitz,
se estad investigando bajo qué circunstancias |

: . 3984). La frecuente vision de escenas violentas
gente aprueba el uso de Ia.V|oIenC|a como med'%ctivarl'a pensamientos relacionados con lo ob-
para resolver conflictos (Zillmann, 1993). servado, llevando a una estimacion exagerada
de su aceptacion social, de su justificacion moral
Procesamiento de la informacion 0 meramente de sus eventuales beneficios. Estos

pensamientos e ideas relacionados con la vio-

A modo de un guién o estrategia cognitivalencia se activarian después transformandose en
(Huesman, 1988), la exposicién habitual a vio-Sentimientos y tendencias agresivas. Ni que de-
lencia, principalmente a través de cine y televi-Cir tiene que este sentimiento de mayor
sién, fomentaria en los nifios una serie de habito@ceptabilidad’ de la violencia, fomentado por
agresivos que controlan su Comportamiento solna exposicién habitual a la misma, disminuiria

cial, persistiendo hasta bien entrada la edad adusu ansiedad y acabaria aumentando su compor-
ta. El nifio procesaria la informacién tamiento agresivo, dada la correlacion negativa
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entre agresion y violencia observada por Vappu Pero, aunque los efectos de la exposicion a la
Viemero (1986). Los medios de comunicacion,television —sean o no violentas sus escenas—
por tanto, serian meras fuentes o esquemaguedan no ser triviales en cuanto contribuyentes
cognitivos ‘asociados con agresion. potenciales al aprendizaje, fomentando el desa-
rrollo de pautas agresivas en la vida real, pocos

investigadores se atreverian a sugerir hoy dia

CONCLUSION gue la violencia en los medios sea la principal

causa del estado de violencia social que nos

La literatura cientifica muestra datos contra-fodea.  Quiza convenga evitar una
dictorios sobre si la violencia televisiva realmen-sobrevaloracion de su influjo, olvidando la par-
te engendra actos violentos en sus espectadoreigipacion causal de otros factores (Huesmann &
o simplemente se limita a ejercer una modulaciorMillar, 1994). En la actualidad, por tanto, aun-
sobre la conducta de nifios y jovenes. Aunque |&U€ €l tema continta siendo de relevancia social
mayoria defiende que la exposicion habitual & diciplinar, la intensidad del debate acerca de la
escenas violentas en los medios puede influir dé'fluencia negativa de la violencia televisiva
alguna manera sobre la estimulacion del comParece haber disminuido en todo el mundo.
portamiento agresivo y antisocial en la vida real _

[cuando los nifios se ven expuestos a modelos L@ conducta agresiva es producto de la con-

agresivos en TV, puede incrementarse su agre\éergegma, en co_ntlr:juafy dinamica wg)’geracqc:n,
sion futura por el refuerzo de la imitacién social], %€ toda una serie de fuerzas psicobiosociales,

otros autores, basados en la nocién del efectBG,CU”""re_S de ga_da pfarsona: fgctoreg geneticos y
epigenéticos, fisioloégicos y psicologicos, pecu-

catartico, piensan lo contrario, que su mera; ades do | lidad v de | : .
observacion reduce el sentimiento agresivo laridades de fa personalidad y de 1as circunstan-
cias biograficas propias de cada uno —por

consiguientemente la probabilidad de agresion.. . i ;
Si intentamos poner de acuerdo ambas postur emplo, el estres (F?oveda&col_s. ’ 2002_,,Ram|rez,
986, 2001a)—, asi como su interaccion con el

extremas, podriamos concluir diciendo que, : . A .
. - : : ambiente sociocultural, econdmico y educativo
mientras la observacién de violencia puede re- L
. o . en el que cada uno se desenvuelve —television y
ducir el sentimiento agresivo, probablemente . N : o
. , . . otros medios de aprendizaje incluidos—, crimi-
aumentara la ejecucion de actos agresivos. NQ_ .
, ) nalidad, drogadiccion, a lo largo de un proceso
obstante, aln no es posible ofrecer una concluy

sion definitiva. Si resulta poco menos que im o-Ole socializacion en el que participan agentes
: T a pc q P uy diversos (Ramirez, 1994, 1998; Ramirez &
sible separar su direccionalidad —¢ causa o efect

I A h did q ,‘haﬁada, 1996). Podria resultar mas productivo,
— MEeNos claro estara aun en que medida po ”aﬁbr tanto, buscar posibles causas mas importan-
influir entre si. tes de la agresion en otros lugares, tales como las
. diferencias ambientales y culturales, los mode-
Tampoco puede negarse priori que la los familiares y cognitivos y, por supuesto, las

expos_mmg_fha_tzltugl (?ura_ntle la.‘ |nfan|C|a a s_napeculiaridades psicobiolégicas de cada sujeto
excesiva difusion de la violencia en los me 'OS(Ramirez, 1996, Wood & cols., 1991).

de comunicacion pueda acarrear posibles efec-
tos a largo plazo, influyendo sobre el actual nivel
de criminalidad en la vida adulta y en la violen-

cia social que nos oprime, incluso en una Magtacion influye en la discusién publica sobre

nitud suficiente como para explicar |mportantesviolencia en la vida real, cambiando la opinion

diferencias sociales. No faltan modelos pS|coIo-Sobre la prevalencia y localizacién de crimenes

icos que puedan explicarlo de modo plausible; . : ~
gIcos que pu XP 0 000 plau violentos, y de quienes se ven dafados por ellos.
el aprendizaje social, la desensibilizacion, el,,. : . .
. " : . Mientras que la literatura muestra una investiga-
procesamiento cognitivo de la informacion, el .. .
o R cion bastante convincente respecto a las co-
cognitivismo-neoasociacionista, etc.

nexiones entre la exposicién a la violencia en los

Por ultimo, también debemos conocer como
la violencia presente en los medios de comuni-
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medios y la delinquencia y criminalidad, es mente como los medios de comunicacion tam-
decir, concentrando sus efectos sobre el indivibién reproducen una cultura general de violen-
duo, aun no se ha detenido a describir adecuadaia en la que se definen las normas y expectativas.
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