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Estimado editor:
En el Volumen Nº 22 (número 5) de la Revista de Salud Pública, Molano Builes PE., 
et al., publicaron un artículo de investigación titulado “Conceptos y directrices que 
orientan la atención primaria en salud en diversos territorios colombianos (2017)” 
(pp.1-8). Al respecto consideramos importante reconocer cada uno de los factores que 
influyen en la salud de individuos y comunidades, siendo Colombia un país multi-
cultural y pluriétnico, deben reconocerse las particularidades de cada uno de los 
contextos; el personal vinculado al área de la salud cuya formación de base sean las 
ciencias de la salud o las ciencias sociales debe enfocar sus acciones en visiones aterri-
zadas en una realidad objetiva que muestra cómo las voluntades de los gobiernos de 
turno determinan la posibilidad de desarrollar acciones de atención primaria que no se 
vean marcadas por respuestas al capital. 

En este sentido, como es planteado por De La Guardia Gutiérrez MA y Ruvalcaba 
Ledezma JC, “Las posibilidades de intervención para reducir o eliminar las desigual-
dades sociales y así cambiar la realidad determinante del proceso salud-enfermedad 
son de extrema dificultad en las condiciones actuales de organización política y econó-
mica hegemónica. O bien requieren una profunda transformación política que lleve a 
una alteración de las relaciones de poder en nuestras sociedades o bien deben contar 
con reformulaciones significativas en las políticas y estrategias sectoriales (habitación, 
educación, saneamiento ambiental, transporte, etc.) que poseen características deter-
minantes sobre las variables ambientales que actúan sobre la salud” (1).

El reconocimiento de la realidad y la articulación de las diferentes políticas nacio-
nales que contribuyen a la elaboración de planes de intervención en salud debe 
mantener una fuerte articulación con las condiciones reales de los territorios. La APS, 
debe tenerse en cuenta como una estrategia efectiva de intervención social que permite 
mantener un adecuado nivel de salud de las poblaciones por lo cual las estrategias 
comunitarias y participativas se convierten en un eje fundamental para el logro de los 
objetivos planteados desde los diferentes escenarios de la salud pública.

La centralización del poder administrativo del sistema de salud, es la causante 
de la precaria concepción de lo que es la APS, alienando el verdadero sentido de 
la atención primaria al integrarlo con otros subsistemas de atención en salud en 
su mayor parte asistencialistas, desfigurando el verdadero significado de la APS y 
desviando su objetivo original. 

En este sentido como lo plantean Molano Builes PE., et al., para avanzar hacia la 
acción política transformativa se requiere, más que descentralizar el poder adminis-
trativo para la toma de decisiones en salud, articular todos los actores sociales para lo 
cual es necesario contar con el   compromiso real en la construcción de poder local; por 
tanto, los procesos participativos deben ser instituyentes y permitir el desarrollo de 
capacidades individuales y colectivas para la construcción autonómica de los proyectos 
valorados como positivos para la vida y la salud (2). La incursión en escenarios 

Cartas al editor / 
Letters to the editor



REVISTA DE SALUD PÚBLICA · VoLUmEn 23(4), AGoSTo - 2021

2

políticos es fundamental para el logro de transfor-
mación de la realidad de las comunidades a partir de 
lecturas políticas de los contextos y, así mismo, asumir 
posturas críticas y éticas que permitan involucrar a los 
diferentes actores, consolidando redes de apoyo que 
dinamicen las acciones concernientes a la APS encami-
nadas al bienestar general ♦
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