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RESUMEN

Este estudio da cuenta de las razones de los ciudadanos de Africa subsaha-
riana francéfona para establecerse en Europa, y particularmente en Francia,
mediante la creacién de un marco comprensivo innovador que vincula tres
ejes tematicos: la motivacion, las migraciones, y Africa y sus relaciones con
Europa. 155 participantes en ambos continentes respondieron a un cuestio-
nario sobre su proyecto migratorio real o posible. Los resultados plantean un
plano general de acercamiento a los imaginarios y la realidad de los migrantes
en el contexto francés, marcado por la reflexion sobre la identidad nacional,
los controles migratorios, un clima politico reticente a la migracién y un
tejido social caracterizado por un creciente multiculturalismo.
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ABSTRACT

This study describes the motivations of citizens of sub-Saharan Africa
francophone to establish in France thanks to the creation of an innovative
framework for understanding with three key themes: motivation, migra-
tion and Africa and their relations with Europe. 155 participants from both
continents responded to a questionnaire about their actual or potential
migration project. The results presented raise a general plan of approach
to reality and imaginary of sub-Saharan African migrants in the French
current context, marked by reflection on national identity, immigration
and customs controls, a political climate reticent to migration and a social
network characterized by a growing multiculturalism.
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Problema

El presente estudio explora las razones que tienen
los ciudadanos de Africa subsahariana francéfona
para establecerse en Europa, en el marco de un
programa de investigacién que busca comprender
los procesos de integracién de los inmigrantes
africanos en Francia. Una mirada general de las
informaciones sobre este pais permite evidenciar
diversos hechos: en primer lugar, los franceses se
vieron recientemente confrontados a un debate
sobre el significado de la identidad nacional que
atn hoy es de actualidad; a este contexto se suma
el endurecimiento de los controles migratorios y
de las fronteras europeas, la presencia cada vez
mas sentida de grupos politicos que promueven el
regreso a un sistema socioeconémico de caracter
local, con un mayor control de la migracion. El
escenario social que enmarca este debate es el de
nuevas generaciones de franceses, descendientes
de inmigrantes y/o extranjeros, que se identifican
al mismo tiempo como franceses y como represen-
tantes de otras identidades nacionales.

En esta compleja atmdsfera sociopolitica, la
investigacién en ciencias humanas sobre las mi-
graciones, las razones que la sustentan, y los pro-
cesos de adaptacion e integracion, resulta no sélo
pertinente sino ineludible. Sin embargo, se requiere
la mayor prudencia con el fin de avanzar en este
debate, desde una postura éticamente neutra y sin
victimizar o culpabilizar ninguno de los actores.
Es necesario, igualmente, considerar que los co-
nocimientos sobre las diferencias culturales entre
Francia y los pafses africanos de habla francesa pue-
den estar “contaminados” de estereotipos propios
de las “relaciones de raza” que pueden interferir en
las relaciones existentes entre la reptblica francesa
y sus antiguas colonias. Asi, este estudio se centra
primordialmente en las expresiones de los partici-
pantes (todos ciudadanos africanos), intentando
limitar al méximo la influencia de los estereotipos.

La condicién negra en Francia

En la historia de las ciencias humanas en Francia,
durante mucho tiempo, la investigacion cientifica
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ignoré completamente la condicién negra. Ku-
czynski y Razy (2010) explican que “la presencia
en Francia de ciudadanos de pafses de Africa sub-
sahariana (...) pasé desapercibida durante mucho
tiempo”!. Ndiaye (2005) sostiene que “los negros de
Francia son individualmente visibles pero invisibles
en cuanto grupo social y como objeto de estudio
para las universidades”, afirmando asi que este
grupo humano sigue siendo desconocido en favor
de los valores republicanos ya que, efectivamente,
toda estadistica con respecto a la pertenencia ét-
nica se considera inconstitucional en la Reptblica
Francesa.

Fue s6lo a partir de la década de los afios sesen-
ta “cuando su presencia en Francia comenzo a ser
maés intensa, que los inmigrantes africanos hicie-
ron su aparicién en algunos pocos y raros estudios
en ciencias sociales” (Kuczynski & Razy, 2010).
Asi, aunque es posible encontrar investigaciones
francesas en relacién con Africa o con las pobla-
ciones negras de los departamentos vy territorios
de ultramar (DOMTOM %), para estos estudios
la condicién negra no ha sido un eje de investi-
gacion en si mismo, sino una variable a controlar,
una condicién demografica a tener en cuenta, sin
constituir de ninguna manera un eje tematico de in-
vestigacion. En este sentido, Ndiaye (2008) afirma
que en Francia existen mds publicaciones sobre las
comunidades negras de Estados Unidos que sobre
las comunidades negras en Francia.

Actualmente se acepta cientificamente que el
concepto de raza reenvia a una categoria humana
inexistente en el 4mbito bioldgico, y por tanto, su
utilizacién como criterio para distinguir personas
es inaceptable. No obstante, es indiscutible que la
categorizacion de personas y grupos humanos en

1 “Laprésence en France de ressortissants des pays d’Afrique sub-
saharienne... est longtemps passée inapergue”

“Les Noirs de France sont individuellement visibles, mais ils sont
invisibles en tant que groupe social et qu'objet d’étude pour les
universitaires”.

2 “alors que leur présence en France commence a s'intensifier, que
les migrants africains font leur apparition dans quelques rares
études de sciences sociales”

3 DOMTOM: Polinesia francesa, Antillas francesas, Guayana
francesa, San Pedro y Miquel6n, la isla de la Reunién y Mayotte,
Nueva Caledonia, Wallis y Futuna, tierras Australes y Océanos
Antéarcticos franceses.
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referencia a la pertenencia étnica real o supuesta es
inevitable. Como afirma Brewer (1979) la edad, el
género y la “raza” hacen parte de los elementos de
percepcion sobresalientes. Es por esto que Ndiaye
(2008), tomando en cuenta la corriente sociolégi-
ca de las relaciones de raza (Hartmann, Croll, &
Guenther, 2003), y conociendo la tradicién sociol6-
gica de la escuela de Chicago, explica que, aunque
la nocién de raza no tiene validez, debe emplearse
como concepto social para facilitar el avance en
la biasqueda de la igualdad de derechos y la lucha
contra la discriminacion.

La condicién negra remite a una consideracion
externa a la persona, compartida por un grupo
humano en una sociedad y un momento dado;
consideracién que da a la persona o al grupo social
en cuestion la posibilidad de aceptar o rechazar
dicha categorizacion (T. Wandert, et al., 2008; T.
Wandert, et al., 2009). “Los negros tienen en comin
el hecho de vivir en sociedades que los consideran
como negros. Ellos no tienen la opcién de ser o no
ser como los demas los ven; sin embargo, tienen la
opcién de asumir su identidad racializada [...] Un
negro es un hombre que los otros identifican como
negro™ (Ndiaye, 2008). Asi, la palabra “negro” en
este estudio hace referencia a una categoria cons-
truida sobre una cualidad fisica reconocida por
otros, que puede hacer parte o no de la identidad
individual o colectiva de la persona, pero que no la
reduce a esta sola y tnica realidad.

La poblacion extranjera y
migrante en Francia

El Institut Nationale de la Statistique et des Etu-
des Economiques® (INSEE, 2009), en el censo de
poblacién de 2006, estimaba la poblacion del pafs
galo en 63.400.000 personas, y entre 2006 y 2010

esta cifra parece haber aumentado en un millén y

4 “Les Noirs ont en commun de vivre dans des sociétés qui les
considérent comme tels. IIs n'ont pas le choix d’étre ou de ne
pas étre tels qu'on les voit. Ils ont en revanche le choix d’assumer
leur identité racialisée (...) Un noir est un homme que les autres
tiennent pour noir”.

5 Instituto Nacional de Estadistica y de Estudios Econémicos
(Francia).
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medio de personas aproximadamente [64.768.389
habitantes en julio de 2010 segtin las estimaciones
de la Central Intellenge Agency (CIA)]°. De este
total de poblacién, el nimero de extranjeros en
territorio francés en 2006 era de 3.648.000, y los
inmigrantes eran 5.156.000. En ambos casos, la
poblacién con origenes en Africa Subsahariana
Franc6fona’ correspondia aproximadamente al
10% (9.9% y 9.4%, respectivamente). Si bien los
datos de 2010 atin no estan disponibles, en 2008
el Institut National D’études Démographiques®
(INED) calculaba en 211.000 el nimero total de
inmigrantes que ingresaron en ese afio al pais, de los
cuales 90.500 provenfan de Africa, por tanto es 6-
gico preguntarse: {Por qué 90.500 africanos deciden
cada afio dejar su pafs natal para vivir en Francia?
{Cuéles son los motivos que los impulsan a viajar?

Referentes tedricos de la motivacion

La motivacién no es un objeto o acto material, no
puede ser observada a simple vista. Lo que puede
ser observado y medido es el comportamiento,
consecuencia de la motivacién. La motivacién es
la inferencia de un proceso psicoldgico, de un ele-
mento abstracto en relacién con las “fuerzas” que
movilizan la persona hacia un comportamiento
especifico.

Con el 4nimo de dar una imagen sobre la im-
portancia de los estudios sobre este tema, se pre-
sentan a continuacién diferentes postulados sobre
la motivacién humana:

a) Segtin Skinner (1968), la motivacién es una
serie de estimulos que hacen que el individuo res-
ponda de acuerdo a la conducta que se espera de si
mismo. Asi, es necesario que el individuo siempre
se mantenga motivado para el alcance de nuevas
metas, y de esta forma sostener los procesos de
aprendizaje.

6 Agencia Central de Inteligencia (Estados Unidos).

7 Benin, Burkina Faso, Burundi, Camertn, Comoras, Congo (Braz-
zaville), Costa de Marfil, Yibuti, Gabén, Guinea, Madagascar,
Mali, Niger, Rep. Centroafricana, Congo (Kinshasa), Ruanda,
Senegal, Chad y Togo.

8 Instituto Nacional de Estudios Democraticos (Francia).
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b) Freud (1920) plantea que la motivacién pro-
viene de impulsos internos del individuo, y que
de esto depende la relacién que establezca con su
realidad. La lectura que se haga del contexto y la
relacion con el mismo dependera de la motivacion,
bien sea una relacién que genere placer, o bien que
le implique dolor y resulte inaceptable. Hay que
aclarar que para este autor la motivacién siempre
estd dirigida en una etapa primaria a la consecu-
cién del placer.

¢) Bandura (1986), con su teoria del aprendi-
zaje social, considera que las consecuencias de la
conducta, en términos de castigos o recompensas,
juegan un rol motivacional. Sin embargo, hace
hincapié en que dichas consecuencias pueden en-
tenderse como aprendizaje vicario. Posteriormente,
Bandura sistematiza este punto de vista, que de-
nominara la teoria de la auto-eficacia, segiin la
cual las personas evitan las situaciones de riesgo
realizando Gnicamente las acciones que puedan ser
valorizantes. Asi, el sentido de autoeficacia juega
un papel motivador.

d) Deciy Ryan (2000, 2008) plantean la teoria
de la auto-determinacion, que establece la moti-
vacién intrinseca (placer y satisfaccién en relacién
directa a una accién) y la motivacién extrinseca
(interés por los beneficios o evitacién de las conse-
cuencias de una actividad).

Luego de explorar diversas opciones, la defini-
cién de motivacién que se toma en cuenta en este
estudio es la de Vallerand y Thill (1993), segtin la
cual la motivacién es una “construccién hipotética
empleada para describir las fuerzas internas y/o ex-
ternas que producen la activacion, la direccion, la
intensidad y la persistencia del comportamiento™.
Los elementos de este concepto se entienden asf:

La activacién: en el hecho de pasar de la inacti-
vidad a la actividad debe existir “algo” que marca la
diferencia. Ese “algo” son las razones por las que una
persona comienza a realizar la accién especifica.

La direccién: la motivacién conduce la energia
de la persona hacia un objetivo haciendo posible

9 “Construit hypothétique utilisé afin de décrire les forces in-
ternes et/ou externes produisant le déclenchement, la direction,
I'intensité et la persistance du comportement”.
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la concentracién de la atencién y la seleccion de
opciones pertinentes para alcanzar el objetivo de-
seado, entre otros procesos.

La intensidad: fuerza o energfa empleada para
efectuar las acciones requeridas. Asi, entre més
fuerte sea la motivacién, més importante sera tam-
bién el gasto energético en el cumplimiento de la
accion.

La persistencia: factor temporal, es decir que no
se trata solamente de actos precisos, sino también
de compromisos a mediano y largo plazo. Entre mas
fuerte sea la motivacion, més tiempo se mantendra
o se reproducira el comportamiento, especialmente
sila persona goza de una retroalimentacion positiva.

Ademss, en la comprensién de la motivacion
es necesario tomar en consideracién tres nive-
les de generalidad diferentes (Vallerand & Thill,
1993; Vallerand, 1997) que son: nivel situacional
(la motivacién en el momento mismo de la accién),
nivel contextual (la motivacién dirigida hacia un
tema especifico que puede variar en funcién del
contexto) y nivel global (representa una orienta-
cién motivacional que puede ser vivida como una
caracteristica propia al individuo).

La definicién de la motivacién de Vallerand y
Thill conviene a los fines de esta investigacién ya
que establece, de manera privilegiada, un eje tem-
poral necesario para la comprensién de compor-
tamientos a mediano y largo plazo, y en la medida
en que las categorias de esta investigacion pueden
asimilarse anal6gicamente a los elementos relacio-
nados en la definicién. No obstante, es necesario
aceptar que dicha analogfa es imperfecta, por dos
razones: a) el modelo jerarquico de motivaciones es
una teorfa general que requiere adaptaciones segin
el tema especifico de investigacion. En el caso de
las migraciones Africa subsahariana-Europa y en el
momento actual de esta investigacion, es imposible
proponer un modelo tedrico perfectamente adapta-
do al fenémeno migratorio, asi los elementos ted-
ricos y metodoldgicos son adaptables, pero no son
stricto sensu iguales, y b) el objeto de comprensién
de Vallerand y Thill es la motivacién, mientras que
este estudio se centra en los motivos, lo que significa
una diferencia entre el mecanismo de funciona-
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miento de un proceso psicoldgico (la motivacion)
y el contenido de dicho proceso (las razones).

El proceso migratorio se entiende como la pre-
paracion y ejecucion del viaje y de las condiciones
de vida subsiguientes, asi como la experiencia de
adaptacion en el pais de acogida. Asi, se privilegia
la comprensién de las razones que expresan los
participantes sobre su propio proceso migratorio
actual o deseado. El nivel de analisis es contextual
en la medida en que resulta dificil acceder a las in-
formaciones del momento preciso del viaje, ya que
tratdndose de un estudio puntual, el acceso al nivel
global es limitado.

Método
Participantes

Todos los participantes (N = 155) eran ciudadanos
de paises de Africa subsahariana de habla francesa,
cuyas edades fluctuaban entre 17 y 56 afios (M =
29.7, DE = 8), y el promedio de tiempo vivido en
el extranjero, para aquellos que no viven en su pais
de origen, fue de 6.41 afios (DE = 5.87). La mues-
tra total estuvo compuesta por 65 participantes
en Europa, 84 en Africa y 6 en otros continentes,
divididos en siete grupos, ast:
*  Grupo A: participantes residentes africanos que
viven en su pafs de origen (N = 62).
* Grupo B: residentes africanos que viven en un
pafs diferente al de origen (N = 12).
*  Grupo C: residentes africanos sin especificacion
del pais de origen ni de residencia (N = 10).
* Grupo D: residentes en Francia (N = 45).
* Grupo E: residentes europeos que viven en
paises diferentes a Francia (N = 15).
* Grupo F: Residentes europeos sin especifica-
cién de pais de origen, ni de residencia (N = 5).
*  Grupo G: residentes en otros pafses del mundo
(N =06).

Los grupos C, F y G, si bien no estaban planifi-
cados en la construccioén tedrica ni metodoldgica, s
fueron tenidos en cuenta en el analisis de resultados.

La seleccion de participantes, que incluye ciu-
dadanos africanos migrantes potenciales o efecti-
vos, responde a un interés de abordar el fenémeno
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migratorio en su globalidad, permitiendo el anélisis
comparativo en diferentes momentos del proceso
(antes, durante, después), asf como la consideracién,
lo méas amplia posible, de las razones para partir, y
que podrian perderse en caso de una delimitacién
mas reducida de participantes, al menos en el estado
actual de esta investigacion.

Aun cuando la creacién de grupos es dispar,
y el nimero de efectivos por grupo es reducido,
esta dificultad metodoldgica se ve compensada
en la medida en que el estado actual de esta in-
vestigacién no constituye una fase final, sino una
fase intermedia de comprensién del fendmeno
migratorio que posibilita la construcciéon de una
herramienta de recoleccién de datos hasta ahora
inexistente. La continuacién de este estudio per-
mitird una aplicacién a una escala mucho mayor,
con andlisis de tipo confirmatorio y un nivel mds

elevado de fiabilidad.
El instrumento

El cuestionario creado para este estudio fue cons-
truido mediante un proceso exploratorio en el que
participaron 26 personas de distintos rangos de
edad, sexo, continente y pais de residencia, pre-
tendiendo reproducir las estadisticas sobre el pafs
de origen de los inmigrantes presentes en Francia.
El corpus fue categorizado por dos decodificadores
(doble ciego) y estudiado mediante anélisis de fre-
cuencias y de contenido de las respuestas.

Doce (12) preguntas conforman el cuestiona-
rio definitivo: nueve (9) preguntas de tipo cerrado
(escala de respuesta entre Oy 20), una (1) pregunta
dicotémica (Si/No) y dos (2) preguntas abiertas.
Al final se dio la posibilidad a los participantes de
hacer comentarios sobre el cuestionario, sin que
esto constituyera una pregunta obligatoria. Las pre-
guntas responden a una estructura en dos ejes: una
estructuracién temporal (antes de partir, durante
la estadfa en el extranjero y después, gracias a la
evocacién del regreso), y una estructuracién tedrica
[la construccién del proyecto migratorio (preguntas
2,3, 4v5), los eventos significativos (6), el destino
escogido (11y 12), la intensidad emocional (1 y 9)
y la persistencia (7, 8 y 10)].
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Validacién de las categorias de andlisis

La validez del cuestionario fue probada mediante
el célculo de los alfas de Cronbach, para demos-
trar la consistencia interna de las preguntas y de
las categorfas. Adicionalmente, para las preguntas
que indagan directamente sobre los motivos para
partir, para establecerse definitivamente en Europa
y para volver a Africa (preguntas 5, 7 y 8, respecti-
vamente), asi como la pregunta sobre las situacio-
nes activadoras (pregunta 6) se realizaron anélisis
factoriales con rotacién Varimax. Dichos anélisis
fueron necesarios en estas cuatro preguntas, debido
ala cantidad de items y el tipo de variable evocada.
Todos los procedimientos estadisticos fueron reali-
zados mediante el programa informatico Statistica
8.0, sobre la base de datos correspondiente a las
respuestas del total de participantes.

La Tabla N° I presenta el resultado de los ana-
lisis factoriales para las variables evocadas en las
preguntas 5, 6, 7 y 8, con indicaciones sobre los
factores que explican las diferentes variables, el nd-
mero de items retenidos por categorfa y por factor,
el valor explicativo y el valor del alfa de Cronbach
para cada variable. Los factores emergentes consti-

TABLA 1

tuyen las categorfas que explican las razones de los
participantes para viajar, establecerse en Europa o
regresar al pafs de origen, y que estructuran la pre-
sentacion de resultados de este documento.

Andlisis de datos

Los datos de este estudio fueron analizados tomando
en cuenta los siete grupos sefialados anteriormen-
te, pero también agrupando los participantes por
continente de residencia, o a partir de la diferencia
entre los africanos que viven en su pais de origen y
los inmigrantes. Respondiendo a la naturaleza de
las preguntas, diferentes métodos fueron necesarios:
los datos obtenidos a partir de las preguntas 1 a 9
(preguntas cerradas) fueron analizados mediante
el calculo de promedios y anélisis de varianzas; los
datos de la pregunta 10 (pregunta dicotémica) me-
diante andlisis de frecuencias y porcentajes, y los
datos de las preguntas 11 y 12 (preguntas abiertas)
mediante anélisis de frecuencias y de contenido. La
pregunta 11, que permitia a los participantes indicar
varios paises de destino deseado, sin imponer res-
tricciones de ndmero ni de continentes, requiri6 dos
tipos de an4lisis de frecuencias, a saber: a) por con-

Detalle de la validacién de categorias para las preguntas 5, 6, 7y 8

Pregunta Variable Factores Items % explicativo a
Los factores econémicos 4 24 0.88
La guerra y la inestabilidad 4 15 0.75
5 Razones de partir ]
La seguridad y los derechos 4 20 0.85
Las razones “turfsticas” 3 10 0.43
Los problemas 4 36 0.90
6 E.VE:I}FOS . Las relaciones 3 19 0.66
significativos
Los factores externos 3 18 0.74
Razones para Ventajas de la vida en Europa 4 23 0.83
7 permanecer en Desventajas de la vida en Africa 4 22 0.8
Europa Condiciones econémicas 4 20 0.83
El alejamiento 3 16 0.81
Razones para La estabilidad y el aporte al pais 4 18 0.8
8 regresar al pafs de . '
origen La inseguridad y el fracaso 4 16 0.78
La familia: obligacién-problemas 4 17 0.8
Fuente: Elaboracién propia.
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tinente, teniendo en cuenta Ginicamente el primer
pais evocado (IN = 155), y b) por pafs, en el cual cada
pais fue considerado como una respuesta diferente
(N = 194). El valor minimo de o para los an4lisis
fue establecido como < 0.05 en las probabilidades
referidas a un subgrupo especifico y < 0.01 para el
total de participantes.

Resultados
La construccion del proyecto migratorio

La pregunta sobre la preparacion y ejecucion del
viaje permitia tres opciones de respuesta: una cons-
truccién exclusivamente personal, compartida entre
el migrante y su familia, o exclusivamente familiar.
Los resultados globales muestran una predileccién
por la accién personal, es decir que la idea de partir,
asf como la ejecucién material del viaje correspon-
derfan directamente a la persona que emigra. Esta
diferencia es significativa cuando se comparan la
construccion exclusivamente personal y la exclu-
sivamente familiar (F = 18.32, p <0.001), lo cual
no excluye la posibilidad de compartir el proyecto
con la familia. Incluso si las diferencias de prome-
dios son significativas cuando se comparan las tres
posibilidades (personal, compartida o familiar), la
descripcion sobre la construccion del proyecto es
mayoritariamente personal (M = 12.33).

Este resultado se debe sobre todo al grupo de
africanos residentes en su pafs de origen (Grupo A),
quienes oponen el proyecto personal o compartido a
una construccion exclusivamente familiar, en la que el
viajero no tendrfa ninguna posibilidad de decisién. En
este caso, la preferencia del proyecto personal es signi-
ficativamente mas importante (F = 3.80; p < 0.05).

El apoyo moral y econémico al migrante

Los participantes sefialan la importancia de la re-
lacién con los padres (M = 11.94) y los hermanos/
hermanas (M = 10.83). El apoyo por parte de la
familia cercana es significativamente mds impor-
tante (F = 70.08, p < 0.0001) que todos los otros
tipos de relacién posibles (cényuge, amigos, tios,
colegas, profesores, etc.).

| UNIVERSITAS PsycHorocica | V.11 | No.3

El apoyo econémico es igualmente asegurado
por la familia cercana, opcién que una vez més se
considera como significativamente m4s importante
frente a otro tipo de financiamientos posibles (beca,
apoyo de la familia extensa, préstamo bancario)
(M = 10.09, F = 55, p < 0.0001). Sin embargo, el
grupo de residentes en el pafs de origen (Grupo A)
consideran méas importante los ahorros personales
(M= 11.32, F = 4.23, p < 0.05) que el apoyo de la
familia, lo cual representa una excepcion frente los
inmigrantes (Grupos B a G), para quienes este tipo
de apoyo familiar es el mas importante (M = 11.3,
F =13.8, p< 0.0001). Esta diferencia entre migran-
tes y no-migrantes podria corresponder a la diferen-
cia existente entre las ideas antes de la partida y la
vivencia misma del proceso migratorio.

Las razones de partir

Cuatro factores fueron evidenciados: las razones
relacionadas con los factores econémicos vy la bus-
queda de condiciones favorables para el viajero y su
familia; la guerra y la inestabilidad estrechamente
relacionada con el miedo y la sensacion de peli-
gro; la seguridad y el acceso a derechos que hacen
posible la planificacién del futuro, y las razones
“turisticas”. En términos generales, los partici-
pantes asocian el viaje de ida con la bisqueda de
condiciones econémicas favorables (M = 9.03), de
igual forma que con la seguridad y el acceso a los
derechos (M = 8.57) de manera significativamen-
te mas importante (F = 22.88, p <0.0001) que la
huida de la guerra y las dificultades del continente
africano. Estos dos elementos negativos se evocan
de forma marginal (M = 4.59).

Una mirada por grupos confirma los resultados
globales, particularmente de parte del Grupo B, quie-
nes consideran como significativamente mas impor-
tantes los factores econémicos como razones para

dejar el pais de origen (M = 1048, F = 4.4,p < 0.05).
Los eventos significativos
Tres categorias emergieron: los problemas, las rela-

ciones (principalmente con la familia), y otro tipo
de circunstancias externas. Los resultados muestran
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una baja atribucién del comportamiento migratorio
a eventos precisos. El promedio total de las notas
atribuidas a todas y cada una de las causas se sittia
en 5.06. No obstante, los eventos externos (invita-
cién para un evento cultural, atribucién de una be-
ca) presentan puntuaciones ligeramente elevadas en
comparacion con las otras posibilidades (M = 8.64,
F =26.32, p< 0.0001), efecto que es especialmente
visible en los residentes africanos (Grupos A, By
G M = 1297, F = 50.68, p< 0.0001).

El destino escogido

Las respuestas globales revelan que el 50% de par-
ticipantes escoge Europa como destino principal.
El detalle por grupos sefiala que los residentes en
Europa (Grupos D, E y F) prefieren Africa (el re-
greso) como primera opcion (44%) y Europa como
segunda (26.1%). De los residentes en Africa un
69% desea viajar a Europa, y el conjunto de inmi-
grantes (Grupos B a G) se debaten entre el deseo
de quedarse y del deseo de volver (35% para cada
opcién). Asi, de los participantes que no estin en su
pafs de origen (Grupos B a G, N=93) sélo un 9.03%
manifesto el deseo de establecerse definitivamente
en el pafs donde vive actualmente, y un 17.7% de
los participantes que estan en su propio pafs (Gru-
po A, N = 62) no considera la opcién de emigrar.
En la pregunta sobre el pais de destino deseado (N
= 194) las frecuencias muestran que cuatro pafses
retinen el 53.6% de respuestas, a saber: Francia
(51, de los cuales solamente 12 viven actualmente
en territorio francés), Bélgica (22), Canada (17) e
Inglaterra (14).

La intensidad emocional

En general, los participantes consideran que los mo-
tivos para viajar deben ser fuertes, tanto para el viaje
de ida (M = 12.74) como para el viaje de regreso
(M = 13.1). La leve diferencia entre estos dos pro-
medios no puede considerarse como significativa. La
comparacién por grupos de residencia, de igual forma
que entre migrantes y no-migrantes, muestra resul-
tados similares a los obtenidos en el anélisis general.
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La persistencia - razones para
permanecer en Europa

Categorizadas en tres factores: las ventajas de la vi-
da en Europa, las desventajas de la vida en Africa,
y finalmente, una categorfa transcontinental sobre
las condiciones econémicas (posibilidad de plani-
ficar el futuro y ayudar a la familia). Las respuestas
muestran una predileccién significativamente fuer-
te por las condiciones econémicas como razén para
establecerse en Europa (M = 10.81) frente a otras
razones (F = 104.07, p <0.0001). La comparacién
por continentes de residencia no permite estable-
cer diferencias importantes, ya que ambos grupos
consideran los factores econémicos como més im-
portantes que las ventajas en Europa o las desven-
tajas en Africa (M = 11.67, F = 52.81,p <0.0001 y
M = 10.08, F = 56, p < 0.0001, respectivamente).

La persistencia - razones para
regresar al pais de origen

Cuatro factores emergieron: el alejamiento del pais
y de la familia, la estabilidad y la posibilidad de
aportar al pafs de origen, la inseguridad y el fraca-
so en el proceso migratorio, y las obligaciones y los
problemas familiares. El promedio total de las res-
puesta es de 948, (F = 3647, p < 0.0001). El analisis
detallado de estas razones muestra una preferencia
por los motivos relacionados con la estabilidad y la
posibilidad de aportar al pais de origen los cono-
cimientos aprendidos en el extranjero, por encima
de todas las demas razones posibles (M = 13.43,
F = 91.55, p < 0.0001). Los motivos relacionados
con el alejamiento de la familia y del pais de origen
se encuentran en segunda posicién (M = 8.58).

Discusién

Este estudio tenfa como objetivo evidenciar las ra-
zones que explican la activacion, destino escogido,
intensidad emocional y persistencia del comporta-
miento migratorio, permitiendo la actualizacién de
algunas caracteristicas del proceso migratorio para
los ciudadanos de Africa subsahariana francéfona.
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Los resultados sobre la construccién del proceso
migratorio, en cuanto construccién personal, permi-
ten suponer que los participantes no quieren delegar
en otros la decisién de su viaje y, de acuerdo con esto,
la motivacién podria considerarse como intrinseca,
incluso si es posible que los miembros de la familia
cercana puedan participar y apoyar al viajero.

El hecho de que el grupo de migrantes residen-
tes en el continente africano (Grupos B y C) sea
el Gnico en dar m4s importancia a la construccién
compartida con la familia (M = 12.24) que a una
construccion exclusivamente personal (M = 11.08),
deja suponer que el viaje a un lugar més cercano,
que implica menos gastos, podria facilitar un viaje
en grupo, efectuado de forma simultédnea o esca-
lonada, y a corto plazo, lo cual constituiria una
diferencia entre el proceso para los inmigrantes en
Africayen Europa.

El apoyo moral y econémico de la familia cer-
cana (padres, hermanos y hermanas), confirmado
por los participantes, permite la inferencia sobre la
creacioén ticita de un contrato moral y econémico
entre el migrante y su familia. A corto y mediano
plazo, dicho contrato representaria la obligacién
de responder a las necesidades familiares y dar la
posibilidad de emigrar a otros miembros de la fa-
milia, idea que deberé ser evaluada posteriormente.

La consideracién de los recursos propios como
principal medio de financiamiento del viaje, para
los participantes que viven en su pafs de origen
constituye un elemento importante de anélisis,
en la medida que, en principio, estos participantes
responden a la pregunta econémica, basindose mas
en la imaginacién que en un hecho real. Asi, esta
diferencia entre las personas que viven en su pais
de origen y los que viven en el extranjero, puede
corresponder a los a priori sobre los cuales se cons-
truye el proyecto migratorio.

En cuanto a las razones para partir, la identifi-
cacién de las causas relacionadas con la biasqueda
de condiciones econémicas favorables, que se pri-
vilegian con respecto a la experiencia de la guerra
y el sentimiento de inseguridad, podria contradecir
la concepcién generalizada que se tiene de Africa,
con respecto a la miseria y la violencia, permitien-
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do comprensiones més amplias de los motivos de
migracién de los ciudadanos africanos.

La comprensién de los estereotipos europeos
respecto a Africa remite a los trabajos de Van Dijk
(1993) sobre el discurso mayoritario y la negacién
del racismo a partir de eufemismos en diversas for-
mas de expresion oral, elemento que ser4 tenido en
cuenta en un préximo estudio.

Las semejanzas entre los grupos de participan-
tes residentes en Africa y en Europa en cuanto a
las razones de partir podrfan mostrar que, una vez
realizado el viaje, los motivos positivos que justi-
ficaron el viaje tenderfan a afianzarse, al mismo
tiempo que los elementos negativos tenderfan a
ser minimizados.

Los bajos promedios obtenidos por los eventos
significativos capaces de activar el comportamiento
migratorio permiten suponer que el viaje se concibe
con un objetivo especifico y en una légica a largo
plazo, lo cual excluye la “activacién” del viaje a
causa de circunstancias especificas en un momento
concreto.

Los resultados sobre el destino elegido confir-
man la predileccién de los participantes por los
pafses de lengua francesa, lo cual, si bien debera
ser verificado ulteriormente, podria explicarse por
el conocimiento y dominio del idioma, que repre-
senta una de las condiciones necesarias para una
integracion exitosa.

Es necesario tener en cuenta que para los viaje-
ros la posibilidad del regreso esta siempre presente.
Asi, el establecerse en un pais no representa la obli-
gacién de permanecer alli, sino que queda abierta la
posibilidad de escoger un tercer pafs para emigrar
nuevamente.

Laidentificacién de una fuerte intensidad emo-
cional en las razones que sustentan el viaje de ida
parece légica, en la medida en que la migracion, por
ser un movimiento a mediano y largo plazo, necesita
un compromiso importante. La intensidad de las
razones para regresar fue evaluada como igualmente
importante, a aquellas que los motivaron a partir.

En la pregunta sobre las razones para perma-
necer en Europa, la seleccién significativa de las
condiciones econémicas como principal razén
permite suponer que la construccién del proyecto
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migratorio se establece en etapas a mediano y largo
plazo (estudio, trabajo, mejoramiento de las condi-
ciones econdmicas). La pobre atribucién causal de
las condiciones de vida dificiles en Africa puede ex-
plicarse a partir de tres contextos de comprension,
no necesariamente excluyentes, sobre los cuales serd
necesario profundizar:

a) La omisién de elementos negativos podria
representar un proceso psicoldgico que busca mi-
tigar el sentimiento de alejamiento, evitando los
pensamientos referidos al pafs de origen. Dicho
sentimiento de alejamiento corresponde a los ul-
timos trabajos de Rhone (2010), en el contexto
especifico de estudiantes universitarios negros en
universidades mayoritariamente blancas.

b) Asi mismo, serfa posible que esta omisién
corresponda a un mecanismo psicolégico para
reforzar la identidad nacional del inmigrante y los
elementos positivos de su propia cultura nacional,
as{ como para afrontar, de forma mas adaptativa,
la sociedad que lo acoge.

¢) Finalmente, puede ser que el hecho de expre-
sarse en términos negativos sobre el pafs de origen
sea interpretado como una “traiciéon”, o como la
demostracién de una “falta de amor” hacia el pais
de origen.

En cuanto a la baja atribucién del alejamiento
de la familia como razén para regresar, son posibles
dos pistas de interpretacion:

a. La posibilidad de que en las culturas africanas
la nocién de familia implique una delimitacién
diferente de este grupo y de las personas que la
componen, en relaciéon con la nocién occiden-
tal (padres, hermanos, hermanas).

b. Es posible también que el proceso migratorio,
establecido por etapas y con el apoyo de la fa-
milia, tome en cuenta la existencia o creacién
de una red relacional en el pafs de acogida y
que, por tanto, sea posible reproducir un grupo
“familiar” para mitigar el sentimiento de sole-
dad, mantener la identidad personal y cultural,
apoyar emocionalmente a los inmigrantes y
favorecer un sentimiento de contacto perma-
nente con el pais de origen, idea que también
deber4 ser validada posteriormente.
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Al final del cuestionario, el 10% de los partici-
pantes residentes en Europa manifest cierta inco-
modidad al responder a la pregunta sobre la intensi-
dad del deseo de regresar. Segtn ellos esta pregunta
presupone que el hecho de querer permanecer en el
pais de acogida o no querer regresar al pafs de origen
puede interpretarse como desamor hacia la familia
y hacia el pais de origen, aun cuando la pregunta
no implicaba, objetivamente, ningn juicio de este
tipo. Esta interpretacién, Ginica anotacién sobre un
conjunto de 12 preguntas (todas susceptibles de ser
comentadas) en el marco de un cuestionario sobre el
proceso migratorio, puede indicar que los migrantes
se encuentran permanentemente confrontados a
la demostracién del amor hacia su familia y su pais
de origen, a pesar del alejamiento que ellos mismos
han escogido.

Conclusién

Si bien este estudio permite un acercamiento a los
imaginarios y la realidad de los migrantes de Africa
subsahariana, los resultados no permiten la gene-
ralizacién ni para el conjunto de inmigrantes pre-
sentes en Francia ni para los africanos expatriados
en Europa. Asi, y a pesar de los avances logrados,
este documento describe una etapa intermedia de
la comprension del fendmeno migratorio para una
poblacién especifica. Se requiere avanzar hacia una
distribucién mas amplia de los participantes, que
incluya una diferenciacién mas detallada de los cri-
terios de representatividad por pafs y por categorias
socio-demograficas. No obstante, la explicacion de
las razones y la cronologia del viaje, los elementos
metodoldgicos relacionados con la construccién
del cuestionario y el analisis de datos constituyen
un gran avance en la comprension de la migracion.

La relacion establecida entre el concepto de
motivacién y el fenémeno migratorio constituye
igualmente un avance, en la medida en que las teo-
rias actuales sobre la motivacién no suelen tomar
en cuenta este amplio fenémeno social, sino que se
concentran en temas como el deporte, el estudio
o el trabajo, elemento que es aun mas importante
en el Ambito francés, debido a las condiciones del
contexto expresadas en la introduccion.
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Finalmente, el estudio plantea un marco de
comprensién innovador, gracias a la vinculacién
de tres ejes tematicos fundamentales: la motiva-
cién como proceso psicoldgico, la migracién como
fenémeno social, y el continente africano y las re-
laciones que mantiene con Europa como eje con-
textual. Este estudio cumple efectivamente con la
funcion de establecer un marco de referencia para
la exploracion del proceso mismo de la integracién
de los migrantes de Africa subsahariana de habla
francesa en Europa, y particularmente, en Francia.

Referencias

Bandura, A. (1986). Bases sociales del pensamiento vy la
accién. California: Sage Publicaciones.

Brewer, M. B. (1979). In-group bias in the minimal inter-
group situation: A cognitive-motivational analysis.
Psychological Bulletin, 86(2), 307.

CIA (2010). Country Comparison: Population. Extraido
de https://www.cia.gov/library/ publications/the-
world-factbook/rankorder/2119rank.html

Freud, S. (1920). Mds alld del principio del placer. Buenos
Aires: Editorial Siglo XXI.

Hartmann, D., Croll, P. R., & Guenther, K. (2003). The
race relations “Problematic”, In American sociology:
Rewisiting Niemonen’s case study and critique. The
American sociologist, 34(3), 20-55.

INED (2010). Flux d’immigration. Par année et na-
tionalité. www.ined.fr. Extraido de http:/www.
ined.fr/fr/pop_chiffres/france/flux_immigration/
depuis_1994/

INSEE (2009). Recensement de la population. Nationa-
lités - Immigration. Extraido de www.insee.fr/fr/
publics/communication/recensement/particuliers/

doc/fiche-nationalites-immigration.pdf

| UNIVERSITAS PsycHorocica | V.11 | No.3

2

Kuczynski, L. & Razy, E. (2010). Anthropologie et
migrations africaines en France: une généalogie
des recherches. Revue européenne des migrations
internationales, 25(3), 79-100.

Ndiaye, P. (2005). Pour une histoire des populations
noires en France: préalables théoriques. Le Mou-
vement Social, 4(213), 91-108.

Ndiaye, P. (2008). La condition noire: essai sur une mino-
rité francaise. Paris: Calmann-Lévy.

Rhone, F. G. (2010). The college life experience: Fac-
tors in the racial identity development of Black
students attending predominantly White institu-
tions. Dissertation Abstracts International Seccion
A: Humanities and Social Sciences, 71(4-A).

Skinner, B.F. (1968). Tecnologia de la ensefianza. Barce-
lona: Editorial Labor, S.A.

Vallerand, R. J. (1997). Towards a hierarchical model of
intrinsic and extrinsic motivacién. In M. P. Zanna
(Ed.), Advances in Experimental Social Psychology
(pp- 271-360). New York: Academic Press.

Vallerand, R. & Thill, E. (1993). Introduction a la psy-
chologie de la motivation. Vigot.

Van Dijk, T. A. (1993). Discourse and the Denial of
Racism. Discourse & Society (3), 87-118.

Wandert, T., Ochsmann, R., Brug, P., Chybicka, A.,
Lacassagne, M. F. & Verkuyten, M. (2008). Em-
pirical Study of Black European Identities: French
Sample. Descriptive Data and Documentation of
Scales and Measures. Psychologisches. Mainz: Uni-
versitiit Mainz, Psychologisches Institut.

Wandert, T., Ochsmann, R. Brug, P., Chybicka, A.,
Lacassagne, M. F. & Verkuyten, M. (2009). Black
German Identities: Validating the Multidimen-

sional Inventory of Black Identity. Journal of Black
Psychology, 35(4), 456.

JULIO-SEPTIEMBRE | 2012 | 753






