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RESUMEN

El presente escrito esta dirigido al andlisis de las propiedades psicométricas
del programa de simulacién 3D My-School (MS), el cual fue disefiado
para detectar alumnos en riesgo de consumo de drogas y acoso escolar.
En concreto, se han llevado a cabo dos estudios empiricos encaminados
a evaluar, por un lado, la validez de contenido de las escenas, y por otro
la validez de criterio (predictiva) del programa informético. Si atendemos
a la evaluacién de la validez de contenido, los resultados mostraron la
existencia de un acuerdo sustancial entre el total de jueces expertos con
respecto a la relevancia, coherencia, claridad y poca tendenciosidad de las
situaciones. Con respecto a la validez de criterio, no existieron diferencias
entre las respuestas dadas en el programa vy las entrevistas, el programa
informético MS habrfa mostrado poseer adecuadas propiedades de validez
para detectar alumnos en riesgo de consumo de sustancias y acoso escolar.

Palabras clave
realidad virtual; consumo de drogas; acoso escolar; propiedades psicométricas;
evaluacion.

ABSTRACT

The present paper analyses the psychometric properties of the My-School
(MS) 3D simulation program, which was designed to detect students at
risk of drug abuse and bullying. In particular, two empirical studies have
been carried out to evaluate, on the one hand, the content validity of the
scenes, and on the other, the validity criterion (predictive) of the software.
Specifically, in terms of the evaluation of content validity, the results
showed the existence of a substantial agreement among the expert judges
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regarding the relevance, coherence, clarity and low bias
of situations. In relation to the criterion validity, there
were no differences between the answers given in the
program and the interviews. The MS software thus has
adequate validity properties for detecting students at risk
of substance use and bullying.

Keywords
virtual reality; drug use; bullying; psychometric properties;
assessment.

En educacién cada vez es mas comin recurrir
a las nuevas tecnologias para el aprendizaje de
diversas habilidades académicas (como pueden
ser destrezas matematicas, velocidad lectora,
aprendizaje de idiomas, etc.). De hecho, existen
multitud de recursos electrénicos, disponibles a
través de la Web, para la ayuda en el aprendizaje
de estas materias. Igualmente, cada vez es
mas frecuente el uso de entornos exploratorios
basados en tecnologia 3D. Estos pueden tener
una serie de ventajas sobre procedimientos
tradicionales de ensefianza, como es el caso
de la posibilidad de realizar un aprendizaje
“multimodal”, o la de facilitar los procesos de
transferencia de las habilidades aprendidas de
un contexto a otro. Asi, el aprendizaje puede
darse de una manera mas experiencial y menos
limitado que en las aproximaciones tradicionales
(Freitas & Neumann, 2009). Por ejemplo, un
estudio de Kim, Park, y Baek (2009) mostré que
el uso de videojuegos, cuando se realiza junto
con determinadas estrategias meta-cognitivas,
produce una mejora tanto del aprendizaje
académico como del propio desempefio en el
juego.

Por otro lado, también existen cada vez
mas recursos informdticos encaminados a
la evaluacion de los diferentes problemas
psicoldgicos habituales en los centros educativos,
como pueden ser el consumo de sustancias,
acoso escolar, trastorno por déficit de atencién,
fobia escolar, ansiedad ante los exdmenes, etc
(Gutiérrez-Maldonado, Alsina-Jurnet, Carvallo-
Beciu, Letosa-Porta, & Magallén-Neri, 2007;
Carmona, Cangas, & Langer, 2012; Kyriakakis,
Van Rooyen, & Sisemore, 2000; McCabe, Boyd,
Young, Crawford, & Pope, 2005; Zoll, Enz,
Schaub, Aylett, & Paiva, 2000).

Desde luego, el empleo de los recursos
electrénicos en la poblacién juvenil posee varias
ventajas en relacién a los medios tradicionales
de evaluacién psicolégica. Por un lado, los
adolescentes estdn muy familiarizados con las
nuevas tecnologias, que tienen para ellos un
gran atractivo e interés. Por otro lado, son
procedimientos que se pueden aplicar facilmente
a poblaciones muy amplias, es posible dar
retroalimentacién inmediata a los participantes,
se pueden incluir més recursos técnicos (como
luces y sonidos) que ayudan a centrarse mds en
la tarea, etc. (Bates & Cox, 2008; Buchanan,
Johnson, & Goldberg, 2005; Johnson, 2005;
Reips, 2000).

Recientemente, en la universidad de Almeria
se ha desarrollado una herramienta informatica
que utiliza entornos de simulacién 3D para
evaluar el comportamiento del alumno ante
situaciones de acoso escolar y consumo de
sustancias. Disefiada para ser utilizada como
herramienta de evaluacién tipo screening en
ordenadores convencionales, el programa de
simulacién denominado My-school (MS) consta
de un total de 17 escenas, las cuales muestran
diversas situaciones conflictivas de consumo de
sustancias y acoso escolar, ante las cuales el
alumno ha de indicar cuél serfa su manera
de responder al verse inmerso en ese tipo
de situaciones de riesgo. Una descripcion
pormenorizada del programa informatico puede
ser consultada en Carmona, Cangas, Garcia,
Langer, y Zarate (2012) y Carmona, Espinola,
Cangas, e Iribarne (2010a, 2010b, 2011).

El programa MS ha mostrado una fiabilidad
buena (Carmona et al., 2012), ya que ahora
completa sus pruebas psicométricas con medidas
de validez. Especificamente, en el presente
estudio se han utilizado dos procedimientos
habituales en la construccién de instrumentos
de evaluacién nuevos, como son el estudio
de la validez de contenido y la validez de
criterio predictiva (Lépez Feal, 1986). Asi,
a partir del criterio de expertos, se persigue
evaluar la pertinencia del contenido de las
diferentes situaciones de consumo de sustancias
y acoso escolar que pretende evaluar el programa
informdtico; asimismo, a partir de la utilizacién
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de un criterio externo (como es la entrevista)
se pretende evaluar la validez predictiva de la
herramienta informatica. De esta manera, el
presente trabajo se divide en dos estudios, cada
uno de ellos encaminado a mostrar los resultados
de las dos pruebas de validez utilizadas.

Método
Estudio |
Participantes

Al ser la finalidad del presente estudio analizar las
propiedades psicométricas relativas a la validez
de contenido de los items que componen el
programa de simulacién 3D My-School (MS),
se recurri6 a una muestra de expertos con
experiencia especifica en el ambito de los
comportamientos de consumo de drogas y acoso
escolar. En total participaron cuatro jueces (N
= 4), dos expertos en el campo del consumo de
drogas (n = 2) y dos expertos en el campo de los
comportamientos de acoso escolar (n = 2), todos
ellos pertenecientes a centros de investigaciéon o
instituciones sanitarias de reconocido prestigio.
Si atendemos a los participantes que colaboraron
en este estudio (N 4), un 50 % fueron
hombres (n 2), vy un 50 % mujeres (n =
2). Las caracteristicas sociodemograficas pueden
consultarse en la Tabla 1. Con respecto a los
ambitos especificos de experiencia, dos de los
expertos presentaban una amplia experiencia
en el campo del consumo de drogas (n = 2)
y los otros dos expertos en el campo de los
comportamientos de acoso escolar (n = 2).

Tabla 1

Caracteristicas sociodemogrdficas de la muestra
Caracteristicas Experto1  Experto 2 Experto 3 Experto 4

Sexo Mujer Mujer Hombre Hombre
Area profesional Psiquiatria ~ Psicologia Educacion Psicologia
Nivel académico  Licenciado Doctor Doctor Doctor
Campo de Acoso Acoso

S Drogas Drogas
expetiencia escolar escolar
Ambito de . . L L
rabajo Aplicado Aplicado Investigacion Investigacion

Tipo de centro de
trabajo

Tiempo de
desempeiio

Hospital Hospital ~ Universidad ~ Universidad

6 meses 20 meses 25 meses 13 meses
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Instrumentos

Para la recogida de informacién de los juicios
dados por los expertos, los autores del presente
estudio disefiaron una escala ad hoc, con
un puntaje de cero a cien para medir la
pertinencia de los fitems en términos de
relevancia, coherencia, claridad y tendenciosidad
de las situaciones del programa MS para
detectar comportamientos de consumo de drogas
y acoso escolar. En base a lo sugerido por
Osterlind  (1989), se decidié no incluir un
sistema de respuestas dicotémicas acuerdo/
desacuerdo por no ser suficientemente adecuado
para la evaluacién del contenido de los items
con respecto al acuerdo existente entre los
evaluadores expertos.

De manera pormenorizada, la plantilla del
protocolo de juicios de expertos utilizada incluy6
una descripcién tanto del propdsito del juicio
de expertos como del de la prueba objeto de
evaluacién, en donde se especifica claramente
la finalidad para la que serfa utilizada la
informacién procedente de sus respuestas. A
su vez, también se incluyé en dicha plantilla
el objetivo general y los especificos del estudio
que se estaba llevando a cabo, ademés de una
conceptualizacién del universo del contenido
referido a la definicién de comportamientos
de consumo de sustancias y acoso escolar.
A continuacién, se incluyé una tabla con
informacién acerca de la operacionalizacién de
las variables relevantes a tener en cuenta para el
proceso de evaluacion de los distintos dominios
presentes en el programa MS. Con toda esta
informacién se persiguié unificar los criterios
utilizados por los expertos con la finalidad de
instruir claramente al juez en la dimensién
y el indicador que mide cada item o grupo
de ellos, algo que es clave para establecer
la correcta fiabilidad de los datos obtenidos
mediante el juicio de los diferentes expertos
implicados en este tipo de procedimientos
(Escobar-Pérez & Cuervo-Martinez, 2008). Por
tltimo, se especificé una descripcién tanto de
los indicadores utilizados para la evaluacién del
programa MS, como del sistema de puntuaciones.
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En concreto, si atendemos a las puntuaciones,
estas estaban comprendidas segtin una escala de
cero a 100, en donde cero se correspondia con
no cumplir con el criterio o indicador, y 100 con
cumplir con el criterio.

Procedimiento

Siguiendo la recomendacion de Millman vy
Greene (1989), la eleccién de los expertos fue
realizada con base en el propésito o finalidad para
el cudl fue construido el programa informético
MS, en donde se tuvo en cuenta, por tanto,
que el grupo de expertos elegido representase
suficientemente una diversidad de puntos de
vista con respecto al contenido de las situaciones
que componen dicho programa. Finalmente,
los expertos seleccionados procedieron del
ambito de la psicologia, psiquiatria y de la
educacién, asegurdndose asi la independencia
entre los mismos. Por su parte, para la eleccién
del nimero de expertos a incluir se sigui6
la recomendacién, sugerida por Lynn (1986)
(citado en McGartland, Berg-Weger, Tebb, Lee,
& Rauch, 2003), de incluir un minimo de tres
jueces expertos. El tiempo total empleado por
cada uno de los participantes en contestar a
la plantilla estuvo comprendido entre los 30
y 40 minutos de duracién total. Cada uno de
los participantes respondié a dicha plantilla de
manera individualizada.

Resultados

Con la finalidad de evaluar la validez de
contenido de las situaciones del programa MS se
recurri6 al uso del coeficiente de concordancia
w de Kendall (Kendall & Babington, 1939) de
cara a evaluar el grado de acuerdo existente
entre los evaluadores con respecto a la valoracién
del contenido de las diferentes situaciones del
programa. Asi, tal y como se muestra en la Tabla
2, se obtuvo para el total de las situaciones un

indice w de Kendall de 0.71 (x* = 315.264; p =
0).

Tabla2
Indice de concordancia entre las valoraciones de los
jueces acerca del total de items del programa MS

W de Kendall 0.71
Chi-cuadrado de Pearson 315.264
Grados de libertad 111
Significacion asintdtica bilateral 0

Para cada uno de los items se obtuvo
una ordenacién de cuatro variables (relevancia,
coherencia, claridad y tendenciosidad) segin
una escala ordinal con valores de cero a 100.
En primer lugar, se muestran los estadisticos
descriptivos obtenidos tras la aplicacion del
procedimiento no paramétrico referido a los
rangos y las medias obtenidas por cuanto a
la valoracién por parte de los expertos del
contenido de las situaciones relacionadas con
acoso escolar (Tabla 3) y consumo de drogas

(Tabla 4).

Tabla 3
Estadisticos descriptivos asignados a los items de
acoso escolar

fem  Contenido Variable R0 nregia DV ypiying Maximo
promedio tipi

ictn do acosg RelevAIGHE 6025 70 100

D et Coberencia 7513 0 100
v Claridad 64.75 40 100

iosi 17.25 0 30

’ Relevancia 87.88 % 100

,  lotmadeacos® Conerencia 8758 % 100
encl patio Claridad 2 50 100

0 20

Comportamiento Relevancia 3 0 o5

o Compoamietlo  Coerencia 6125 50 100
i) Claridad 7138 50 100

1175 0 20

Relevancia 7925 % 100

, Testigodeacoso  Coherencia s % 100
en el patio Claridad 7138 50 100

i 1L 0 30

Relevancia 6125 50 100

1 Acosador de otro Coherencia 70.63 50 100
compatiero Claridad 7275 % 100

iosi 14 0 30

Relevancia W 50 o5

Coberencia 7063 50 100

16 Acosorelacional oy s % 100
iosi 15.75 0 40

Croencia soope_ Relevancia 57.88 50 o5

1 oomencla SOME  Coherencia 7163 50 100
Claridad 6738 P 100

18 0 40

Croencin soone_ Relevancia & 50 o5

172 cooencia SOb® Coherencia 81 % 100
Claridad 9338 % 100

Tendenciosidad 1988 0 0

Creenciasobre  Relevancia e = =

Ly reencia DI Coherencia 7.5 85 100
Claridad 9338 % 100

iosi 1 0 30

Croencin soope_ Relevancia 5725 %0 o5

4 eencla SoN®  Coherencia 7413 %0 100
Claridad 79.63 % 100

i 14 0 20

Croencia soope_ Relevancia 5725 % o5

s oeencla SOME Coherencia 81 %0 100
Claridad 7138 50 100

iosi 1625 0 30

Croencin soope_ Relevancia 5325 0 o5

e omencla SOME Coherencia 7125 0 100
Claridad 6638 & 100

5.7 0 10

Croencin soone_ Relevancia 75 & 100
Coberencia 75 85 100

177 mcosmemeelat cpgad 8475 % 100
i 16.63 0 s0

Creencin sopre_ Relevancia 7063 50 100

178 enela Sor® Colerencia 735 85 100
Claridad 79.63 % 100

iosi 19.88 0 50

Croencin soppe_ Relevancia .13 50 100

o meencla SonM®  Coherencia &7 50 100
Claridad 86.5 % 100

i 15.13 0 50

Croencia soope_ Relevancia 5975 55 %
Coberencia 685 % o5

1710 acosoescolar  cpyrigeq 9338 %0 100
17.63 0 6
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Tabla 4
Estadisticos descriptivos asignados a los items de
consumo de drogas

ftem  Contenido Variable R0 gy DesvIaCOn ypine Miximo
promedio tipica

Relevancia 58 85 17.321 60 100

2 Consumo de Coherencia 74.63 92.5 9.574 80 100

tabaco Claridad 66.38 88.75 13.15 70 100

Tendenciosidad 9.25 7.5 9.574 0 20

Relevancia 66  91.25 8.539 80 100

4 Consumo de Coherencia 84 95 5774 90 100

alcohol Claridad 71.38 91.25 8.539 80 100

Tendenciosidad 12.5 10 11.547 [ 20

Relevancia 50.38 86.25 4.787 80 90

5 Comportamiento ~ Coherencia 58.38 87.5 6.455 80 95

habitual en clase  Claridad 66.25 90 8.165 80 100

d idad 18 15 17.321 [ 40

Relevancia 84 95 5.774 90 100

3 Consumo de Coherencia 77.13 92.5 5 90 100

marihuana Claridad 86.5 95 5774 90 100

d idad 9.25 7.5 9.574 0 20

Relevancia 76 90 14.142 70 100

9 Consumo de Coherencia 775 92.5 9.574 80 100

cocaina Claridad 86.5 95 5.774 90 100

d idad 9.25 7.5 9.574 0 20

Relevancia 49.38 8375 11.087 70 95

10 Relacion conel  Coherencia 65.63 85 17.321 60 100

padre Claridad 80 92.5 9.574 80 100

Tendenciosidad 14 10 8.165 0 20

Relevancia 49.38  83.75 11.087 70 95

1 Relacionconla  Coherencia 65.63 85 17.321 60 100

madre Claridad 76.75 90 14.142 70 100

Tendenciosidad 14 10 8.165 0 20

Relevancia 53.63 85 10 70 90

12 Relacién con Coherencia 67.38 87.5 12.583 70 100

ambos padres Claridad 63 87.5 12.583 70 100

Tendenciosidad 20.13 17.5 15 0 30

Relevancia 44 8125 10.308 70 95

3 Consumo de Coherencia 53.5 8375 11.087 75 100

~  drogasengrupo  Claridad 64.75  81.25 27.801 40 100

Tendenciosidad 21.38 30 38.297 0 80

Relevancia 51.25 75 30.277 30 95

15 Consumo de Coherencia 73.5 91.25 6292 85 100

-  MDMA Claridad 86.5 95 5774 90 100

Tendenciosidad 14 1125 13.15 0 30

Creencia sobre Relevancia 64.13 87.5 9.574 80 100

17.11 consumo de Coh?rencxa 641% 87.5 9.574 80 100

drogas Clandad‘ . 86.5 95 5.774 90 100

d dad 11.5 10 14.142 [ 30

CiesiciaEohie Relevancia 65.88 90 7.071 80 95

17.12 consumo de Cohsrencm 65.88 90 7.071 80 95

) 4 Claridad 86.5 95 5.774 90 100

HOBES denciosidad 115 10 14.142 0 30

Por cuanto a la direccién de las valoraciones,
si nos centramos en cada uno de los valores
observados para cada item especifico, podemos
comprobar que la media de las puntuaciones
otorgadas por los jueces, referidos a las variables
relevancia, coherencia y claridad del contenido
de los items es alta en todas las variables
(véanse tablas 3 y 4). Por su parte, la variable
tendenciosidad del contenido de los {tems
mostraria, por el contrario, valores bajos de media
en todos los {ftems analizados.

A su vez, se realizé6 un anélisis individual
por separado de cada uno de los items, con la
finalidad de analizar el grado de concordancia
especifico existente entre las valoraciones de
los expertos con respecto a cada una de las
variables analizadas. Para ello, se utilizé de nuevo
el estadistico w de Kendall (véase Tabla 5).
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Tabla s

Grado de concordancia existente entre los jueces
expertos para cada una de las situaciones del
programa MS

: . wde Sig.
e Contenidg Kendall z g asimc%lica
1 Victima de acoso escolar en el patio ~ 0.691 8.289 3 0.04
2 Consumo de tabaco 0.737 8.842 3 0.031
3 Victima de acoso escolar en clase 0.75 9 3 0.029
4 Consumeo de alcohol 0.729 8.75 3 0.033
5 Comportamiento habitual en clase 0.688 8.25 3 0.041
6 Comportamiento habitual en el patio  0.651 7.816 3 0.05
7 Testigo de acoso 0.713 8.559 3 0.036
8 Consumo de marihuana 0.825 9.9 3 0.019
9 Consumo de cocaina 0.782 9.387 3 0.025
10 Relacion con el padre 0.858 10297 3 0.016
11 Relacion con la madre 0.813 9.75 3 0.021
12 Relacion con ambos padres 0.825 9.9 3 0.019
13 Consumo de drogas en grupo 0.25 3 3 0.392
14 Acosador de otro compafiero 0.75 9 3 0.029
15 Consumo de MDMA 0.886 10.636 3 0.014
16 Acoso relacional (exclusion social) 0.838 10.054 3 0.018
17.1  Creencia sobre acoso escolar 0.688 8.25 3 0.041
17.2  Creencia sobre acoso escolar 0.917 11 3 0.012
17.3  Creencia sobre acoso escolar 0.886  10.636 3 0.014
174 Creencia sobre acoso escolar 0.875 10.5 3 0.015
17.5  Creencia sobre acoso escolar 0.735 8.824 3 0.032
17.6  Creencia sobre acoso escolar 0.729 8.75 3 0.033
17.7  Creencia sobre acoso escolar 0.75 9 3 0.029
17.8  Creencia sobre acoso escolar 0.735 8.824 3 0.032
17.9  Creencia sobre acoso escolar 0.879 10.548 3 0.014
17.10  Creencia sobre acoso escolar 0.907 10.886 3 0.012
17.11 Creencia sobre consumo de drogas 0.9 10.8 3 0.013
17.12  Creencia sobre consumo de drogas 0932 11.182 3 0.011

Pues bien, si atendemos a los resultados
obtenidos para cada uno de los items, la
prueba mostré la existencia de relaciones
estadisticamente significativas (p < 0.05) entre
las valoraciones de los expertos para todos
los items analizados, con la excepcién de
un solo caso (item 13 referido al consumo
de drogas con el grupo de amigos), para el
cual la prueba no mostré valores significativos.
En conclusién, estos resultados indicarfan la
existencia de concordancia entre los jueces
expertos con respecto a la valoracién de cada una
de las situaciones cuando estas son analizadas
de manera especifica o individualizada. Asi, los
indices w de Kendall se encontrarfan en un
intervalo comprendido entre 0.651 y 0.932.

Estudio II
Participantes

Con la finalidad de «calcular la validez
predictiva de los datos obtenidos mediante
el programa My-School (MS), se utiliz6 una
muestra de estudiantes de Educacién Secundaria
Obligatoria (ESO) y Bachillerato, procedente de
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dos centros escolares elegidos aleatoriamente,
situados en la provincia de Almeria (Espafia).
Como medida de evaluacion de la validez
predictiva del programa MS se recurrié a
la entrevista en profundidad como criterio
externo para confirmar las respuestas dadas
seis meses antes en el programa MS por una
submuestra procedente de 570 participantes, que
respondieron al programa con anterioridad. La
seleccién de la muestra se realizé por estratos con
asignacion éptima y sin reemplazo. Los grupos
contemplados se correspondieron con cada una
de las variables independientes del estudio,
a saber: ser acosado/acosador, consumidor de
tabaco, alcohol, marihuana, cocaina, MDMA
0 éxtasis y no ser consumidores de ninguna
sustancia. Bajo estos criterios se conformé una
submuestra compuesta por un total de 58
participantes, los cuales correspondieron al 10 %
del total de los 570 participantes que contestaron
previamente al programa MS. Un resumen
de las caracteristicas sociodemograficas puede
consultarse en la Tabla 6.

Tabla 6
Descripcién de las caracteristicas sociodemogrdficas
de la muestra

N Rangodeedad Edad media Hombres  Mujeres
Entrevista en

14.7 (DE = o )
profundidad - 119 2.388) 47% 53%

Instrumentos

A continuacién, se presentan los instrumentos
utilizados en este estudio.

Entrevista semiestructurada. Se realizd una
entrevista semiestructurada, ex profeso, para
la presente investigacién, con la finalidad de
obtener #o no# la corroboracién de los
resultados obtenidos mediante el programa
de simulaciéon 3D MS. La entrevista estuvo
compuesta por cuatro partes diferenciadas en
funcion del contenido al que hacfa mencién.
Una primera parte la formaban preguntas con
contenidos neutros genéricos no relacionados
con el consumo de drogas ni el acoso escolar. Una
segunda parte estuvo compuesta por cuestiones
relacionadas con acoso escolar, como es el

ser victima, acosador o testigo de este tipo
de situaciones. En tercer lugar se presenta
un conjunto de cuestiones relacionadas con
la historia de consumo de sustancias del
alumno y del grupo de amigos. La cuarta
parte de la entrevista hace referencia a
cuestiones relacionadas con el ambiente familiar
y cuestiones de personalidad.

Programa My-School (MS). El programa
de simulacién MS utiliza entornos virtuales
tridimensionales para recrear determinados
contextos de consumo de drogas y acoso
escolar con la finalidad de detectar a modo
de herramienta tipo screening estos tipos
de comportamientos de riesgo. Para ello, el
programa MS consta de un total de 17 escenas
de simulacién, las cuales recrean, mediante
la utilizacién de graficos tridimensionales (al
estilo de los actuales videojuegos), diferentes
situaciones de consumo de sustancias y acoso
escolar con personajes que interactian entre
si en situaciones conflictivas y ante las cuales
el participante ha de elegir cémo comportarse,
dadas las diferentes opciones de respuesta que
se le ofrecen. Para una descripcién detallada del
programa, el lector puede remitirse a Carmona et

al. (2010a, 2010b, 2011).
Procedimiento

Una vez seleccionada la submuestra compuesta
por 58 alumnos, con la finalidad de no
comprometer su participacion, asi como con la
intencién de no alterar o influir en la sinceridad
de las respuestas de los participantes que fueron
entrevistados, se les informd, tanto a los propios
participantes de las entrevistas como al resto de
compafieros no entrevistados, que se trataba de
“un estudio dirigido a recabar informacion sobre
ellos con la finalidad de conocer mejor a los
jovenes de estas edades”, inform4ndoles acerca
de la voluntariedad y confidencialidad de sus
respuestas. Cada una de las entrevistas realizadas
fue llevada a cabo de manera individual por
un total de dos entrevistadores con experiencia
previa tanto en la evaluacién como en el
tratamiento de estos tipos de comportamientos.
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Las entrevistas se realizaron en el interior
de despachos privados habilitados para tal fin
por los responsables académicos del centro.
Los investigadores eran ciegos a las respuestas
emitidas previamente por los participantes. Las
entrevistas tuvieron una duracién aproximada
de 20 minutos por alumno, dependiendo dicha
duraciéon de la propia dindmica de cada
una de las entrevistas realizadas. Previo a la
realizacién de las entrevistas, se les informd
acerca del anonimato, la voluntariedad y la
confidencialidad de sus respuestas.

Resultados

En primer lugar, se analizé la posible existencia
de respuestas congruentes entre los participantes
con respecto a la informacién obtenida a
través de las entrevistas y las respuestas
dadas seis meses antes en el programa
MS, para lo cual se conformaron tablas
de contingencia dicotémicas con el total de
congruencias observadas. A continuacion, y
siguiendo con los andlisis estadisticos realizados,
se utilizo la prueba de McNemar para
muestras dependientes (McNemar, 1947), como
medida para identificar la posible existencia de
diferencias estadisticamente significativas entre
las respuestas emitidas en MS y la entrevista.
Al ser la finalidad de dicho anilisis la posible
corroboracién de los datos obtenidos mediante
ambas mediciones.

En concreto, con respecto a los
resultados obtenidos, la comparacién realizada
mediante la prueba estadistica McNemar para
muestras dependientes revelé que no existen
diferencias estadisticamente significativas entre
las respuestas obtenidas mediante el uso del

programa de simulacion MS y las obtenidas

mediante las entrevistas individualizadas (x*

= 3.2; p > 0.05). Asi, la inexistencia
de diferencias significativas entre los datos
procedentes de ambos tipos de medidas distintas
nos indicarfa que existirfa una correspondencia
significativa (validez de criterio predictiva) entre
las respuestas que los participantes dieron a
través del programa MS y las respuestas dadas por

| Universitas Psycnorocica | V.17 | No.2 | 2018 |

esos mismos participantes en la vida real medido
mediante el uso de la entrevista. Un resumen de
dichos resultados puede consultarse en la Tabla 7.

Tabla7
Correspondencias entre las respuestas del programa
informdtico MS vy las respuestas de las entrevistas

My-School Entrevista
Consumo de Participantes __ Correspondencia con My-School
sustancias (n) Si No
Tabaco 7 6 1
Alcohol 11 10 1
Marihuana 9 8 1
MDMA 2 1 1
Cocaina 4 3 1
No consumidor 8 8 0
Subtotal drogas 41 36 5
Acoso escolar
Acosado 6 6 0
Acosador 4 4 0
No acosado 7 7 0
Subtotal acoso 17 17 0
Total participantes 5

Tal y como puede observarse en la Tabla 7,
con respecto a los participantes relacionados con
alguna de las condiciones de acoso escolar, se
observa que existe correspondencia entre MS
y las entrevistas en el total de alumnos que
participaron (n = 17), en donde no existe, por
tanto, ningdn participante para el que no se
corroborase en las entrevistas, seis meses después,
sus respuestas del programa MS (n = 0). Por
su parte, con respecto al consumo de sustancias,
para cada una de las evaluadas (tabaco, alcohol,
marihuana, cocaina y MDMA) existirfa un
alumno para el que no se habria encontrado que
exista correspondencia entre sus respuestas en
MS con respecto a esas sustancias en concreto y
las respuestas dadas en la entrevista (n = 5). No
obstante, para el resto de participantes (n = 36)
si existirfa correspondencia entre sus respuestas
de consumo de sustancias obtenidas mediante el
programa MS y las registradas en la entrevista seis
meses después.

Si atendemos a los porcentajes de alumnos
que en sus respuestas se habrfan mostrado
coincidentes en ambas pruebas, el 100 % de los
de ellos, bien como implicados en situaciones
de acoso escolar o bien como no acosados,
habrian mostrado respuestas similares tanto en
el programa MS como en las entrevistas. El
porcentaje de alumnos que se habrfan mostrado
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incongruentes con sus respuestas en ambas
medidas fue 0. Con respecto al consumo de
sustancias, un 87.8 % de los alumnos habria
mostrado respuestas coincidentes en ambas
medidas de evaluacién. Sin embargo, el 12.2 %
de alumnos restante no habria mostrado dicha
coincidencia entre la entrevista y sus respuestas
de consumo de drogas en el programa MS.

En definitiva, y si tenemos en cuenta los
datos de manera global, los anilisis muestran
la inexistencia de diferencias estadisticamente
significativas entre las respuestas mostradas por el
programa se simulaciéon 3D MS vy las entrevistas,
corrobordndose asi la correspondencia entre las
respuestas de consumo de sustancias y acoso
escolar obtenidas mediante el programa MS vy las
respuestas dadas por esos mismos participantes en
las entrevistas seis meses después.

Discusion

El presente articulo ha buscado analizar las
propiedades psicométricas referidas a la validez
del programa de simulacién 3D My-School
(MS) para detectar alumnos consumidores de
sustancias o implicados en acoso escolar. Para
ello, en primer lugar, se llevé a cabo el analisis
de la validez del contenido de las situaciones
que componen el programa MS, utilizando
como criterio externo jueces expertos en el
campo de los comportamientos de consumo
de drogas y acoso escolar. En segundo lugar,
se analiz la validez de criterio predictiva de
dicha herramienta, para lo cual, como medida
o criterio externo, se procedié a la realizacion
de entrevistas individualizadas, las cuales fueron
realizadas seis meses después de la aplicacién
del programa MS en esa misma muestra de
participantes.

Pues bien, si atendemos al primer estudio
dirigido al anélisis de la validez del contenido
de las situaciones del programa, la obtencién de
un indice w de Kendall de 0.71 para el total de
items o situaciones del programa MS (p = 0)
nos indicarfa la existencia de una concordancia
media-alta o acuerdo sustancial entre los cuatro
jueces expertos con respecto a las variables

estudiadas (Landis & Koch, 1977). Es relevante
destacar la pertinencia de analizar la direccién o
el significado de las valoraciones realizadas por
los expertos respecto a las variables relevancia,
coherencia, claridad y tendenciosidad para cada
uno de los items o situaciones individualmente.
A este respecto, y tal y como sefalan Siegel
y Castellan (1995), es importante analizar si la
concordancia entre los jueces, medida mediante
el estadistico w de Kendall, responde a que
estén de acuerdo acerca de la idoneidad del item
que estén clasificando o, por el contrario, exista
concordancia con respecto a la baja idoneidad
del item en particular en base a las variables
utilizadas para su clasificacién. En este sentido,
tal y como puede observarse en las Tablas 3 y 4,
los resultados mostraron valores de media altos
para las tres variables relevancia, coherencia y
claridad, y bajos para la variable tendenciosidad.
Es decir, existiria entre los jueces un acuerdo
sustancial a la hora de valorar el contenido de
las diferentes situaciones del programa MS como
relevantes, coherentes y claros con respecto a los
dominios a los que se refieren, esto es, consumo
de drogas o acoso escolar. A su vez, los valores
bajos en las medias de las valoraciones referentes
a la variable tendenciosidad nos indicaria la
existencia de acuerdo o concordancia entre los
jueces por cuanto a la baja tendenciosidad que
mostraria el contenido de las situaciones del
programa MS.

Mencién aparte merece el andlisis de la
concordancia realizado a cada uno de los items
de manera individual. En este sentido, el analisis
individualizado revel6 valores w de Kendall
significativos para todas las situaciones del
programa MS, con la excepcién de la situaciéon
13 (véase Tabla 5). De manera especifica, el
hecho de que los indices w de Kendall se
encuentren en un intervalo comprendido entre
0.651 y 0.932 implicaria un acuerdo sustancial
o casi perfecto (Landis & Koch, 1977) entre los
jueces, respecto a la validez del contenido de
cada una de las situaciones para la deteccién de
comportamientos de acoso escolar y consumo de
drogas.

Por su parte, con respecto a los resultados
del estudio II, relativos a la wvalidez de
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criterio predictiva del programa MS para
detectar alumnos consumidores de sustancias o
implicados en acoso escolar, los datos obtenidos
mediante el estadistico McNemar muestran
que no existen diferencias significativas entre
las respuestas obtenidas mediante el uso del
programa de simulaciéon MS y las obtenidas
mediante las entrevistas individualizadas. Existe,
por tanto, una correspondencia entre lo que
los alumnos dicen cuando son entrevistados
con respecto a su consumo de drogas y su
implicacién en situaciones de acoso escolar, y lo
que respondieron seis meses antes en el programa
informatico MS cuando se vieron inmersos
en ese mismo tipo de situaciones simuladas
virtualmente.

Con respecto a la eleccién de la muestra
especifica seleccionada para las entrevistas,
cabe puntualizar que dado que el ndmero de
acosadores y acosados, asf como de consumidores
de determinadas sustancias, como cocaina o
MDMA, fue minoritario, lo que coincide con
las prevalencias observadas para estas edades
(Observatorio  Espafiol Sobre Drogas, 2008;
Serrano & Iborra, 2005), la muestra final
utilizada fue seleccionada para incluir a aquel
nimero reducido de alumnos que mostraban
estos tipos de comportamientos, por lo que esta
no es proporcional al total de la poblacién
original de participantes que respondieron seis
meses antes al programa MS, sino representativa
de aquellos implicados en situaciones de acoso
escolar y consumo de drogas, asi como de
no consumidores y no acosados/acosadores, en
donde la muestra final utilizada corresponde al 10
% del total de la muestra inicial de 570 alumnos.
De esta manera, fue posible analizar y validar
dichas situaciones del programa informatico MS
en base a la muestra utilizada.

A modo de conclusién, con respecto al
estudio I, podemos afirmar que la importancia
de los resultados obtenidos con base al acuerdo
sustancial observado entre los jueces #con
respecto a la validez del contenido de las
situaciones que componen el programa MS#
se presentarfa como un aval empirico que
fundamentarfa el uso de dicho programa para
la deteccién de estos tipos de comportamientos
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en jovenes. En segundo lugar, con respecto al
estudio II, el uso de entrevistas individualizadas
habrfa permitido corroborar la validez predictiva
de la herramienta MS para la deteccién de
comportamientos de acoso escolar y consumo
de drogas en jovenes estudiantes. En definitiva,
los resultados obtenidos se presentarian como un
aval empirico de la validez de contenido y de
criterio, predictiva del programa de simulacién
3D MS para detectar alumnos en riesgo de
consumo de sustancias y acoso escolar.
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