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Resumen

Introduccion: el abandono y desercion de los estudios superiores son preocupaciones compartidas por los sistemas
educativos del mundo, por tratarse de fendmenos generalizados que repercuten negativamente en el desarrollo
economico y social de los paises, especialmente los que se encuentran en vias de desarrollo. Objetivo: determinar
la frecuencia, factores de riesgo y caracteristicas de los estudiantes de enfermeria con intencion de abandono escolar
en una universidad publica. Metodologia: estudio analitico transversal, cuya poblacion estuvo constituida por 81
estudiantes, seleccionados a través de un muestreo probabilistico estratificado. Se empled el cuestionario Factores
de riesgo de desercion estudiantil universitaria y se elabord un cuestionario para valorar las caracteristicas de los
estudiantes con intencion de abandono. El analisis estadistico se realizo con estadistica descriptiva e inferencial a
través de pruebas paramétricas y no paramétricas. Como medida de asociacion se calculd el OR bivariado y analisis
de regresion. Resultados: la frecuencia de intencion de abandono escolar fue de 45,6 % y se asocid con el género
masculino, proceder de Neiva, tener nivel medio de motivacion, regular interaccion social, regular estado de salud,
motivos personales, preferir estudiar en otra universidad y tener buena relacion con los compaifieros. Dentro de las
caracteristicas de los estudiantes con intencion de abandono escolar se hall6 la revision de temas de otras asignaturas,
estar poco concentrados durante las clases y no participar en actividades representativas o grupos sociales del
programa ni de la universidad. Conclusiones: la alta frecuencia en la intencion de abandono escolar de la carrera
de enfermeria puede verse influenciada por factores individuales, socioeconémicos y académicos, siendo necesario
propiciar reflexiones en torno a las estrategias que la universidad y especificamente el programa pueden realizar ¢
implementar para mitigar dicha problematica y que redunden en la permanencia y graduacion de estos estudiantes.
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Fracaso escolar; Factores socioeconémicos.
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Abstract

Introduction: Dropout and desertion from higher education is a concern shared by the world’s educational systems,
as they constitute a widespread phenomenon that negatively impacts the economic and social development of
countries, especially developing countries. Objective: To determine the frequency, risk factors, and characteristics
of nursing students who intend to drop out of school at a public university. Methodology: A cross-sectional analytical
study was developed, whose population consisted of 81 students selected through a stratified probabilistic sample.
Risk factors of university student dropout questionnaire were used, and a new instrument was built and validated
to assess the characteristics of students with the intention of dropping out. The statistical analysis was performed
with descriptive and inferential statistics using parametric and nonparametric tests. The bivariate OR and regression
analysis were calculated as a measure of association. Results: The frequency of intention to drop out of school was
45.6%, possibly associated with male gender, coming from Neiva, having an average level of motivation, regular
social interaction, a normal state of health, personal reasons, preferring to study at another university, considering
dropping out during the last month and having a good relationship with classmates. Among the characteristics of
the students with the intention of dropping out, the revision of topics from other subjects, poor concentration during
classes, and lack of participation in representative activities or social groups of either the program or the university
were found. Conclusions: The high frequency of intention to drop out of school in the nursing program may
be influenced by individual, socioeconomic, and academic factors, being necessary to promote reflections on the
strategies that the university and specifically the program can carry out and implement to mitigate this problem and
that result in the permanence and graduation of these students.

Keywords: Student dropouts; Students nursing; Education nursing; Education higher; Academic failure;
Socioeconomic factors.

Introduccion En América Latina, tan solo el 50 % de los estudiantes
de todos los programas de pregrado que inician sus
estudios superiores los finalizan y se graduan’. En el afio
2018, Colombia fue el segundo pais en América Latina
con mayor tasa de desercion en educacion (42 %),
después de Bolivia (48 %) y antes de Ecuador (32 %)".
Especificamente en enfermeria, algunos estudiantes
reportaron haber abandonado la carrera debido al
estereotipo de profesion exclusiva para mujeres'’, otros
por factores econdmicos'> e incluso por dificultades
en el desplazamiento a la universidad'®. El abandono

La desercion y el abandono escolar en la literatura
no se han diferenciado de manera estricta; ambos
hacen referencia a la desincorporacion de los estudios
universitarios' y constituyen una preocupacion que es
compartida por los sistemas educativos del mundo, pues
repercute negativamente en el desarrollo econémico y
social de los paises, especialmente los que se encuentran
en vias de desarrollo. Pese a su importancia e impacto
negativo, son pocos los programas estructurados y

orientados a reducir este complejo fendmeno en la
educacion superior’.

Los profesionales de enfermeria juegan un rol
fundamental en el cuidado de la salud y la vida,
y aunque representan el 59 % de los trabajadores
sanitarios a nivel mundial’, un niimero significativo
de estudiantes abandonan los programas de pregrado
de enfermeria por diversas razones**. En el ambito
internacional, las principales causas de abandono
escolar estan relacionadas con la falta de apoyo
académico, diferencias en las expectativas personales
con respecto al rol de profesional®’ y la imagen social
de la enfermeria como profesion subordinada. Estas
causales hacen que la mayoria de los estudiantes que
comienzan sus estudios con puntos de vista altruistas
terminen sintiéndose decepcionados® y desanimados
por la alta demanda académica que se les impone
durante la educacion y practica clinica’®.

escolar del programa se da mayoritariamente durante el
primer y segundo afio de estudio'.

En Colombia, de acuerdo con el reporte sobre desercion
y graduacion en educacion superior, afio 2016, realizado
por el Sistema para la Prevencion de la Desercion de
la Educacion Superior (SPADIES), durante los ultimos
afios se ha observado un avance en la disminucion de
la desercion estudiantil en educacion superior. Aunque
se encontraron pocos estudios respecto al tema, los
hallazgos sugieren que las principales causas fueron
problemas economicos (68 %), el traslado a otra
universidad (13 %)'S, relaciones regulares o malas
con su familia y bajo interés por las asignaturas del
programa, ademas, la mayor parte sefialé que medicina
fue su primera opcion al presentarse a la universidad'®.
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En concordancia con lo anterior y debido a las diferencias
en las dinamicas sociales y econémicas de las regiones,
se ha propuesto determinar la frecuencia, factores de
riesgo y caracteristicas de los estudiantes de enfermeria
con intencion de abandono escolar en una universidad
publica del sur de Colombia, durante el afio 2021.

Metodologia

Tipo de estudio, poblacién y muestra

Para lograr el objetivo de la investigacion se llevo a
cabo un estudio analitico transversal. La poblacion
estuvo conformada por 223 estudiantes del programa
de enfermeria de una universidad publica del sur de
Colombia. La muestra fue calculada mediante la formula
para poblaciones finitas, con valor Za, de 2,57, seguridad
del 99 %, proporcion esperada de 5 %, valor q=0,95y
precision de 5 %, obteniéndose 81 participantes.

El tipo de muestreo fue probabilistico, aleatorio y
estratificado desde los ocho semestres ofertados por la
universidad al momento del estudio. El calculo de los
participantes por estrato se realizo aplicando la formula
K=n/N=81/223=0,36 (Tabla 1). Los participantes de
cadaestrato se seleccionaron de forma aleatoria a partir de
los listados de matricula mediante secuencias generadas
por la plataforma Randomized, previa verificacion del
cumplimiento de los criterios de seleccion.

Instrumentos y su validez

Se emplearon dos instrumentos de recoleccion de
informacion. El primero fue el cuestionario “Factores de
riesgo de desercidn estudiantil universitaria” elaborado
y validado por Vargas Porras et al.'’, que cuenta con
54 items que miden los factores relacionados con la
desercion de la poblacion universitaria. Contiene 46
preguntas cerradas (18 dicotomicas y 28 politomicas)

Tabla 1. Distribucion de la poblacion de estudio por estratos

y 8 abiertas, distribuidas en los 4 factores (personales,
socioecondmicos, académicos e institucionales). De
este instrumento se aplico la totalidad de preguntas.

El segundo cuestionario, denominado “Caracteristicas
de la Intenciéon de Abandono relacionados con el
componente actitudinal y el rendimiento académico
(CIA)”, cuenta con 12 preguntas, y fue construido y
validado en el marco del presente estudio a través del
juicio de cuatro expertos. Para este proceso se siguieron
los pasos propuestos por Escobar & Cuervo'’, que
incluyeron la definicion del objetivo "Juicio de expertos"
(validacion de los items propuestos de acuerdo con la
meta de detectar las caracteristicas de los estudiantes
con intencién de abandono escolar), posteriormente se
seleccionaron tres jueces (segun criterios de Skjong &
Wentwortht'® disponibilidad, motivacion para participar
y experticia en el tema, a través de sus publicaciones),
la valoracion de la pertinencia de cada item y
especificacion del objetivo del cuestionario (se efectud
mediante disefio y uso de plantilla para que los jueces lo
tuvieran presente durante su valoracion); finalmente, se
calcul6 la concordancia entre jueces y se analizaron las
conclusiones de este proceso.

De esta forma, a través del método de V de Aiken
(minimo aceptable de 0,8) se hizo la validez facial con
la valoracion de la coherencia, claridad, suficiencia y
relevancia de cada item del cuestionario. Mientras que
en la validez de contenido, los jueces detallaron en cada
item si lo consideraron esencial, Gtil pero no esencial
y no esencial; aqui se calculd la concordancia segin
modelo de Lawshe modificado (con minimo aceptado de
0,8). Igualmente en el formato de validacion se incluy6
un espacio para el diligenciamiento de observaciones
o comentarios por parte de los jueces respecto a cada
pregunta del instrumento.

No. de No. de
Semestre Curso de formacion especifica estudiantes participantes
matriculados por estrato

II Educacion para la salud 44 16

I11 Fundamentos para el cuidado de la salud 37 14

v Salud publica 28 10
v Cuidado al adulto en situaciones cronicas 22
VI Cuidado para la salud del adulto en situaciones quirargicas y criticas 26
VIL Cuidado a la mujer, a la gestante y al recién nacido 19

VI Cuidado de la salud del nifio y del adolescente 27 10

IX Practicas profesional y comunitaria 20 7

Total 223 81
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Asi, como resultado de este proceso se obtuvo
buena validez facial para el cuestionario CIA, ya
que en promedio se obtuvo un V de Aiken de 0,9 en
la coherencia de los items, 0,8 en la claridad, 0,9 en
suficiencia y 0,9 en su relevancia. Al igual, la valoracion
de los jueces permitio afinar el cuestionario y pasar de
16 a 12 items catalogados entre esenciales y utiles, con
un indice de CVR (Content Validate Ratio) de 0,81, lo
cual representa una buena validez de contenido.

Posteriormente se realizdo una prueba piloto al 10 %
de la muestra de la poblacién, correspondiente a 9
estudiantes. Se selecciono aleatoriamente a un estudiante
de cada estrato, y se le solicito el diligenciamiento de
los instrumentos dispuestos en un formulario en la
plataforma Google Forms.

Recoleccion y analisis de la informacién

La informacion fue recolectada a través de un
formulario en la plataforma Google Forms que contenia
los dos instrumentos, Factores de riesgo de desercion
estudiantil universitaria y CIA. Los datos fueron
procesados en el software SPSS 28.

La informacioén fue analizada segin objetivos de estudio
a través de estadistica descriptiva e inferencial. Las
variables cualitativas fueron descritas con frecuencias
absolutas y relativas y su comparacién intragrupos
(con y sin intencion de abandono escolar). Se realizo
con prueba de > de Pearson cuando se cumplieron los
supuestos para su uso (valores esperados en cada casilla
> 5), de lo contrario con prueba exacta de Fisher, y en
variables de mas de dos categorias se empled razon de
verosimilitud.

En el analisis de las variables cuantitativas se partié de
la comprobacion de la normalidad en su distribucion
mediante prueba Shapiro-Wilk. Los datos con
distribucion normal fueron descritos con promedios
y desviacion estdndar y en caso contrario se usaron
medianas y rangos intercuartilicos (RI). Las variables
cuantitativas sin distribucién normal fueron comparadas
con prueba de Mann Withney y Wilcoxon para dos
grupos independientes. Como medida de asociacion
entre las variables independientes y el desenlace
(intencion de abandono escolar) se utilizd odds ratio
(OR) bivariados y analisis de regresion logistica binaria
de variables que mostraron diferencias significativas.
Todas las pruebas se identificaron como significativas
sip <0,05.
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Resultados

Caracteristicas
participantes

sociodemograficas de los

En relacion con las condiciones sociodemograficas
de la poblacion del estudio, se encontrd que la edad
promedio fue 20 afios (RI entre 15-29), 54 % (n=52)
eran mujeres, la mayoria tenian nivel socioeconémico
bajo-bajo o bajo (n=74, 91,4 %) y su procedencia fue
principalmente del departamento Huila (86,4 %, n="70).
Dentro de las caracteristicas personales y familiares
se encontrd que 85,2 % (n=69) tenian hermanos, 4 %
(n=4 ) tenian hijos, 77,8% (n=63), manifestaron
tener buena relacion con su familia, 76,5% (n=62)
afirmaron tener buen estado de salud, 74,1 % (n=60)
buena interaccion social y 63 % (n=51) indicaron que
realizaban actividades de esparcimiento.

Frecuencia y factores de riesgo de la intencién de
abandono escolar de la carrera de enfermeria

En esta muestra se hallé que la frecuencia de intencion
de abandono escolar de la carrera de enfermeria
fue de 45,6% (n=37). Asi mismo, se valoraron los
factores personales, socioecondmicos, académicos ¢
institucionales relacionados.

Del grupo de estudiantes que manifestaron tener la
intencion de abandono escolar (n=37), la mayoria
fueron mujeres (56,7%), con ciclo de vida entre
adolescentes y adulto joven (mediana de edad de
20 afios), procedentes principalmente de Neiva y
otros municipios del Huila (86,4 %), gran cantidad
manifestaron que tenian buena relacion con su familia
(67,5%), buena interaccion social (59,4 %), buen
estado de salud (64,8 %), realizaban actividades de
esparcimiento (51,3 %), dormian entre 3 y 9 horas al
dia y sentian media o baja motivacién para seguir en
la carrera (70,2 %). Sin embargo, la mayoria refirieron
que se proyectaban como profesionales de enfermeria
(81 %), aunque 67,5 % indicaron que se cambiarian de
carrera si tuviesen la oportunidad (Tabla 2).

Por otra parte, se compararon los resultados de los factores
personales en ambos grupos para identificar factores
relacionados con la intencion de abandono escolar. Se
hallaron diferencias significativas en aspectos como
la percepcion de la relacion con la familia, donde la
mayoria de estudiantes con intencién de abandono escolar
manifestaron regular o mala relacion, frente a quienes no
tenian intencion de abandono (14,8 % Vs 7,4 %, p=0,053).


https://doi.org/10.18273/saluduis.56.e

Frecuencia, factores de riesgo y caracteristicas de los estudiantes de enfermeria con intencién de abandono escolar

Tabla 2. Comparacion de los factores individuales de los participantes en el estudio seglin variable dependiente: intencion de

abandono escolar.

Intencion de abandono

escolar
Variables Categorias z Valor p
NO(m=44)  Si(n=37)
n (%) n ( %)
Edad*, mediana (RI) 20 (17 - 28) 20 (15 -29) 0,520
. Femenino 31(38,3) 21 (25,9) )
Género n ( %) . 0,147
Masculino 13 (16,0) 16 (19,8)
Neiva 21(25,9) 18 (22,2) 0,556
Lugar de procedencia Otros municipios del Huila 16 (19,8) 14 (17,3) 0,537
Fuera del Huila 7 (8,6) 4(4,9) 0,369°
Tiene hermanos(as) Si 37 (45,7) 32 (39,6) 0,507
Numero de hermanos*, mediana (RI) 2(0-7) 2(0-6) 0,552™
Tiene hijos Si 2(2,5) 2(2,5) 0,624°
Numero de hijos*, mediana (RI) 0(0-1) 0(00-1) 0,360
Buena 38 (46,9) 25 (30,9)
La relacion con su familia es Regular 6(7,4) 10 (12,3) 0,053°?
Mala 0(0,0) 2(2.,5)
Buena 38 (46,9) 22 (27,2)
Considera que su interaccion social es Regular 6(7,4) 13 (16,0) 0,010°
Mala 0(0,0) 2(2,5)
En los ultimos 6 meses su estado de salud ha Bueno 38 (46,9) 24 (29,6) 0.02°
sido Regular 6 (7,4) 13(16,0) ’
No 34 (42,0) 31(38,3) i
(Padece actualmente alguna enfermedad? 0,327
Si 10 (12,3) 6(7.4)
. o o No 12 (14,8) 18 (22,2) .
( Usted realiza actividades de esparcimiento? ] 0,040
Si 32 (39.,5) 19 (23,5)
(Cuantas horas en promedio duerme diariamente?” mediana (RI) 6(5-8) 6(3-9) 0,008
o Alta 30 (37,0) 11 (13,6)
Con respecto a su motivacion personal para Media 13 (16,0) 21 (25.9) 0,001
cursar esta carrera usted considera que es
Baja 1(1,2) 5(6,2)
¢Se ha proyectado como profesional de esta No 2(2,5) 7(8.,6) 0.044°
carrera? Si 42 (51,9) 30 (37,0) ’
.Si usted tuviera la oportunidad se cambiaria No 35(43,2) 12 (14,3) 0.000°
a otra carrera? Si 9(11,1) 25 (30,9) ’
Si su respuesta anterior fue “si”’, marque Personéles 7(8.6) 17(21.0) 0,003
segin corresponda ¢Cual o cuales serian Econ6micos 1(1,2) 33,7 0,245°
los motivos que lo llevarian a tomar esa Rendimiento académico 1(1,2) 6(7,4) 0,032
o
decision’ Vocacién otra profesion 4(4,9) 13 (16,0) 0,004°

Abreviaturas: RI, rango intercuartilico. “Dato no normal segiin prueba de Shapiro-Wilk para variables: edad (0,004), nimero
de hermanos (0,001), nimero de hijos (0,000), nimero de horas en las que duerme en promedio (0,000). Calculado mediante
prueba de Mann Whitney y Wilcoxon. /Calculado mediante Chi cuadrado de Pearson. ‘Calculado mediante prueba exacta de
Fisher. °Calculado mediante razén de verosimilitud.
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Asi mismo, fue mayor la proporcion de estudiantes
con intencion de abandono escolar frente a los que no
tenian, en variables como regular y mala interaccion
social (p=0,010), considerar tener regular estado
de salud (p=0,022), no realizar actividades de
esparcimiento (p=0,040), dormir menor cantidad de
horas (p=0,008), tener entre media y baja motivacion
para cursar esta carrera (p=0,001), y no proyectarse
como profesional de enfermeria (p=0,044). Ademas,
los motivos personales, rendimiento académico y
vocacion hacia otra profesion fueron las principales
razones que aluden los estudiantes para abandonar el
programa (Tabla 2).

Llama la atencién que, al interrogar si cambiarian de
carrera en este momento si tuvieran la oportunidad,
hubo respuestas afirmativas en ambos grupos de
estudio, 30,9% de estudiantes con intencion de
abandono escolar y 11,1% en el grupo sin intencion

‘SALUD uls

de abandono escolar. Algunos participantes del grupo
con intencion de abandono escolar indicaron que no
se cambiarian de carrera (14,8 %), estas diferencias
mostraron  significancia  estadistica  (p<0,001),
que evidencia pensamientos contradictorios en los
participantes de ambos grupos, aspecto que puede ser
frecuente en los adolescentes.

Con relacion a los factores socioecondmicos, la gran
mayoria de estudiantes con y sin intencion de abandono
escolar pertenecian a los estratos uno (bajo bajo) y dos
(bajo), no trabajaban al momento de la recoleccion
de los datos y la fuente de financiacion era a través
de sus padres (Tabla 3). No se hallaron diferencias
significativas en ninguno de los interrogantes
de este factor, lo cual evidencia que los grupos
fueron comparables gracias al adecuado proceso de
aleatorizacion.

Tabla 3. Comparacion de los factores socioeconémicos de los participantes en el estudio segin variable dependiente: intencion

de abandono escolar.

Intencion de abandono escolar

Variables ~ Valor p
NO (n=44) ST (n=37)

Estrato socioeconémico n ( %)
1 12 (14,8) 14 (17,3)
2 27 (33,3) 21 (25,9) 0,500
3 4 (4,9) 2(2,5)
4 1(1,2) 0(0,0)
( Usted trabaja actualmente? n ( %)
N,O 38 (46,9) 28 (34,6) 0.110°
Si 6 (7.4) 9 (11,1)
Su trabajo es n ( %)
Estable 2 (2,5) 1(1,2)
Ocasional 44,9 8(9,9) 0,271°
No 38 (46,9) 28 (34,6)
;Cuantas horas a la semana dedica a la -
;ctividad laboral? *, mediana (RI) 0(0-24) 0(0-40) 0,148
Su actividad laboral es n ( %)
Cualquier dia de la semana n ( %)
Si 33,7 6(7,4) 0.162°
No tiene 41 (50,6) 31(38,3) ’
Los fines de semana n ( %) 0.403/
No 41 (50,6) 33 (40,7)
Si 3(3,7) 4(4,9)
(Cual es la fuente de financiacion para sus estudios? n ( %)
Padres / familiares 39 (48,1) 30 (37,0)
Beca 33,7 4(4,9) )
Crédito 1(1,2) 2(2.,5) 0,788
Propia 1(1,2) 1(1,2)
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Intencion de abandono escolar

Variables Valor p
NO (n=44) ST (n=37)
Usted recibe apoyo econdmico de manera n ( %)
Total 22 (27,2) 19 (23,5)
Parcial 13 (16,0) 14 (17,3) 0,444°
Ninguno 9(11,1) 4(4,9)
Las personas a cargo de los gastos econdmicos de sus estudios cuentan con un trabajo n ( %)
Estable 28 (34,6) 23 (28,4)
Ocasional 15 (18,5) 12 (14,8) 0.756°
Sin trabajo 1(1,2) 2(2,5) ’

Abreviaturas: RI, rango intercuartilico.

“Dato no normal segun prueba de Shapiro-Wilk (0,000). **Calculado mediante prueba de Mann Whitney y Wilcoxon.
fCalculado mediante Chi cuadrado de Pearson. “Calculado mediante prueba exacta de Fisher. °Calculado mediante razon de

verosimilitud.

En el factor académico tampoco hubo diferencias
significativas entre grupos. En general se encontrd que
la mayoria de los estudiantes con intencion de abandono
escolar eran de los primeros semestres (II y III). Gran
parte de los participantes de ambos grupos consideraron
que los contenidos curriculares de la secundaria eran
insuficientes para la universidad y manifestaron no
haber recibido orientacion vocacional previa a su
ingreso a la carrera. La mayoria eligieron enfermeria
como su segunda opcion, siendo medicina la primera.
Los promedios académicos mas altos, entre 4,0 y 4,4
(siendo 5 la maxima nota), fueron mas frecuentes en
el grupo de estudiantes con intencién de abandono

escolar. Por otra parte, la mayoria de los encuestados
de ambos grupos indicaron encontrarse insatisfechos
con la carrera de enfermeria, con leve superioridad
en el grupo sin intencion, diferencia estadisticamente
significativa (p=0,012) (Tabla 4).

Los factores institucionales reflejaron que gran parte de
los estudiantes de ambos grupos tuvieron buena relacion
con sus docentes (81,4%) y con sus compaifieros
(79 %), y 70,4 % manifestaron no querer estudiar en
otra universidad. Se hallaron diferencias significativas
en la mayoria de las variables de este factor (Tabla 4).

Tabla 4. Comparacion de los factores académicos e institucionales de los participantes en el estudio segun variable dependiente:

intencion de abandono escolar.

Intencion de abandono escolar

Variables - Valor p
NO (n=44) SI (n=37)

Factores académicos
Nivel matriculado (semestre) n ( %)
I 7 (8,6) 9(11,1)
111 8(9,9) 6(7,4)
v 4 (4,9) 6(7,4)
v 4 (4,9) 4 (4,9 5
VI 33,7 6(7,4) 0,308
VII 6(7,4) 1(1,2)
VIII 7 (8,6) 3(3.,7)
IX 5(6,2) 2(2,5)
(Usted considera que los contenidos de las asignaturas recibidas en la secundaria lo prepararon para la Universidad? n ( %)
No 28 (34,6) 24 (29,6) ,
Si 16 (19,8) 13 (16,0) 0,548
( Usted recibio orientacion vocacional antes de escoger la carrera? n ( %)
No 30 (37,0) 30 (37,0) 0.143°
Si 14 (17,3) 7 (8,6) ’
( Usted conocia el plan de estudios de la carrera antes de postularse? n ( %)
No 16 (19,8) 13 (16,0) .
Si 28 (34,6) 24 (29,6) 0,548
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Intencion de abandono escolar

Variables NO (n=44) SI (n=37) Valor p
(Usted encuentra interesantes las asignaturas del programa académico? n ( %)
N,O 0(0,0) 33,7 0.091°
Si 44 (54,3) 34 (42,0)
Con respecto a la seleccion del programa de enfermeria, fue n ( %)
Su primera opcion 14 (17,3) 8(9,9) 0.219°
Su segunda opcion 30 (37,0) 29 (35,8)
Si su respuesta es la segunda opcion, ;cudl fue su primera opcion? n ( %)
Medicina n ( %)
N,O 17 (21,0) 12 (14,8) 0.365°
Si 27 (33,3) 25 (30,9)
Su promedio académico acumulado esta entre n ( %)
2.8-3.2 2 (2,5) 1(1,2)
3.2-3.6 9 (11,1) 8(9,9) 0,314?
3.7-3.9 24 (29,6) 14 (17,3)
4.0-4.4 9 (11,1) 14 (17.,3)
(Ha perdido alguna asignatura? n ( %)
No 26 (32,1) 21(25,9) .
Si 18 (22,2) 16 (19,7) 0,505
Con respecto al programa que cursa usted se encuentra n ( %)
Satisfecho 6(7,4) 14 (17,3) 0.012°
Insatisfecho 38 (46,9) 23 (28,4) ’
Factores institucionales
En general, la relacion con sus profesores es n ( %)
Buena 39 (48,1) 27 (33,3)
Regular 5(6,2) 8(9,9) 0,080?
Mala 0 (0,0) 2(2,5)
En general, la relacion con sus compaiieros de estudio es n ( %)
Buena 39 (48,1) 25(30,9)
Regular 5(6,2) 11 (13,6) 0,046°
Mala 0 (0,0) 1(1,2)
Usted preferiria estudiar en otra Universidad n ( %)
No 37 (45,7) 20 (24,7) o
Si 7 (8,6) 17 (21,0) 0,003

/Calculado mediante Chi cuadrado de Pearson. “Calculado mediante prueba exacta de Fisher.

9Calculado mediante razén de verosimilitud.

Caracteristicas de la intencién de abandono
escolar de la carrera de enfermeria

En referencia a las caracteristicas de los estudiantes de
enfermeria relacionadas con el componente actitudinal
y el rendimiento académico, se observd que mas de
la mitad de los alumnos con intencion de abandono
escolar (51,3 %) revisan temas de otras asignaturas o
cursos durante las clases propias de la disciplina de
Enfermeria. Asi mismo, gran parte (79 %) considero que
la interaccion con los docentes influy6 en su motivacion
por la carrera. (Tabla 5).

El 81 % de los estudiantes con intencién de abandono
escolar utilizé el celular durante las clases propias de

enfermeria para revisar temas no relacionados con ésta.
Sin embargo, del total de los encuestados, la mayoria
(75,3 %) reconocié haberlo usado para chatear o para
juegos en linea, lo cual muestra un obstaculo para el
aprendizaje al ser utilizado como elemento distractor.

Se identificaron diferencias significativas en los
estudiantes que manifestaron mantenerse concentrados
(62,9%) o no (37%) durante la clase propia de
enfermeria. De ellos, una escasa mayoria (51,3 %) tuvo
intencion de abandono escolar. De igual manera, gran
parte de los estudiantes (89,1 %) con una disposicion
positiva durante las clases de la disciplina expresaron
intencion de abandono escolar (Tabla 5).
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Tabla 5. Caracteristicas de los estudiantes con intencion de abandono escolar relacionados con el componente actitudinal y el
rendimiento académico.

Intencion de abandono escolar

Variables z Valor p
NO (n=44) ST (n=37)
(Usted revisa o estudia temas de otras asignaturas o cursos durante las clases propias de la disciplina de Enfermeria? n ( %)
No 30 (37,0) 18 (22,2) X
0,060

Si 14 (17,3) 19 (23,5)
(Considera que el resultado de su relacion con los docentes influye en su motivacion por la carrera? n ( %)
N 8(9,9 9 (11,1

,0 9.9 (11,1) 0343
Si 36 (44.4) 28 (34,6)
En su proceso de formacion como profesional de Enfermeria, considera como aspecto esencial n ( %)
Aprender 43 (53,1 36 (44,4) 0.708"
Aprobar las asignaturas 1(1,2) 1(1,2) ’
Le gusta asumir retos y compromisos académicos y profesionales n ( %)
En grupo o equipo 23 (28,4) 23 (28,4) 0.252°
Individualmente 21 (25,9) 14 (17,3) ’

(Previo a la clase propia de la disciplina de Enfermeria, usted revisa o consulta la tematica que se abordara en ésta acorde a
la programacion? n ( %)

No 15(18,5) 10 (12,3)
Si 29 (35,8) 27 (33,3)
(Ha usado el celular durante la clase propia de la disciplina de Enfermeria para revisar temas no relacionados con esta (redes
sociales, juegos en linea, chatear, etc.)? n ( %)

0,330°

No 13 (16,0) 7 (8,6) ,
) 0,199
Si 31(38,3) 30 (37,0)
(Durante la clase propia de la disciplina de Enfermeria se mantiene concentrado? n ( %)
No 12 (14,8) 18 (22,2) ,
. 0,040
Si 32(39,5) 19 (23,5)
Siente motivacion por los contenidos tematicos abordados en las clases propias de Enfermeria n ( %)
De acuerdo n ( %)
N 1(1,2 3(3,7
° (1.2) @.7 0.245°
Si 43 (53,1) 34 (42,0)
En desacuerdo n ( %)
N 43 (53,1 35(43,2
° (53.1) (43.2) 0.435°
Si 1(1,2) 2(2,5)
La disposicion durante las clases propias de la disciplina de Enfermeria es positiva n ( %)
De acuerdo n ( %)
N 0(0,0 44,9
° (0.0) 4.9) 0,040
Si 44 (54,3) 33 (40,7)
En desacuerdo n ( %)
No 44 (54.3) 33(40,7) :
. 0,017
Si 0(0,0) 4(49)

(Participa actualmente en alguna monitoria de un curso, cuerpo colegiado de la Universidad, o en algun grupo o comité del
programa de Enfermeria? (Ejemplo: ASESLIEN, CEFASU, ETC.) n ( %)

No 34 (42,0) 27 (33,3)
Si 10 (12.3) 10 (12.3)

Abreviaturas: RI, rango intercuartilico.
“Dato no normal seglin prueba de Shapiro-Wilk. “Calculado mediante prueba de Mann Withney y Wilcoxon. /Calculado
mediante Chi cuadrado de Pearson. ‘Calculado mediante prueba exacta de Fisher.

0,424°
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Factores relacionados con la intencién de

abandono escolar

Como factores relacionados con la intencién de
abandono escolar de la carrera de enfermeria se
encontraron: tener regular interaccion social [OR 3,4
IC 95% = 1,1-10,2 (p=0,022)], regular estado de
salud [OR 3,4 IC 95% = 1,1-10,2 (p=0,020)], nivel
medio de motivacion para cursar esta carrera [OR 3,1
IC 95%=1,2-7,8 (p=0,012)], considerar cambiarse de
carrera si surge la oportunidad [OR 8,1 IC 95 %=2,9-
22,1 (p<0,001)], motivos personales [OR 4,4 IC
95% = 1,5-12,6 (p=0,003)], preferir estudiar en otra
universidad [OR 4,4 IC 95% = 1,5-12,6 (p =0,003)] y
tener buena relacion con los compafieros [OR 3,7 IC
95%=21,1-11,9 (p = 0,020)].

Se realiz6 un modelo de regresion logistica binaria y
se incluyeron las variables que mostraron diferencias
significativas entre grupos con y sin intenciéon de
abandono escolar (Tabla 6). Se hallo un 75% de
precision de que la variable “Preferir estudiar en otra
universidad” aumenta4,2 veces laintencion de abandono
escolar [OR 4,2 1C 95% 1,2-14,3 (p =0,020)], mientras
que la variable “Buena condicion de salud” se comportd
como factor protector de la intencion de abandono
escolar [OR 0,2 IC 95 % 0,05-0,85 (p =0,028)].

Tabla 6. Modelo de regresion logistica binaria para intencion
de abandono escolar en estudiantes de enfermeria.
IC 95%

Inf Sup

Variable Valorp OR

Buena interaccion
social

Buen estado de salud 0,03 0,23 0,06 0,85

0,25 0,38 0,07 1,97

Realizar actividades

- 0,44 0,63 0,20 2,03
de esparcimiento

Tener media
motivacion personal
para cursar esta
carrera

0,08 2,66 0,89 7,96

Proyectarse como
profesional de esta 0,07 0,18 0,03 1,13
carrera

Tener regular relacion

~ 0,80 0,80 0,15 4,34
con sus compafieros

Preferiria estudiar en

otra universidad 0,02 4,22 1,24

14,33

‘SALUD uIS
Discusion

La desercion estudiantil contintia siendo un problema
que preocupa a los sistemas de educacion superior
del mundo, por las consecuencias negativas que esto
genera en el desarrollo de un pais. Colombia no es ajena
a esta problematica, ni a los retos que se impone para
disminuir su magnitud".

Existen varios factores relacionados conladesercion, que
agrupados en cuatro categorias (factores individuales,
académicos, institucionales y socioecondomicos), le han
permitido al Ministerio de Educacion de Colombia hacer
un seguimiento de los factores de mayor incidencia en
la desercion asi como el disefio de estrategias situadas.
De esta forma se ha demostrado que el factor académico
ha sido el principal causante del abandono escolar
de los estudios, seguido de los factores financieros,
economicos, institucionales y de orientacion vocacional
y profesional respectivamente’’.

No obstante, los principales factores que inciden en
la desercion académica universitaria, a partir de una
revision sistematica que incluyd tanto articulos del
orden nacional como internacional, fueron los de
tipo socioecondémico, seguidos de los académicos,
individuales, institucionales y causas aisladas en
su orden?. El estudio de Benitez et al., realizado
en Colombia con estudiantes matriculados en el
programa de enfermeria que desertaron por dos
semestres consecutivos, mostr6 como factores
influyentes en la desercion los individuales, seguido
de los socioecondmicos, familiares y académicos,
respectivamente’’. En nuestro estudio, por el
contrario, los individuales e institucionales estuvieron
relacionados con factores de riesgo para la intencion de
abandono escolar; en el de Vargas Porras et al. fueron
los académicos e individuales'® y en el de Surinach et al.
los motivos socioecondmicos fueron la principal razon
de tal intencion®.

Por su parte, la frecuencia de tal intencion en este
estudio fue de 45,6% y estuvo por encima de
lo obtenido en otras investigaciones del ambito
internacional y nacional. Los resultados del estudio
de Bakker et al., quienes midieron dicha intencion en
un primer y segundo momento, arrojaron un 35,5 %
y 27,8 % respectivamente?. De igual manera, en el
estudio de Vargas-Porras et al. un 20 % manifesto haber
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considerado desertar del programa de enfermeria'®. Sin
embargo, estas cifras fueron superadas por un estudio
realizado en Espaiia, en donde la intencion de abandono
escolar fue de 51 %, cabe aclarar que este porcentaje
incluy6o estudiantes de dos programas (enfermeria
y administracion de empresas), pero con un indice
de intencion de abandono escolar en enfermeria de
12 % 22,24,25'

Dentro de los hallazgos generales de este estudio, se
encontrd que la interaccion social regular (27,2 %) se
asocid con mayor riesgo para la intencion de abandono
escolar, asi como el considerar cambiarse de carrera
si surge la oportunidad (30,9%), esto concuerda
con los resultados de un estudio previo realizado en
Colombia'®, Nuestros resultados también coinciden
con esos hallazgos en lo que respecta a aquellos que
expresaron su intencion de cambiarse a otra carrera si
tuvieran la oportunidad, principalmente lo harian por
motivos personales, seguido de razones vocacionales
hacia otra profesion'®.

De forma paraddjica, el estudio mencionado
anteriormente arroj6 una mayor intencién de
abandono escolar en aquellos estudiantes con niveles
de motivacion personal alta para cursar la carrera's,
contrario a los resultados de nuestra investigacion,
donde se obtuvo una mayor intencion de abandono
escolar en quienes tenian media motivacion personal.
Hallazgos de Oliveira Silva et al. muestran una alta
adaptacion académica una vez los estudiantes de
enfermeria se sienten identificados con su carrera y
tienen expectativas de realizacion profesional. Estos
resultados difieren de los nuestros, ya que solo la mitad
de los participantes (50,6 %) indicaron alta motivacion
personal para cursar la carrera, y de estos el 26,8 %
tenian intencion de abandonar el programa. Asimismo
el 88,9% se han proyectado como profesionales de

enfermeria®.

Teniendo en cuenta que la variable de motivacion
personal para cursar el programa tiene una aproximacion
con la satisfaccion con el programa, independientemente
de tener o no intencion de abandono escolar, la mayoria
de participantes expresaron insatisfaccion (75,3 %), lo
que podria repercutir negativamente en la permanencia
estudiantil. Este alto porcentaje es motivo de gran
preocupacion al compararlo con un estudio realizado en
la misma institucion en el 2017, donde se encontrd un
41,2 % de insatisfaccion por el programa®’; y con una
investigacion también en Colombia en el que solo el
8 % se encontraba insatisfecho'”.

Respecto a las caracteristicas de los estudiantes con
intencion de abandono escolar halladas en este estudio,
se encontrd que el revisar temas de otras asignaturas y
estar poco concentrado en las clases se asocia a dicha
intencion. Esto concuerda con lo referido por Vargas-
Porras et al., quienes indican que existe 29 veces mas
intencion de desercion en el grupo que manifesté no
sentir dicha afinidad por las asignaturas, frente al grupo
que afirmo estar interesado en estas'®.

Se concluye que los factores individuales,
socioeconomicos y académicos influyentes en la
intencion de abandono escolar se presentan desde antes
del ingreso del estudiante al programa de enfermeria
y permanecen o se intensifican durante el curso de
la carrera. Asimismo, se trata de caracteristicas que
permanecen con el estudiante a lo largo de la carrera
y permean de forma negativa su desarrollo actitudinal
frente a las diversas actividades académicas y
extraacadémicas que se llevan a cabo en el programa y
la universidad.

Esta identificacion de factores debe propiciar continuas
reflexiones en torno a las acciones y estrategias que
la universidad, y especificamente el programa, han
implementado para mitigar la problematica y asi
lograr la permanencia y graduacion de los estudiantes.
Es necesario hacer una evaluacion objetiva sobre la
efectividad de estas estrategias preventivas de tal modo
que permitan fortalecerlas o reorientarlas teniendo
como insumo relevante los hallazgos del presente
estudio, incluyendo recomendaciones de mejora dada
por los estudiantes que traza los ejes sobre los cuales se
debe encaminar el trabajo que debe generarse entre las
directivas de la universidad y el programa, lo que sin
duda alguna se convierte en un desafio para este tlltimo.

Aunque los resultados develaron elementos de gran
relevancia para la toma de decisiones en el programa,
el estudio solo incluyd estudiantes de una universidad
de la region surcolombiana, lo que imposibilita que
estos hallazgos sean extensibles a otras universidades
del pais. Ademas, no se incluyeron estudiantes del
primer semestre, debido a que la universidad no realizo
convocatoria para admision de estudiantes nuevos para
el periodo 2020-2 por causa de la pandemia COVID-19.
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