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Resumen

El crecimiento de la investigacion cientifica en los iiltimos tiempos ha hecho necesario el
desarrollo y la implementacion de diversos indicadores que ayuden a medir la importancia
de la investigacién de cara a la propia comunidad cientifica.

En la formacion profesional del médico general y el residente de especialidades médicas se
encuentraa menudo un desconocimiento o déficit en el manejo de temas sobre la produccion,
manejo y publicacion de informacion cientifica, que conlleva a la pérdida de ideas, proyectos
y tesis; que se quedan en el archivo de las bibliotecas o de los laboratorios de investigacion
de las universidades, sin que pasen a ser parte del desarrollo intelectual de los centros de
formacion o trasciendan como aportes al conocimiento cientifico y de la comunidad médica
mundial. Uno de estos temas de vital importancia para todos aquellos interesados en la
produccion cientificay la publicacién de la misma en medios de informacion idoneos, revistas
médicas indexadas a buenas bases de datos, que evaliian permanentemente la calidad de los
trabajos, asi como los requisitos para acceder a ellas sea como fuente de informacion veraz
o como medio de publicacion de gran trascendencia, es la Bibliometria.

Para objetivar y hacer tangible la calidad y cantidad de la produccion cientifica es necesario
recurrir a la bibliometria como herramienta necesaria para lograr un resultado medible de
la produccion cientifica.

Por tal razon se hace una revision en la literatura médica sobre la importancia de la bib-
liometria, su historia, sus diferentes conceptos y aplicaciones.
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Abstract

The growth of scientific research in recent times has needed the development and application
of various indicators to help measure the importance of research for the scientific community.
Inthe training of general practitioners and medical s resident, there is often alack or deficit in
handling issues concerning the production, management and publication of scientific informa-
tion, theseissues leads to loss of ideas an projects, which are in many libraries and research labs
of universities, waiting to become part of the intellectual development in training or to contrib-
uteknowledge beyond the scientific and medical community worldwide. One of the main issues
of vital importance to anyone interested in the scientific output, research result in medical
journalsindexed on databases, which determine the quality of work, is their access as a source
of truthful information or as a means of publication, this is of great importance to Bibliometrics.
Itis tangible and objective to makes the quality and quantity of scientific production to neces-
sary use bibliometrics as a tool to achieve a measurable outcome of the scientific literature.
Therefore, a revision is made in the medical literature on the importance of bibliometrics, its
history, its concepts and applications, in addition to its technical and bibliometric indica-
tors in order to illustrate and provide incentives to doctors in training to understand the

{QUE ES LA BIBLIOMETRIA?

Lapalabra “bibliometria” deriva delos voca-
blos griegos biblos: “libro’, y metron: 'medir’. Es
la aplicacion de las matematicas y el método
estadistico a la publicacion de los resultados
delainvestigacion cientifica (1); dichodeotra
manera, eslaaplicacién de tratamientos cuan-
titativos a la comunicacién escrita, producto
tangible de la investigacion. La bibliometria
parte de la necesidad de cuantificar ciertos
aspectos de la ciencia para poder comparar,
medir y objetivar la actividad cientifica (2).

En la Grecia antigua se habia ideado un
procedimiento para determinar la extension
o medida de los manuscritos con base en
distintos coeficientes, a lo cual se llamo “esti-
cometria’, que se empled para estimar costos
y remuneraciones, con lo cual nace un pro-
cedimiento matematico basico aplicado a la
produccién del intelecto para poder medirlo
(3). Laantesala delabibliometria como tal fue
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world of production and scientific publication.
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la ‘bibliografia estadistica’. El primer trabajo
reconocido en esta disciplina correspondi6
a Cole y Eales en 1917, quienes analizaron
publicaciones sobre anatomia comparada
entre 1550 y 1860, con distribucién por pai-
ses y divisiones del reino animal. En 1923
E. Hulme, bibliotecario de la British Patent
Office, present6 un analisis estadistico de la
historia de la ciencia y en 1926 Gross analiz6
las referencias hechas en articulos derevistas
sobre quimica indizadas en The Journal of the
American Chemistry Society (4).

Sibien fue Ranganathan el primero en men-
cionar en —1948- la ciencia métrica Librame-
try, en 1969 Alan Pritchard fue el primero
en definir Bibliometrics (bibliometria) como
la aplicacién de los métodos estadisticos y
matematicos para definir los procesos de la
comunicacidn escrita, lanaturaleza y el desa-
rrollo de las disciplinas cientificas mediante
técnicas de recuento y analisis de la comu-
nicacion (5). La bibliometria tiene muchas
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definiciones, acufiadas por varios autores
a través del tiempo, pero algo en comun y
necesario es la aplicaciéon del método esta-
distico, de procedimientos matematicos para
tener resultados medibles de la produccién
cientifica (6).

{PARA QUE SIRVE LA BIBLIOMETRIA?
Campos de aplicacién

Un nuevo conocimiento producto de la in-
vestigacion cientifica adquiere valor cuando
se publica y posteriormente, aplicado en el
campo especifico, contribuye al desarrollo
de la sociedad. La bibliometria juega un
papel crucial, ya que le da valor medible al
resultado de dicha actividad cientifica; por
consiguiente, se puede situar o comparar la
creacion de ‘X’ institucion, grupo investiga-
tivo, pais, etc., en relacién con otros (7). Al
darle valor objetivoala produccién cientifica
en su medio de mayor difusién como son
las revistas, la bibliometria ayuda o sirve de
referencia para la adquisicion de las mismas
a instituciones educativas o paises.

Dadoel granaugeinvestigativoactual, como
enlineasdealto costo, comosonlosfarmacos
oinclusoinvestigacion genética (genoma), la
bibliometria sirve como apoyo para la toma
de decisiones y direccién de la investigacion,
y designar mejor los recursos econdémicos
conunabasemedible. También contribuyeal
buen prestigio delinvestigador, incentivando
asiel dinamismo delainvestigacién (8,9, 10).

Conlaaplicacionde técnicasbibliométricas se
obtiene un panorama global del desempefio
y la repercusion de la actividad cientifica en
determinadaregion, y este dato objetivosirve
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como punto de comparacion para poder me-
dir las diferencias entre la productividad de
las diferentes especialidades cientificas y su
aporte al desarrollo, con lo cual se hace mas
facil entonces la toma de decisiones ala hora
de establecer politicas o adjudicar recursos a
lineasinvestigativas, escogencia por parte de
investigadores de revistas de gran impacto
para publicar sus estudios, apoyo a especia-
lidades de baja productividad (11,12).

Con los requisitos éticos actuales para la
realizacion de trabajos investigativos en hu-
manosy animalessurgelabibliometria como
una herramienta de facil acceso quebrindala
posibilidad derealizar trabajosinvestigativos
con alta repercusiéon sin necesidad de usar
seres vivos para su realizacion.

Sus campos deaplicaciéon més frecuentes son:

e Seleccion de libros y publicaciones pe-
riddicas
e Identificaciondelascaracteristicas temaé-

ticas de la literatura

e Evaluacion de bibliografias y de colec-
ciones

e Historia de la ciencia
e Estudio de la sociologia de la ciencia

e Determinacién de revistas ntcleos en
determinada temaética

o Identificacion delos paises, instituciones
y autores mas productivos en un periodo
determinado

o Distribuciénseginidiomas delas fuentes
en una temadtica especifica (8,12)
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(COMO SE HACE UNA REVISION BI-
BLIOMETRICA?

Clasificacion

Teniendo en cuenta los diferentes indicado-
res bibliométricos al realizar una revision,
como por ejemplo, de alguna revista, se
traza la fecha que se va a estudiar o el inter-
valo de tiempo y posteriormente se buscan
los trabajos originales (o todos los trabajos
o publicaciones del la revista), y de aqui
se toman los datos pertinentes. Ej.: autor,
ndmero de firmantes, pais de procedencia,
indice de productividad, etc. (13, 14). Las
revisiones de clasifican en macro, meso o
microestudios. Macro engloba el estudio de
la produccién cientifica de un pais, ciudad
o provincia; meso, a instituciones o grupos
investigativos, y micro, a investigadores o
revistas especificas (15,16).

¢CUALES SON LOS INDICADORES
BIBLIOMETRICOS?

Los indices bibliométricos proporcionan
informacién cuantitativa y objetiva sobre
los resultados del proceso de investigacion
(17, 18). Se emplean para medir la calidad
de las publicaciones cientificas, por ejemplo,
la productividad, o miden el impacto de los
trabajos, por ejemplo, el nimero de citas
recibidas, olos analisis de tendencias (19,20).

Losindices bibliométricos parten del niimero
de citaciones o citas (citation index), que son
el nimero de veces que es citado el articulo
de un autor, publicado en una revista, como
referencia en los articulos o publicaciones de
otros autores (21).
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Lostresindicadoresbibliométricos méas cono-
cidos son: el factor de impacto (Impact factor),
el indice de inmediatez (Inmediacy Index) y la
vida media de los articulos cientificos (cited

y citing half-life) (22).

El 1SI, Institute for Scientific Information
(www.isinet.com), calculay publicalos facto-
resdeimpacto (23). Esunainstitucién privada
que aparecio en 1955; fue creada por Eugene
Garfield y su colega Irving Sher, como una
herramienta para recuperar bibliografia, al
cabo de dos décadas en su revista de reporte
de citas (Journal Citation Report). Se introduce
un indicador, el factor de impacto, un instru-
mento cuantitativo para la evaluacion de la
calidad delasrevistasy quesirve de guia para
los lectores mds exigentes (24). Actualmente
gestiona una importante base de datos que
cubreunas7500revistas de casitodaslas dreas
deconocimiento. Engeneral, se considera que
las revistas incluidas en la base de datos del
ISI estan entre las mejores del mundo de sus
respectivas especialidades (25). E1 ISI divide
las revistas que indexa en grupos diversos
que corresponden a dreas de investigacion
diferentes. Cada afio publica unarelacién de
factores deimpacto delasrevistas que existen
ensubasededatos(22,26,27). Ademas del ISI
encontramos the Social Science Citation Index
(SSCI) o el Arts & Humanities Citation Index
(AHCI) como fuente de datos para el calculo
de indices bibliométricos (28).

Elfactor deimpactoesunindice quesecalcula
como un cociente del nimero de articulos
citados de las publicaciones de una revista
en un intervalo de tiempo determinado,
generalmente los dos ultimos afios, entre el
total de articulos publicados en el mismo
periodo de tiempo (29).
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El factor de impacto de una revista se calcula
cada afo (ej.: 2008). Se enumeran las citas
que reciben durante dicho afio (2008) todos
los documentos publicados en la revista en
los dos afos anteriores (ej.: 2007 y 2006). El
numero total de citas es el numerador. Se
cuentan todos los articulos citables publica-
dos en la revista en dichos afios (2007y 2006)
y se obtiene el denominador. El factor de
impacto se calcula dividiendo el numerador
entre el denominador (30).

Citas en 2008 de documentos publicados en 2006 y 2007

Factor de impacto (2008) = : .
Articulos citables publicados en 2007 y 2006

Noétese que el numerador tiene en cuenta
todas las citas que reciben los documentos
publicados en la revista, mientras el deno-
minador sélo incluye los articulos citables.
Se considera que son articulos citables, fun-
damentalmente, los articulos originales y las
revisiones. Se excluyen las cartas al editor,
editoriales, recensiones bibliogréficas, etc.
(22,27,31). El resultado del factor de impacto

también se puede interpretar de la siguiente
manera: Factor de impacto “X” es el name-
ro de veces en un afio determinado -Ej.:
2008- que en promedio se cit6 cada articulo
publicado por dicha revista en 2006 y 2007.

El indice de inmediatez se calcula como el
cociente del nimero de citaciones de los arti-
culos publicados enelaiio quesevaa calcular
entre el nimero de articulos que pueden ser
citados, o citables, en el mismo ano (32,47).

o N° citas de articulos publicados en 2008
Indice de inmediatez (2008)=

N° de articulos citables publicados en 2008

Indica el nimero de veces que en promedio
son citados los documentos de una revista
el mismo afio que se publican, demuestra la
rapidezenqueson citadoslosarticulos desde
que se publican, y es influido por el medio
de publicaciéon y su capacidad de difusién
(22, 32). figura 1.

Ciencia que mide, compara
y objetiva la actividad cientifica

e , Citation Index SSCI, Arts &
> Bibl t < L Lo
illometria Humanities Citation Index AHCI,

Institute for Scientific
Information ISI, Social Science

Scopus

\ Indices bibliomeétricos \

Indice de inmediatez ‘ |n<_j|ce d_e v!da
] media y citaciones
Factor de impacto

Fuente: Diesefio original de los autores.

Figura 1. Mapa conceptual
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Otros indices como el HIRSCH, o indice H, es
unindicador de distribucién que corresponde
al nimero de ponencias o citaciones de un
articulo por encima del umbral de citas (33).

En la figura 1 se resume el concepto de bi-
bliometria, instituciones de citacién e indices
bibliométricos.

(Cudles son ventajas y desventajas
de la revisién bibliométrica?

Indicadores bibliométricos como el factor de
impacto permiten a las revistas mantenerse
inscritas en el ISI, tener buena aceptacién en
la comunidad cientifica y captar el interés de

los investigadores y los autores a publicar en
ellas. Por otra parte, lasagencias y grupos que
financian la investigacién utilizan el factor
deimpacto para valorar las publicaciones de
los solicitantes y asignar los escasos recursos
disponibles (21). Esunamanera de conocerel
esfuerzo que realizan los paises pararealizar
investigaciones (34).

Las revistas incluidas en la base de datos
del ISI son mas visibles y, en general, tienen
mas prestigio que las demds. Se otorga ma-
yor puntuacion a los trabajos publicados en
revistas incluidas en la base de datos del ISI
que a los publicados en otras revistas (35).

Desventajas

Ventajas

[ Otorga prestigio a revistas y a investigadores ]

Informa cantidad mas no calidad

No se pqede realizar comparacign
entre diferentes 4reas tematicas

_Comparar el desarrollo
centifico entre Ciudades
paises, etc.

Obtener recursos
de patrocinadores

Fuente: Disefio original de los autores

Figura 2. Ventajas y desventajas de la bibliometria
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El calculo de los indicadores bibliométricos,
tal como el factor de impacto de las revistas,
depende en gran medida de las citaciones de
los articulos publicados, por lo que el cdlculo
de éstos se puede ver afectado por la manera
enquelosautorescitanlosarticulos yademas
de en donde se publican los articulos citados
(36,37). ELISI cuenta las citas que cada docu-
mento publicado en cada una de las revistas
que indexa; si una revista es citada en otra
que no estd indexada por el IS], esas citas no
cuentan para el factor de impacto (21,38).

ElISIno detalla las citas concretas que utiliza
paracalcular el factor deimpacto, s6lo ofrece
el ndmero total. Ademas, para el célculo del
factor de impacto se cuentan tanto las citas
que provienen de otras revistas como las
que aparecen en articulos publicados en la
propia revista. También se cuentan las citas
querealizan los investigadores a sus propios
articulos (11,39).

Otros problemas que afectan el factor de
impacto es el periodo de ventana, que es
de dos anos. El hecho de que generalmente
existen citas en articulos publicados con
anterioridad a dos afios que no son tenidas
en cuenta para el cdlculo, pero que debieran
ser sumadas para el conteo de citas, o todas
aquellas citaciones que son excluidas por
inadecuada redaccion hacen que el valor de
esteindicadorbibliométrico puedaen ocasio-
nes estar sobreestimado o subestimado (22).

Indices como el de inmediatez tienen el in-
conveniente de que dependen de la difusién
del medio en que se publique; por ejemplo,
articulos conbuena aceptacién enla comuni-
dad cientifica, que pueden tener buen niimero
de citaciones por otros autores, en su primer
afio pasen desapercibidos por no aparecer en
una revista masiva y solo hasta el siguiente

Salud Uninorte. Barranquilla (Col.) 2009; 25 (2): 319-330

afno, cuando ya es mas conocido, es cuando
aumenta su citaciones y, por consiguiente,
aumentard su factor de impacto (16,32).

Otro aspecto son los articulos publicados
en acceso abierto, los cuales son general-
mente tomados como referente por grupos
de investigacién y autores preferiblemente
sobre los que generan costos; por consi-
guiente, losarticulos deacceso abierto tienen
significativamente mayorimpacto y mayores
niveles de citacion que los articulos de acceso
cerrado (32, 40).

Como se resume en la figura 2, las ventajas
superan las desventajas, por lo que se inclina
la balanza a favor del uso de la bibliometria.

{POR QUE ES IMPORTANTE
LA BIBLIOMETRIA?

La bibliometria como herramienta en la eva-
luaciéndelaliteratura cientifica esimportante
debidoavariasrazones: 1) revisalos métodos
y las ediciones positivas y negativas de las
revistas, 2) revisa el valor delas publicaciones
en las décadas pasadas en unarevista en par-
ticular, 3) es una herramienta que estimula la
creaciony promocién de decisiones literarias.
Porlo tanto, que se anima a los lectores a usar
este método de revision critica a pesar de sus
limitaciones (41).

Labibliometria puede ofrecer uncomponente
sobre la toma de decisiones en la evaluaciéon
de la literatura que se va a escoger. En un
ambiente competitivo esimportante parauna
institucion mostrar como mejorar su mision.
En realidad, el resultado de la bibliometria
puede ser una herramienta muy poderosa
(42).
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Alanalizar por medio de métodos bibliomé-
tricos el impacto cientifico de las publi-
caciones en el area de Ciencias de la Salud
se crea un paradigma sobre la fidelidad y
calidad de dicha informacion; esto consti-
tuye la utilidad critica que la bibliometria
aporta, es decir, realiza una tarea de juez en
la evaluacién de dichas publicaciones, con
sus ya conocidas limitaciones, lo cual no le
resta méritos a su funcion (43).

La ciencia es una fuerza de conducciéon de
nuestra sociedad moderna. Particularmente,
el trabajo cientifico excelente es la horquilla
en la brecha del conocimiento mundial, por
lo cuallabtisqueda delaevaluacion cientifica
escrucial (44). Loselementos representativos
de calidad deinformaciénrealizados a partir
de la bibliometria son publicados en revistas
cientificas de alto prestigio, y son juzgados
por un publico objetivo y a la espera de la
mejor informacién disponible (45, 46). La
opinién de expertos puede ser influenciada
por elementos subjetivos alahora de evaluar
literatura cientifica, lo cual puede crear una
vision estrecha y un horizonte cognitivo li-
mitado (47, 48). También asi, la bibliometria
nos permite evaluar con un horizonte critico
areas del saber diferentes del campo médico
como son las humanidades y las ciencias
sociales (49,50).

Labibliometria evalialarelaciony engranaje
que existe entre los autores, sus publicacio-
nes y las revistas médicas, y se observa que
el movimiento de cada uno hace crecer al
otro respectivamente, como se resume en la
figura 3.

Por otro lado, la selecciéon de motores de

bisqueda y bases de datos adecuadas nos
permiten acceso a publicaciones cientificas
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ARTICULOS
PUBLICADOS

REVISTAS MEDICAS

Fuente: Diesefio original de los autores

Figura 3. Engranaje de la bibliometria

de calidad importante. La bibliometria nos
permite calificar y determinar el impacto
de dichas publicaciones en la comunidad
cientifica y el valor que representan, lo cual,
a su vez, nos permite estar con certeza a la
vanguardia del conocimiento médico (51).

Hoy dia realizar un andlisis biliométrico
en Latinoamérica y el Caribe es mas fécil,
ya que contamos con bases de datos hispa-
noamericanas, como por ejemplo, Scielo,
LILACS, Redalyc y Publindex, donde en-
contramos informaciéon de indicadores bi-
bliométricos que nos permiten tomar datos
y procesarlos; como ejemplo, al entrar en
la interfaz de Scielo hay una opcién que se
llama “Indicadores Bibliométricos”, cuya
informacion actual estd desde 2000 al 2007, y
podemosescogerindicadores deinformesde
publicacién, coleccién einformes de citacion,
y cada uno de estos indices da mayor infor-
maciéndetallada porautor,edad dearticulos,
revista, materia, tipo de documento, etc.
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Figura 4. Ejemplo de acceso a pagina Web

Ademas, al revisarlosarticulos delasrevistas
indexadas en dicha base de datos aparecen
claramente servicios que nos ilustran cémo
citar el articulo, asi como las citaciones que
otros autores hacen del mismo, lo que nos
permite calcular el factor de impacto, ver el
historial de los accesos a articulos, etc. (52).
Enla figura 4 se muestra el acceso ala pagina
Web que hemos descrito.

CONCLUSIONES

Con el creciente desarrollo cientifico y, por
ende, el niimero de publicaciones, es necesa-
rio y casi que ineludible evaluar de manera
objetiva los resultados de la investigacion
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cientifica, por lo cual la bibliometria se ha
convertido un sistema de evaluacién muy
importante para dicho fin. Al término de un
andlisis bibliométrico se obtiene un panorama
global delasituacion delainvestigacion cien-
tifica en un determinado pais, de unarevista,
deunautor, etc. Esto permite poder comparar
las diferentes situaciones de desarrollo cienti-
fico entre regiones, autores, revistas, y medir
objetivamente su crecimiento o retroceso.

Es muy importante conocer los indices bi-
bliométricos con sus limitaciones, ya que
de su adecuada aplicabilidad dependera la
confiabilidad de los resultados en los andli-
sis bibliométricos. Se recuerda que de estos
resultados dependeré la toma de decisiones
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en mdltiples campos, como en la subscrip-
cién a revistas, adjudicacion de recursos a
lineas investigativas, prestigio de autores
o universidades, complemento objetivo a
revision por pares, etc.

Apesar delaslimitaciones de la bibliometria
o sus indices bibliométricos, actualmente es
una herramienta ttil para medir el resultado
de la actividad investigadora y comprender
muchos fendmenos que anteriormente eran
dificiles de objetivar en el &mbito cientifico.
De todas maneras, evaluar o medir el resul-
tado de la actividad cientifica no es facil,
hay muchas variables que infieren en el
desarrollo cientifico de una sociedad, grupo
investigativo, autor, etc. Como la tecnologia,
la cultura, la economia, que pueden cambiar
sustancialmente los resultados de cualquier
investigacion, ademas de los diferentes mé-
todos no éticos de que se pueden valer los
autores o revistas para incrementar su favo-
rabilidad al aplicarles indices bibliométricos.

De todos los indices bibliométricos, el factor
de impacto es el mas utilizado. Se recuerda
que éste mide la calidad de una revista, mas
no la calidad de los articulos o autores. Es
una medida util al momento de escoger una
revista bien sea para publicar un articulo o
para suscribirse.

Hay que recordar que no sélo existe la bi-
bliometria como herramienta para la com-
prension de la produccion de la actividad
cientifica, lo mismo que para cada problema
especifico o especialidad que se afronta,
existe un indicador especifico, por lo que no
es recomendable ni seria una buena practica
utilizar s6lo un indicador para evaluar la
actividad investigadora; sobre todo si las
disciplinas son de diferentes 4reas o lineas
investigativas. Apesar desuslimitaciones, la
bibliometria se ha convertido en una herra-
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mienta ttil y practica para medir y objetivar
los resultados de la investigacion cientifica,
volviendo tangible procesos, y asi haciendo
mas facil la toma de decisiones y realizacion
depoliticas de desarrollo en paises, ciudades,
universidades, entre otras.

Hay que contextualizar los resultados de los
analisisbibliométricos, ya que conociendosus
ventajas y desventajas, éstos no serdn siem-
pre un reflejo de la calidad de la produccién
cientifica, como si de su cantidad.

Conflicto de interés: Ninguno.

Financiacion: Universidad del Norte.
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