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Importancia del desarrollo motor en relacion con los
procesos evolutivos del lenguaje y la cognicién en ninos
de 3 a 7 anos de la ciudad de Barranquilla (Colombia)

Importance of the motor development in terms of the
evolutionary process of language and cognition in children
between ages 3 to 7 in the city of Barranquilla (Colombia)

Lilia Angélica Campo Ternera'

Resumen

Introduccion: Conocer la secuencialidad del desarrollo en los primeros afios de vida permite
establecer estrategias oportunas de intervencion.

Objetivo: El propésito de este trabajo consiste en determinar la relacién entre el desarrollo
motor y los procesos evolutivos del lenguaje y la cognicion en nifios de 3 a 7 afios escola-
rizados en la ciudad de Barranquilla.

Materiales y métodos: En 2010 en el departamento del Atlintico se registraba en el
rango de edad de 2 a 7 afios un total de 219.837 infantes; en este estudio participaron 223
nifios con edades entre 3 y 7 afios, escolarizados, en 6 instituciones educativas oficiales de
la ciudad de Barranquilla. Estudio descriptivo en el que se aplico el Inventario del Desa-
rrollo Battelle para la evaluacion del estado general del desarrollo en términos de las dreas
motoras, cognitivas y de lenguaje.

Resultados: La gran mayoria de los nifios evaluados se encuentran en el grado de desa-
rrollo adecuado, aunque un grupo significativo de la muestra arrojo resultados por debajo
de lo esperado para su edad. En la correlacion de las variables desarrollo motor, cognicion
y lenguaje se evidencia relacion positiva, con un grado de significancia alta, lo cual sugiere
que existe una relacion bilateral entre estas variables.

Conclusiones: Los resultados demuestran que un nifio que presente las adquisiciones motoras
esperadas para su edad presentard igualmente un desarrollo cognitivo y de lenguaje acorde.
Ast, un bajo desarrollo motor se relacionard con dificultades en su desarrollo conceptual y
de lenguaje, y se hallard en desventaja con respecto a sus coetineos.
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Abstract

Introduction: Knowing the development sequentiality in the first years of children life
establish appropriate intervention strategies.

Objetive: The purpose of this paper is to determine the relationship between motor devel-
opment and the evolutionary process of language and cognition in children between school
ages 3 to 7 in the city of Barranquilla.

Materials and methods: Descriptive study with the participation of 223 children be-
tween ages 3 to 7 years, enrolled in six official educational institutions of the city of Bar-
ranquilla. The Battelle inventory was applied to evaluate the development in terms of the
motor, cognitive and language areas.

Results: The vast majority of the evaluated children were found in appropriate devel-
opment, although a significant group of the evaluated sample showed results below the
expected standard for their age. The correlation of the variables: motor development, cog-
nition and language proof a positive relationship with high significance, which shows a
bilateral relationship between these variables.

Conclusions: The results show that a child with age expected motor acquisitions will also
shows cognitive and language development according to their age. Thus, the development
of conceptual and language difficulties related to a low motor development will represent
a disadvantage compared to their peers.

Key words: Child development, Motor activity, Motor skills, Psychomotor per-
formance, memory, Child language, Cognition.

INTRODUCCION

El estudio del desarrollo humano se ha con-
vertido en una de las principales fuentes
de conocimiento, lo que ha posibilitado la
construcciéon de herramientas importantes
para profesionales de diversas areas (1, 2, 3),
puesto que el entendimiento de los factores
queinfluyenen el proceso de cambio permite
establecer estrategias para prevenirlos, mo-
dificarlos e intervenir sobre ellos de manera
oportuna.

Este tipo de investigaciones postulan que el
desarrollo es un proceso continuo a través
del cual el nifio va adquiriendo habilidades
gradualmente complejas quele permiten inte-
ractuar con las personas, objetos y situaciones
de su medio ambiente en diversas formas.
Incluye las funciones de la inteligencia y el
aprendizaje, por medio delas cualesentiende
y organiza su mundo, amplia la capacidad
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de comprender, hablarsuidioma, desplazar-
se, manipular objetos, relacionarse con los
demas, y el modo de sentir y expresar sus
emociones (4).

En términos de los procesos evolutivos, el
desarrollo fisico es considerado durante los
primeros afios de vida como “la base sobre
la que se establece el desarrollo psicolégico,
aunque éste sea bastante independiente
de las caracteristicas fisicas” (5); de este
modo, el desarrollo motor ocupa un lugar
intermedio entre el desarrollo fisico y el psi-
colégico, al depender no sélo del desarrollo
de los musculos y nervios relacionados sino
también de capacidades sensoriopercepti-
vas. Como ejemplo de esto, la coordinacién
entre aspectos madurativos de los sistemas
nervioso, esquelético, muscular y sensorial,
el progreso motor determina y a su vez re-
sultainfluenciado por otros componentes del
desarrollo infantil, como los aspectos fisicos,
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socioafectivos y psicolégicos, queintegranlo
cognitivo. Asi, en los primeros afios de vida,
la habilidad para ejecutar actos motores es
unindicadorimportante del funcionamiento
cognitivo (6 - 7).

Durante la infancia, las capacidades moto-
ras y sensoriopercetuales se desarrollan de
forma reciproca, paralelas al proceso mismo
de maduracién y mielinizacién del sistema
nervioso, cuyas estructuras se encuentran
organizando, diferenciando y especializando
sus funciones, que cada vez serdn menos
motoras y mds reguladas por el lenguaje.
Justamente el desarrollo del lenguaje es la
condiciéon que las hace mas praxicas y sim-
bélicas, al posibilitar el grafismo, la escritura
ylalecturacomoresultadodelainterrelacion
entre la regulacion de los actos motores, las
praxias orales, la coordinacion apendicular
y la coordinacién audiomotriz.

Hacia los 6 anos, el nifio logra la integracion
a nivel cerebral de la codificaciéon de los
estimulos visuales, auditivos, cinestésicos y
motores, que posibilitaran el desarrollo de
simbolos, del raciocinio, la reversibilidad de
pensamiento, las relaciones entre objetos y
clasesy demas formas superiores deactividad
cognitiva (8).

Abordando este ultimo aspecto, en esta in-
vestigacion se entiende por cognicion “el
conjunto de procesos a partir delos cuales se
adquiereinformaciénatravés delossentidos
y del aprendizaje, se analiza, se envia a los
centros corticales apropiados, se organiza y
almacenalamemoria paraconsulta futurayse
utiliza enla resoluciéon de problemas” (9). De
esta manera, lo cognitivo involucra procesos
mentales superiores, en relaciéon con la ad-
quisicion de nuevos procesos conductuales,
organizacion de experiencias, adaptacion al
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ambiente, el procesamiento de informacién,
la elaboracién de juicios, toma de decisiones
y respuestas creativas (10), involucrando los
procesos de percibir, aprender, pensar, formar
conceptos y solucionar problemas (11).

Asimismo, seentenderd porlenguajeel modo
de representacién mas complejo y abstracto
que se adquiere dentro de los limites de un
sistemasocialmente definido. Estasformasde
representacion constituyen una parteintegral
en el desarrollo del pensamiento 16gico (12).
En otras palabras, el lenguaje es una manera
de expresar el pensamiento, pues si bien es
cierto que lenguaje y cognicién son procesos
relacionados, el desarrollo en el manejo de
conceptosestaligadoalaverbalizacién delos
mismos, y al lograr este tltimo, el individuo
manifiestamayor capacidad paramanejarlos
estimulos y resolver problemas (13); ejem-
plos de esta relacion lenguaje - cognicion se
encuentran en el desarrollo de la capacidad
de memoria y en la adquisicién de nuevos
conceptos, lo que se traduce en mayor rapi-
dez y eficiencia en el razonamiento del nifio
y enlahabilidad para controlar sus acciones,
involucrando de este modo el aspecto motor.

Aunqueentrelos3y7anosseobservangran-
des adelantos en el proceso de adquisicién
dellenguaje, las imagenes mentales y las pri-
meras representaciones simbdlicas, todavia
el pensamiento, ain egocéntrico, es regido
por sentimientos de omnipotencia mégica y
se limita a experiencias individuales, lo que
lo hace estatico, intuitivo y carente de l6gica.
Piaget enfatiz6 en aquellas limitaciones pro-
pias del pensamiento a esta edad, tales como
el centramiento, la ignorancia de las trans-
formaciones propias y las dimensiones en las
cuales se ubican generalmente son estados
estaticos. Hacia los 4 afios, el pensamiento
delnifio se complementa con el razonamiento

67



Lilia Angélica Campo Ternera

prelégico, basado en experiencias de ensayo
y error, y cada una de estas limitaciones seran
superadas después de los 6 o 7 afios en el
préximo periodo de desarrollo (14, 15).

Retomandolo expuestohastaelmomento, en
esta investigacion se plante6 como objetivo
principal la necesidad de determinar la re-
lacion entre el desarrollo motor, los procesos
evolutivos dellenguaje yla cognicién ennifios
de 3 a 7 anos, escolarizados, en la ciudad de
Barranquilla.

MATERIALES Y METODOS

Esta investigacion estuvo guiada bajo el pa-
radigma empirico - analitico, y se inscribe en
el tipo de investigacion y disefio descriptivo
(16).

POBLACION Y MUESTRA

En 2010 en el departamento del Atlantico
se registra en el rango de edad de 2 a 7 ahos
un total de 219.837 infantes. La poblacién de
esteestudio estuvo constituida por 223 nifios,
con edades entre 4 y 7 afos, discriminados
asi: 128 nifas y 95 nifios, distribuidos en un
total de 6instituciones educativas de caracter
oficial de la ciudad de Barranquilla.

INSTRUMENTOS

Laevaluaciéndelas areas objeto deestudiose
realiz6 apartir delaaplicacién del Inventario
del Desarrollo Battelle (Newborng, Stock y
Wnek, 1998), que permite la evaluaciéon de
las habilidades fundamentales del nifio en
las distintas dreas del desarrollo (17).
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El analisis de los datos se realizé estadis-
ticamente, con la utilizacién de SPSS 15
para Windows. Para el establecimiento de
las correlaciones se utiliz6 el coeficiente de
correlacién de Pearson.

RESULTADOS

Acontinuacién se presentanlos resultadosen
las areas evaluadas que fueron analizados a
laluz delos estandares basicos de desarrollo
establecidos para cada edad.

Concretamente, en el 4rea motora se evalto
la capacidad del nifio para usar y controlar
losmusculos del cuerpoyloconcernienteala
motricidad gruesay movimientosen todoslos
aspectos (coordinacién corporal, muscular,
perceptiva y locomocién) (17). El 67,7% de
la muestra present6 un puntaje acorde con
lo adecuado para su edad, mientras que el
17% present6 un desarrollo por debajo de lo
esperado; contrario a esto dltimo, un 15,2%
present6 un desarrollo que se ubica por en-
cima de los patrones normativos.

De forma especifica, en la subarea de co-
ordinacién corporal, relacionada con la
capacidad del nifio para utilizar su sistema
muscular y para establecer mayor control y
coordinacién corporal (17), se observé que
el 69,1% present6 un puntaje acorde con lo
esperado parasuedad, mientras queel 17,9%
presentd un desarrollo inferior al esperado
y un 13% present6 un desarrollo superior
al promedio. En la subarea de locomocion,
y relacionada con la capacidad para utilizar
los sistemas de musculatura de forma inte-
grada con fines de desplazamiento (17), se
encontré que el 70,9% presenté un puntaje
acorde con lo esperado, mientras que 24,7%
present6 un desarrollo por debajo de los
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patrones normativos, y sélo el 4,5% de la
muestra present6 un desarrollo superior al
esperado. En la subarea de motricidad fina,
que evalda el desarrollo del control y coordi-
nacion muscular del nifio, especialmente de
la musculatura fina de brazos y manos, que
permite ejecutar tareas mds complejas (17),
los resultados indican que el 66.8% present6
un puntaje acorde con lo establecido dentro
del rango de edad, mientras que un 30% de
la muestra present6 un desarrollo menor de
lo esperado, y sélo el 3,1% super6 el grado
de desarrollo tipico.

En la subarea de motricidad perceptiva se
evaluaron aspectos del desarrollo motor fino
relacionados con la capacidad para integrar
la coordinacién muscular y las habilidades
perceptivasenactividades concretas (17). En
estecaso, el 59,2% presentd un puntajeacorde
conel rango adecuado para suedad; un22%
super? el grado de desarrollo esperado y un
18.8% de la muestra presenté un desarrollo
inferior al promedio.

Finalmente, para la puntuacion total del drea
motora, un 53,8% present6 un promedionor-
mal dedesarrollo, mientrasun 16,1% presentd
dificultades que requeririan intervenciéon y
estimulacion en esta area, contrario al 30%,
que present6 resultados por encima de lo
esperado para su edad (tabla 1).

Pasando al 4rea de lenguaje, la evaluacion
comprendié aspectos como la recepcioén y
expresion de informacién, pensamientos e
ideas por medios verbales ynoverbales (17).
Encuantoallenguajereceptivo, el 65,3%dela
muestra respondié de manera satisfactoria y
present6 puntajes acordes con lo establecido;
sinembargo, se encontraron dificultadesenel
24,3%, pues present6 un desarrollo inferior,
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mientras que un 10,4% superd el grado de
desarrollo.

Tabla 1
Resultados 4rea desarrollo motor en nifios
de 3 a 7 afios de la ciudad de Barranquilla

SUBAREAS MOTOR ALTO* | MEDIO* | BAJO*
Coordinacién corporal 13,0% 69,1% 17,9%
Locomocion 4,500 70,9% 24,7%
Motricidad gruesa 15,2% 67,7% 17,0%
Motricidad fina 3,1% 66,8% 30,0%
Motricidad perceptiva 22,0% 59,2% 22,0%
Total 4rea motora 30,0% 53,8% 16,1%

Fuente: Datosrecolectados porinvestigadora,2009.
Alto*: Por encima de lo esperado para su edad
Medio*: De acuerdo a patrones normativos de la
edad

Bajo*: Por debajo de lo esperado para su edad

Por otro lado, en términos del lenguaje ex-
presivo, que comprende la exploracién de la
articulacion de sonidos, lenguaje reflejado,
la funcién nominativa del habla y el habla
narrativa, el 76,7% respondi6 de manera
satisfactoria; no obstante, se encontré una
ligera dificultad en el 18,4% de la muestra,
mientras que un 4,9% super6 el grado de
desarrollo esperado.

Para la puntuacién total del area de comuni-
cacion se encontré en un 62,8% el promedio
normal de desarrollo para su edad, mientras
un 20,3% presenta dificultades que requeri-
rianintervenciéony estimulacién en esta area,
contrario al 17,9%, que present6 resultados
por encima del promedio (tabla 2).

En lo que respecta al desarrollo motor, una

investigacionrealizada en el Hospital Infantil
de México, referente a la estimulacion del
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desarrollo motor de acuerdo con el estrato
socioeconémico y el género, arrojé6 como
resultado que el nivel socioeconémico alto
tiene mejores calificaciones a la misma edad
y género que los nifios de familias de medio
y bajo indice socioeconémico. Por género,
se observé que el femenino abandona tem-
pranamente el gateo y presenta tardiamente
la conducta de correr en comparacién con
el masculino. Por disponibilidad total de
estimulacion en el hogar, se observé que los
nifos con calificaciénaltaabandonan el gateo
y presentan la conducta de correr a més tem-
prana edad que los de baja calificacion (18).

Tabla 2
Resultados area desarrollo de la
comunicaciéon en nifios de 3 a 7 afnos
de la ciudad de Barranquilla

SUBAREAS
COMUNICACION ALTO MEDIO BAJO
Receptiva 10,4% 65,3% 24,3%
Expresiva 4,9% 76,7% 18,4%
Total ar.ea ., 1,8% 69,1% 19,3%
comunicacion

Fuente: Datos recolectados por investigadora,
2009.

Alto: Por encima de lo esperado para su edad
Medio: De acuerdo a patrones normativos de la
edad

Bajo: Por debajo de lo esperado para su edad

En el drea cognitiva se evaluaron las habi-
lidades y capacidades de tipo conceptual,
discriminaciénenla percepcion, lacapacidad
de memoria, el razonamiento y las habili-
dades escolares y el desarrollo conceptual,
y se encontrd que el 61% de los nifios tuvo
un puntaje dentro de los entandares basicos
del desarrollo adecuado, mientras que el
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20,6% de la muestra refleja un desarrollo por
encima delo esperado parasuedad, yel 18,4
presenté un desarrollo inferior alos patrones
correspondientes.

De manera discriminada, los resultados
obtenidos sugieren que en la subarea de la
discriminaciéon perceptiva, que evalia las
interacciones sensoriomotoras activas del
nino con su entorno inmediato, asi mismo
para distinguir las caracteristicas de los
objetos y responder selectivamente a ellos
(17),un 61,9% de los nifios y nifias obtuvo un
promedio normal de desarrollo, mientras un
36.6% presenta dificultades que requeririan
intervencién y estimulacion en esta area,
contrario al 1,8%, que presentd resultados
por encima del promedio.

Por otra parte, en la subdrea de memoria,
vista como la capacidad de los nifios y nifias
para recuperar informacién cuando se les da
pistas adecuadas (17), se encontré que un
63,7% tiene un promedio normal de desa-
rrollo, un 29,6% presenta dificultades que
exigenintervenciony estimulaciéony un6,7%
presentd resultados superiores aloesperado.

Enlasubérea de razonamiento y habilidades
escolares, que serelaciona conlas habilidades
de pensamiento critico que el nifio necesita
para percibir, identificar, analizar y valorar
los elementos de unasituacion, los elementos
faltantes, contradicciones e incoherencias,
juzgar y valorar ideas, procesos, productos
y resolver problemas (17), se encontré un
59,6% conun promedionormal de desarrollo,
mientras que un31,4% presenta undesarrollo
por debajo de lo esperado y un 9%, present6
resultados por encima del promedio.

Por dltimo, en la subérea de desarrollo con-
ceptual, entendida como la capacidad del
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nifio(a) para captar conceptos y establecer
relaciones como comparar objetos teniendo
en cuenta sus caracteristicas o propiedades
fisicas (17), un 61% obtuvo el promedio nor-
mal de desarrollo, mientras que un 18,4%
presenta un desarrollo inferior a lo esperado
y el 20,6% present6 resultados que superan
el promedio (tabla 3).

Tabla 3
Resultados drea desarrollo cognitivo
en ninos de 3 a 7 afos de la ciudad de
Barranquilla

SUBAREAS COGNITIVO ALTO MEDIO BAJO
Discriminacion perceptiva 1,8% 61,9% 36,3%
Memoria 6,7% 63,7% 29,6%
Razonamiento y

9,0% 59,6% 31,4%

habilidades conceptuales

Desarrollo conceptual 27,8% 64,6% 7,6%

Total area cognitiva 20,6% 61,0% 16,1%

Fuente: Datos recolectados por investigadora,
2009.

Alto: Por encima de lo esperado para su edad
Medio: De acuerdo a patrones normativos de la edad
Bajo: Por debajo de lo esperado para su edad

Enla correlacion de las variables “desarrollo
motor” y “lenguaje” se evidencia en los re-
sultados una relacion positiva, con un grado
de significancia alta. Esto sugiere que existe
una relacion bilateral entre estas dos varia-
bles, es decir que cuando un nifio tiene un
desarrollomotoradecuado parasudesarrollo
cronolégico tendra un desarrollo delenguaje
conforme a lo esperado segtn el promedio
desuedad. De manera especifica, se observo
una correlacion positiva y altamente signifi-
cativa de caracter positiva entre el lenguaje
receptivo y las subareas de coordinacién cor-
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poral, locomocién, motricidad fina, gruesay
perceptiva. En cuanto al lenguaje expresivo,
se observo correlacion positiva con las areas
coordinacién corporal y motricidad gruesa
y perceptiva. En este sentido, se logré evi-
denciar que existe una correlacioén positiva,
aunque pocosignificativa, entrelacomunica-
cién expresiva y lamotricidad fina y ninguna
correlacion, en términos estadisticos, con la
locomocién (tabla 4).

La correlacion estadistica entre las variables
“desarrollo motor” y “desarrollo cognitivo”
evidencié que existe una correlaciéon positiva
y altamente significativa entre las areas de
discriminacién perceptiva, memoria, razo-
namiento y habilidades conceptuales y la
puntuacion total del drea motora y con cada
una de sus subareas: Coordinacién corpo-
ral, locomocién, motricidad gruesa, fina y
perceptiva.

Porultimo, se observd unarelacién altamente
significante entre el area motora y el desa-
rrollo conceptual y cognitivo, aunque no se
evidenci6 la correlacion entre la motricidad
gruesa y la discriminacién perceptiva, me-
moria, razonamiento y habilidades escolares
(tabla 5).

Los resultados indican que un nifio que pre-
sente las adquisiciones motoras y motrices
esperadas para su edad presentard igual-
mente un desarrollo cognitivo y de lenguaje
acorde conello. Enlamismalinea de analisis,
un bajo desarrollo motor se relacionara con
ciertas dificultades en el complemento de su
desarrollo conceptual y de lenguaje, lo que
implicara desventajas con respecto con sus
coetdneos que tengan un desarrollo acorde
a su edad.
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Resultados correlacion estadistica drea desarrollo motor y

Tabla 4

comunicacién en nifios de 3 a 7 afios de la ciudad de Barranquilla

Coordinacién o Motricidad | Motricidad | Motricidad | Total drea
Locomocion ) }
corporal gruesa fina perceptiva Motora
Correlacion de Pearson 333(*%) 215(%%) 131 ,303(*%) 468(*%) 239(*%)
Comunicacdn  gjo (piateral) ,000 ,001 052 ,000 ,000 ,000
Receptiva
N 222 222 222 222 222 Yy
Correlacion de Pearson 166(%) J134(%) 042 207(*%) 287(*%) 133(%)
Comunicacion . .
unicadon - qio bilateral) 013 045 534 002 000 047
expresiva
N 223 223 223 223 223 223
Correlacion de Pearson 17 -068 258(*%) ,061 139(%) 391(%%)
Total drea L
o Sig. (bilateral) ,080 315 ,000 ,368 ,038 ,000
comunicacion
N 223 223 223 223 223 223

Fuente: Datos recolectados por la investigadora

** La correlacién es significativa al nivel 0,01 (bilateral).
* La correlacién es significante al nivel 0,05 (bilateral).

DISCUSION

Losresultados de estainvestigacion muestran
que los nifios evaluados se encuentran de
manera general en un grado de desarrollo
adecuado para su edad; esto se verifica al
considerar su desempeno ante el Inventario
del Desarrollo Battelle, en el que obtuvieron
puntuaciones esperadas. Ast:

Enel dreamotora se evidencié quelamayoria
delosnifos tienenla capacidad esperada para
nifios que se hallan entre los 3 y 7 afios, en la
llamada etapa denifiez temprana, caracteriza-
da por grandes progresos en la coordinacién
musculary ensucapacidad de pensamiento,
lenguaje y memoria. Especificamente, los
nifos evidencian suficiente capacidad para
el procesamiento de informacién, producto
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de conexiones entre los l6bulos cerebrales,
el desarrollo de las dreas sensoriales de la
corteza cerebral y las conexiones adicionales
entre el cerebelo y la corteza cerebral. A ello
se suma una mayor capacidad pulmonar,
muscular y esquelética, lo que se ve reflejado
ensus habilidades motoras y motrices (9, 19).
El desarrollo de estas funciones constituye, a
su vez, el punto de partida para el desarro-
llo y refinamiento de habilidades motrices
vinculadas al aumento de la coordinacién
entre las capacidades de movimiento fun-
damentales: 1. De locomocion, tales como
caminar, correr, saltar. 2. De manipulacién:
coger, lanzar, golpear. 3. De estabilidad, como
girar, inclinarse, balancearse, entre otras que
impliquen el control del cuerpo en relacion
con la fuerza de gravedad (20). Todo lo ante-
rior qued6 demostrado enla capacidad dela
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mayoria de los nifios evaluados para utilizar
los musculos del cuerpo y para controlarlos,
como también para coordinar las diferentes
partes desucuerpoenlarealizacién deciertas
actividades.

Por otra parte, un porcentaje menor presento
dificultades que requeririan intervenciéon y
estimulacion en esta area, teniendo en cuenta
que aquellos nifios que no desarrollen duran-
te este periodo patrones motores maduros
posteriormente presentaran dificultadesenla
adquisicién dehabilidades més complejas (2).

En lo relacionado con el lenguaje, entre los 3
y 5 afos se observa un marcado incremento
ensuvocabulario, deexploracién y bisqueda
(12). Al respecto, en la mayoria de los nifios
evaluados se evidencio la capacidad de usar
reglas gramaticales enlaformaciondefrases,
demostraron habilidades para distinguir pa-
labrasreales de otras fonéticamente parecidas
que no tienen sentido y para utilizar verbos
irregulares, pararepetir palabras articuladas
correctamente y para utilizar frases de cinco
o seis palabras, entre otras. Se espera que los
nifios de esta edad comprendan el plural y el

Tabla 5

Resultados correlacion estadistica drea desarrollo motor y cognitiva
en nifos de 3 a 7 afios de la ciudad de Barranquilla

Coordinacién y Motricidad | Motricidad | Motricidad | Total drea
Locomocion . .
corporal gruesa fina perceptiva Motora
Correlacion de Pearson 272(%%) ,550(**) -,006 ,590(*%) 335(*%) ,049
Discriminacion L
' Sig. (bilateral) ,000 ,000 930 ,000 ,000 469
Perceptual
n 223 223 223 223 223 223
Correlacion de Pearson 370(*%) A45(%) -041 399(*%) 436(%%) J70(%)
Memoria Sig. (bilateral) ,000 ,000 540 ,000 ,000 01
n 223 223 223 223 223 223
Razon. y Correlacion de Pearson ,361(*%%) A05(*F) -012 378(*%%) A456(*F) 124
habilidad Sig. (bilateral) ,000 ,000 ,860 ,000 ,000 ,064
Conceptual n 223 223 223 223 223 223
Correlacion de Pearson A45(%F) A15(*%) 101 ,266(*%) ,520(**) 123
D Il .
esarrotlo Sig. (bilateral) 000 000 131 000 000 066
Conceptual
n 223 223 223 223 223 223
Correlacion de Pearson 185(*%) 014 ,355(*%) 033 ,280(*%%) A46(FF)
Total ar L
ol area Sig. (bilateral) 006 830 000 623 000 000
Cognitiva
n 223 223 223 223 223 223
Fuente: Datos recolectados por la investigadora
** La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).
* La correlacion es significante al nivel 0,05 (bilateral)
n = muestra.
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singular de las palabras, asi como el pasado
de los verbos “ser-estar”, y que relacionen
palabras con imégenes.

De igual forma, los resultados arrojados
por la muestra se orientaron en el lenguaje
receptivo, entendido comola discriminacion
de sonidos y palabras, y de la informacién
recibida a través de gestos, signos y otros
mediosnoverbales (20). El reconocimiento de
las palabras de forma correcta, y la retencion
de la informacién verbal, la comprension de
frases largas y oraciones complejas y la com-
prension de estructuraslégico - gramaticales
permite entender la relacion existente entre
los miembros de una oracién.

No se puede obviar que un porcentaje sig-
nificativo present6 dificultades en términos
del lenguaje expresivo y receptivo, lo cual
exige una intervencién oportuna, teniendo
en cuenta que la verbalizacién e interiori-
zacion del lenguaje es el instrumento que le
permitird al nifio integrar todos los factores
que constituyen su esquema corporal y con-
trolar el pensamiento que dirigird suconducta
motriz, lo cual dalugar al movimiento que se
reflexiona y anticipa (6). Al respecto inves-
tigaciones anteriores a este estudio indican
que los nifios con retraso en el desarrollo
del lenguaje presentan dificultades para la
realizacion de tareas que requieren la identi-
ficacion delas caracteristicas esencialesdelos
objetos elemento importante del desarrollo
cognitivo (21).

Por ultimo, en el area cognitiva, Jean Piaget
denominé a la nifiez temprana como etapa
preoperacional, caracterizada por la funciéon
semidtica y un pensamiento simbdlico, mas
centrado en representaciones que en abs-
tracciones, como lo evidencian la imitacién
y la memoria demostrada en sus dibujos, su
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lenguaje y su juego simulado. Igualmente,
esto se expresa en el incremento de las capa-
cidades lingiiisticas, la construccién deideas
estructuradas y la mayor comprension de
las identidades, el espacio, la causalidad, la
clasificacién y el nimero, conceptos claves
para el aprendizaje escolar (14, 22, 23).

En tal sentido, esta investigacion evalud as-
pectos relacionados con las habilidades y ca-
pacidades detipo conceptual, discriminacién
en la percepcion, la capacidad de memoria,
el razonamiento, las habilidades escolares
y el desarrollo conceptual, estableciéndose
asi que el mayor porcentaje de los nifios
evaluados presentan puntajes acordes con
los estdandares basicos del desarrollo o por
encima delo esperado parasuedad. Pero, en
todo caso, un porcentaje significativo de los
nifhos present6é un desarrolloinferioralos pa-
trones correspondientes. Al respecto, estudios
efectuados en Latinoamérica han mostrado
diferencias significativas en el desarrollo
cognitivo entre los preescolares de sectores
pobres y los de sectores medios y altos. De
igual forma, se ha concluido que los nifios
desatendidos en su primera infancia tienen
bajo rendimiento escolar, menor que el de
aquellosnifios que hanrecibidounaadecuada
estimulacién temprana, seaenelhogar o fuera
de él, por lo cual se lleg6 a la conclusién que
parael desarrollo de determinados elementos
cognitivos y madurativos en el nifio resulta
esencial el conjunto de oportunidades quele
ofrece el medio (21, 24, 25).
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