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En un artículo publicado en la revista Salud Uninorte por Acevedo-Silva, Camargo-Cardona y Fa-

jardo-Ramos (1) se destaca el rol de los factores positivos o protectores en el desarrollo saludable 

en adolescentes. Sin embargo, son relativamente escasos los estudios en los cuales, desde una mi-

rada positiva del desarrollo, se analiza un grupo etario tan importante como son los adolescentes 

y jóvenes, así como el impacto que esto podría tener en la salud en general. 

En este escrito se quiere destacar el contenido de un libro elaborado por las doctoras Radosveta 

Dimitrova (Universidad de Estocolmo) y Nora Wiium (Universidad de Bergen), quienes describen 

minuciosamente distintas realidades y contextos ‒entre ellos el Colombiano (2)‒ bajo una pers-

pectiva de desarrollo positivo en jóvenes.

El Handbook of Positive Youth Development: Advancing Research, Policy, and Practice in Global Con-

texts reúne investigación empírica, perspectivas teóricas e implicaciones para la investigación, la 

política y la práctica dentro de la perspectiva teórica del Desarrollo Juvenil Positivo o PYD (Positive 

Youth Development). El libro contiene 37 innovadores capítulos y aplica diversos enfoques teóricos 

y metodológicos (por ejemplo, transculturales, multinacionales, experimentales, longitudinales, 

métodos mixtos, etc.). Asimismo, se incluyen más de 22 000 jóvenes y adultos emergentes de 

diversos orígenes culturales, étnicos y sociodemográficos.

El objetivo principal es desarrollar y promover el conocimiento científico y multidisciplinario so-

bre el desarrollo juvenil positivo (PYD) hacia una comprensión más inclusiva de las experiencias 

psicológicas, los mecanismos y los correlatos del desarrollo positivo entre los jóvenes en una pers-

pectiva global. Con estas muestras únicas y enfoques globales de investigación, políticas y prácti-

cas, este handbook presenta la colección más inclusiva de PYD entre jóvenes y adultos emergentes 

hasta la actualidad.

El capítulo introductorio proporciona una descripción general de los principales modelos de PYD 

representados en el volumen, a saber: los activos de desarrollo (3,4), los modelos 5C y 6C de PYD 

(5) y recientemente desarrollado el modelo de las 7C en una variedad de contextos culturales (6). 

A continuación, se proporciona la visión y la estructura de este volumen con información sobre 

secciones y contribuciones dentro de disciplinas multidisciplinarias de psicología, salud pública, 

ciencias ambientales, sociología, estudios de la familia, ciencia de la prevención y la intervención. 
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Los tres objetivos principales que se abordan en el volumen son, en primer lugar, promover la 

base de conocimientos teóricos y empíricos sobre PYD entre los jóvenes; en segundo lugar, am-

pliar la comprensión sobre cuestiones metodológicas y proporcionar una base de conocimientos 

sobre la medición del PYD en contextos poco investigados a nivel mundial; en tercer lugar, inte-

grar el conocimiento sobre PYD con investigaciones, políticas públicas y prácticas relevantes.

El volumen inicia con un prólogo de Daniel Shek (Universidad Politécnica de Hong Kong), uno de 

los principales académicos en investigación e intervención en PYD, especialmente en Asia. En su 

breve descripción general Shek resume una serie de características únicas y contribuciones con-

ceptuales y metodológicas relevantes de este volumen (es decir, un avance significativo de nues-

tra comprensión del conocimiento conceptual y empírico y los fundamentos del PYD en todo el 

mundo; los problemas de medición que rodean la evaluación del PYD en sociedades desatendidas, 

así como la aplicación de las teorías y la investigación del PYD a los programas de intervención a 

nivel mundial.

Seguidamente, los capítulos del volumen están organizados en dos categorías de contribuciones 

empíricas en los principales continentes geográficos, muchos de ellos poco investigados en la lite-

ratura sobre adolescencia. La primera parte está conformada por contribuciones sobre el desarro-

llo juvenil positivo en contextos globales y la segunda consiste en aplicaciones e intervenciones 

del desarrollo positivo en adultos emergentes.

El capítulo final, elaborado por John Geldhof, Svea Olsen y Asia Thogmartin (Oregon State Uni-

versity, EE. UU.), es una descripción general conceptualmente relevante que reúne contribuciones 

únicas en el campo del PYD y establece los logros actuales y los pasos futuros en investigación, 

políticas públicas y práctica en contextos globales. El capítulo integra los hallazgos principales e 

implicancias presentados en capítulos anteriores al resaltar temas claves prominentes en el cam-

po. Además, el volumen se complementa con comentarios de destacados académicos de diversas 

disciplinas, como el desarrollo humano, la psicología internacional y transcultural, la ciencia de la 

prevención, la intervención y la evaluación, 

Este volumen representa una valiosa herramienta académica para estudiantes, investigadores, 

profesores y profesionales al abordar las brechas relevantes en la literatura con capítulos sobre 

temas críticos en el avance del conocimiento del PYD culturalmente receptiva y la promoción de 
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ámbitos claves de investigación, políticas y práctica. Un ámbito importante es promover y hacer 

avanzar a una nueva generación de académicos del PYD a nivel mundial, y específicamente en con-

textos globales tradicionalmente subrepresentados y poco estudiados, lo que es más importante, 

un número de investigadores del PYD en Asia que se está expandiendo rápidamente. Por lo tanto, 

este volumen presenta el estado actual de la investigación sobre PYD culturalmente sensible con 

jóvenes en una variedad de contextos complementados con enfoques innovadores. Otras caracte-

rísticas del volumen es la descripción del contexto local en términos de particularidades geográ-

ficas, sociopolíticas y culturales, así como algunos problemas actuales que afectan a la juventud, 

programas, estudios, políticas e intervenciones del PYD.

Se recomienda este volumen a estudiantes, investigadores, profesionales, formuladores de polí-

ticas y otras partes interesadas que se comprometan a mejorar la vida de los jóvenes mediante la 

identificación y promoción de las fortalezas y oportunidades de esta población a nivel mundial. 

Este manual puede ser de interés para una amplia gama de científicos sociales, profesionales de la 

salud pública, psicológica y mental, investigadores y legisladores. Además, puede ser un recurso 

para estudiantes, investigadores y líderes juveniles que estén interesados   en promover el cono-

cimiento de PYD desde una variedad de antecedentes disciplinarios (psicología positiva, estu-

dios de bienestar, psicología del desarrollo, estudios de niños y familias, psicología intercultural, 

educación , prevención, intervención, relaciones interculturales, psicología social, antropología, 

sociología, metodología, asesoramiento, psicología comunitaria, adultez emergente y ciencia del 

desarrollo aplicada).
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