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Resumen: el presente articulo busca transferir la pedagogia de la educacion ambiental hacia
el fortalecimiento de conductas proambientales en enfornos cotidianos a través de un enfoque
conceptual y metodologico. Esto se evidencia en una propuesta formativa implementada con
la comunidad educativa del Colegio Jorge Gaitan Cortés, de la ciudad de Bogotd, en la
que se desarrollaron cinco grupos de infervenciones pedagdgicas: (1) la resignificacion de
las relaciones con el ambiente mediante recorridos interpretativos, (2] la articulacion
interinstitucional para la formacion ambiental, (3) el abordaje curricular de comportamientos
ambientalmente relevantes, (4] la implementacién del servicio social ambiental y (5) la gestién
institucional para la sostenibilidod ambiental. Se proponen referentes alrededor de tres
perspectivas: la educacién ambiental orientada a la generacién de comportamientos
précticas culturales proambientales, la concepciéon de civdad educadora vy el abordaoje
inferdisciplinar de aspectos ambientales. Este ejercicio académico permitic identificar la
necesidad de transferir las acciones pedagdgicas al entorno inmediato v a la cotidianidad
de los miembros de la comunidad educativa, y convocd la convergencia de las perspectivas
experiencial y cognitiva para propiciar el reconocimiento socioambiental de escenarios
ecolédgicos de la ciudad y la formacién de identidad y vinculos afectivos con el territorio.
De ofra parte, el énfasis pedagdgico hacia la accién proambiental facilité a los estudiantes
la concepcion de alternativas de solucién a problemdticas relevantes para ellos. El camino
hacia la construccion de cultura para la sostenibilidad ambiental, y particularmente lo
consolidacién de los logros de las intervenciones pedagdgicas, requieren procesos de
mediano y largo plazo que incidan en los habitos v estilos de vida de los miembros de la
comunidad educativa.

Palabras clave: comportamiento social, conducta proambiental, desarrollo sostenible,
educacion ambiental.

Abstract: This study aimed fo fransfer the pedagogy of environmental education, which
reinforces pro-environmental behaviors, to everyday settings by adopting a conceptual and
methodological approach. For this purpose, a fraining path was implemented with the
educational community of the Colegio Jorge Gaitan Cortés in Bogota, Colombia. Five groups
of pedagogical interventions were performed there: (1) resignification of relationships with the
environment through interpretive tours, (2} inter-institutional articulation for environmental
education, (3] curricular focus on environmentally relevant behaviors, (4) implementation of
environmental volunteering, and (5) insfitutional actions for environmental sustainability.
This paper also reviews other studies in this field that revolve around three perspectives:
environmental education to generate pro-environmental cultural behaviors and practices, the
concept of educating city, and the inferdisciplinary study of environmental aspects. The results
indicate that pedagogic actions should be transferred to the immediate environment and the
everyday lives of the educational community. In addition, experiential and cognitive
approaches can be combined to encourage the socioenvironmental acknowledgement of
environmentally friendly spaces in the city, identity formation, and the establishment of bonds
with the ferritory. The pedagogical emphasis on proenvironmental actions enabled students
fo come up with solutions to problems that are relevant to them. The path towards the
construction of a culture of environmental sustainability and, particularly, the consolidation of
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the achievements of pedagogical interventions require medium and longterm processes that
influence the habits and lifestyle of the members of the educational community.

Keywords: Social behavior, pro-environmental behavior, sustainable  development,
environmental education.

INTRODUCCION

la sostenibilidad de los recursos del planeta constituye un desafio urgente para la humanidad,
y uno de los principales refos actuales es el de pasar de la preocupacion a la accion para
generar practicas individuales y colectivas en favor del ambiente.

A pesar de los avances en el disefio de politicas publicas de educacién y gestion ambiental,
donde ademdés se han logrado altos niveles de concienciacion ambiental en los ciudadanos,
esto no se refleja en acciones ecologicas concretas con incidencia local ni en
fransformaciones en el esfilo de vida de las personas (MufiozMontilla y Paramo-Bernal,

2018).

Adicionalmente, los progromas educativos ambientales se han dirigido principalmente al
cambio de actitudes y, por lo general, muestran su impacto a este nivel, pero no logran
fransformar los comportamientos de las personas [Aguilarluzén et al., 2006; Aragonés
Tapia, 1997; Gonzdlez Lépez, 2003; Schultz y Zelezny, 1999). En este sentido, Ribes-
lfiesta (2000) plantea que la efectividad de los programas educativos se evidencia cuando
logran cambiar el comportamiento manifiesto de las personas.

Muchas investigaciones evidencian que los individuos pueden reconocer su preocupacion
ambiental sin que ello induzca a ningin cambio en la esfera del comportamiento efectivo, el
cual hace referencia a la correspondencia enfre lo que conocen u opinan las personas sobre
lo que se debe hacer frente al entorno (actitudes) y la adopcién de conductas ambientalmente
relevantes (Barazarte Castro et al., 2014; Corraliza, 1999; Gifford y Nilsson, 2014; Gifford
y Sussman, 2012; Paramo, 2017; Schuliz y Kaiser, 2012). Ademas, ni el disefio de politicas
publicas ni los avances tecnolégicos confribuyen a estos cambios comportamentales
(Newsome y Alavosius, 2011). lo anterior implica que los diversos grupos sociales y las
personas pongan en prdctica los conocimientos ambientales adquiridos y que los entes
gubermnamentales tengan presente estos aspectos en sus decisiones.

Se presenta una disyuntiva entre la forma de abordar la problematica educativa ambiental
desde las actitudes o desde los comportamientos proambientales. Asi, las actitudes
especifican una opinién o predisposicién a actuar a favor del ambiente (Gifford y Sussman,
2012; Steg y Vlek, 2009), mientras que los comportamientos proambientales representan
«un conjunto de acciones deliberadas vy efectivas que responden a requerimientos sociales e
individuales y que resultan en la proteccién del medio» (CorralVerdugo, 2001, p. 37).
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Por lo expuesto, se considera pertinente orientar los procesos de educacion ambiental bajo
un enfoque diferente al de las actitudes, centrado en los comportamientos proambientales
que puedan ofrecer mayor efectividad en el accionar de esfe campo. Estos andlisis se
encuentran en consonancia con la revision que hacen Medina Arboleda vy Paramo {2014)
sobre el estado de la investigacion en educacion ambiental en América latina y los de
Chawla y Derr (2012) en Estados Unidos de América. Al revisar y analizar los articulos
publicados en revistas de educacion indexadas en Scielo y Redalyc en América Lating,
Medina Arboleda y Péramo (2014 resaltan el gran auge en el desarrollo de programas y
experiencias en educacién ambiental en la region y sefialan que en estas publicaciones
«Se discuten las estrategias metodologicas de las que se valen los investigadores para evaluar
el impacto de los programas de educacion ambiental [...] y la importancia de investigar
sobre la evidencia que pueda obtfenerse sobre su efectividad» (p. 55), pero que son
«pocos los articulos que exploran de manera sistematica su efectividad en la formacion de
las personas» (p. 55).

Por su parte, Chawla y Derr {2012) enfocaron su bisqueda hacia aquellas publicaciones
que evaluaban directamente los efectos de las infervenciones pedagogicas, reflejados en el
aumento de acciones proambientales y en la disminucién de aquellas conductas que afectan
negativamente al medio ambiente bajo el entendido de que uno de los focos principales de
cualquier accion educativa es el cambio en el comportamiento. Entre los hallazgos, Chawla
y Derr, citados en Medina Arboleda y Paramo (2014) informan:

a. En general, pocos estudios evalian los efectos sobre el comportamiento de los programas
educativos llevados a cabo {menos del 10%), quizds relacionados con el costo de las
investigaciones, centrdndose en el autorreporte vy la medida de actitudes como indicadores
de cambio [...].

b. los estudios en educacion ambiental han privilegiodo el formato de clase magistral sin

précticas {pp. 59-60).

lo anterior conlleva, a la necesidad de una formulacion estratégica que permita mayores
impactos en educacion ambiental.

Estas consideraciones pueden apoyar la comprensién de la baja efectividad del sinnimero
de actividades y programas de educacion ambiental que se adelantan en Colombia en
diversos escenarios nacionales y locales (Alcaldia Mayor de Bogotd, 2008; Ministerio de
Ambiente y Desarrollo Sostenible y Ministerio de Educacién Nacional, 2002; Torres
Carrasco, 2010).

Ante esta baja efectividad de los programas e intervenciones de educaciéon ambiental surge
la pregunta de scomo reorientar los procesos de educacién ambiental que se adelantan en
la escuela para lograr cambios en las conductas de nifios y jGvenes encamindndolos hacio
el fortalecimiento de comportamientos proambientales?
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Ruta formativa: hacia la configuracién de una cultura de sostenibilidad ambiental

Por lo anterior, se propuso un enfoque conceptual y metodolégico que reoriente los procesos
de educacion ambiental que se vienen adelantando en la dindmica escolar, genere mayor
accionar proambiental, logre fransformaciones importantes en el estilo de vida de las
personas y aporte hacia una cultura de sostenibilidad ambiental.

Se abordaron los principales referentes tedricos que soportan este enfoque alrededor de fres
perspectivas: (1) la educacion ambiental orientada a la formacion de comportamientos
proambientales que puedan configurarse como prdacticas culturales en favor del ambiente,
(2) la concepcitn de ciudad educadora que reafirme a la ciudad, con sus innumerables
recursos, como un confenedor de una educacion miltiple y diversa v (3) el abordaje
transversal e inferdisciplinar de aspectos ambientales, por su potencial como articulador de
saberes, de circulacién de conceptos y de percepcion de las inferacciones (Morin, 2001,
2010).

la reorientacion del enfoque conceptual y mefodoldgico propuesto se refleja en una ruta
formativa que tiene como propdsito generar conductas proambientales que conduzean a la
configuracion de esfilos de vida sostenibles en los miembros de la comunidad educativa, que
fortalezcan las habilidades para la acciéon en favor del ambiente y aporten a la formacién
de cultura de sostenibilidad ambiental.

la ruta formativa esté representada en cinco infervenciones pedagégicas implementadas con
la comunidad educativa del Colegio Jorge Gaitén Cortés, ubicada en la ciudad de Bogotd.

Posteriormente se describen los componentes y acciones correspondientes a cada una de

estas infervenciones pedagogicas vy su aporte hacia la formacion de comportamientos en
favor del ambiente e instauracion de practicas culturales proambientales.

METODOLOGIA

las estrategias y métodos que dinamizan esta propuesta buscan responder a procedimientos
de investigacién educativa que propicien «un proceso constructivo de comprension critica y
accion sobre la realidad» (Rodriguez Sosa, 2003, p. 31) desde un enfoque cudlitativo.

El disefio metodoldgico contempla tres momentos, observables en la Figura 1. la primera
fase, de construccion conceptual y mefodoldgica de la propuesta de educacion ambiental;
la segunda, de configuracién de la ruta de formacion; y la tercera, de implementacién del
conjunto de infervenciones pedagdgicas acordes con la ruta formativa al inferior de la
institucion educativa.
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Figura 1. Disefio metodologico

Construccién Configuracién Implementacién

conceptual y ruta de formacién de intervenciones
metodoldgica pedagdgicas

g -

Fuente: elaboracién propia.

Fase 1

la construccién conceptual y metodolégica de la propuesta se sustenta en la revision
documental redlizada por la autora en su tesis doctoral. Se presentan referentes tedricos
desde la psicologia ambiental, la relacion  cienciatecnologiasociedad-ambiente, la
educaciéon ambiental vy la educacion para la sostenibilidad. Estos referentes permitieron
desarrollar fres perspectivas conceptuales: la educacién ambiental orientada a la formacion
de comportamientos proambientales, la concepcion de civdad educadora como contenedor
de una educacién miliple v el abordaje transversal e interdisciplinar de  aspectos
ambientales.

Fase 2

la reorientacion del enfoque conceptual y metodolégico se refleja de manera directa en la
configuracién de la ruta de formacion, que busca incidir en acciones cotidianas v en la
formacion de estilos de vida sostenibles en los miembros de la comunidad educativa.
Para la ruta de formacion se formulé el horizonte de sentido v se definieron los objetivos de
aprendizaje alrededor de la armonizacién de la relacién con el entorno, la accién
proambiental en confexto y la promocién de estilos de vida sostenibles.

En concordancia con los objetivos de aprendizaje se definieron cinco infervenciones
pedagogicas, a saber:

1) Resignificacion de las relaciones con el entorno a fravés de recorridos inferpretfativos.
2) Aticulacion interinstitucional para la formacion ambiental.

3) Abordaje curricular de comportamientos ambientalmente relevantes.

4) Implementacién del servicio social ambiental.

5) Gestion institucional para la sostenibilidad ambiental.

Fase 3

En esta fase se implementan las intervenciones pedagdgicas de la ruta formativa con la
comunidad educativa del Colegio Jorge Gaitan Cortés. Las acciones de cada infervencion
pedagodgica se adelantaron con estudiantes de educacion basica secundaria de la jormada
de la maiana de la Sede C de dicha institucion de la siguiente manera:
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e los recorridos interpretfativos se llevaron a cabo con estudiantes de grados sexto a once
durante los afios 2017, 2018 y 2019.

e Mediante la articulacién con instituciones del orden distrital como la Secrefaria Distrital
de Ambiente, la Secretaria de Gobiemo y EnelCodensa, se realizaron procesos de
formacién ambiental en temdticas relacionadas con adaptacion al cambio climdtico,
manejo de residuos, ahorro de agua vy energia.

e la gestidn institucional para la sostenibilidad ambiental se llevo a cabo mediante procesos
de sensibilizacién y formacién ambiental en aspectos relacionados con  hogares
ecoldgicos y agricultura urbana, dirigidos a miembros del Comité Ambiental Escolar y
docentes de la institucién.

e la implementacion del servicio social ambiental se ha adelantado por parte de lo
Secrefaria Distrital de Habitat con estudiantes de grado décimo y grado once durante el
afio 2018, y en el afio 2019 y 2021, con la orienfacién de la Secretaria Distrital de
Ambiente.

e los comportamientos ambientalmente relevantes se incorporaron de manera directa en
el curriculo de la asignatura de biclogia de acuerdo con la secuencia de la Tabla 1.

Tabla 1. Abordaje curricular de comportamientos ambientalmente relevantes

Grado Comportamientos ambientalmente relevantes
Sexto Ahorro de agua vy energia

Séptimo Conoce y protege nuestros recursos ecoldgicos
Octavo Agricultura urbana y permacultura

Noveno Movilidad sostenible

Décimo Consumo responsable

Once Consumo responsable

Fuente: elaboracién propia.

REFERENTES CONCEPTUALES

Educacién ambiental orientada a la formacién de comportamientos
proambientales

El estudio de las conductas protectoras del ambiente se ha desarrollodo como campo de
investigacién de la psicologia ambiental, la cual centra su interés en la indagacién de
deferminantes de los comportamientos de cuidado del ambiente (Bonnes y Bonaiuto, 2002),
la busqueda de variables predictoras y/o conducentes del comportamiento proambiental y
la deferminacion de factores psicolégicos que influyan en su ocurrencia.

Al respecto, Stern {2000) propone cuatro grupos de variables que influyen en mayor o menor
grado en los comportamientos ambientales. El primero refiere los factores actitudinales; el
segundo a factores situacionales; el tercero a factores individuales; v el cuarto a un factor
predictor de la conducta ecolégica: el hdbito. Este dltimo, segin Ouellette y Wood (1998),
se refiere a las conductas en las que los procesos se realizan de forma automatica.
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En afos recientes las investigaciones se han orientado a la bisqueda de factores psicolégicos
antecedentes de conductas sustentables. CorralVerdugo y Pinheiro (citados en Mufoz
Montilla, 2017) las definieron «como el conjunto de acciones deliberadas y efectivas que se
dirigen a la profeccién de los recursos naturales y culturales» (p. 54). Mds adelante, ofros
autores las definieron «como factores que reflejan predisposiciones que permiten analizar la
interdependencia de las relaciones persona-ambiente» (Corral, Tapia et al., Fraijo et ol
citados en Muiioz Mentilla, 2017, p. 60).

En el mismo sentido, Fraijo Sing et al. (2012) consideran que el estudio de la orientacién a
la sustentabilidad posibilita la adopcion de

. estilos de vida proecolégicos y prosociales que puedan garantizar la sostenibilidad de
los sistemas socioecoldgicos para las generaciones presentes y futuras. Trabajos como los de
Corral [et al.] (2009) y Fraijo et al. {2007 investigan la correlacién entre la conducta
sustentable que se compone de factores que sugieren estfilos de vida (Corraliza y Martin,
2000) pro-ambientales y prosociales con las conductas proecolégicas especificas de esa
relacion persona- ambiente (p. 1096).

Olivos Jara et al. (2014) discuten la contribucién de la conectividad con la naturaleza vy la
identidad ambiental al estudio de los comportamientos proambientales.

Dentro de la investigacion del comportamiento proambiental, se han disefiodo modelos que
intentan explicar y predecir la realizacion de conductas responsables con el medio ambiente.
En esfos modelos

... se plantea que los individuos sélo realizan conductas ambientalmente responsables cuando
estdn suficientemente informados sobre la problemdtica ambiental, se encuentran motivados
hacia ella 'y, ademds, se ven capaces de generar cambios cualitativos, estén convencidos de
la efectividad de su accion y de que ésta no les generard dificultades importantes (Alvarez y

Vega, 2009, p. 248).

Ante los deficientes resultados en la transformacion del comportamiento de las personas hacia
el ambiente vy la dificuliod de pasar de la preocupacion ambiental a la puesta en practica
de comportamientos ecoldgicos responsables, se considera pertinente orientar los procesos
de educacion ambiental, bajo un enfoque diferente al de las actitudes, centrado en los
comportamientos proambientales que puedan ofrecer mayor efectividad en las acciones
educativas y en la transformacion de las formas de relacién de las personas con su entorno,
que sean duraderas en el tiempo y, en consecuencia, que puedan ofrecer mayor efectividad
en situaciones de pertinencia ambiental.

Al respecto, Chawla y Derr (2012) identifican aspectos que resultan fundamentales a la hora
de diferenciar los programas educativos ambientales que generan cambios de
comportamiento que se mantienen afios después de la experiencia pedagdgica de aquellos
que no lo hacen. Estos aspectos son: duracion extendida del programa de educacion
ambiental, conexién con los problemas sociales y ambientales del entorno del estudiante e
involucramiento activo de los mismos. Llos hallazgos de Chawla y Derr (2012) destacan la
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importancia de interconectar los sistemas formales e informales de educacién, sefialando la
importancia de los modelos de socializacion con la comunidad vy su involucramiento en los
programas escolares para asegurar el éxito de las mismas.

los comportamientos ambientalmente relevantes (CorralVerdugo y Pinheiro, 2004 integran
conductas de proteccién del ambiente, promueven el bienestar humano e implican niveles de
pensamiento y reflexion mucho mdas personales. Entre los principales comportamientos
ambientalmente relevantes se encuentran: «la promocién del consumo responsable, la
disposicion y el manejo de los residuos, la generacién de buenas précticas alrededor de la
movilidad ecolégica y la proteccion de los recursos ecolégicos de la ciudad» (Murioz-Montilla
y Paramo-Bernal, 2018, p. 96).

La ciudad como ambiente de aprendizaje

Se evidencia la relevancia en el campo de la educacion ambiental de los enfoques
pedagodgicos fendientes al aprovechamiento de los escenarios de la ciudad como
experiencias permanentes de aprendizaje que involucren acciones educativas que conllevan
a la comprensién de las dindmicas del contexto, promovidas en sus fres dimensiones desde
los planteamientos de la pedagogia urbana vy la civdad educadora  como enforno o
confenedor de recursos educativos, como agente educativo y como objefivo educativo, fal
como lo planteara Trilla Bemet (1997, 2005). De la misma manera, se resaltan las
experiencias pedagdgicas que implican la integracion de los actividades escolares con las
comunidades locales, las cuales se centran en problemdticas socialmente relevantes en
materia ambiental y promueven la participacion activa por parte de los estudiantes en las
diferentes acciones, como lo demostraron igualmente Chawla y Derr (2012).

En el mismo sentido, Martinez Iglesias (s.f.) propone al medio urbano como «lugar y contexto
de experiencias educativas desde miltiples v diversas posibilidodes educativas» (p. 8).
Adicionalmente, el autor plantea que <la educacién en la ciudad es el resuliado de una
accion sinérgica producto de los diversos procesos que en ella se generan y de las
infervenciones educativas que definen sus espacios y su funcién» (p. 9}y, por tanto, la escuela
no puede olvidarse de las lbgicas de vida de la ciudod para no desligarse de los procesos
de formacion vy socializacion de los jévenes. Actualmente, «los escenarios, practicas, sujetos
y narrativas se han resituado en extramuros para extender su funcion formativa y socializadora
a ofros ambientes como la ciudad y sus redes» (Martinez Iglesias, s.f., p. 9).

Ante el proposito que el ambiente urbano sea ambientalmente sostenible, es indispensable
que los ciudadanos transformen su relacién con el enforno, que se genere identidad con los
lugares y se configuren practicas culiurales proambientales para preservar los recursos
ecologicos de la ciudad. De ahi la importancia de abordar el ambiente urbano, desde el
valor educativo de la ciudad para las personas vy la oportunidad que esta brinda para vivir
experiencias culturales, reconocer el valor educativo de los escenarios ecoldgicos que esta
ofrece e incorporarlos al proceso educativo ambiental, como un aula ampliada a fravés de
propuestas y proyectos que fengan en cuenta las potencialidades del ferritorio (Muiioz
Montilla, 2017, p. 27).
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la transformacion de las formas de encuentro con los espacios naturales vy construidos de la
ciudad, requieren la formacion de una civdadania que posibilite el fortalecimiento de la
participacién y la convivencia (Martinez Iglesias, s.f.).

Bajo la concepcion de una civdad apta para el aprendizaie, tal y como lo plantea Martinez
Iglesias (s.f.), se hace necesario crear ambientes para el aprendizaje v, particularmente en
lo relativo a la educacién ambiental, es importante que los nifios fengan contacto con la
naturaleza, con el espacio piblico vy con los diversos recursos ambientales y culturales de la
civdad. Al respecto, la Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia
y la Cultura {Unesco, 2013) plantea que para que la ciudad se constituya en un ambiente
de aprendizaje, no basta con emprender acciones educativas formales, es necesario
potencializar los recursos que tiene para que se constituyan en oportunidades para el
aprendizaje.

El abordaje transversal y la incorporacién de la dimensién ambiental en
el curriculo

El abordaje transversal y la incorporacion de la dimension ambiental en el curriculo tienen,
por una parte, una implicacién epistemolégica en la forma como se concibe y desarrolla la
educacion ambiental, ya que reafirman la importancia de lo transdisciplinariedad como
forma de arficulacion de los saberes, de circulacion de conceptos y de percepcion de las
inferacciones (Morin, 2001, 2010), y por ofra, fiene implicaciones en la estructura de los
programas educativos en educacién ambiental, los cuales, ademdés del discurso o
conocimiento ambiental, deben tener un énfasis pedagdgico hacia las acciones, fal como lo
reportan Chawla y Derr (2012), en fres perspectivas: [a) formacion acerca de la accion,
constituida por el conocimiento teérico proveniente de las disciplinas sobre el impacto de las
acciones, (b) formacién en las acciones mediante el modelamiento e implementacion de los
comportamientos, vy (c) aprendizaje de sus acciones a fravés de la reflexion posterior a la
implementacion del comportamiento sobre las consecuencias del mismo.

En lo concemiente al disefio curricular con énfasis en aspectos ambientales, debe tenerse en
cuenta el papel del conocimiento ambiental en el cambio del comportamiento de los
individuos, pues se reconoce su importancia en la toma de decisiones informadas en materia
ambiental y que las personas con mayores niveles educativos son las mas preocupadas por
el estado del ambiente (Gifford y Sussman, 2012). la informacion por si sola no parece ser
suficiente para cambiar el comportamiento de las personas.

la inclusién de temdticas ambientales va més allé de la adquisicién de conocimientos y
actitudes necesarios para la conservacién ambiental, ya que tal como lo reporta Sandoval
Escobar (2012):

... la mayoria de curriculos escolares han incorporado la educacion ambiental, con la idea
que el desarrollo de conocimientos y actitudes pro-ambientales permitiran formar ciudadanos
preocupados por el impacto que fiene su comportamiento en el ambiente, no obsfante, la
evidencia ha mostrado que no existe una relacién directa entre el conocimiento, las actitudes
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y el comportamiento pro-ambiental o sustentable. En ofras palabras, la valoracion abstracta
de las intenciones respecto del cuidado del ambiente no siempre correlaciona con la conducta
efectiva [p. 190).

RESULTADOS

A continuacion, se presenta la ruta de formacion disefiada, las infervenciones pedagogicas
realizadas vy los logros de la implementacion de la ruta en relacion con los objetivos de
aprendizaije.

Ruta de formacién

la ruta formativa se compone del horizonte de sentido, los objefivos de aprendizaje vy las
intervenciones pedagogicas, las cuales se presentan a continuacion.

Horizonte de sentido

Como propésito y horizonte de sentido de la ruta formativa, estd la formacion de cultura
ambiental para la  sostenibilidad en los miembros de la comunidad  educativa.
Esta perspectiva se apoya en los preceptos de la educacién para la sostenibilidad, la cual
impulsa una educacion solidaria que «oriente la actividad personal vy colectiva en una
perspectiva sosfenible» (Asociacion de Profesores Amigos de la Ciencia-Eureka, 20006,
p. 301) y supere la «tendencia a orientar el comportamiento en funcién de infereses a corto
plazo» [p. 300). Se requiere, entonces, un enfoque educativo que genere comportamientos
responsables y prepare a los estudiantes para la toma de decisiones fundamentadas
orientadas al desarrollo sostenible (Cortina et al., 1998; Delors et al., 1996).

En este sentido, la Unesco, en la evaluacion de la Década de la Educacion para el Desarrollo
Sostenible, destaca como aspectos importantes de este proceso el aprendizaje logrado
«no se limita a obtener conocimientos, valores y teorias relacionadas con el desarrollo
sosfenible, sino que estd referido a aprender a hacer preguntas criticas; a aclarar los propios
valores; aprender a imaginar futuros mds positivos v sostenibles» (Murga-Menoyo, citado en

Callejas Restrepo et al., 2018, p. 205).

De ahi que el sistema educativo no deba limitarse a generar conocimientos disciplinares
desarrollar habilidades. Se requiere un aporte al sistema cultural a través del desarrollo de
valores y actitudes requeridos por la sociedad. Al respecto, Conferencia de Rectores de
Universidades Espafiolas (Crue, 201 1) proponen «abordar todo el proceso educativo de una
manera holistica, infroduciendo competencias para la sostenibilidad de forma transversal,
para que el estudiante aprenda a tomar decisiones vy realizar acciones desde criterios
sostenibles» (p. 2).

El direccionamiento del horizonte de senfido se concibe bajo tres grandes objefivos de
aprendizaije: fransformar nuestra relacion con el entorno, actuar en contexto e instaurar estilos
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de vida sostenibles (ver Figura 2), apoyados en la formacién pedagégica dirigida al accionar
proambiental y el modelamiento de comportamientos ambientalmente relevantes. Estos
objetivos de aprendizaje se desarrollan a través de la ruta de formacion v las intervenciones
pedagogicas.

Figura 2. Horizonte de sentido de la propuesta

TRANSFORMAR
NUESTRA ACTUAR EN

RELACION CON CONTEXTO
EL ENTORNO

INSTAURAR
ESTILOS DE VIDA
SOSTENIBLES

Fuente: elaboracion propia.

Objetivos de aprendizaje

A continuacion, se describen los tres objetivos de aprendizaje que orientan la infencionalidad
pedagogica de la intervencion educativa.

Objetivo de aprendizaje 1: transformar nuestra relacién con el entorno

Se contempla la fransformacion de la relacion con el entoro desde dos perspectivas: la
experiencial, que se da en el reconocimiento y confocto con los escenarios ecolégicos de la
ciudad; y la cognitiva, que estudia las particularidades ecosistémicas v el reconocimiento de
especies endémicas y organismos que por su funcion ecoldgica tienen alta relevancia en
estos ecosistemas estratégicos para la civdad.

El abordaje de este objetivo de aprendizaije se relaciona con la armonizacion de la relacion
con el enforno y se evidencia a partir del reconocimiento de los escenarios ecoldgicos de la
ciudad. Desde lo experiencial, propicié la generacion de vinculos afectivos y de identidad
de los estudiantes con la naturaleza, con las formas de vida, y en general, con el entorno, y
se forfalecid lo que desde la psicologia ambiental se denomina relacion personadugar,
generando procesos de identidad y apego al lugar y apropiacion del espacio.

Desde la perspectiva cognitiva, producto de la comprension de la dindmica ecosistémica y
la interdependencia de factores socioambientales, se generd reconocimiento y valoracion del
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sinnimero de escenarios ecolégicos y de la gran riqueza de biodiversidad que posee
Bogotd, que aportara a la construccién da una nueva mirada del territorio y de la ciudad.

Las salidas ecoldgicas y recorridos interpretativos por ecosistemas estratégicos de la ciudad,
como humedales, cerros vy el rio Bogotd han posibilitado la resignificacion de estos lugares
para los estudiantes de la institucién. Estos recorridos se han realizado en mayor medida
como parte indispensable del desarrollo del Servicio Sociol Ambiental (SSA), que se
implementa en la institucion educativa desde el afio 2018 y mediante la articulacion ofrecida
por el Instituto de Recreacion y Deporte en los afios 2017, 2018, y 2019,

Objetivo de aprendizaje 2: actuar en contexto

Este objetivo de aprendizaje propone la intervencion pedagdgica con un énfasis hacia la
accion proambiental, que, ademds del discurso o conocimiento ambiental, facilite el
modelamiento e implementacién de comportamientos proambientales por considerar que
redinen acciones infencionadas, dirigidas y efectivas de proteccion ambiental y que pueden
constituirse en practicas culturales en favor del ambiente.

Orientar la educacion ambiental hacia la accién proambiental, ha permitido que los
estudiantes y demds miembros de la comunidad educativa centren su afencion en
problemdticas socialmente relevantes para ellos y participen asi en el planteamiento de
alternativas de solucién a las mismas. Adicionalmente se parte de la premisa que, a mayor
ocurrencia de comportamientos proambientales, se disminuye la huella ecolégica personal,
se reducen los impactos ambientales negativos y se van instaurando en las personas esas
conductas de profeccion ambiental que se constituyan en buenas précticas ambientales y
estilos de vida sostenibles con el planeta.

Desde la presente propuesta se identifican los siguientes comportamientos ambientalmente
relevantes: la promocién del consumo responsable, que incluye el ahorro de agua y energia,
la disposicion y manejo de los residuos, la generacion de buenas précticas enforno a lo
movilidad ecoldgica y la proteccién de los recursos ecolégicos de la ciudad (MufiozMontilla
y Paramo-Bemal, 2018).

la formacién de comportamientos ambientalmente relevantes se ha forfalecido en la institucion
a partir de las siguientes acciones pedagodgicas:

e Adecuacion curricular de la asignatura de Biologia (2018, 2019 vy 2020,
incorporando el enfoque de formacion de comportamientos ambientalmente relevantes
de la siguiente manera: Grado sexto: ahorro de agua y energia. Grado séptimo:
conoce y protege nuestros recursos ecolégicos. Grado octavo: agricultura urbana y
permacultura. Grado noveno: movilidad sostenible. Grado décimo y once: consumo
responsable.

e Flenfoque metodolégico que posibilité el abordaje curricular de manera efectiva para
el propdsito de formacion de la intervencién educativa, ha sido el que propone la
perspectiva CTSA {relacién cienciatecnologiosociedad-ambiente), dada su potencia
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para ofrecer una alfabetizacion cientifica y tecnolégica e inferrelacionar aspectos
socioambientales que fortalecen en los estudiantes la formacion de pensamiento
critico, la capacidad de argumentacion v el liderazgo para emprender acciones de
mejoramiento ambiental en el entorno escolar y comunitario.

e Gestidn interinstitucional para procesos de formacion alrededor de manejo de
residuos, gobermnanza del agua, consumo responsable vy ahorro de agua y energia,
dirigidas a todos los estudiantes de educacion bésica secundaria y educacion media
de la sede C. las instituciones que apoyaron estas charlas de sensibilizacion y
formacion ambiental son: Secretaria Distrital de Ambiente, Secretaria de Hdébitat y
Enel-Codensa.

Objetivo de aprendizaje 3: instaurar estilos de vida sostenibles

El camino hacia la formacién de cultura para la sostenibilidad ambiental requiere un paso a
paso que inicie con la generacién de comportamientos v prdcticas culturales proambientales
que vayan transformando los hdbitos y esfilo de vida de los miembros de la comunidad
educativa.

la instauracién de estilos de vida sostenibles como estrategia central que aporta de manera
significativa al aprendizaje de estas conductas en los estudiantes durante su vida escolar, vy
posterior a ella, se inicié en el Colegio Jorge Gaitan Cortés con la implementacién del servicio
social ambiental, mediante el cual se ha brindado a los estudiantes participantes procesos
de formacion ambiental, realizacién de salidas ecoldgicas y recorridos interpretativos y
aplicacion de sus conocimientos en temdticas ambientales a fravés de talleres de
socializacién, dirigidos a los demds miembros de la comunidad educativa.

Por ofra parte, se propuso un acercamiento a los docentes hacia la agricultura urbana y la
permacultura como aporte al buen vivir y a la alimentacién soludable que posibilite sembrar
nuestros alimentos y aporte al comino de la soberania alimentaria y la sostenibilidad.
Para ello, se ofrecieron espacios de formacion para los docentes de la jornada de lo mafiana
de la sede C, en un Diplomado de Hogares Ecolégicos y talleres de Huertas Urbanas,
ofrecidos por el grupo de agricultura urbana del Jardin Botdnico de Bogotd. Estos espacios
fueron acogidos por un buen nimero de docentes de la institucion.

Intervenciones pedagdgicas

En concordancia con el horizonte de sentido vy los objetivos de oprendizaje, la ruta de
formacién se ha basado en cinco intervenciones pedagégicas (ver Figura 3).
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Figura 3. Infervenciones pedagogicas

Resignificacion de relaciones
con el entorno

Articulacién interinstitucional
para procesos de formacion
ambiental

Abordaie curricular

Servicio social ambiental

Intervenciones pedagdgicas

Cestion institucional para
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Fuente: elaboracion propia.

Intervenciones pedagégicas y acciones de la ruta de formacién

A continuacién, se relacionan en la Tabla 2 las intervenciones pedagdgicas y acciones de

la ruta de formacion adelantadas en el Colegio Jorge Gaitan Cortés.

Tabla 2. Acciones de la ruta de formacién

Intervencién
pedagégica

Acciones

1. Resignificacion
de las relaciones
con el enforno @
fravés de
recorridos
interpretativos por
escenarios
ambientales de la
localidad y de la
ciudad

Visita Humedal Santa Maria del lago.

Salida Cerro de Monserrate (grado octavo).

Salida Parque Nacional {grado noveno).

Recorrido navegable rio Bogotd con los estudiantes de Servicio Social
Ambiental, Secrefarias Distritales de Ambiente y Habitat y la Corporacion
Auténoma Regional de Cundinamarca (CAR).

Visita con los estudiantes de servicio social ambiental o la Planta de

Tratamiento de Aguas Residuales El Salitre junto con las Secretarias Distritales
de Ambiente y Hébitat y la CAR.

Salida Humedal Lla Conejera (estudiantes Servicio Social Ambiental).

Salida Humedal El Salitre.

2. Articulacion
inferinstitucional
para adelantar
procesos de
formacién
ambiental

Taller de sensibilizacién e informacion ambiental de adaptacion cambio
climdtico.

Accién pedagogica de cambio climdtico.
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3. Abordaje
curricular de
comportamientos
ambientalmente
relevantes

Talleres y campaias ahorro de agua.
Talleres y campafas ahorro de energia.
Talleres y camparias de manejo de residuos.

Inclusién de comportamientos ambientalmente relevantes en la asignatura de
Biologia.

Abordaje curricular de comportamientos ambientalmente relevantes por
grados:

- Grado sexto: Ahorro de agua y energia.

- Grado séptimo: Conoce y protege nuestros recursos ecolégicos.

- Grado ocfavo: Agricultura urbana y permaculiura.

- Grado noveno: Movilidad sostenible.

- Grado décimo y once: Consumo responsable.

Taller de sensibilizacién hacia hébitos de ahorro del agua en espacios
cotidianos y reconocimiento de la importancia ecoldgica de los péramos,
dirigido a nifios de preescolar y primaria, vy liderado por estudiantes de
Servicio Social Ambiental.

Taller Impacto Ambiental del Reciclaje (Secretaria Distrital de Gobierno),
dirigido a miembros del Comité Ambiental Escolar y personal de servicios
generales.

Taller Socializacion Problemdticas Ambientales, liderado por estudiantes
grado once.

Taller Vigias de la Energia (Enel-Codensal.

4. Implementacion
del Servicio Social

Proceso de formacién ambiental, coordinado con Secretaria Distrital de
Habitat.

Ambiental Proceso de formacién ambiental, coordinado con Secretaria Distrital de
Ambiente.
5. Gestion Participacion del Comité Ambiental Escolar en el evento Lliderazgo Juvenil

insfitucional para
la sostenibilidad
ambiental

Ambiental, en la Universidad Libre.

Proceso de formacién con miembros Comité Ambiental Escolar.
Sensibilizacién a docentes para participacién en procesos de hogares
ecoldgicos y agricultura urbana.

DISCUSION

Fuente: eloboracién propia.

trilogfa

Dada la crisis medioambiental y la baja correlacién entre preocupacion y accién, se requiere
un abordaie interdisciplinario en relacién con el comportamiento proambiental en un afén de
brindar un panorama de los impactos relacionados con la accién humana. De ahi, la
importancia del estudio de las causas del comportamiento destructivo o protector (Vlek,

2000).

la psicologia ambiental aporta a la indagacién de factores psicolégicos v su influencia en
la creacién de valores proambientales y en su incorporacion en el repertorio cognitivo
conductual de las personas (Poma Choque, 2021).
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Desde la misma perspectiva, la educacion ambiental, apoyada en factores psicolégicos y
en componentes socioafectivos, puede aportar a la modificacién de conductas y al
fortalecimiento  de comportamientos proecolégicos en los entomos cotidianos de  los
individuos. En este senfido, Poma Choque (2021) refiere la relevancia de la incorporacion
del componente afectivo en los programas vy acciones de educacion ambiental para
promover conductas proambientales, dado que la fransmisién de informacion no es suficiente
para la adopcion de dichas conductas en las personas (p. 104), lo que permite afirmar que
la efectividad de las intervenciones de educacién ambiental se potencie con la incorporacion
del componente afectivo.

A través de los objetivos de aprendizaje se hace manifiesta la transferencia de acciones
pedagdgicas al entorno inmediato y cofidianidad de los miembros de la comunidad
educativa.

En lo concerniente con el objetivo de transformacion de la relacion con el entomno, convergen
las perspectivas experiencial y cognitiva para propiciar el reconocimiento socioambiental de
escenarios ecoldgicos de la ciudad y para generar identidad y vinculos afectivos con el
ferritorio y con la civdad.

Adicionalmente, la ciudad, como aula ambiental ampliada, se constituye en el escenario
preciso para generar afinidad y conductas en favor del ambiente v las salidas ecologicas y
recorridos interpretativos, siendo estas estrategias que posibilitan la  resignificacion de
ecosistemas estratégicos de la ciudad.

El énfasis pedagdgico hacia la accién  proombiental facilita el modelamiento e
implementacion de conductas y précticas culturales proambientales. Este tipo de acciones
permiten que los miembros de la comunidad educativa centren su atencién en problematicas
socialmente relevantes para ellos v participe en el planteamiento de alternativas de solucién
a las mismas.

El camino hacia la construccion de cultura para la sostenibilidad ambiental requiere procesos
de largo plazo que pueden iniciar con la generacién de comportamientos proambientales
que vayan fransformando los hébitos vy el estilo de vida de los miembros de la comunidad
educativa.

la consolidacién de los logros alcanzados en la implementacion de las infervenciones
pedagodgicas depende en gran medida de la continvidad de los procesos de formacion
ambiental que incluyan estrategias de abordaje interdisciplinar y transversal de situaciones
de pertinencia ambiental y espacios de gestién ambiental hacia la  sostenibilidad.
los integrantes del Comité Ambiental Escolar pueden liderar este puente entre espacio escolar
y comunidad circunvecina a través de prdécticas de agricultura urbana, hogares ecoldgicos y
estrategias de ahorro de agua y energia.
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CONCLUSIONES

El camino hacia la construccion de cultura para la sostenibilidad ambiental requiere procesos
de educacion y formacién ambiental que incidan en los habitos v el estilo de vida de los
miembros de la comunidad educativa, ademds de estrategias de infervencién que incidan
en los entornos escolares.

la revision de literatura de la conducta proambiental permite evidenciar la necesidad de
adelantar mas estudios relacionados con las condiciones que propician la creaciéon de
nuevos escenarios educativos, en los que se desarrollen las competencias ambientales v los
estudios que analicen los vinculos de los nifios y jGvenes con los diferentes lugares donde se
lleva a cabo la conducta ambiental, tales como la casa, la escuela o el barrio (Mufioz
Montilla y Péramo-Beral, 2018).

los altos niveles de preocupacion ambiental que se han logrado gracias a los procesos
educativos no corresponden con las conductas ambientalmente responsables esperadas, lo
que constituye un argumento para proponer el enfoque que orienta los procesos de educacién
ambiental hacia la formacion de conductas proambientales.

la configuracion de una ruta formativa en tomo a la sostenibilidad requiere practicas y
enfoques pedagdgicos fendientes a la toma de decisiones fundamentadas, que vayan mas
allad de la oferta de contenidos disciplinares y que ofrezcan, ademés de una alfabetizacion
ecologica, puntos de vista criticos y propositivos que permitan proyectar alternativas que se
lleven a la vida cotidiana y al enforno inmediato de los actores educativos.

los objetivos de aprendizaje y las intervenciones educativas propuestas reafirman  la
concepcién de la ciudad con sus innumerables recursos, como un confenedor de una
educacién miltiple y diversa y refuerzan la relevancia en el campo de la educacion ambiental
de los enfoques pedagégicos tendientes al aprovechamiento de los escenarios de la ciudad
como experiencias permanentes de aprendizaje. En el mismo sentido, las acciones
educativas asociadas a la comprension de las dindmicas del confexto fortolecen la
experiencia de aprendizaje en la ciudad vy la apropiacién socioambiental del territorio.

El aprovechamiento de los recursos ecoldgicos como estrategia educativa, se basa en las
relaciones fransactivas enfre las personas vy los lugares, con el fin de maximizar el
entendimiento de los lugares y demas elementos del ambiente fisico de la ciudad, para que
esta sea verdaderamente educadora, no solo a fravés de sus propiedades fisicas, sino
también de la posibilidad de generar diferentes tipos de oportunidades de inferaccién con el
ambiente [MuiiozzMontilla y Paramo-Bemal, 2018). Gibson (2014) define los oferentes como
las caracteristicas de un objeto que hacen obvia la manera como puede hacerse uso de este.
En concordancia con esfa concepcion, se propone generar ambientes de aprendizaje en la
ciudad para que esta provea oportunidades educativas y ecolégicas v que, a la vez, sea
potencialmente motivante y pueda incidir en la generacion de identidad de lugar de los
individuos.

Trilogia Ciencia Tecnologia Sociedad / Vol. 14 = Num. 27 / mayo-agosto / 2022

trilogia



Ruta formativa: hacia la configuracién de una cultura de sostenibilidad ambiental

En el camino de incorporacion de los recursos ecolégicos que ofrece la ciudad, como
elementos y oportunidades educativas, es importante abrir rutas de indagacion alrededor de
aquellos factores que CorralVerdugo (2012) llama inhibidores o facilitadores, que puedan
generar disposicion hacia comportamientos de cuidado del ambiente vy vinculacién
sociodfectiva de las personas hacia los lugares de su entorno, a fin de comprender cémo
pueden configurarse practicas culturales medicambientales sostenibles en dos niveles de
infervencion: los individuos y la transformacion de los confexios.

El objetivo de aprendizaje que promueve el énfasis pedagodgico hacia la accién
proambiental se llevod a cabo mediante procesos de formacion ambiental desde varios frentes
disciplinares y a través de la incorporacién de comportamientos ambientalmente relevantes
en el curriculo. El enfoque mefodologico que posibilitd esta integracion curricular de manera
efectiva, ha sido el que propone la perspectiva CTSA (relacion cienciatecnologiosociedad-
ambiente), dada su potencia para ofrecer una alfabetizacion cientifica y tecnolégica e
inferrelacionar aspectos socioambientales que forfalezcan en los estudiantes la formacién de
pensamiento critico, la capacidad de argumentacion y el liderazgo para emprender acciones
de mejoramiento ambiental en el entorno escolar y comunitario. Particularmente en la
implementacion, se ha posibilitado que a fravés de los estudiantes la comunidad educativa
de la insfitucion educativa centre su atencion en problemdticas socialmente relevantes en el
planteamiento de alternativas de solucién a las mismas.

Fl camino hacia la construccion de cultura para la sostenibilidad ambiental requiere ir
fransformando hdbitos en nuestros estudiantes y, a tfravés de ellos, a ofros miembros de la
comunidad educativa en relacién con el consumo responsable, la movilidad sostenible, la
agroecologia, entre ofros, de tal manera que se vayan instaurando estilos de vida sostenibles.

Trabajar en este propdsito precisa una pedagogia transformadora orientada a la accién que

involucra a los alumnos en actividades participativas, sistémicas, creativas y en procesos
innovadores de pensamiento y actuacién (Millican y Vare, 2020).
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